FILOCALIA 

SAU CULEGERE DIN SCRIERILE SFINTILOR 

PARINTII CARE ARATA CUM SE POATE OMUL 

CURATI, LUMINA §1 DESAVAR§I 



Volumul II 

MAXIM MARTURISITORUL. Cuvant ascetic, Capete 

despre dragoste, Capete teologice, Intrebari, nedumeriri si 

raspunsuri, Talcuire la Tatal nostru. 



Traducere, introducere si note 
De Pr. Prof. Dumitru Staniloae 



Editie electronica 



APOLOGETICUM 
2005 



Filocalia 



Volumul poate fi distribuit liber pentru uz personal. 

Aceasta lucrare este destinata tuturor iubitorilor de spiritualitate 
crestina ortodoxa. Ea poate fi utilizata, copiata si distribuita LIBER. 

Lucrarea face parte din patrimoniul spiritual al Bisericii Ortodoxe. 



Editia I-a la Tipografia Arhidiecezana, Sibiu, 1 947 
Editia a Il-a la editura Harisma, Bucureijti, 1993 
Editia a Ill-a la editura Humanitas, Bucure§ti, 1999 



© 2005 APOLOGETICUM. 

http://apologeticum.net 

http://www.angelfire.com/space2/carti/ 



Sfantul Maxim Marturisitorul 



NOTA ASUPRA EDITIEI 

Cu ajutorul lui Dumnezeu, APOLOGETICUM a reusit 
terminarea editarii acestui volum ce cuprinde cateva din 
scrierile Sfantului Maxim Marturisitorul. 

Cu acest volum am inceput in urma cu doi ani 
BIBLIOTECA TEOLOGICA DIGITALA in dorinta 
noastra de a veni in sprijinul tuturor crestinilor ortodocsi 
romani. Cu ajutorul lui Dumnezeu si cu gandul ca 
osteneala noastra nu va ramane fara rod in sufletele 
cititorilor nostri, ne-am angajat la munca titanica de 
digitalizare a scrierilor de spiritualitate si istorie ortodoxa. 

Ideea crearii unei Biblioteci teologice digitale s-a 
cristalizat in timp, in decurs de peste 10 ani, chiar inainte 
ca internetul sa se fi raspandit asa de mult si in tara 
noastra. Accesul tot mai greu la informatii de calitate ne-a 
facut sa ne gandim la noi modalitati de mediatizare si 
calauzire a cercetatorilor catre informatia de calitate. Desi 
traim intr-o era a informatiilor, totusi volumul imens de 
informatii a dus si duce la scaderea calitatii si a eficientei 
in sortarea si filtrarea acestora. 

Teoretic accesul la informatii este liberalizat si 
"garantat" prin lege; in fapt cititorul si cercetatorul 
(cautatorul) este blocat de volumul de informatii fara 
valoare sau de proasta calitate. Esti liber sa cauti ce vrei, 
in schimb nici o lege nu-ti garanteaza prelungirea vietii si 
a timpului necesar localizarii informatiilor de care ai 
nevoie. 
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lata unul din motivele pentru care ne-am gandit sa 
venim in ajutorul cautatorilor de "comori" spirituale si 
duhovnicesti, crestine ortodoxe. 

Al doilea motiv ar fi saracia in care am ajuns sa traim 
dupa 15 ani de "democratic". Chiar si in conditiile in care 
apar carti bune si de valoare, de cele mai multe ori si 
pentru tot mai multi crestini, ele sunt imposibil de 
achizitionat din lipsa de bani. 

Al treilea motiv ar fi timpul. In ciuda dezvoltarilor 
tehnice si informatice, pe zi ce trece constatam ca timpul 
nu ne mai ajunge. Asa se face ca pentru multi crestini 
interesati timpul nu le mai permite sa consulte bibliotecile, 
librariile sau anticariatele, acolo unde cred ca ar putea gasi 
eventualele lucrari care ii intereseaza. 

Astfel ca in doi ani am realizat si oferit gratuit peste 70 
de carti de spiritualitate si istorie ortodoxa, ce pot fi 
descarcate din orice colt al lumii de la adresa 
http://apologeticum.net 

La acestea se mai adauga alte circa 100 de volume 
scanate ce asteapta sa fie corectate si puse in format pdf. 

Lucrarea de fata face parte din proiectul „Filocalia 
romaneasca" initiat cu un an in urma, in cadrul caruia au 
fost digitalizate si pregatite pentru distribuire prin internet 
toate cele 12 volume ale Filocaliei romanesti. 

Amintim, de asemenea, faptul ca Apologeticum are 
inceput si proiectul de digitalizare a scrierilor Sfintilor 
Parinti si scriitori bisericesti aparute in colectia „Parinti si 
scriitori bisericesti", editata de Institutul Biblic si de 
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane. 
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Prefata 
la prima editie din 1947 



Cu vrerea si cu ajutorul milostivului si atotputernicului 
Dumnezeu, putem da la lumina tiparului al doilea volum 
din Filocalia, cuprinzand cateva din scrierile Sfantului 
Maxim Marturisitorul. 

Implinirea acestei fapte, in greutatile timpului de fata, 
se datoreste dragostei ce s-a trezit in poporul nostra fata de 
aceasta carte. E o dragoste care a cuprins pana si pe 
vrednicii tipografi ai Tipografiei Arhidiecezane din Sibiu, 
care cu mare insufletire, indoindu-si puterile de munca si 
lucrand chiar si peste orele de serviciu, au reusit sa 
culeaga acest volum in timpul record de o luna de zile. 

In mod special sunt dator sa multumesc: 

I.P.S. Mitropolit al Ardealului Dr. Nicolae Balan, care 
a acceptat tiparirea acestui volum in Tipografia 
Arhidiecezana si, cu larga intelegere ce-o arata necontenit 
oricarei fapte de cultura, a promis angajarea a eel putin 
300 exemplare din acest volum pentra bibliotecile 
parohiale; 

P.S. Episop al Oradiei Dr. Nicolae Popovici, care, cu 
entuziasmul si cu promptitudinea ce-1 caracterizeaza, a 
ajutat efectiv la tiparirea acestui volum prin suma ce mi-a 
trimis+o deodata pentra 200 exemplare din vol. I, ed. II, 
datorita careia am putut plati o parte din hartie, si prin 
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acontul apreciabil ce mi 1-a pus la dispozitie pentru 250 
exemplare din volumul de fata, cu ajutorul caruia am 
achitat o parte din cheltuielile tiparului. 

Prin asigurarea ce mi-a dat-o ca va merge cu acest 
numar de exemplare pana la tiparirea completa a operei, 
P.S. Sa imi va fi un indemnitor si un sustinator principal 
la tiparirea tuturor volumelor. 

Ajutorul hotarator la tiparirea acestui volum 1-a dat 
insa iarasi bunul meu fost student, ieromonahul Arsenie de 
la manastirea Brancoveanu. Datorita abonamentelor 
masive ce le-a procurat P.C. Sa, am putut face fata unor 
greutati ce se ridicau ca muntii in calea tiparirii acestui 
volum. P.C. Sa poate fi numit pe drept cuvant ctitor de 
frunte al Filocaliei romanesti. Dupa imboldul ce mi 1-a dat 
necontenit la traducerea acestei opere, acum sustine cu 
putere neslabita lucrarea de tiparire. Daca Dumneyeu va 
ajuta sa apara intreaga opera in romaneate, acest act va 
ramane legat intr+o mare masura de numele P.C. Sale si 
de miscarea religioasa pe care a trezit-o in jurul manastirii 
de la Sambata de Sus, pe cele mai autentice baze ale 
traditiei ortodoxe si cu mijloacele cele mai curate 
duhovnicesti, ale invataturii staruitoare si ale dragostei de 
suflete. 

Fericit ca am putut da la iveala acest al doilea volum, 
rog pe bunul Dumnezeu sa-mi ajute sa pornesc indata, inca 
in vara aceasta, la tiparirea celui de al treilea volum, care 
va cuprinde marea scriere a Sf Maxim Marturisitorul: 
„Raspunsurile catre Talasie". O parte din hartia necesara 
este asigurata, fiind obtinuta de la fabrica inainte de 
recentele urcari, prin ravna P.C. Parinte loan Carpinisan 
de la Petresti - Alba, care mi-a pus pe deasupra in chip 
gratuit o cota la dispoyitie. 

In fata minunii care se realiyeaya prin tiparirea acestei 
carti in vremuri atat de grele, am simtit cu adevarat ceea 
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cea spus Apostolul: „Cand slabesc, atunci sunt tare" (II 
Corinteni 12, 10). Cu adevarat puterea lui Dumnezeu intru 
neputinte se arata. Drept aceea, binecuvantat si laudat sa 
fie Domnul pentru toate. 

Preamareasca-L prin viata lor toti cei ce vor citi 
aceasta carte. 

Bucuresti, Inaltarea Domnului, 1947 



Prot. Dr. Dumitru Staniloae 



Prefata traducatorului 
la editia a doua a primelor patru volume 



Intrucat primele patru volume din Filocalia s-au 
tiparit la Sibiu in anii 1947-1948 intr-un numar de 
exemplare restrans si de aceea s-au epuiyat curand, mi-am 
dat acordul editurii Harisma sa le tipareasca intr-o a doua 
editie. Scrierile cuprinse in colectia Filocalia, ajunsa pana 
la volumul 12, au fost foarte cautate prin faptul ca descriu 
un drum progresiv al vietii duhovnicesti, cu recomandari 
din cele mai concrete. Drumul acesta este eel al curatirii 
omului de patimile ce-1 inchid in egoismul satisfactiilor 
trecatoare, inchis orizontului vietii spirituale mereu mai 
bogate si vesnice. §i el nu este un drum inventat de om ci 
este calea infatisata de viata lui Iisus Hristos si in care 
poate inainta eel ce crede in El. Hristos insusi este 
personificarea acestei «cai» sau, mai bine spus, El insusi 
este «calea» si a inainta in ea e una cu a inainta in El spre 
tinta desavarsirii la care a inaltat El umanitatea asumata 
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prin biruirea cu rabdare a slabiciunilor si patimilor noastre 
primite de bunavoie si a suportarii cu iubire a dusmanilor 
pana la rastignire avand ca rezultat invingerea mortii si 
vesnicia ca viata fericita a Lui ca om si a celor care se vor 
alipi Lui prin credinta. 

Programul vietii descrise in Filocalia este un 
program hristologic. Este trairea lui Hristos din puterea lui 
Hristos pe care il au traitorii in ei prin rugaciune tot mai 
deasa. Este calea spre cea mai inalta noblete omeneasca, 
este singura cale care promoveaza unirea oamenilor intre 
ei in Hristos, opusa dezbinarilor care aduc atata suferinta 
omeneasca. 

Separarea operei lui Hristos de lucrarea Lui ca 
om - unita cu colaborarea omului - a inceput sa fie facuta 
mai tarziu de scolastica prin impartirea prea stricta in 
Teologia Dogmatica si Morala. S-a spus ca Dogmatica are 
sa reprezinte ce e Dumnezeu in Sine si ce a facut El pentru 
om, iar Morala ce are de facut omul. S-a trecut peste faptul 
ca ceea ce face omul nu face singur, ci face intarit de 
Hristos si de Duhul Lui eel Sfant. De aceea in sensul 
teologic apusean nu exista nici un fel de scrieri care sa 
descrie, asemenea celor Filocalice, drumul omului in 
Hristos sau al lui Hristos in om, de felul Filocalie. In 
catolicism nu se stie de o energie necreata a lui Hristos 
lucrand in om si intarind lucrarea omului spre a-1 face sa 
inainteze tot mai mult in Hristos. Despre o astfel de viata 
in Hristos nu se vorbeste nici in Reformatiune nici in 
gruparile neoprotestante. Dupa catolicism Hristos ne-a 
mantuit, dand prin cruce satisfactie lui Dumnezeu pentru 
jignirea adusa Lui de pacatele oamenilor, terminandu-si cu 
aceasta lucrarea mantuitoare si retragandu-se in cer, lasand 
pe pamant un inlocuitor care sa imparta oamenilor 
meritele castigate de Hristos prin satisfactia adusa de El. 



Sfantul Maxim Marturisitorul 



In Reformatiune se merge mai departe negandu- 
se aproape complet Tainele in care catolicismul nu mai 
vede lucrarea necreata a lui Hristos. Iar in gruparile 
neoprotestante se neaga chiar crucea lui Hristos ca mijloc 
de mantuire si de biruire a mortii, ba i se refuza lui Iisus 
chiar numele de Hristos contrar faptului ca si L-a dat El 
insusi (Mt. 16,16-17), nume care-L arata ca Fiul lui 
Dumnezeu. 

De aceea toate aceste forme apusene ale 
crestinismului se multumesc sa laude pe Iisus ca pe cineva 
distant care le-a adus sau le va aduce iertarea de pacate, 
fara sa vada in El pe lucratorul mantuirii si al sfintirii in 
El, trait intr-o unire tot mai mare prin rugaciune, dar si 
prin efortul lor de a se asemana tot mai mult Lui prin 
stiinta lor de a folosi puterea Lui spre a creste in unire si 
asemanare cu El. 



Preot Prof. Dr. D. Staniloae 
Sf. Pasti ale anului 1992 
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Viata. 

Sf. Maxim Marturisitorul s-a nascut la anul 580 in 
Constantinopol, dintr-o familie nobila si a avut parte de o 
educatie aleasa. Pe la anul 610 imparatul Eraclie 1-a 
chemat la curte, incredintandu-i slujba de prim secretar. 
Dar inca dupa trei sau patru ani a parasit postul si a intrat 
in Manastirea Chrysopolis (azi Scutari) de pe tarmul opus 
al Constantinopolei. Mai tarziu a calatorit mult. Pe la 
inceputul anului 632 se gasea in Africa, imprietenit cu 
monahul Sofronie, viitorul patriah al Ierusalimului. Acesta 
incepuse lupta impotriva noii erezii monotelite ce-si facea 
aparitia la orizont. 

Patriarhul Sergie din Constantinopol daduse sfatul 
imparatului Eraclie sa caute sa castige pe monofizitii de 
"la granita rasariteana a imperiului, pentru a se putea 
sprijini pe ei impotriva amenintarii persilor. Impacarea 
trebuia sa se faca pe baza unui compromis care, lasand pe 
al doilea plan problema celor doua firi in Hristos, obliga 
cele doua partide sa admita o singura lucrare in El. Dintre 
episcopii ortodocsi a fost castigat pentru aceasta idee 
Cyrus din Phasis, care la 630 a fost ridicat pe scaunul de 
patriarh al Alexandriei. La 633 se incheie pactul formal in 
acest sens intre ortodocsi si monofiziti. 

Dar Sofronie sesiza eel dintai pericolul acestui 
compromis. El se prezenta patriarhului Cyrus si-1 ruga in 
genunchi sa renunte la publicarea pactului. Nereusind, se 
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duse la patriarhul Sergie din Constantinopol, de la care 
obtinu ca eel putin sa nu se vorbeasca nici de o lucrare nici 
de doua in Iisus Hristos. Potrivit acestei invoieli, Sergie 
publica la 634 o epistola sinodala. Indata dupa aceasta 
Sofronie ajunse patriarh la Ierusalim. Sergie se adresa 
papei Onoriu, cerandu-i sa consimta cu epistola lui 
sinodala si cu trecerea sub tacere a chestiunii de este o 
lucrare sau doua in Iisus Hristos. Papa se declara de acord 
cu Sergie, admitand ca in Iisus Hristos este o singura 
vointa. (Vezi: Dr. Heinrich Straubinger, Die Christologie 
des Maximus Confessor, Bonn, 1906, p, 7). 

Indata isi publica insa si Sofronie epistola sa sinodala 
(634), in care in fond face distinctie clara intre cele doua 
lucrari in Hristos, fara sa spuna apriat ca sunt doua. In 
urmatorii patru ani a domnit o relativa liniste. Framantarile 
incep cu putere abia la 638, cand imparatul Eraclie publica 
asa numita Ecthesis, prin care, poruncind de asemenea 
tacere asupra chestiunii de este o lucrare sau doua in 
Hristos, dispune ca toti sa marturiseasca o singura vointa 
in El. 

In lupta pe care aderentii dreptei credinte o pornesc acum 
impotriva acestui decret imparatesc se angajeaza cu toata 
puterea si Maxim. Ba intrucat patriarhul Sofronie moare 
tocmai in anul in care apare «Ecthesis», Maxim devine 
conducatorul acestei lupte. Intre 642 - 645 el dezvolta in 
Africa o activitate intensa pentru intarirea episcopilor de 
acolo impotriva ereziei. «E1 este sufletul miscarii care 
porneste din Africa pentru pastrarea curata a credintei» 
(Straubinger, op. cit., p. 8). 

In iulie 645 poarta in Cartagina o mare disputa cu 
Pyrrhus, fostul patriarh monotelist "al Constantinopolei, in 
prezenta a numerosi episcopi. In acelasi timp ia parte la 
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mai multe sinoade in Africa, convocate la indemnul lui 
pentru osandirea monotelismului. La sfarsitul anului 646 e 
in Roma, unde ramane pana la 649, determinand pe papa 
Martin sa convoace sinodul din Lateran, prin care de 
asemenea se condamna monotelismul. 

La 648 imparatul Constantin II ( 641-668) daduse un 
nou decret, prin care oprea sub grea pedeapsa de-a se mai 
discuta daca in Hristos este una ori doua lucrari si vointe 
(Typos). Maxim si papa Martin au fost primele victime ale 
acestei dispozitii. La 653 Maxim este arestat si adus la 
Constantinopol, unde, fiind condamnat, la 655 e exilat la 
Bizija in Tracia. O noua audiere inca in acelasi an la Bizija 
are ca urmare trimiterea lui in Perberis. La 662 fu adus din 
nou cu Atanasie apocrisiarul roman si cu un alt Atanasie, 
ucenic al sau, la Constantinopol pentru o audiere. Intrucat 
nu vroiau sa taca asupra chestiunii de este in Hristos una 
sau doua lucrari si vointe, li se taie in fata multimii limba 
din radacina si mana dreapta, ca sa nu mai poata comunica 
adevarul nici cu graiul, nici in scris. Astfel se adeveri din 
nou ca fiecare particica din dogmele Bisericii s-a impus 
prin sangele celor ce au fost gata sa-si dea viata pentru 
marturisirea ei, fiind o chestiune de viata, nu o simpla 
speculatie teoretica. Cei trei fura trimisi apoi intr-un al 
treilea exil in tara Lazilor, pe coasta rasariteana a Marii 
Negre, unde Maxim, ramas simplu monah pana la sfarsitul 
vietii trecu in acelasi an, in ziua de 13 august, la Domnul 
in urma chinurilor suferite, in varsta venerabila de 82 ani. 1 



1 Pentru aceasta scurta nota biografica am folosit: V.Grumel, Maxime 
de Chrysopolis ou Maxime le Confesseur , in Dictionnaire de 
Theologie catholique, torn, X, Premiere partie, p. 448 -459; Acela§i, 
Notes d'histoire et de chronologie sur la vie de Saint Maxime le 
Confesseur, Echos d'Orient, 26 (1926) p. 24 -32; R.Devreese. Layie de 
St. Maxime le Confesseur et ses recensions , Anal Boll. 1923, p. 5-49; 
Acela§i, Le texte grec d I'Hypomnesticon de Theodore Spoudee, Anal. 
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Scrierile Sf. Maxim si ordinea lor. 

Ordinea cronologica a scrierilor Sf. Maxim aproape 
ca n-a format un obiect pentru cercetatorii vietii lui, pana 
la Hans Urs von Balthasar, care a stabilit cu oarecare 
aproximatie datele la care au fost alcatuite unele dintre ele, 
in studiul sau: Die «gnostischen Centurien» des Maximus 
Confessor (Fr. i, Br., Herder, 1941, p. 149- 156). 

1. Una dintre cele mai timpurii scrieri a Sf. Maxim este 
«Cuvdntul Ascetic». 

2. Acesteia ii urmeaza imediat «Cele 400 capete despre 
dragoste», adresate amandoua aceluiasi Elpidie. 3 Cel 



Boll. 53 (1935), p. 49-80; Dr. Heinrich Straubinger, Die Christologie 
des Maximus Confessor, Bonn, 1906; Hans Urs von Balthasar, 
Kosmische Liturgie, Fr. i. Br. (Herder) 1941; P. Peitz, Martin I und 
Maximus Confessor, Beitrage zur Geschichte des Monothelitenstreites 
in den Jahren 645-648, in Historisches Jahrbuch 38 (1917) 213- 
236,429458; V. Grumd, Recherches sur I'histoire du monothelitisme , 
in Echos d'Orient, 29 (1929), 31 urm.; R. Devreese, La fin inedite 
d'une lettre de Saint Maxime; un bap tame force des Juifs et des 
Samaritaines a Charlage en 632, in Rev. de Sciences Religieuses 
1937, 25-35. In special prin lucrarile lui Grumel si Devreese a fost 
depasita lucrarea lui E Montmasson, Chronologie de la vie de Saint 
Maxime le Confesseur, Echos d'Orient 13 (1910) 145-154. Am mai 
consultat 0. Bardenhewer, Geschichte der altkirdil Liter atur, Fr. i. Br., 
Herder, V Band p. 28-36. 

2 In Migne P. G. 90, 911-958, unde poarta titlul latinesc "Liber 
Asceticus". O dam ca prima in acest volum. 

3 In Migne P. G 90, 959-1073 cu titlul Capita de Charitate si in 
Filocalia greaca vol.1 (ed.II pe care o am eu la dispozitie, la pag. 201- 
232). E a doua din acest volum. O traducere germana a lui Liber 
Asceticus a dat Garbas, Breslau 1925. Eu n-am avut-o la indemana. 
De asemenea nu mi-a parvenit pana acum, desi am comandat-o, nici 
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dintai este o pledoarie scurta si simpla pentru nevointele 
ascetice, scrisa ca pentru niste incepatori. Felul simplu in 
care e scrisa nici nu ne lasa sa banuim macar pe adancul 
ganditor si sistematizator din scrierile de mai tarziu. Iar 
«Capetele despre dragoste» sunt dupa cum marturiseste 
insusi Sf. Maxim in introducere, excerpte din scrierile 
Parintilor anteriori, stilizate si ordonate personal. De aceea 
P. Viller a gresit cand 1-a judecat pe Sf. Maxim numai pe 
baza unor texte scoase din aceste «capete», declarandu-1 
lipsit de originalitate. 4 Ele de fapt tradeaza o anumita 
dependents verbala de Evagrie Ponticul, dar nu dupa ele 
trebuie judecat Sf. Maxim. De altfel chiar si in acestea, 
dincolo de apropierile verbale, se reveleaza liniile unei 
conceptii de marca personals. 5 Tot din acest timp dateaza, 



dupa Balthasar: 



6 



3. Quaestiones et Dubia si 



traducerea franceza recenta: Centuries sur la charite. Introd. et trad, 
de I. Pegon, 1945, in-12, 175 pg., Paris, Editions du Cerf. 

P. Viller, Aux Sources de la spiritualite de S. Maxime, Revue 
d'Ascese et de Mystique (1930), 136-184, 239-268, 331-336. La fel 
susline J. Hausherr in art "Ignorance Infinie", din Orientalia Christiana 
Per. 1936, p. 357 urm. ca Sf. Maxim e cu totul tributar lui Evagrie 
socotind ca §i acela (§i ca Origen) ca mintea nu trebuie sa iasa din sine 
ca sa cunoasca pe Dumnezeu, cum sustine Dionisie Areopagitul, dupa 
care Dumnezeu e mai presus de minte §i de legile de intelegere, 
aflandu-se in tenebrele unui extaz supramintal, al unei necunoastoi, ce 
e in afara de orice cugetare. Dupa Hausherr, la baza scrisului Sf. 
Maxim ar sta pe toata linia imanentismul §i naturalisrnul mintal §i 
rational al lui Evagrie. Din Dionisie nu are decat adausuri verbale, 
neasimilate in fondul cugetarii lui. Dar H.U.v. Balthasar a evidentiat 
in "Kosmische Liturgie" sinteza originala pe care a facut-o Sf. Maxim 
intre Evagrie §i Areopagitul. 

5 A§a declara de pilda Hans Urs von Balthasar, Die "gnostischen 
Centurien" , p. 1, nota 3. 

6 P.G.90, 785-856, E a 4-a din acest volum. 
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4. Talcuirea psalmului 59 7 , intrucat nici in ele nu se 
observa nici o urma din disputele hristologice. 

5. Balthasar considers «Cele 100 capete gnostice», editate 
de Epiphanovici in «Materiale la viata si operele lui 
Maxim Marturisitorul» (Kiev 1917 133-36), dupa un 
manuscris din Moscova, chiar mai vechi decat scrierile 
pomenite, poate ca prima scriere a lui Maxim, intrucat n-ar 
trada inca nici o influienta a scrierilor areopagitice, ceea ce 
nu mai e cazul cu nici una din celelalte scrieri ale lui Sf. 
Maxim. In schimb ea n-ar trada o influenta evagriana mai 
mare decat celelalte. 

Scrierile de pana aici par sa fi fost alcatuite inainte de 626, 
cand fuge din manastirea sa (poate Chrysopolis ), 
impreuna cu ceilalti monahi, din fata navalirii persilor. 

6. Intre 626 si 632 ( cand se afla cu Sofronie in Africa ) 
trebuie sa fi fost scrise cele 4 epistole catre loan, episcop 
al Cyzicului, 8 prin care il roaga sa adune la sine pe 
monahii imprastiati din manastirea sa si pe fostul egumen 
George. Maxim e departe peste mari de loan. 

7. Se poate ca ceva inainte de aceste epistole, Maxim in 
calatoriile sale sa fi petrecut catva timp la loan si sa fi citit 
si discutat impreuna pe Grigorie de Nazianz. In urma 
acestei lecturi comune Maxim a plecat, iar loan 1-a rugat 
din departare sa-i talcuiasca locurile intunecoase din 
Grigorie de Nazianz. Asa s-a nascut partea a doua din 
<A.mbigua» (P. G. 91, 1061-1417), cea cu mult mai 
extinsa decat prima (P. G. 91, 1032-1061) si care a fost 
scrisa inainte de prima, avand un caracter exclusiv ascetic- 
mistic, spre deosebire de partea prima (ulterioara), care 



7 P.G.90, 855-872. 

8 Ep. 28-31; P.G.91, 620-625. 
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dezbate problema lucrarilor din Iisus Hristos. Partea a 
doua, mai veche, trebuie sa dateze de pe la 630, la 
inceputul petrecerii lui Maxim in Africa, inainte de 
izbucnirea disputei monotelite. 

Prima parte a acestei scrieri, cea de mai tarziu, e 
adresata egumenului Toma, un prieten al lui Talasie. Din 

9 

epistola 40 se vede ca acela il rugase pe Maxim sa 
alcatuiasca aceasta parte a scrierii si cererea lui fusese 
sprijinita si de Talasie, ba poate fusese chiar insotita de o 
scrisoare a lui Talasie. Aceasta parte a scrierii se ocupa cu 
lucrarile din Iisus Hristos. Se vede ca ea dateaza de prin 
634, dupa ce izbucnise disputa monotelita. Dar faptul ca 
Maxim, desi sustine ca lucrarea apartine in mod necesar 
firii si chiar defineste firea, totusi nu vorbeste apriat de 
doua lucrari in Hristos ci doar de o «lucrare indoita» 
(dittin energeian 1056D), arata ca a fost scrisa in timpul 
"armistitiului dintre 634-638. El spune aici ca nu se "poate 
vorbi simplu de o lucrare in Hristos (1057B), dar cele doua 
lucrari se intrepatrund si lucreaza unitar (1052B), in sensul 
termenului areopagitic: lucrare teandrica (1057 A). 

E felul in care scriu si Sergie si Sofronie in epistolele 
lor sinodale din 634, in urma acordului din acel an de a nu 
vorbi nici de doua lucrari, nici de una. Altfel va scrie Sf 
Maxim dupa 638, cand Ecthesis-ul imparatului Eraclie il 
provoaca la lupta pe fata. Deci aceasta parte din 
<A.mbigua» trebuie sa fi fost scrisa la scurt timp dupa 634, 
in nici un caz nu inainte de 638. 

8. In timpul dintre alcatuirea partii mai vechi (a doua) si a 
celei mai noi din <A.mbigua», trebuie sa fi scris Sf. Maxim 
cealalta mare opera a sa: Raspunsuri catre Talasie 



9 P.G.91,633C-636C. 



17 



Filocalia 

(Quaestiones ad Thalasium, P. G. 90, 243-786), 10 in care 
lamureste in sens mistic-ascetic 65 de locuri grele, pe care 
i le trimisese prietenul sau egumenul Talasie. Aceasta 
opera trimite in rasp. 39 (P .G. 393B) la un loc din partea a 
doua din Ambigua (1389-1392D). 

Deci e scrisa dupa aceasta. Pe de alta parte inca nu 
cuprinde nici o aluzie la disputele monoteliste, ceea ce 
arata ca e mai veche ca partea intai din Ambigua. Opera 
aceasta, care are acelasi caracter fundamental ca si partea a 
doua din Ambigua, a fost scrisa deci dupa 630 si inainte de 
633, probabilpe la 631-633. 

9.-10. «Mystagogia» sau explicarea Liturghiei (P.G. 81, 
657-718) 11 si «Scurta talcuire la Tatal Nostru» (P. G. 90, 
871-910), trebuie sa dateze tot din anii 631-634, 
miscandu-se in acelasi cere de idei ca si in <A.mbigua» si 
Raspunsurile catre Talasie. 

11. «Cele doua sute capete despre cunoasterea lui 
Dumnezeu si iconomia intruparii Fiului lui Dumnezeu», 
sau cum o intituleaza alte manuscrise: capetele gnostice 
(P.G. 90, 1084-1 176), 12 sunt considerate de la Balthasar 
ca alcatuite dupa <A.mbigua» si «Quaestiones ad 
Thalasium» dar totusi nu mai tarziu de 634. Ele dezvolta 
anumite teme din cele doua opere mari ale lui Maxim, dar 



10 Opera aceasta va ocupa vol. Ill din Filocalie. 

11 Tradusa de noi in '"Revista Teologica", Sibiu, 1934, Nr. 3-4, 6-8. O 
traducere in italiana o da R. Cantarella, San Massimo Confessore. La 
Mistagogia ed altri scriti in "Testi Christiani", Firenze 1931. Iar o 
traducere franceza e publicata in "Irenikon" 1935. 

12 Un studiu remarcabil al lor, impreuna cu o traducere rezumativa a 
fiecarui cap. ne-a dat Hans Urs von Balthasar, Die "gnostichen 
Centurien" des Maximus Confessor. Fr.i.Br., Herder, 1941. O editie 
critica a lor a promis in 1928 (Byzant. Zeitschrift 28 (1928) 67), F. 
Skulella. Noi o dam in acest volum ca a treia de la p. 125. 
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nu ar trada si o influenta mai mare a lui Origen, ceea ce ar 
arata ca au fost scrise in timpul sederii lui Maxim la 
Alexandria, cand va fi citit din nou operele aceluia. Despre 
aceasta opera Balthasar zice ca e una «din cele mai adanci 
si mai importante din cite a produs T eologia mistica a 
grecilor peste tot». 13 

12. A lui Maxim trebuie sa fie si scurta scriere <A.d 
Theopemptum Scholasticum» (P .G. 90, 1393-1400), caci 
doua din cele trei locuri evanghelice explicate in ea sunt 
explicate si in alte scrieri ale Sf. Maxim ( «Celui ce te 
loveste peste obrazul drept...» in Quaest. et Dubia; Inter. 
24; P.G. 90, 804; «Nu ma atinge» in Capit. gnost. II, 45; P. 
G. 90, 1145). 

Celelalte opere in forma de sentinte care circula sub 
numele Sf. Maxim, nu sunt ale lui. Astfel nu sunt ale lui 
«Loci communes» (P .G. 91, 721-1018). 14 «Capita alia» 
in numar de 243 in P. G. 90, 1401-1462) au fost dovedite 
de Disdier ca avand de autor pe Hie Ecdicul din sec. XI 
sau XII. 15 «Cele 500 capete referitoare la teologie si 



13 "... dieses Werk zum Tiefeten und theologisch Bedeutsamsten 
gehort, was die spatere mystische Theologie der Griechen iiberhaupt 
hervorgebracht hat", op. cit., p. 4. 

14 A se vedea la Bardenhewer, op. cit., p. 33. 

15 Aceasta a demonstrat-o intai W. Soppa, Die diversa capita unter 
den Schrif iten des heiligen Maximus Confessor in deutscher 
Bearbeitung und quellenkritischer Beleuchtung (Dresden 1922; Diss) 
iar mai tarziu independent de el, M. Th. Disdier, Une oeuvre douteuse 
de St. Maxime le Confesseur, in Echos d'Orient 34 (1941) 160-178. 
Aceasta opera este o compilatie din alte scrieri ale lui Maxim, avand 
ca autor probabil pe Antoine Mellisa din sec. XL Cea mai mare parte 
din aceste capete sunt extrase mai mult sau mai putin literare din 
Quaestiones ad Thalasium §i din scoliile ce o insotesc, care nu par sa 
fie ale lui Maxim. De pilda de la Cent. I, cap. 49 pana la Cent. V, cap. 
61 inclusiv din opera amintita. Cent. I, cap. 7-17 sunt compilate din 
Centuria gnostica de la Moscova cap, 1-7; Cent. 1, cap. 15 din Marcu 
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economie, virtute si pacat» (P.G.90, 1177-1392) sunt in 
cea mai mare parte o compilatie din operele Sf. Maxim de 
prin sec.XI. 16 Nu-i apartin lui Maxim nici cele cinci carti 
«De trinitate» (P.G. 28; 6-1285), tratatul «De anima» 
(P.G. 91, 1139-1176), o mare parte din scoliile la Dionisie 
Areopagitul si «Capita Practica», editate de Epifanovici, 
op. cit, p, 56-60. 

O alta grupa de scrieri ale Sf. Maxim o constituie 
tratatele dogmatic -polemice, unele impotriva 
monofizitismului, altele impotriva monotelismului. 
Ultimele au fost alcatuite in partea din urma a vietii Sf. 
Maxim, dupa 640. O serie din acestea a fost editata de 
Combefis sub titlul «Opuscula theologica et polemica» 
(P.G. 91, 9-286). De mare importanta este «Discutia cu 
Pyrrhus» (P.G. 91, 286-354). 

Colectia de scrisori pastrate numara 45 numere (P.G. 
91, 363-650), dintre care multe au cuprins dogmatic sau 
ascetic-mistic. 



Invatatura "Sf. Maxim. 

"Viziunea lumii, pe care ne-a lasat-o Maxim 
Marturisitorul in scrierile sale, este mai mult decat intr-o 
privinta culmea si bilantul cugetarii grecesti, atat a celei 

Ascetul P.G. 65, 1064 C; Cent. I, 26-47 incl. din Ep. despre dragoste 
(P.G. 91, 396-408) ?i din alte epistole (din P.G. 91, col 580, 613, 629, 
637, 640, 641); Cent.V, 72, 70-100 din Ambigua, iar V, 62-69 din 
Dion. Areop. §i scoliile la Dion. Areop. (P.G. 3 §i 4). 
16 A se vedea la Hans Urs von Balthasar, Die Kosmische Liturgie, 
p.47, iar despre scoliile la Dionisie Areopagitul studiul aceluia§i: Das 
Scholienwerk des lohannes von Scythopolis , in Scholastik XV, 1 
(1940) 16-38. 
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teologice si mistice, cat si a celei filosofice" (Hans Urs 
von Balthasar, Kosmische Liturgie, p. 1). Scrisul lui este o 
sinteza grandioasa si personala a marilor curente filosofice 
ale antichitatii si a principalelor idei patristice. 

Origen si Evagrie, in ceea ce au ireprosabil, se 
intalnesc cu Dionisie Areopagitul si cu Grigorie de Nyssa 
si de Nazianz elementele acceptabile din platonism cu cele 
din aristotelism, topite intr-o larga viziune proprie, 
dominata de Logosul care a coborat prin intrupare pana in 
cele mai de jos si a strabatut prin inaltare, cu omenitatea 
Lui dincolo de toate, cuprinzandu-le pe toate; ca pe toti cei 
ce vreau sa-i mantuiasca, indumnezeindu-i. 

In sinteza Sf. Maxim se da o importanta nemicsorata 
omului, lumii si lui Dumnezeu. Propriu zis tema Sf. 
Maxim este urcusul (anabasis) omului spre 
indumnezeire. 17 Dar urcusul acesta nu se poate face decat 
prin curatirea de patimi si prin cunoasterea in duh a 
ratiunilor lumii, care sunt primele doua trepte ce 
anticipeaza pe ultima si a treia: unirea cu Dumnezeu si 
contemplarea in lumina lui directa a ratiunilor tuturor 
lucrurilor. 

Omul are atata valoare la Sf. Maxim incat toate 
sensurile Scripturii el le raporteaza la viata launtrica a 
insului, neabatandu-se nici o clipa de la talcuirea 
antropologica sau ascetic -mistica a Scripturii. El revine 
necontenit la descrierea facultatilor sufletesti ale omului, a 
functiunii lor conforme cu firea sau contrara firii, a 
ispitelor de la duhurile rele si a sugestiilor bune de la 
Dumnezeu si ingeri, care patrund in viata sufleteasca, a 
starilor si deprinderilor launtrice de toate nuantele ce se 
nasc in urma inrauririlor ce se produc si a functiunii intr- 



Josef Lossen, S.I., Logos und Pneuma im begnadeten Menschen, 
Munster, i.W. 1941. 
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un fel sau altul a puterilor sufletesti. Raspunsurile catre 
Thalasie ne dau sub acest raport un material psihologic 
considerabil. 

Dar viata aceasta launtrica a omului nu se desfasoara 
in mod izolat, ci intr-un contact sau intr-un raport 
necontenit al omului cu lumea, Dupa cum ia omul o 
atitudine_sau alta fata de lume, se modifica functiunea 
facultatilor lui sufletesti si starile lui launtrice, care la 
randul lor se manifests apoi in atitudinile lui ulterioare. 

Omul e dotat cu perceptie sensibila (simtire) si cu 
minte, ca cele doua organe de sesizare a realitatii. Insusi 
faptul ca e dotat cu acestea arata ca omul nu e facut ca o 
fiinta ce poate trai separat de orice alta realitate. Prin 
simtire sesizeaza cele vazute, prin minte cele nevazute. 
Normal este ca simtirea sa fie numai un prilej prin care 
ratiunea ca functie discursiva a mintii sa ia cunostinta de 
ratiunile divine ce se ascund in lucruri. Asadar simtirea 
trebuie sa stea in slujba mintii. Cand nu se intampla 
aceasta simtirea lucreaza singura, nepreocupandu-se decat 
de aspectul vazut, frumos la vedere si gustos la mancare, 
al lucrurilor; sau isi subordoneaza ratiunea, care in loc de- 
a struni simtirea, de-a o calauzi, ii faureste argumente 
pretins rationale pentru aceasta comportare, si nascoceste 
moduri de satisfacere a dorintelor ei. Lumea devine astfel 
pur materials. Iar facultatile sufletesti s-au abatut de la 
firea lor. Astfel simtirea n-a mai ramas perceptie sensibila 
obiectiva, ci a devenit "simtire" afectata in mod exagerat 
de placere si durere. Puterile sufletesti ale poftei si iutimii, 
menite sa doreasca cele spirituale si sa lupte pentru ele, isi 
pun energia lor la dispozitia simtirii si astfel omul pofteste 
cu tarie ceea ce place simtirii si uraste cu toata puterea 
ceea ce e dureros pentru simtire, ratiunea aducand 
argumente pentru cautarea placerii si fuga de durere si 
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nascocind modalitati pentru aflarea placerii si evitarea 
durerii. Dar efectele acestei orientari sunt multiple: pe de o 
parte lumea se ingusteaza pentru om numai la cele vazute 
si materiale, iar nemaivazandu-se ratiunile divine din 
lucruri, nu se mai stravede nici Dumnezeu; pe de alta parte 
in om totul reducandu-se la lucrarea simtirii sau punandu- 
se in slujba ei, omul se unilateralizeaza, devenind intreg 
numai simtire, pofta si manie, sau nu mai patima si 
irationalitate. Cu alte cuvinte ansamblul lume -Dumnezeu 
in continua largire, se reduce pentru om, legatura acestuia 
cu el se slabeste si se imputineaza, imputinandu-se si viata 
lui launtrica. Cu cat uita mai mult de Dumnezeu, cu cat 
neglijeaza mai mult lumea, cu intelesul ei larg, cu atata se 
saraceste si se denatureaza si viata omului. Pacatul, 
departe de-a insemna o afirmare si o largire a omului si a 
legaturilor lui cu lumea, e o diminuare a omului si o 
ingustare a lumii. Iar mantuirea din pacat departe de-a 
insemna o preocupare a omului exclusiv de sine si de 
Dumnezeu si eventual o ingustare a omului, e o largire a 
lui prin activarea legaturilor cu lumea eliberata si repusa in 
orizonturile ei tot mai largite si prin aceasta lume cu 
Dumnezeu. Omul pacatuieste si se mantuieste devenind 
duh, adica privind lumea din adancul unei vieti strabatute 
de Duhul dumnezeiesc. 18 



18 Nu e locul aici de-a ilustra aceasta scurta prezentare la tot pasul cu 
citate. Dam numai unul care cuprinde toate ideile de pana aici: 
"Primul om, pierzand miscarea spre scop a facultatilor naturale, a 
ignorat cauza sa... Astfel calcand porunca si ignorand pe Dumnezeu si 
amestecandu-si toata puterea mintala in toata simtirea, a imbratisat 
cunostinta compusa si stricacioasa a celor sensibile ce duce la patima 
si s-a asemanat dobitoacelor necugetatoare... si cazand la irationalitate, 
a schimbat functia cea dupa fire a ratiunii intr-una contrara firii. 
Introd. la Quaes t ad Thalas. P.G. 90, 253. 
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In aceasta legare a fiecarui pas al destinului omenesc 
de lume, se manifests caracterul larg, cosmic al viziunii 
Sf. Maxim. 

Ridicarea omului la Dumnezeu trebuie sa treaca prin 
faza unei reveniri a lui la starea de natura. Simtirea trebuie 
sa devina pura perceptie sensibila, iar ratiunea trebuie sa-si 
recastige fermitatea ei obiectiva. Din tot sistemul Sf. 
Maxim se desprinde o mare incredere in fire si in ratiunea 
fireasca. Totul e facut de Dumnezeu conform unei ratiuni 
si toate se inteleg si se savarsesc normal conform unei 
ratiuni. Numai patima e irationala, pentru ca n-a facut-o 
Dumnezeu. Poruncile divine isi au ratiunile lor, pacatul 
provine totdeauna dintr-o despartire a voii de ratiunea firii, 
iar virtutea din restabilirea acordului intre voie si ratiunea 
firii. 19 «Caci nimic nu este national in ratiunea firii» 20 . 
Dar indata ce voia se hotaraste sa lucreze conform cu 
ratiunea firii, nu mai e singura, ci are harul dumnezeiesc in 
ajutor. De aceea o stare a naturii pure, separata de harul 
dumnezeiesc, nu exista in conceptia ortodoxa. «Iar daca 
nimic irational nu se afla in ratiunea firii, pe drept cuvant 
indata ce voia se misca conform ratiunii firii, primeste 
lucrarea lui Dumnezeu intr-ajutor». 21 E si firesc sa fie asa 
o data ce ratiunile firii sunt de origine divina si lucrurile 
sunt purtate in miscarea lor naturala de energiile 
proniatoare ale lui Dunmezeu. 

Astfel, in conceptia Sf, Maxim, miscarea naturala care 
insufleteste intregul univers si fiecare faptura e un impuls 
dat firii si sustinut in ea de Dumnezeu in calitate de cauza 
si tinta finala a ei. Miscarea nu e un efect al caderii de la 
Dumnezeu ca in conceptia lui Origen, ci tine de insasi 



19 "Astfel unindu-se voia cu ratiunea firii, se produce impacarea lui 
Dumnezeu cu firea". Tdlcuire la Tatal nostru, P.G. 90, 901. 

Ibid. 

Ibid. 
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firea celor create, manifestand aspiratia acestora de la 
existenta simpla la existenta fericita si la existenta fericita 
vesnica. 22 Atat de pozitiv priveste Sf Maxim dezvoltarea 
creatiunii in ansamblul ei, incat dupa El insusi Dumnezeu 
care nu e pentru si in Sine, nici inceput, nici tinta finala, 
nici interval miscator intre acestea doua, ca unul ce nu se 
dezvolta spre nimic, fund nelimitat din veci; se face pentru 
lume actiune ce mijloceste intre inceput si tinta finala, 
sporind si adaptandu-se potrivit cu diferitele faze pe care 
le parcurge lumea, in sanul lumii, dar totusi neidentificate 
cu natura ei creata, sunt ascunse ca forte efective energiile 
divine; trecand prin toate fazele de dezvoltare ale ei. 
Aceasta e Providenta divina: «Dumnezeu nu este pentru 
Sine, pe cat putem noi cunoaste, nici inceput, nici mijloc, 
nici sfarsit... Inceputul existentelor, mijlocul si sfarsitul lor 
este Dumnezeu ca eel ce le face pe acestea, nu ca eel ce le 
sufera. Caci e inceput ca Facator, mijloc ca Proniator si 
sfarsit ca Cel ce le circumscrie» (Cap. gnost. I, 1, 10; P.G. 
90, 1084, 1088). Dumnezeu le conduce dinlauntru ca 
putere eficienta si din afara ca tinta atractiva pe toate in 
dezvoltarea lor spre indumnezeire si El fiind Unul, toate 
sunt legate prin El intreolalta. «Toate exista in impreunare 
cu toate, fara confuzie, in temeiul legaturii unice si 
indisolubile in care le tine inceputul si Cauza unica si 
ocrotitoare, caci legatura aceasta covarseste si acopera 
toate relatiile particulare vazute in toate dupa firea fiecarui 
lucru, nu alterandu-le si desfiintandu-le si facandu-le sa nu 
mai fie, ci coplesindu-le si aratandu-le mai presus de toate, 



12 "Mi§carea e putere naturala". "Tinta finala a mi§carii celor ce se 
mi§ca este insu§i eel ce se afla in existenta ve§nic fericita, precum 
Acela e §i inceputul ei, adica Dumnezeu, care e atat datatorul 
existentei cat §i Daruitorul existentei fericite, ca inceput §i tinta finala 
(sfarsit). Caci din El avem §i puterea de-a ne mi§ca pur §i simplu ca 
din inceput (principii), §i felul cum ne mi§cam ca tinta finala". 
Ambigua, P.G. 90, 1073. 
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cum apare intregul fata de parti sau mai bine zis cauza 
intregului, in temeiul careia se arata si exista atat intregul 
cat si partile intregului» (Mistagogia, P.G. 91, 665; Trad, 
in Revista Teologica, 1944; Nr. 3-4, p .170). 

Cel ce le tine toate la un loc si le calauzeste atat pe 
planul mai general al Providentei, cat si pe planul mai 
special al mantuirii este Dumnezeu prin Logosul si Duhul 
Sfant, adica Ratiunea divina ca Ratiunea cea mai generala 
ce imbratiseaza toate ratiunile fapturilor si viata divina, 
prin care se sustine si se inalta calitativ viata tuturor. 23 

De aceea inaltarea spre treapta cea mai inalta a 
existentei, spre indumnezeire nu se poate face decat prin 
Logos. El este substanta sau taria ce lucreaza in virtuti, 
este calea omului intarit in virtuti, ce nu se abate nici la 
dreapta nici la stanga. 

El este usa care deschide lumea cunostintei celor ce au 
strabatut bine calea virtutilor. 25 Cel ce se inalta din faza 
intai a purificarii de patimi si a dobandirii virtutilor, la 
cunoasterea ratiunilor divine din lume, tot in mediul 
Logosului inainteaza, intrucat aceste ratiuni sunt razele 
Ratiunii. Ratiunile acestea nu pot fi vazute insa decat in 
duh; dupa lucrarea de purificare, deci este o cunoastere 
harica si ca atare are in ea ceva intuitiv. Cel ce le vede pe 
ele vede si dincolo de ele. Ele sunt «oglinzi>> ale 



23 „Cuvantul dumnezeiesc e ca apa ce strabate in felurimea plantelor §i 
in animale, in cei ce se adapa din El pe masura puterii lor, in chip 
activ §i gnostic, aratandu-Se in virtuti ca un rod, dupa calitatea virtutii 
§i cunostintei fiecaruia". Introd. la Quaest ad Thalas. P.G. 90, 248. 
"Duhul Sfant nu lipse§te din nici o faptura, mai ales din cele ce se 
irnparta§esc de ratiune", Quaest, ad. Thalas. q. 13; P.G. 90, 297. Vezi 
§i Tdlcuire la Tatal nostru, P.G. 90, 892. 

24 Cap. gnost. II, 68; P.G. 90, 1156, 

25 Ibid. II, 69. 
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Logosului. Ratiunea discursiva si privirea intuitiva se 
intalnesc si se armonizeaza 26 . 

Dar pe masura ce omul progreseaza, prin purificare, in 
cunoasterea ratiunilor tot mai generale ale lumii, el se 
simte intr-o armonie tot mai deplina cu ansamblul 
Universului. Caci inainteaza in cunoasterea Ratiunii 
supreme, din care pornesc toate ratiunile tuturor si careia ii 
sunt subordonate toate. In primul rand el se ridica din 
dezbinarea fata de oameni, refacand unitatea firii 
omenesti, sfasiata prin pacat. 27 Ajunsa la privirea directa a 
Logosului, mintea vede toate fapturile in mod unitar si 
simplu in El. 28 

Deci pana in Dumnezeu e insotita mintea individuals 
de ansamblul creatiunii. a i nici atunci aceasta nu dispare, ci 
devine si mai luminoaa, asa cum lucrurile dintr-o camera, 
cand vine lumina soarelui peste ele, se vad mai clare decat 
atunci cand sunt scufundate in intuneric. 

Daca totusi Sf, Maxim afirma, in acord cu intreaga 
mistica rasariteana, ca mintea trebuie sa devina «goala» de 
toate valurile impresiilor si ideilor din lume, pentru a 
vedea pe Logosul «gol», neacoperit de valurile 
simbolurilor create, 29 aceasta nu inseamna decat ca acestea 



Tdlcuire la Tatal nostru, P.G. 90, 853D. 



~ 7 Firea omeneasca propriu zis e una, oamenii se deosebesc prin 
opiniile §i inclinatiile voii lor (yvoi|-ir|). Cand voia fiecaruia se pune in 
acord cu firea din el se restabile§te acela§i fel de voire cu toti, deci se 
reface unitatea firii. Tdlcuire la Tatal nostru, P.G. 90, 901. Vezi §i 
Introd la Quaest. ad, Thalas., P.G. 90, 256. 

Cap. gnost. II, 4, 
29 "Deci e trebuinta de multa §tiinta ca strabatand mai intai dincolo de 
acoperamintele cuvintelor din jurul Cuvantului, sa vedem cu mintea 
goala pe Cuvantul curat stand de Sine", Cap. gnost. II, 73. 
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trebuie sa se deplaseze din centrul privirii, spre periferie, 
spre a fi vazut in centra Logosul si numai pe laturile lui, in 
lumina raspandita de El, ratiunile legii si ale firii, 
reprezentate prin Moise si Hie. Ca pregatire pentra 
scoaterea lui Dumnezeu pe primul plan al vederii e 
necesara, pentra o vreme, uitarea intelesurilor lucrarilor. 
Dar pe urma ele pot aparea si apar de fapt, fara pericol, 
scaldate in lumina curatitoare si unificatoare a Logosului. 

Dar ridicarea de pe treapta a doua, a contemplarii lui 
Dumnezeu in mod indirect prin ratiunile lumii, la treapta a 
treia, a contemplarii directe a lui Dumnezeu, nu se mai 
face prin puterile naturale ale mintii si vointei omenesti, 
ajutate de har. Aceasta ridicare nu se poate realiza decat 
prin energia exclusiva a lui Dumnezeu, dupa oprirea 
puterilor umane. 30 Aceasta este indumnezeirea omului, 
dupa moartea mistica a puterilor lui naturale. 31 Aceasta 
este Duminica vietii indumnezeite, dupa Sambata odihnei 
de puterile naturale si dupa cele 6 zile de lucrare naturala a 
vietii de aici. Prin trecerea noastra in ziua a 7-a a odihnei 
de puterile naturale, insusi Dumnezeu se odihneste de 
activitatea creata pe care o sustine in noi, de lucrarea 
proniatoare, ca sustinatoare si calauzitoare a activitatii 
naturale a lumii create, iar prin ridicarea noastra la 
activitatea necreata, ale carei subiecte devenim, insusi El 
revine la activitatea Sa exclusiv necreata dinainte de a fi 
lumea. 32 Mai bine zis nu exact la aceea, caci atunci nu 



Cap.de Char. II, 62. 

31 Cap. gnost. II, 88. "Numai Dumnezeu mai apare atat prin suflet cat 
§i prin trup, insu§irile naturale fiind biruite prin covar§irea slavei". 

32 Cap. gnost. II, 47: "Odihna de Sambata a lui Dumnezeu este 
adunarea tuturor celor create la El. Atunci activitatea lui 
atotdumnezeiasca ce a creat-o in chip negrait se odihneste de lucrarea 
naturala din ele. Caci Dumnezeu se opreste din lucrarea naturala din 
fiecare faptura, prin care se misca fiecare lucru in mod natural, cand 
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existau subiecte create dupa, natura, la nivelul carora 
trebuie oricum sa se afla activitatea dumnezeiasca pe care 
ele o vor avea atunci, identica calitativ, dar nu si cantitativ, 
cu activitatea lui Dumnezeu insusi. 

In aceasta oprire a activitatii noastre create si primire a 
activitatii necreate divine, noi suntem insotiti nu numai de 
Logosul providential, care dupa ce a creat lumea si a 
dezvoltat-o pana la limita puterilor ei, acum se odihneste 
ca sa revina la exlusiva activitate necreata, ci si de 
Logosul intrupat, care moare cu noi, ramanand asa in ziua 
Sambetei, si invie cu noi in Duminica fara de sfarsit. 33 
Propriu zis, daca Logosul nu s-ar fi intrupat sa moara si sa 
invie impreuna cu noi ca om, n-am fi putut ajunge nici la 
Sabatul creatiunii si la ziua a 8-a a indumnezeirii, fund 
opriti de pacat. Iar Dumnezeu n-ar fi putut avea satisfactia 
de-a trece la aceasta odihna, dupa incheierea in mod fericit 
a lucrarii Sale in legatura cu creatiunea. Logosul isi 
desavarseste opera in legatura cu lumea ca Hristos. Prin 
Hristos ne implinim destinul nostru, ne indumnezeim. 

Mistica Sf. Maxim este o mistica hristologica, fara sa 
inceteze de a fi un sistem atotcuprinzator, in care lumea 
intra si se valorifica pentru veci in toata amploarea ei. 34 



primind fiecare, pe masura sa, lucrarea dumnezeiasca, va pune capat 
lucrarii sale naturale in jurul lui Dumnezeu". 

33 Cap, gnost I, 60; "Cel ce s-a imparta§it de odihna de ziua a 7-a a lui 
Dumnezeu cea pentru noi, se va imparta§i §i de lucrarea Lui din ziua a 
8-a, adica de invierea cea mistica, lasand §i el in mormant giulgiurile 
§i §tergarul de pe cap, pe care, vazandu-le vreun Petru sau loan, cred 
ca s-a sculat Domnul". 

34 Desigur o prezentare atat de sumara e departe de-a reda bogatia 
sistemului Sf. Maxim. Poate Dumnezeu ne va ajuta sa infati§am 
candva intr-un studiu amplu conceptia lui. 
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Ale celui dintre sfinti, Parintele nostru 
Maxim Marturisitorul 

Cuvant Ascetic 

Prin intrebari §i raspunsuri 

Fratele-Batranul 35 

Fratele a intrebat pe batranul zicand: rogu-te, Parinte, sa- 
mi spui, care a fost scopul intruparii Domnului? 

- §i batranul raspunzand a zis: ma mir, frate, ca, desi auzi 
in fiecare zi simbolul credintei, ma mai intrebi despre 
aceasta. Totusi iti spun ca scopul intruparii Domnului a 
fost mantuirea noastra. 

- Iar fratele a spus: in ce fel, Parinte? 

- §i a raspuns batranul: Omul fund facut la inceput de 
Dumnezeu si asezat fiind in Rai, a calcat porunca si prin 
aceasta a cazut in stricaciunea mortii. Pe urma, fiind 
carmuit prin Providenta felurita a lui Dumnezeu generatie 
dupa generatie, a staruit totusi sa sporeasca in rau, fiind 
dus de feluritele patimi ale trupului, pana la deznadejdea 
de viata. Din aceasta pricina Fiul eel Unul Nascut al lui 
Dumnezeu, Cuvantul eel mai dinainte de veci, care este 
Dumnezeu Tatal, izvorul vietii si al nemuririi, ni s-a aratat 
noua celor ce sedeam in intunericul si in umbra mortii. 
Intrupandu-se din Duhul Sfant si din Fecioara Maria, ne-a 
aratat chipul unei vietuiri de forma dumnezeiasca. 



35 Dupa textul din Migne P.G. 90, 91 1 -958. 
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§i dandu-ne porunci sfinte si fagaduind imparatia 
cerurilor celor ce-si vor randui viata dupa ele si 
infricosand cu chinurile vesnice pe cei ce le vor calca, iar 
mai pe urma suferind patima mantuitoare si inviind din 
morti, ne-a daruit nadejdea invierii si a vietii vesnice. 
"Prin aceasta a dezlegat osanda pacatului stramosesc al 
neascultarii si a desfiintat prin moarte stapanirea mortii, ca 
«precum in Adam toti mor, asa in El toti sa se faca vii». 36 

Suindu-Se apoi la cer §i §ezand de-a dreapta Tatalui, a 
trimis pe Duhul Sfant, ca arvuna, a vietii §i spre luminarea 
§i sfintenia sufletelor noastre, ca §i spre ajutorul celor ce se 
nevoiesc pentru mantuirea lor prin pazirea poruncilor Lui. 
Acesta este scopul intruparii Domnului, spus pe scurt. 

2. §i fratele a zis: Ce porunci trebuie asadar sa 
implinesc, Parinte, ca sa ma mantuiesc prin ele? As dori sa 
aud aceasta pe scurt. Iar batranul a raspuns: insusi Domnul 
a spus dupa inviere Apostolilor: «mergand invatati toate 
neamurile, botezandu-le in numele Tatalui si al Fiului si al 
Sfantului Duh, invatandu-le sa pazeasca toate cate v-am 
poruncit voua» 37 . 

Prin urmare tot omul, care s-a botezat in numele 
Treimii Dumnezeiesti si de viata facatoare, trebuie sa tina 
toate cite a poruncit Domnul. Din aceasta pricina Domnul 
a impreunat pazirea tuturor poruncilor cu dreapta credinta, 
stiind ca nu e cu putinta sa-i aduca omului mantuirea 
numai una dintre ele, despartita de celelalte. De aceea si 
David, avand credinta cea dreapta, a zis catre Dumnezeu: 
«Spre toate poruncile Tale m-am indreptat; toata calea cea 
nedreapta am urat-o» 38 . Caci toate poruncile Domnului ni 



36 1 Corinteni 1 - 22. 
37 Matei28, 19-20. 
38 Psalmill8, 129;LucalO, 19. 
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s-au daruit noua impotriva a toata calea cea nedreapta. De 
vom nesocoti asadar fie si numai una, ni se va deschide 
indata calea pacatului, opusa ei. 

3. Si a zis fratele: Dar cine poate, Parinte, sa 
implineasca toate poruncile, care sunt asa de multe? A 
raspuns batranul: Cel ce imita pe Domnul si merge pe 
urmele Lui. Si a zis fratele: Si cine poate sa imite pe 
Domnul? Doar Domnul a fost Dumnezeu, chiar daca s-a 
facut om. Iar eu sunt om pacatos, robit de zeci de mii de 
patimi. Cum pot asadar sa imit pe Domnul? Si a raspuns 
batranul: Nimenea din cei robiti de materia lumii nu poate 
sa imite pe Domnul. Dar cei ce pot zice: «Iata noi am lasat 
toate si am urmat Tie», acestia primesc puterea sa-L imite 
pe El si sa implineasca toate poruncile Lui. Zice fratele: 
Toata puterea? Raspunse batranul: Auzi-L pe El zicand: 
«Iata v-am dat voua putere sa calcati peste serpi si scorpii 
si peste toata puterea vrajmasului; si nimic nu va va 

^ ~ • 39 

vatama pe voi» . 

4. Aceasta putere si stapanire primind-o, Pavel zice: 
«Faceti-va urmatorii mei precum si eu al lui Hristos» 40 . 
Sau iarasi: «Nu este acum osanda asupra celor ce sunt in 
Hristos, care nu umbla dupa trup, ci dupa duh» 41 . Sau 
iarasi: «Iar de sunt ai lui Hristos, au rastignit trupul 
impreuna cu patimile si cu poftele lui» 42 . Si iarasi: «Mie 
lumea mi s-a rastignit, ca si eu lumii» 43 . 



39 Lc. 10, 19. 

40 Filipeni 3, 17. 
41 Romani8, 1. 

42 Galateni 5, 24. 

43 Galateni 6, 24. 
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5. Despre aceasta stapanire si ajutor proorocind David 
a zis: «Cel ce locuieste intra ajutorul Celui Preainalt se va 
odihni sub acoperamantul Dumnezeului cerului. Si va zice 
Domnului: ajutorul meu esti si scaparea mea, Dumnezeul 
meu, si intra El voi nadajdui» 44 . Iar putin dupa aceea: 
«Peste aspida si vasilisc vei pasi si vei calca peste leu si 
balaur, caci va poranci ingerilor Sai pentra tine, ca sa te 
pazeasca pe tine in toate cararile tale» 45 . Iar cei ce se 
lipesc de trap si iubesc materia lumii, asculta, ce aud de la 
Acela: «Cel ce iubeste pe tatal sau, sau pe mama sa, mai 
mult decat pe Mine, nu este vrednic de Mine!» 46 Iar dupa 
putin: «Cel ce nu ia cracea sa ca sa-mi urmeze Mie nu este 
vrednic de Mine» (Luca 14, 33). Si: «Cel ce nu se va 
lepada de toate avutiile sale nu poate sa imi fie ucenic» 
(Luca 14, 33). Asadar eel ce vrea sa se faca ucenicul Lui si 
sa se afle vrednic de El si sa primeasca de la El putere 
impotriva duhurilor rautatii se desface de toata legatura 
trapeasca si se goleste de toata impatimirea dupa cele 
materiale si asa ia lupta cu vrajmasii nevazuti pentra 
porancile Lui, precum insusi Domnul ni S-a facut pe Sine 
pilda, ispitit fund in pustie de catre capetenia lor, iar dupa 
ce a venit in lume, de catre cei stapaniti de acela. 

6. Si a zis fratele: Dar sunt multe, Parinte, porancile 
Domnului; si cine poate sa le tina minte pe toate, ca sa se 
nevoiasca pentra toate? Si mai ales eu, care sunt putin la 
minte? De aceea as vrea sa aud un cuvant scurt ca, 
tinandu-ma de el, sa ma mantuiesc prin el. Si a raspuns 
batranul: Cu toate ca sunt multe, frate, ele sunt cuprinse 
intr-un singur cuvant: «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul 
tau din toata puterea ta si din tot cugetul tau: si pe 



44 Psalmi90, 1-2. 
45 Psalmi90, 11-13. 
46 Mateill,37. 
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aproapele tau ca pe tine insuti». 47 Cel ce se straduieste sa 
tina acest cuvant implineste toate poruncile. Dar eel ce nu 
s-a desfacut, precum s-a zis mai-nainte, de impatimirea 
dupa cele materiale, nu poate sa iubeasca cu adevarat, nici 
pe Dumnezeu, nici pe aproapele. Caci este cu neputinta ca 
cineva sa se lipeasca si de cele materiale si sa iubeasca si 
pe Dumnezeu. Aceasta este ceea ce zice Domnul: 
«Nimenea nu poate sa slujeasca la doi Domni!» 48 Sau: 
«Nimeni nu poate sa slujeasca lui Dumnezeu si lui 
Mamona» 49 . Caci in masura in care mintea noastra se 
alipeste de lucrurile lumii, e robita de ele si nesocoteste 
porunca lui Dumnezeu, calcand-o. 

7. Si a zis fratele: de care «lucruri» zici, Parinte? 
Raspunse batranul: De mancari, de bani, de avutii, de 
slava, de rudenii si asa mai departe. §i zise fratele: Dar 
Parinte, nu Dumnezeu le-a facut pe acestea? §i nu le-a dat 
oamenilor spre folos? Cum porunceste atunci sa nu se mai 
ingrijeasca omul de ele? Raspunse batranul: Sigur ca 
Dumnezeu le-a facut si le-a dat oamenilor spre 
intrebuintare. §i bune sunt toate cele facute de Dumnezeu, 
ca folosindu-ne bine de ele, sa-i multumim lui Dumnezeu. 
Dar noi fund slabi si trupesti la intelegere, am ales mai 
mult cele materiale in loc de porunca iubirii, si ingrijindu- 
ne de ele, ne razboim cu oamenii. Se cuvine deci sa punem 
iubirea de orice om mai presus decat cele vazute si decat 
insusi trupul. Caci ea este semnul iubirii de Dumnezeu, 
precum insusi Domnul arata in Evanghelie: «Cel ce ma 
iubeste pe Mine, zice, pazeste poruncile Mele» 50 . Iar care 
este porunca pe care pazind-o il vom iubi pe El, auzi de la 



47 Marcul2, 30. 
48 Matei 6, 24. 
49 Lucal6, 13. 
50 loan 14, 15. 



35 



Filocalia 

El cand zice: «Aceasta este porunca Mea, ca sa va iubiti 
unii pe altii» 51 . Vezi ca iubirea intreolalta intemeiaza 
iubirea de Dumnezeu, care este plinirea a toata porunca lui 
Dumnezeu? De aceea porunceste sa nu se ingrijeasca de 
avutii, ci sa se lepede de toate ale lui, tot eel ce doreste sa- 
I fie ucenic. 

8. §i zise fratele: Fiindca ai zis, Parinte, ca trebuie sa, 
punem iubirea fata de tot omul mai presus decat toat ecele 
vazute si decat trupul nostru insusi, cum pot sa iubesc pe 
eel ce ma uraste pe mine si se intoarce de la mine? §i cum 
pot sa-1 iubesc daca ma pizmuieste si ma inteapa cu ocari 
si imi intinde viclesuguri si imi pregateste curse? Mi se 
pare, Parinte, ca acest lucru este prin fire cu neputinta, 
insasi supararea silindu-ne in chip firesc sa ocolim pe eel 
ce ne-a suparat. Raspunse batranul: Taratoarelor si 
fiarelor, purtate incolo si incoace de fire, le este intr- 
adevar cu neputinta sa nu se fereasca de eel ce le aduce 
durere. Dar celor facuti dupa chipul lui Dumnezeu si 
carmuiti de ratiune si invredniciti de cunoasterea lui 
Dumnezeu, care au primit legea de la El, le este cu putinta 
sa nu ocoleasca pe cei ce-i supara si sa iubeasca pe cei ce-i 
urasc. De aceea si Domnul spunand: «Iubiti pe vrajmasii 
vostri, faceti bine celor ce va urasc pe voi...» si celelalte, 
nu le-a poruncit ca pe niste lucruri cu neputinta, ci ca pe 
unele cu putinta. Caci altfel nu ar pedepsi pe eel ce calca 
aceasta porunca. §i insusi Domnul ne arata aceasta prin 
fapte, ca si ucenicii Lui, care toti s-au straduit pentru 
iubirea aproapelui pana la moarte si s-au rugat cu caldura 
pentru cei ce i-au ucis pe ei. Noi nu putem sa iubim pe cei 
ce ne urasc, fiindca suntem iubitori de materie si de 
placere si le punem acestea mai presus de porunca. Ba de 
multe ori ocolim din pricina acestora si pe cei ce ne 

51 loan 15, 12. 
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iubesc, fund mai rai ca fiarele si taratoarele. De aceea, 
neputand pasi pe urmele lui Dumnezeu, nu putem 
cunoaste nici scopul Lui, ca sa primim puterea. 

9. §i zise fratele: lata, Parinte, eu am lasat toate, 
familie, avutie, desfatari si slava lumii, si nu mai am nimic 
in viata decat trupul. Dar pe fratele care ma uraste si ma 
ocoleste nu-1 pot iubi, desi ma silesc in fapt sa nu 
rasplatesc raul cu rau. Spune-mi deci ce trebuie sa fac, ca 
sa pot sa-1 iubesc din inima, chiar daca ma necajeste si-mi 
intinde tot felul de curse. Raspunse batranul: Este cu 
neputinta sa iubeasca cineva pe eel ce-1 necajeste, chiar 
daca se arata a se fi lepadat de materia lumii, daca nu 
cunoaste cu adevarat scopul Domnului. Iar daca din darul 
Domnului va putea sa-1 cunoasca si se va sili sa umble 
potrivit cu el, va putea sa iubeasca din inima pe eel ce-1 
uraste si-1 necajeste, precum si Apostolii, cunoscandu-L, 1- 
au iubit. 

10. Deci zise fratele: Te rog, Parinte, sa-mi faci 
cunoscut care a fost scopul Domnului? Raspunse batranul: 
De vrei sa cunosti scopul Domnului, asculta cu luare 
aminte. Domnul nostru Iisus Hristos, fiind Dumnezeu prin 
fire si primind sa se faca om pentru iubirea de oameni, 
nascandu-se din femeie, s-a coborat sub lege, dupa 
dumnezeiescul Apostol, ca pazind porunca intocmai ca un 
om, sa desfiinteze osanda cea veche a lui Adam. §tiind 
asadar Domnul ca toata legea si proorocii atarna in aceste 
doua porunci ale legii: «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul 
tau din toata inima ta si pe aproapele tau ca pe tine insuti», 
s-a grabit sa le pazeasca intocmai ca un om de la inceput 
pana la sfarsit. Dar diavolul, care a amagit de la inceput pe 
om si avea de aceea stapanirea mortii, vazandu-L 
marturisit la botez de Tatal si primind ca om pe Duhul 
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inrudit din ceruri si mergand in pustie ca sa fie ispitit de el, 
a pornit impotriva Lui tot razboiul, doar va putea cumva 
sa-L faca si pe El sa puna materia lumii mai presus de 
iubirea lui Dumnezeu. Stiind prin urmare diavolul ca trei 
sunt lucrurile in jurul carora se invarteste tot ce-i omenesc, 
adica mancarile, avutia si slava, prin care a pravalit 
totdeauna pe om in prapastia pierzarii, cu aceste trei 1-a 
ispitit si pe El in pustie. Dar Domnul nostru, aratandu-se 
mai presus ca ele, a poruncit diavolului sa piece indarat. 

1 1 . Neputand deci sa-L faca sa calce porunca iubirii de 
Dumnezeu, prin cele ce I le-a fagaduit, s-a straduit pe 
urma, dupa ce a venit in lume, sa-L faca sa calce porunca 
iubirii de aproapele, prin toate cite a uneltit, lucrand prin 
nelegiuitii iudei. In acest scop, in vreme ce Acela invata 
caile vietii si zugravea prin fapte chipul vietuirii ceresti, 
vestea invierea mortilor si fagaduia viata vesnica si 
imparatia cerurilor celor ce cred, iar pe cei necredinciosi ii 
infricosa cu pedeapsa vesnica si, spre intarirea spuselor 
Sale, arata minunatele semne dumnezeiesti, chemand 
multimile la credinta, diavolul indemna pe nelegiuitii 
Farisei si Carturari la feluritele mestesugiri impotriva Lui, 
ca neputand rabda incercarile, cum credea el, sa inceapa a 
uri pe cei ce-i intindeau viclenii si asa sa-si ajunga 
ticalosul scopul lui, facandu-L sa calce porunca iubirii de 
aproapelui. 

12. Dar Domnul, ca un Dumnezeu, cunoscand 
gandurile lui, nu a urat pe Fariseii pusi la lucru de el (caci 
cum ar fi facut-o, fiind prin fire bun?), ci prin iubirea fata 
de ei, batea pe eel ce lucra prin ei, iar pe cei purtati de el 
nu inceta sa-i sfatuiasca, sa-i mustre, sa-i osandeasca, sa-i 
planga ca pe unii ce puteau sa nu se lase purtati de el, ci 
rabdau de bunavoie sa fie purtati din pricina nepasarii. 
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Blestemat de ei se purta cu indelunga rabdare, patimind se 
arata ingaduitor si le arata toate faptele iubirii, Iar pe eel ce 
lucra prin ei il batea cu iubirea de oameni fata de cei 
purtati de el. O, minunat razboi! In loc de ura arata iubirea 
si rapune pe tatal rautatii prin bunatate. In acest scop, 
rabdand atatea rele de la ei, sau mai adevarat vorbind 
pentru ei, s-a straduit pana la moarte in chip omenesc 
pentru porunca iubirii si, dobandind biruinta deplina 
impotriva diavolului, a primit cununa invierii pentru noi. 
Astfel noul Adam a innoit pe eel vechi. Aceasta este ceea 
ce zice dumnezeiescul Apostol: <A.ceasta sa o cugetati 
intru voi, ceea ce si in Hristos Iisus...» 52 s.a.m.d. 

13. Acesta a fost asadar scopul Domnului, ca pe de o 
parte sa asculte de Tatal pana la moarte, ca un om, pentru 
noi, pazind porunca iubirii, iar pe de alta sa biruiasca pe 
diavol, patimind de la el, prin Carturarii si Fariseii pusi la 
lucru de el. Astfel prin faptul ca s-a lasat de bunavoie 
invins, a invins pe eel ce nadajduia sa-L invinga, si a 
scapat lumea de stapanirea lui. In felul acesta "Hristos a 
fost rastignit din neputinta" 53 , neputinta prin care a omorat 

1 '/v /v • • • 54 /v 

moartea si «a surpat pe eel ce avea stapaniea mortn» ; in 
felul acesta era si Pavel slab prin el insusi si «se lauda 
intru neputintele sale, ca sa se salasluiasca in el puterea lui 
Hristos» 55 . 

14. Cunoscand chipul acestei biruinte, el zicea scriind 
Efesenilor: «nu este lupta noastra impotriva sangelui si a 
trupulul ci impotriva incepatoriilor, stapaniilor, s,a.m.d.» 56 



52 Filipeni 2, 5. 

53 II Corinteni 13,4. 

54 Evrei2, 15. 

55 II Corinteni 12, 9. 

56 Efeseni6, 12. 
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§i le porunceste «sa imbrace platosa dreptatii, coiful 
nadejdii, pavaza credintei si sabia Duhului», ca cei ce 
poarta razboiul cu vrajmasii nevazuti sa poata stinge toate 
sagetile cele aprinse ale vicleanului. Aratand cu fapta 
chipul razboirii zice: «Eu deci asa alerg si nu orbeste. Asa 
ma lupt, nu batand vazduhul, ci strunesc si supun trupul 
meu, ca nu cumva vestind altora, eu insumi sa ajung de 
lepadat» 57 . §i iarasi: «Pana in ceasul de fata, flamanzim si 
insetosam, goi umblam si primim batai» 58 . Sau iarasi: «in 
osteneala si in munca, in privegheri prea adesea, in frig si 
dezbracati, lasand la o parte cele din afara» 59 . 

15. Astfel lupta impotriva dracilor, care lucreaza in 
trup placerile, alungandu-i prin neputinta trupului sau. El 
ne arata insa prin fapte si chipul biruintei impotriva 
dracilor care lupta ca sa aduca pe credinciosi la ura si de 
aceea starnesc impotriva lor pe oamenii mai nebagatori de 
seama, ca ispititi fiind prin acestia, sa-i urasca si sa calce 
porunca iubirii. Zice asadar Apostolul: «Ocarati fiind, 
binecuvantam; prigoniti noi rabdam; huliti, noi mangaiem; 
ca niste lepadaturi ale lumii ne-am facut, ca gunoiul 
tuturor pana astazi». 60 Dracii au pus la cale ocararea, 
hulirea si prigonirea lui, ca sa-1 miste la ura celui ce-1 
ocaraste, il huleste si-1 prigoneste, avand ca scop sa-1 faca 
sa calce porunca iubirii. Iar Apostolul, cunoscand 
gandurile lor, binecuvanta pe cei ce-1 ocarau, rabda pe cei 
ce-1 prigoneau si mangaia pe cei ce-1 huleau, ca sa 
departeze pe dracii care lucrau acestea si sa se uneasca cu 
bunul Dumnezeu. Iar pe dracii care lucrau acestea ii batea 
prin acest chip al luptei, biruind pururea raul prin bine, 



57 1 Corinteni 9, 20 - 27. 
58 1 Corinteni 4, 11. 
59 1 Corinteni 4, 11. 
60 1 Corinteni 4, 12-14. 
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dupa asemanarea Mantuitorului. Astfel a slobozit toata 
lumea de sub puterea dracilor si a unit-o cu Dumnezeu el 
si ceilalti Apostoli, biruind prin infrangerea lor pe cei ce 
nadajduiau sa invinga. Daca deci si tu, frate, vei urmari 
acest scop, vei putea sa iubesti pe cei ce te urasc. Iar de nu, 
este cu neputinta. 

16. Si zise fratele: Cu adevarat, Parinte, asa este si nu 
altfel. De aceea Domnul hulit fiind si palmuit si celelalte 
patimindu-le, cite le-a patimit de la iudei, a rabdat, 
compatimindu-i pe aceia ca nestiutori si rataciti. De aceea 
a si spus pe cruce: «Tata, iarta-le lor, ca nu stiu ce fac». Iar 
viclenia si amagirea diavolului si a capeteniilor lui le-a 
biruit pe cruce, luptand cu ei pentru porunca iubirii pana la 
moarte, iar biruinta Lui impotriva lor dandu-ne-o noua. Si 
daramand stapanirea mortii, a daruit invierea Lui, spre 
viata, intregii lumi. Dar roaga-te pentru mine, Parinte, ca 
sa pot intelege desavarsit scopul Domnului si al 
Apostolilor Sai si sa pot veghea in vremea ispitelor si sa 
nu fiu nestiutor cu privire la planurile diavolului si ale 
dracilor lui. 

17. Si raspunzand, batranul zise: Daca te vei ingriji 
mereu de cele spuse mai-nainte, vei putea sa nu fii 
nestiutor. Iar de vei intelege, iti vei da seama ca, precum tu 
esti ispitit, la fel si fratele tau se ispiteste si vei ierta pe eel 
ispitit; iar celui ce vrea sa te ispiteasca, facandu-te sa 
urasti pe eel ispitit, ii vei sta impotriva, nesupunandu-te 
uneltirii lui. Aceasta este ceea ce spune Iacob, fratele 
Domnului, in Epistolele Sobornicesti: «Supuneti-va lui 
Dumnezeu, stati impotriva diavolului, si va fugi de la 
voi!» 61 Daca, precum s-a zis, vei avea neincetat, cu mare 
veghe, grija la cele mai-nainte spuse, vei putea sa cunosti 

61 Iacob 4, 7. 
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scopul Domnului si al Apostolilor Sai si sa iubesti pe 
oameni si sa suferi pentru ei cand gresesc, dar sa lupti 
neincetat impotriva dracilor vicleni prin iubire. Dar daca 
suntem molesiti nebagatori de seama si usuratici si ne 
scufundam cugetul in placerile trupesti nu mai combatem 
pe draci, ci pe noi insine si pe frati, mai bine zis slujim 
prin acestia (prin frati) pe draci, luptand cu oamenii pentru 
draci. 

18. §i zise fratele: Asa este, Parinte. De fapt din 
nebagarea mea de seama iau dracii totdeauna prilejuri 
impotriva mea. Dar te rog, Parinte, sa-mi spui cum pot sa 
dobandesc trezvia atentiei? §i raspunse batranul: Negrija 
totala de cele pamantesti si ocuparea neintrerupta cu 
Sfanta Scriptura aduce sufletul la frica lui Dumnezeu. Iar 
frica lui Dumnezeu aduce trezvia atentiei. Atunci sufletul 
incepe sa vada pe dracii care il razboiesc prin ganduri si 
incepe sa se apere. Despre aceasta a zis David: «§i a 
strabatat ochiul meu in vrajmasii mei» 62 . Spre aceasta 
fapta indemnand si Petru, corifeul Apostolilor, pe ucenici, 
le-a zis: «Fiti treji, priveghiati, ca potivnicul vostru, 
diavolul, umbla racnind ca un leu, cautand pe cine sa 
inghita; caruia stati-i impotriva, vartosi in credinta». 63 De 
asemenea Domnul ne spune; «Priveghiati si va rugati, ca 
sa nu intrati in ispita». 64 Ecleziastul inca zice: «Daca se va 
urea peste tine duhul stapanitorului sa nu-ti parasesti locul 
tau». 65 Iar locul mintii este virtutea, cunostinta si frica lui 
Dumnezeu. Minunatul Apostol luptand cu mare trezvie si 
vitejie, zice: «Umbland in trup, nu ne ostim trupeste. Caci 
armele cu care luptam nu sunt trupesti, ci putenice inaintea 



62 Psalmi 53, 9. 
63 1 Petru 5, 8. 
64 Matei26, 41. 
65 Ecclesiastul 10, 4. 
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lui Dumnezeu ca sa darame intariturile; noi surpam 
cugetarile si orice inaltare care se ridica impotriva 
cunostintei lui Dumnezeu, si tot gandul il robim spre 
ascultarea lui Hristos; si gata suntem sa pedepsim orice 
neascultare». 66 Daca asadar vei imita si tu pe sfinti si 
desfacandu-te de toate vei sluji cu osteneala numai lui 
Dumnezeu, vei dobandi trezvia atentiei. 

19. §i zise fratele: Dar ce trebuie sa faca cineva, ca sa 
poata sa se ocupe neincetat numai de Dumnezeu? §i 
raspunse batranul: Este cu neputinta ca mintea sa se ocupe 
cu desavarsire numai de Dumnezeu, daca nu va dobandi 
aceste trei virtuti: iubirea, infranarea si rugaciunea. Caci 
iubirea imblanzeste iutimea; infranarea vestejeste pofta; 
iar rugaciunea desface mintea de toate intelesurile si o 
infatiseaza goala lui Dumnezeu. Asadar aceste trei virtuti 
imbratiseaza toate virtutile si fara de ele mintea nu se 
poate ocupa de Dumnezeu, slobozita de toate celelalte. 

20. §i zise fratele: Rogu-te, Parinte, sa ma inveti, cum 
imblanzeste iubirea iutimea? §i raspunse batranul: Fiindca 
are puterea sa se milostiveasca si sa faca bine aproapelui si 
sa fie cu indelunga rabdare fata de el si sa indure cele ce ii 
vin de la el, cum am spus adeseori. Avandu-le prin urmare 
iubirea pe acestea, imblanzeste iutimea celui ce a 
dobandit-o. §i zise fratele: Nu sunt mici faptele ei, dar 
fericit este eel ce poate sa o dobandeasca. Eu insa intr- 
adevar sunt departe de ea. Dar rogu-te, Parinte, spune-mi 
ce insemneaza a avea indelunga rabdare? 

21. §i raspunse batranul: A sta neclintit in imprejurari 
aspre si a rabda relele; a astepta sfarsitul incercarii si a nu 
da drumul iutimii la intamplare; a nu vorbi cuvant 

66 II Corinteni 10, 4-6. 
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neintelept, nici a gandi ceva din cele ce nu se cuvin unui 
inchinator al lui Dumnezeu. Caci zice Scriptura: «Pana la 
o vreme va rabda eel cu indelunga rabdare si pe urma i se 
va rasplati lui cu bucurie; pana la o vreme va ascunde 
cuvintele lui, si buzele multora vor spune intelepciunea 
lui.» 67 

22. Acestea sunt semnele indelungii rabdari. Dar nu 
numai acestea, ci propriu indelungii rabdari mai este si a 
se socoti pe sine pricina incercarii. §i poate ca asa si este 
de fapt. Fiindca multe dintre cele ce ni se intampla, ni se 
intampla spre indrumarea noastra sau spre stingerea 
pacatelor trecute, sau spre indreptarea neatentiei prezente, 
sau spre ocolirea pacatelor viitoare. Cel ce socoteste 
asadar ca pentru una din acestea i-a venit incercarea, nu se 
razvrateste cand e lovit, mai ales daca e constient de 
pacatul sau, nici nu invinovateste pe acela prin care i-a 
venit incercarea, caci fie prin acela fie prin altul, si a avut 
sa bea paharul judecatilor dumnezeiesti. Ci el priveste spre 
Dumnezeu si-I multumeste Lui care a ingaduit incercarea, 
si se invinovateste pe sine si primeste certarea cu inima 
buna, purtandu-se ca David cu Semei, sau ca Iov cu sotia 
sa. Nebunul insa roaga pe Dumnezeu sa-1 miluiasca; dar 
mila nu o primeste, fiind-ca nu a venit precum a voit el, ci 
precum doctorul sufletelor a socotit ca e de folos. §i de 
aceea se face nepasator si se tulbura si uneori se razboieste 
aprins cu dracii, alte-ori huleste pe Dumnezeu; astfel 
aratandu-se nemultumit, nu primeste decat bata. 

23. §i zise fratele: Bine ai spus, Parinte, dar rogu-te sa- 
mi spui si cum vestejeste infranarea pofta? §i batranul 
raspunse: Intrucat te face sa te retii de la toate care nu 
implinesc o trebuinta, ci aduc o placere; si te indeamna sa 



67 Intel. Sirah 1,22-23. 
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nu te impartasesti de nimic decat de cele trebuincioase 
vietii nici sa urmaresti cele dulci, ci cele de folos, si sa 
masori cu trebuinta mancarile si bauturile; de asemenea 
intrucat te indeamna sa nu lasi trupului must de prisos, ci 
sa intretii numai viata trupului si sa-i pazesti netulburat de 
pornirea spre impreunare. Astfel vestejeste infranarea 
pofta. Caci placerea si saturarea de mancari si bauturi 
incalzeste stomacul si aprinde dorinta spre pofta de rusine, 
impingand intreg animalul spre amestecare nelegiuita. 
Acesta nu mai este atunci decat ochi nerusinati, mana 
desfranata, limba vorbitoare de lucruri care desfata auzul, 
ureche care primeste cuvinte desarte, minte dispretuitoare 
de Dumnezeu si sufiet care desfraneaza cu intelegerea si 
starneste trupul spre fapta neingaduita. 

24. §i zise fratele: Cu adevarat, Parinte, asa este. Dar 
rogu-te sa ma inveti si despre rugaciune, cum desface 
mintea de toate intelesurile? §i raspunse batranul: 
Intelesurile sunt intelesuri ale lucrurilor. Iar dintre lucruri 
unele cad sub simturi, iar unele sunt inteligibile. 
Ocupandu-se asadar mintea cu ele, poarta in sine 
intelesurile lor. Harul rugaciunii insa uneste mintea cu 
Dumnezeu. Iar unind-o cu Dumnezeu, o desface de toate 
intelesurile. Atunci mintea, intretinandu-se cu Dumnezeu 
dezbracata de toate, ajunge sa ia forma dumnezeiasca. 
Ajungand astfel, cere cele cuvenite si nu greseste niciodata 
in ceea ce cere. De aceea Apostolul porunceste sa ne 
rugam neincetat 68 ca avand mintea continuu unita cu 
Dumnezeu, sa o rupem cate putin de la pofta celor 
materiale. 

25. §i zise fratele: Dar cum poate mintea sa se roage 
neincetat? Caci cantand si citind, intalnindu-ne mai multi 

68 1 Tesalonicieni 5, 17. 
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si slujind, o tragem spre multe ganduri si vederi. Si 
raspunse batranul: Dumnezeiasca Scriptura nu porunceste 
nimic din cele cu neputinta, caci si Apostolul canta, citea 
si slujea si totusi se ruga neincetat. Rugaciunea 
neintrerupta sta in a avea mintea alipita de Dumnezeu cu 
evlavie multa si cu dor si a atarna pururea cu nadejdea de 
El si a te increde in El in toate, orice ai face si ti s-ar 
intampla. Aflandu-se in aceasta dispozitie, Apostolul 
zicea: «Cine ne va desparti pe noi de dragostea lui 
Hristos? Necazul sau stramtorarea?»... s.a.m.d. 69 §i dupa 
putin: «Sunt incredintat ca nici moartea, nici viata, nici 
ingerii». Sau iarasi: «in toate obijduiti, dar nu striviti, in 
mare cumpana, dar nu deznadajduiti, prigoniti, dar nu 
napastuiti, trantiti jos, dar nu nimiciti. Totdeauna purtam 
in trup moartea Domnului Iisus, ca si viata lui Iisus sa se 
arate in trupul nostru muritor». 70 

26. In astfel de dispozitie aflandu-se Apostolul, 
neincetat se ruga. Caci in toate cele ce facea si i se 
intampla, atarna cu nadejdea de Dumnezeu. De aceea toti 
Sfintii cand se aflau in necazuri se rugau neincetat, ca sa 
dobandeasca aptitudinea dragostei. Si de aceea zicea 
Apostolul: «Deci cu dulceata ma voi lauda intru 
neputintele mele, ca sa locuiasca intru mine puterea lui 
Hristos». 71 Iar putin mai departe: «Cand sunt slab, atunci 
sunt tare». 72 Dar vai noua, netrebnicilor, ca am parasit 
calea Sfintilor Parinti si de aceea suntem pustii de orice 
rod duhovnicesc. 



69 Romani 8, 35. 

70 II Corinteni 4,8-10. 



71 II Corinteni 12, 9. 
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27. §i zise fratele: De ce, Parinte, nu am strapungerea 
inimii? §i raspunse batranul: Fiindca nu este frica lui 
Dumnezeu inaintea ochilor nostri. Ne-am facut groapa 
tuturor rautatilor si de aceea am dispretuit ca pe-o simpla 
vorba pedeapsa infricosata a lui Dumnezeu. Caci cine nu 
s-ar simti strapuns auzind pe Moise graind in numele lui 
Dumnezeu despre pacatosi: «Foc a ie§it din mana Mea si 
va arde pana la iadul eel mai de jos. Manca-va pamantul si 
rodurile lui; arde-va temeliile muntilor. Ingramadi-voi 
asupra lui rele si voi rupe sagetile Mele in ei» 73 . §i iara§i: 
«Voi ascuti ca fulgerul sabia Mea §i va incepe mana Mea 
Judecata §i ma voi razbuna pe vrajma§ii Mei §i voi rasplati 
celor ce ma urasc». 74 Sa auzim §i pe Isaia strigand: «Cine 
va vesti voua ca focul arde, cine va vesti voua focul eel 
ve§nic. Mergeti in lumina focului vostru §i in flacara care 
ati ars» 75 . §i iara§i «§i voi ie§i §i voi vedea starvurile 
oamenilor care s-au razvratit impotriva Mea. Caci 
viermele lor nu va muri §i focul lor nu se va stinge, §i vor 
fi spre vedere pentru tot trupul». 76 Auzi §i pe Ieremia care 
zice: «Dati Domnului Dumnezeului vostru slava, pana nu 
se intuneca si pana nu se poticnesc picioarele voastre prin 
munti intunecosi». 77 §i iarasi: «Ascultati popor nebun si 
fara de inima: ochi au si nu vad, urechi au si nu aud. Au nu 
va veti teme de Mine, zice Domnul, si nu veti tremura de 
fata Mea? De eel ce a pus nisipul hotar marii si granita 
vesnica peste care nu va trece». 78 §i iarasi: «Pedepsi-te-va 
necredinta ta si rautatea ta te va mustra. Cunoaste si vezi 
ca amar iti este tie ca M-ai parasit pe Mine, zice Domnul. 



73 Deut. 32, 22-23. 
74 Deut32, 41. 

75 Is. 33, 14; 50, 11. 

76 Isaia 66, 24. 

77 Ier. 13,16. 
78 Ier. 5, 21,22. 
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Eu te-am sadit vita roditoare, toata adevarata. Cum te-ai 
intors la amaraciune, vita straina?» 79 §i iarasi: «Intru 
adunarea celor ce rad n-am sezut, ci m-am temut de fata 
maniei Tale si am sezut singur, caci ma saturasem de 
amaraciune». 80 §i cine nu va tremura auzind pe Iezechiil 
strigand: «Voi varsa mania Mea peste tine, cheltui-voi 
urgia mea asupra ta. §i te voi judeca pe tine in caile tale si 
voi arunca peste tine ticalosiile tale; si ochiul Meu nu te va 
cruta, nici ma voi milui de tine. §i atunci vei cunoaste ca 
eu sunt Domnul». 81 Dar cine nu se caieste auzind pe 
Daniil descriind limpede ziua infricosatei judecati, cand 
zice: «Eu Daniil am privit pana fura asezate scaunele. §i s- 
a asezat Cel vechi de zile. Haina Lui, alba ca zapada, iar 
parul capului Sau, curat ca lana. §i scaunul Lui para de 
foe, iar rotile scaunului foe arzator. Un rau de loc se varsa 
si iesea inaintea Lui. Mii de mii ii slujeau Lui si zeci de 
mii stateau inaintea Lui. Judecatorul se aseza si cartile fura 
deschise». 82 - adica faptele savarsite. §i iarasi: «Vazut-am 
in vedenie de noapte; si iata pe norii cerului venea cineva 
ca un Fiu al omului. §i a ajuns pana la eel vechi de zile si 
L-au adus inaintea Lui, si I-au dat Lui stapanirea, cinstea 
si imparatia, si toate neamurile, semintiile si limbile ii vor 
sluji Lui. §i stapanirea Lui stapanire vesnica si imparatia 
imparatie vesnica. §i m-am cutremurat cu duhul meu, eu, 
Daniil, si vedeniile din capul meu m-au tulburat». 83 

28. §i cine nu se infricoseaza auzind si pe David 
zicand: «A grait o data Dumnezeu si am auzit acestea 
doua: ca puterea este a lui Dumnezeu si a Ta este mila, 



79 Ier. 2, 19,21. 
80 Ier. 15,17. 

82 



83 Daniil 7, 13-15. 



81 Iez. 7, 4-9. 



Daniil 7, 9-10. 
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Doamne; ca Tu vei rasplati fiecaruia dupa faptele lui». 84 §i 
iarasi: sa auzim pe Ecclesiastul care zice: «Sfarsitul 
cuvantului: asculta tot, teme-te de Dumnezeu si pazeste 
poruncile Lui. Acesta este tot omul. Caci Dumnezeu va 
aduce tot ce s-a facut intra ascuns la judecata, cu tot lucrul 
trecut cu vederea, fie bun, fie rau». 85 



29. Dar cine nu tremura auzind pe Apostolul spunand 
lucruri asemanatoare: «Caci noi trebuie sa ne infatisam 
inaintea scaunului lui Hristos, ca sa ia fiecare din noi cele 
facute prin trup, fie bine fie rau». 86 Cine nu va plange 
asadar necredinta noastra si orbirea sufletului nostru ca, 
auzind toate acestea, nu ne cairn si nu plangem cu amar, 
pentru marea noastra negrija si usurinta. Acestea vazandu- 
le de mai-nainte, Ieremia zicea: «Blestemat eel ce 
savarseste lucrurile Domnului cu negrija». 87 Caci daca am 
avea grija de mantuirea sufletelor noastre, am tremura de 
cuvantul Domnului si ne-am grabi sa implinim poruncile 
Lui, prin care ne si mantuim. Dar noi auzind pe Domnul 
zicand: «Intrati prin poarta cea stramta, care duce la 
viata», 88 am ales pe cea lata si larga, ce duce la pierzare. 
De aceea vom auzi cand va veni din ceruri sa judece viii si 
mortii: «Duceti-va de la Mine, blestematilor, in focul eel 
vesnic, care este gatit diavolului si ingerilor lui». 89 

30. §i vom auzi acestea, nu fiindca am facut fapte rele, 
ci fiindca de cele bune n-am grijit si pe aproapele n-am 
iubit. Iar daca am facut rele, cum vom indura ziua aceea, o 



84 Psalmi61, 11. 

85 Ecclesiastul. 12, 13-14. 
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data ce am fost cu atata negrija? De altfel: «sa nu curvesti, 
sa nu furi, sa nu omori» si celelalte, au fost spuse prin 
Moise celor de demult. Domnul insa, stiind ca nu ajunge 
crestinului numai pazirea acestora spre desavarsire, a zis: 
«Amin zic voua, ca de nu va prisosi dreptatea voastra mai 
mult decat a Carturarilor si a Fariseilor, nu veti intra intru 
imparatia cerurilor». 90 De aceea a poruncit cu orice prilej 
sfintirea sufietului, pentru care se sfinteste si trupul, si 
dragostea curata fata de toti oamenii, prin care putem sa 
dobandim si iubirea fata de El; iar pe Sine ni s-a dat pilda 
pana la moarte, ca si pe ucenicii Sai, precum s-a zis 
adeseori. 

3 1 . Ce aparare vom avea asadar in ziua aceea, avand o 
asemenea pilda si fiind cu atata negrija: Plangandu-ne 
Ieremia pe noi cei ce ne-am invrednicit de atata har, dar 
ne-am purtat cu atata negrija, mai bine zis am fost plini de 
toata rautatea, zicea: «Cine va da capului meu apa si 
ochilor mei izvor de lacrimi, ca sa plang pe poporul acesta 
ziua si noaptea?». 91 

Dar eu aud si pe Moise zicand despre noi: «Si a mancat 
Iacob si s-a saturat si s-a facut indaratnic eel iubit; 
ingrasatu-s-a, ingrosatu-s-a si s-a latit si a parasit pe 
Dumnezeu care 1-a facut pe el si s-a departat de la 
Dumnezeu Mantuitorul lui», 92 Iar Mihea plange si zice: 
«Vai sufietului meu, ca a pierit eel evlavios de pe pamant 
si nu se mai afla intre oameni eel ce savarseste virtutea. 
Fiecare necajeste cu necaz pe aproapele; spre rau isi gatesc 
mainile lor». 93 Iar Psalmistul zice despre noi asemenea: 



90 Matei 5, 20. 
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«Mantuieste-ma, Doamne, ca a lipsit eel cuvios; ca s-au 
imputinat adevarurile dintre fiii oamenilor...» si celelalte. 94 

32. Dar si Apostolul plange pentru noi cu Proorocul 
zicand; «Nu este eel ce face bunatate, nu este pana la unul. 
Mormant deschis este gatlejul lor, cu limbile lor graiau 
viclesuguri. Venin de aspide este sub limbile lor, gura lor e 
plina de blestem si de amaraciune. Intristare si necaz este 
in caile lor, si calea pacii nu au cunoscut-o. Nu este frica 
lui Dumnezeu inaintea ochilor lor». 95 De aceea, prevazand 
cele viitoare, scrie despre purtarea noastra cea rea de 
acum, catre Timotei: «Cunoaste aceasta, ca in zilele cele 
de apoi se vor ivi vremuri infricosate; ca vor fi oamenii 
iubitori de sine, iubitori de argint, laudarosi, trufasi, 
hulitori, neascultatori de parinti, nemultumitori, fara 
cucernicie, lipsiti de dragoste, neinduplecati, clevetitori, 
neinfranati, neimblanziti, neiubitori de bine, vanzatori, 
obraznici...» s. a. m. d. 96 Vai noua, ca am ajuns la cele din 
urma dintre rele, caci spune-mi mie care dintre noi nu e 
partas al relelor pomenite? Nu s-a implinit la noi 
proorocia? Nu suntem toti lacomi cu stomacul? Nu suntem 
toti iubitori de placere, nu toti nebuni pentru pamant si 
iubitori de materie? Nu toti plini de manie? Nu toti 
intaratati? Nu tinem toti minte raul? Nu suntem toti 
tradatori a toata virtutea? Nu suntem toti clevetitori? Nu 
toti iubitori de sudalme? Nu toti obraznici, nu toti uratori 
de frati? Nu toti ingamfati? Nu toti trufasi? Nu toti 
laudarosi? Nu toti fatarnici? Nu toti iubitori de slava 
desarta? Nu toti vicleni, nu toti pizmasi? Nu toti nesupusi? 
Nu toti nepasatori? Nu toti nestatornici? Nu toti usuratici, 
nu toti fara grija la poruncile Mantuitorului? Nu toti plini 



94 Psalmi 11, 1. 

95 Romani 3, 12 - 18; Psalmi 13, 3; Psalmi 5, 9; Psalmi 35, 1. 
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de toata rautatea? Nu ne-am facut in loc de biserica a lui 
Dumnezeu templu al idolilor? Nu suntem salasuri ale 
duhurilor rele, in loc sa fim ai Duhului Sfant? Nu numim 
pe Dumnezeu Tata, in chip mincinos? Nu ne-am facut, in 
loc de fii ai lui Dumnezeu, fii ai gheenei? Nu ne-am facut 
mai rai decat iudeii, noi cei ce purtam azi numele lui 
Hristos? Nimenea sa nu se razvrateasca auzind adevarul, 
fiindca si aceia, nelegiuiti fiind, ziceau: «Noi avem un 
singur Tata, pe Dumnezeu». 97 Dar au auzit de la 
Mantuitorul: «Voi sunteti din tatal vostru diavolul si 
poftele tatalui vostru diavolul vreti sa le faceti». 98 

33. Cum deci, fiind si noi calcatori ai poruncilor Lui, 
nu vom auzi de la El aceleasi cuvinte? Caci si Apostolul, 
pe cei purtati de Duhul i-a numit fii ai lui Dumnezeu: 
«Cati sunt, zice, purtati de Duhul, acestia sunt fii ai lui 
Dumnezeu»." Dar cum putem sa auzim noi, cei purtati de 
moarte, ca suntem fii ai lui Dumnezeu? «Caci cugetul 
trupului este moarte». 100 Cei purtati de Duhul se fac aratati 
din roadele Duhului. Sa vedem asadar roadele Duhului. 
«Caci roada Duhului este, zice, iubirea, bucuria, pacea, 
indelunga rabdare, facerea de bine, bunatatea, credinta, 
blandetea, infranarea». 101 Oare avem acestea in noi? Sau 
nu cumva le avem pe toate cele potrivnice? Cum putem 
asadar sa auzim ca suntem fii ai lui Dumnezeu, si nu mai 
degraba ai celui potrivnic? Caci eel nascut din cineva este 
asemenea celui care 1-a nascut. Arata aceasta si Domnul 
zicand: «Cel nascut din Duhul, duh este». 102 Noi insa ne- 
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am facut trupuri ce poftesc impotriva Duhului si de aceea 
cu dreptate auzim de la El: «Nu va ramanea Duhul Meu in 
oamenii acestia, deoarece sunt numai trupuri». 103 Cum 
putem sa auzim asadar ca suntem crestini, neavand nimic 
al lui Hristos in noi? 

34. Dar va zice, poate, cineva: Dar am credinta, si-mi 
ajunge credinta in El pentru mantuire. Ii va raspunde 
acestuia Iacob, zicand: «Ca si diavolii cred si se 
cutremura». 104 Si iarasi: «Credinta fara fapte moarta este, 
precum si faptele fara credinta». 105 Dar cum si credem in 
El, sau cum ii credem Lui in privinta celor viitoare, noi 
care nu-1 credem in privinta celor vremelnice si prezente, 
si de aceea suntem amestecati cu cele pamantesti si traim 
trupului, ostindu-ne impotriva Duhului? Cei ce au crezut 
cu adevarat lui Hristos si L-au salasluit intreg in ei prin 
porunci, ziceau asa: «Nu mai traiesc eu ci Hristos traieste 
in mine. Iar de traiesc acum in trup, traiesc prin credinta 
Fiului lui Dumnezeu, al Celui ce m-a iubit pe mine si s-a 
dat pe Sine pentru mine». 106 De aceea patimind de dragul 
Lui, pentru mantuirea tuturor, ca niste urmatori intocmai ai 
Lui si ca niste pazitori adevarati ai poruncilor Lui, ziceau: 
«Ocarati, noi binecuvantam; prigoniti, noi rabdam; huliti, 
noi mangaiem». 107 Aceasta o faceau pentru ca-L auzisera 
pe El zicand: «Iubiti pe vajmasii vostri, faceti bine celor ce 
va urasc pe voi, binecuvantati pe cei ce va blestema, 
rugati-va pentru cei ce va dosadesc pe voi» si celelalte. 108 
Prin cuvintele si faptele lor se arata lucrand in ei Hristos. 
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Dar noi, fiindca lucram impotriva tuturor poruncilor Lui, 
ne-am umplut de toata necuratia. §i de aceea am ajuns, in 
loc de biserica a lui Dumnezeu, casa de negustorie si in loc 
de casa de rugaciune, pestera de talhari; in loc de neam 
sfant, neam pacatos si in loc de popor al lui Dumnezeu, 
popor plin de pacate; in loc de samanta sfanta, samanta rea 
si in loc de fii ai lui Dumnezeu, fii ai nelegiuirii, fiindca 
am parasit poruncile Domnului si slujim duhurilor viclene 
prin patimile necurate, maniind pe Sfantul lui Israel. 

35. De aceea, plangandu-ne marele Isaia si vrand sa ne 
ajute in caderea noastra, zice: «De ce va mai raniti iarasi, 
adaugand faradelege? Tot capul va este spre durere si toata 
inima spre intristare. De la picioare pana la cap, nu este in 
el loc intreg. Totul este numai rana, numai vanataie si 
numai bube pline de puroi. Nu se mai poate pune plasture, 
nici untdelemn, nici o legatura». 109 Apoi urmeaza: 
«Parasita va fi fata Sionului ca o coliba intr-o vie si ca un 
patul intr-o gradinarie, ca o cetate impresurata». 110 
Aceasta pustiire a sufletelor noastre a aratat-o si 
Apostolul, zicand: «§i precum n-au gasit cu cale sa-L 
cunoasca pe Dumnezeu, i-a lasat pe ei Dumnezeu in minte 
netrebnica sa faca cele ce nu trebuie; plini fiind de toata 
nedreptatea, rautatea, viclenia, lacomia, plini de pizma, de 
ucidere, de cearta, de inselaciune, de purtari urate, 
soptitori, barfitori, uratori de Dumnezeu, ocaratori, semeti 
trufasi, nascocitori de rele, nesupusi parintilor, bezmetici, 
neiubitori, calcatori de cuvant, nemilostivi, care desi 
cunosc dreptatea lui Dumnezeu, ca adica cei ce fac acestea 
sunt vrednici de moarte, nu numai ca fac acestea, ci si 
incuviinteaza pe cei ce le fac. De aceea i-a dat pe ei 
Dumnezeu spre patimi de necinste, ca sa-si necinsteasca 
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trupurile lor intre ei». m Iar urmarea acestora este ca: «Se 
descopera mania lui Dumnezeu din ceruri peste toata 
necredinta si nedreptatea oamenilor», 112 si celelalte. 

36. Aceasta pustiire a sufletului, vestind-o si Domnul, 
zice: «Ierusalime, Iemsalime, care ucizi pe prooroci si 
omori cu pietre pe cei trimisi la tine, de cite ori n-am vrut 
sa string pe fiii tai, cum isi aduna gaina puii sai sub aripi, 
si n-ai vrut? lata casa voastra se va lasa pustie». 113 Iar 
Isaia, vazandu-ne pe noi, asa zisii monahi, savarsind 
numai slujbele trupesti si dispretuind pe cele duhovnicesti 
si de aceea aflandu-ne plini de trufie, a zis: «Ascultati 
cuvantul Domnului; fruntasi ai Sodomei luati aminte la 
legea Domnului, popor al Gomorei. Ce-mi trebuie Mie 
multimea jertfelor voastre? M-am saturat de arderile de tot 
ale berbecilor si nu mai vreau grasimea mieilor si sangele 
taurilor si al tapilor. Caci cine le-a cerut acestea din 
mainile voastre? Nu mai calcati in curtea templului Meu. 
De-mi veti aduce floarea fainii, zadarnic este. Tamaierea 
voastra imi face scarba. Lunile noua, Sambetele si ziua cea 
mare, nu le mai pot suferi. Sufletul Meu uraste postul, 
odihna si sarbatorile voastre. M-am saturat de voi, nu va 
mai pot rabda. Cand intindeti mainile spre Mine, Eu imi 
intorc ochii de la voi. §i de veti inmulti rugaciunea, nu va 
voi auzi». 114 De ce? «Pentru ca mainile voastre sunt pline 
de sange». 115 Caci «Cel ce uraste pe fratele sau este ucigas 
de oameni». 116 De aceea toata nevointa (asceza) care nu 
are iubire e straina de Dumnezeu. 



m Romani 1,28-32. 
112 Romani 1, 18. 

113 Matei 23, 37-38. 

114 Is. 1, 10-15. 

115 Ibid. 15. 

116 loan 3, 15. 



55 



Filocalia 

37. De aceea, mustrand de departe si fatamicia noastra, 
zice: «Poporul acesta cu buzele lui ma cinsteste; dar inima 
lor este departe de Mine si in zadar ma cinsteste», si 
celelalte. 117 Caci cele pe care Domnul nostra le-a spus, 
plangand pe Farisei, eu le aud ca spuse pentru noi, 
fatarnicii de azi, care ne-am invrednicit de atata har si 
suntem mai rai ca aceia. Oare nu legam si noi poveri grele 
si anevoie de purtat si le punem pe umerii oamenilor, iar 
noi nu vrem sa le miscam nici cu varful degetului? Oare 
nu facem si noi toate faptele noastre spre a fi vazuti de 
oameni? Oare nu iubim si noi sa sedem in frantea mesei la 
ospete si pe scaunul de frunte in adunari, si sa fim chemati 
de oameni: «Rabi, rabi», iar pe cei care nu ni le dau 
acestea ii urmarim pana la moarte? Oare n-am luat si noi 
cheia cunostintei si inchidem imparatia cerarilor inaintea 
oamenilor, neintrand nici noi si nelasandu-i nici pe altii sa 
intre? 

Oare nu ocolim si noi marea si pamantul ca sa facem 
un prozelit, si cand se intampla aceasta il facem fiul 
gheenei, indoit decat noi? Oare nu suntem si noi 
povatuitori orbi, strecurand tantaral si inghitind camila? 
Oare nu curatim si noi partea din afara a paharului, cea de 
la vedere, iar cea dinauntral nostra e plina de rapire si 
lacomie, mai bine zis de necuratie? 

Oare nu zeciuim si-n izma si mararal si orice leguma, 
si trecem cu vederea judecata si iubirea lui Dumnezeu? 
Oare nu suntem si noi niste morminte intunecoase 
aratandu-ne oamenilor pe dinafara drepti, iar pe dinauntra 
fiind plini de toata fatarnicia, nelegiuirea si necuratia? 
Oare nu zidim si noi mormintele mucenicilor si 
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impodobim monumentele Apostolilor, dar suntem 
asemenea cu ucisasii lor? 

Cine nu ne va plange asadar pe noi pentru o astfel de 
simtire? Cine nu va plange o asemenea robie a noastra? De 
aceea noi, cei ce suntem fii cinstiti ai lui Dumnezeu, 
suntem socotiti ca niste vase de lut. De aceea s-a innegrit 
aurul si s-a stricat argintul eel bun. De aceea noi, Nazareii 
Sionului, care luminam mai tare ca zapada, am ajuns ca 
niste Abisinieni; noi, care eram mai albi ca laptele, ne-am 
innegrit mai tare ca cerneala. De aceea s-a intunecat chipul 
nostru mai tare ca funinginea. Cei ce ne hraneam cu nuci 
de cocos ne tavalim acum in laturi. S-au marit nelegiuirile 
noastre mai mult decat nelegiuirile Sodomei. Noi, cei ce 
eram flii zilei si fiii luminii am ajuns fiii noptii si ai 
intunericului; iar din fii ai imparatiei ne-am facut fiii 
gheenei. De aceea noi, fiii Celui Preainalt, murim ca niste 
oameni si cadem ca unul dintre boieri. 118 De aceea am fost 
predati in mainile vrajmasilor nelegiuiti, adica ale dracilor 
cumpliti si ale imparatului nedrept si atotviclean al 
intregului pamant, al capeteniei lor adica, ca unii ce am 
pacatuit si am savarsit faradelege, nesocotind poruncile 
Domnului Dumnezeului nostru, si am calcat in picioare pe 
Fiul lui Dumnezeu, si am socotit sangele Testamentului 
Sau lucru de rand. 

Dar sa nu ne predai pana in sfarsit, pentru numele Tau 
Doamne; si sa nu rupi Testamentul Tau; si sa nu departezi 
de la noi mila Ta, pentru milostivirile Tale, Tatal nostru 
eel din ceruri, si pentru mila Sfantului Tau Duh. «Nu 
pomeni faradelegile noastre cele vechi, ci degraba sa vie 
inaintea noastra milostivirile Tale, ca am ajuns saraci 
foarte. Ajuta-ne noua, Dumnezeule, Mantuitorul nostru 
pentru slava numelui Tau; Doamne miluieste-ne si iarta-ne 
pacatele noastre, pentru numele Tau, Doamne, adu-Ti 
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aminte de parga pe care, luand-o dintre noi, pentru iubirea 
de oameni, Unui Nascut Fiul Tau o tine pentru noi in 
ceruri, ca sa ne daruiasca nadejdea tare a manturii si sa nu 
devenim din deznadejde mai rai. Mantuieste-ne pentru 
cinstit sangele Lui, pe care 1-a varsat pentru viata lumii, 
pentru Sfintii Sai Apostoli si ucenici, care si-au varsat 
sangele lor propriu pentru numele Lui, pentru sfintii 
Prooroci, Parinti si Patriarhi, care s-au nevoit sa faca 
bucurie numelui Tau. Nu trece cu vederea rugaciunea 
noastra, Doamne, si nu ne parasi pana la sfarsit. Caci nu ne 
incredem in dreptatile noastre, ci in mila Ta, prin care 
porti grija de tot neamul nostru. Cersim si rugam bunatatea 
Ta, ca sa nu ni se faca noua spre osanda taina mantuirii, 
harazita noua de Unui Nascut Fiul Tau, si sa nu ne lepezi 
pe noi de la fata Ta. Nu te scarbi de nevrednicia noastra, ci 
ne miluieste pe noi dupa mare mila Ta; si dupa multimea 
indurarilor Tale sterge faradelegile noastre, ca apropiindu- 
ne fara de osanda inaintea sfintei Tale slave, sa ne 
invrednicim de acoperamantul Fiului Tau eel Unui nascut 
si sa nu fim lepadati ca niste slugi netrebnice ale pacatului. 
Da, Stapane, Doamne atotputernice, auzi rugaciunea 
noastra, ca afara de Tine pe altul nu cunoastem. Numele 
Tau numim; caci Tu esti Cel ce lucreaza toate in toti si 
ajutorul de la Tine il cerem toti. «Cauta din cer, Doamne si 
priveste din casa sfintei Tale slave. Unde este ravna si 
taria Ta? Unde este multimea milei Tale si a indurarilor 
Tale, ca ai rabdat caderea noastra? Caci Tu esti Tatal 
nostru, fiindca Avram nu ne-a cunoscut pe noi si Israil nu 
ne-a stiut pe noi. Ci Tu, Doamne Tatal nostru, mantuieste- 
ne pre noi, ca de la inceput este peste noi numele Tau eel 
sfant si al Fiului Tau eel Unui Nascut si al Sfantului Tau 
Duh. De ce ne-ai ratacit pe noi, Doamne, de la calea Ta? 
Nu ne pedepsi pe noi cu toiagul judecatilor Tale. De ce ai 
invartosat inimile noastre, ca sa nu se teama de Tine? Ne- 
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ai parasit pe noi in propria lege a ratacirii noastre? 
Intoarce, Doamne, pe robii Tai pentru sfanta Ta Biserica si 
pentru toti sfintii Tai din veac, ca sa mostenim putin din 
muntele Tau eel sfant. Vrajmasii nostri au calcat locul tau 
eel sfant. Ne-am facut ca la inceput, cand nu stapaneai 
peste noi, nici nu se chema numele Tau peste noi.» 119 

38. «De vei deschide cerul, se vor cutremura de Tine 
muntii si se vor topi ca ceara de fata focului; focul va arde 
pe cei potrivniri si infricosat va fi Numele Tau vrajmasilor 
Tai. Cand vei face lucrurile Tale marite, se vor cutremura 
de Tine muntii. Din veac n-am auzit, nici ochii nostri n-au 
vazut Dumnezeu, afara de Tine. §i lucrurile Tale, pe care 
le vei face, vor fi mila celor ce vor rabda. Caci dreptatea se 
va intalni cu cei ce o fac si-si vor aduce aminte de caile 
Tale. lata Tu te-ai maniat si noi am pacatuit». 120 Mai bine 
zis noi am gresit si Tu te-ai maniat. «De aceea am ratacit 
toti si ne-am facut ca niste necurati. Ca o carpa lepadata e 
toata dreptatea noastra si am cazut ca frunzele pentru 
faradelegile noastre; asa ne va duce vantul pe noi. Nu este 
cine sa cheme numele Tau si cine sa Te pomeneasca spre a 
fi ajutat. Intors-ai fata Ta de la noi si ne-ai parasit pe noi 
pentru pacatele noastre. §i acum, Doamne, Tatal nostru 
esti Tu, iar noi tina, lucrul mainilor Tale suntem toti. Nu te 
mania pe noi foarte, nici pomeni vreodata pacatele noastre. 
Priveste, caci poporul Tau suntem toti. Cetatea sfantului 
Tau, Sionul, a ajuns pustie. Ca un pustiu s-a facut 
Ierusalimul. Casa sfantului nostru a ajuns blestem si slava 
pe care au binecuvantat-o Parintii nostri a fost cuprinsa de 
foe si toate cele marite s-au daramat. §i toate acestea le-ai 
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rabdat Doamne, si ai tacut si ne-ai smerit din cale 
afara». 121 

39. Toate acestea i s-au intamplat poporului Tau vechi 
prin preinchipuire, dar acum s-au implinit cu adevarat la 
noi. «Facutu-ne-am de ocara vecinilor nostri, diavolii, si 
de batjocura si de ras celor ce stau in jural nostru». 122 Ci 
cauta din cer si vezi si ne mantuieste pe noi pentru numele 
Tau cei sfant. Fa-ne sa cunoastem mestesugirile 
vrajmasilor nostri si ne mantuieste de uneltirile lor. Nu 
departa de la noi ajutoral Tau, ca noi nu suntem in stare sa 
invingem cele ce ne vin impotriva, dar Tu esti puternic sa 
ne mantuiesti de toti vrajmasii. Mantuieste -ne pe noi, 
Doamne, din greutatile lumii acesteia dupa bunatatea Ta, 
ca in curata constiinta, trecand marea vietii si infatisandu- 
ne intregi si fara pata inaintea scaunului infricosat, sa ne 
invrednicim de viata cea vesnica. 

40. Auzindu-le toate acestea fratele si cuprins fiind de 
mare cainta, zise cu lacrimi batranului: Din cite vad 
Parinte, nu mi-a ramas nici o nadejde de mantuire. «Caci 
faradelegile mele au covarsit capul meu». 123 Ci rogu-te sa- 
mi spui ce trebuie sa fac? Iar batranul raspunzand zise: 
Mantuirea este un lucru oamenilor cu neputinta. La 
Dumnezeu insa, toate-s cu putinta, precum a zis insusi 
Domnul. 124 «Sa iesim inaintea fetei Lui intra marturisire, 
sa ne inchinam, sa cadem si sa plangem inaintea 
Domnului, care ne-a facut pe noi, caci El este Dumnezeul 
nostra». 125 Sa auzim ceea ce spune El prin glasul lui Isaia: 



121 Isaia64, 6-12. 

122 Psalm 78, 4. 

123 Psalm 37, 5. 

124 Mt. 19,24. 

125 Ps.94, 4. 
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«Cand te vei intoarce si vei suspina, atunci te vei 
mantui». 126 Si iarasi: «Nu e puternica mana Domnului ca 
sa ne mantuiasca? Sau s-a ingreunat urechea Lui, ca sa nu 
auda. Dar pacatele pun zid intre noi si Dumnezeu si din 
pricina pacatelor noastre si-a intors fata Lui ca sa nu ne 
miluiasca». 127 De aceea zice: «Spalati-va, faceti-va curati, 
smulgeti rautatile din sufietele voastre inaintea ochilor 
Mei, opriti-va din rautatile voastre, invatati sa faceti 
binele, cereti judecata, scapati pe eel nedreptatit, faceti 
dreptate orfanului si aparati pe vaduva. §i veniti sa ne 
judecam, zice Domnul. §i de vor fi pacatele voastre ca 
purpura, ca zapada le voi albi; si de vor fi stacojii ca focul, 
ca lana le voi albi. De veti vrea sa ma ascultati bunatatile 
pamantului veti manca, caci gura Domnului a grait 
acestea». 128 §i iarasi prin Ioil: «Intoarceti-va la Mine din 
toata inima voastra in post, in plangere si jelanie. Sfasiati- 
va inimile voastre si nu hainele voastre. Caci milostiv si 
indurat este Domnul si-I pare rau de cele rele». 129 Iar catre 
Ezechiil: «Fiul omului, spune casei lui Israil: asa ati vorbit 
zicand: ratacirile noastre si faradelegile noastre asupra 
noastra sunt si in ele ne topim, si cum vom trai? Spune lor: 
Viu sunt Eu, zice Domnul; nu voiesc moartea 
necredinciosului, ci sa se intoarca de la calea lui si sa fie 
viu. Cu intoarcere intorceti-va de la calea voastra; pentru 
ce sa muriti casa lui Israil». 130 Iar Cartea a treia a Regilor, 
aratand covarsitoarea bunatate a lui Dumnezeu,, zice prin 
Hie, ca sa auda Ahab, care se afia in via lui Nabot pe care 
o mostenise omorandu-1 prin Izabela: «Acestea zice 
Domnul: ai ucis si ai mostenit. In locul in care au lins 



126 Is. 30,15. 

127 Is. 59,1-2. 

128 Is. 1, 16-19. 

129 Ioil 2, 12-13. 

130 Ezechil 33, 10-14. 
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cainii sangele lui Nabot, acolo vor linge cainii sangele tau. 
Si pe Izabela cainii o vor manca la marginea zidului lui 
Israel. Si auzind Ahab aceste cuvinte si-a rupt hainele sale 
si a pus sac pe trupul sau, si a postit si a dormit in sac. Si a 
fost cuvantul Domnului catre Hie zicand: lata ca s-a 
rusinat Ahab de fata Mea. Nu voi mai aduce rele in zilele 
lui». 131 Iar David zice: «Faradelegea mea am cunoscut si 
pacatul meu nu 1-am acoperit. Zis-am: marturisit-am 
impotriva mea faradelegea mea Domnului; si Tu ai iertat 
necredinta inimii mele. Pentru ea se va ruga Tie tot 
cuviosul la vreme randuita; insa in potop de ape multe de 
el nu se vor apropia». 132 Iar in Evanghelie zice Domnul: 
«Pocaiti-va, ca s-a apropiat imparatia cerurilor». 133 Iar lui 
Petru care intreaba: «De cite ori pe zi imi va gresi fratele 
meu si ii voi ierta lui? Au doara pana la sapte ori?», ii 
raspunde Cel ce e prin fire bun si neasemanat in bunatate: 
«Nu zic tie de sapte ori, ci pana la saptezeci de ori cite 
sapte». 134 

41. Cunoscand asadar frica de Dumnezeu, bunatatea si 
iubirea Lui de oameni, din Vechiul si Noul Testament, sa 
ne intoarcem din toata inima noastra. De ce sa pierim, 
fratilor? Sa ne spalam mainile noi, pacatosii. Sa ne curatim 
inimile, noi, cei cu sufletele indoite. Sa ne tanguim, sa 
jelim si sa plangem pentru pacatele noastre. Sa incetam 
din rautatile noastre. Sa credem in milostivirile Domnului. 
Sa ne temem de amenintarile Lui, sa pazim poruncile Lui. 
Sa ne iubim unii pe altii din toata inima. Sa zicem fratilor 
si celor ce ne urasc pe noi si se scarbesc de noi, ca sa se 
mareasca numele Domnului si sa ni se arate in bucuria 



131 IIIRegi21, 19,23,27-29. 
132 Psalmi31,5-7. 
133 Matei4, 17. 
134 Matei 18,22. 
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Lui. Sa dam iertare unii altora, noi, cei ce ne-am ispitit 
unul pe altul ca unii ce am fost razboiti toti de vrajmasul 
comun. Sa stam impotriva gandurilor noastre chemand pe 
Dumnezeu ca aliat in lupta noastra si sa alungam din noi 
duhurile rele si necurate. Sa supunem trupul duhului, 
chinuindu-1 si tarandu-1 robit, 135 prin tot felul de 
stramtorari. «Sa ne curatim pe noi de toata intinaciunea 
trupului si a duhului». Sa ne starnim unii pe altii la 
sporirea in iubire (in text: paroxismul iubirii) si fapte bune. 
Sa nu ne pizmuim intre noi, nici pizmuindu-ne sa ne 
salbaticim la inima. Mai degraba sa avem mila unii de altii 
si sa ne tamaduim unii pe altii prin smerenie. Sa nu ne 
barfim unii pe altii, nici sa nu ne batjocorim unii pe altii, 
caci suntem unii altora madulare. Sa lepadam de la noi 
negrija si usurinta si sa stam barbateste, luptand impotriva 
duhurilor rautatii, caci «I1 avem pe Iisus Hristos 
mangaietor drept la Tatal, si El ne este ispasire pentru 
pacatele noastre». 136 Sa ne rugam Lui cu inima curata din 
tot sufletul nostru, si ne va ierta pacatele noastre. «Caci 
aproape este Domnul de toti cei ce-L cheama pe El intru 
adevar». 137 De aceea zice: «Jertfeste lui Dumnezeu jertfa 
de lauda si da Celui Preainalt rugae iunile tale. Si ma 
cheama pe Mine in ziua necazului tau si te voi scapa si ma 
vei slavi pe Mine». 138 Iar Isaia zice: «Rupe toata legatura 
nedreptatii, dezleaga jugul legamintelor silnice, da drumul 
celor asupriti si rupe toata scrisoarea nedreapta. Fringe 
celui flamand painea ta si pe saracii fara salas adu-i in casa 
ta. De vezi pe cineva gol, imbraca-1 si nu trece cu vederea 
pe cei din samanta neamului tau. Atunci lumina ta va 
izbucni ca zorile, si tamaduirea ta va rasari degraba. Si va 



135 1 Corinteni 9, 27. 
136 1 loan 2, 1 -2. 
137 Psalmi 144, 19. 
138 Psalmi49, 15, 16. 
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umbla inaintea ta dreptatea ta, si slava Domnului te va 
inconjura». 139 Iar dupa acestea zice: «Atunci vei striga si 
Dumnezeu te va auzi pe tine. Inca graind tu, va zice: lata 
aici sunt. Atunci va rasari in intuneric lumina ta si 
intunericul tau va fi ca amiaza. Si Dumnezeu va fi cu tine 
intotdeauna si te va satura precum pofteste sufletul tau». 140 
lata asadar ca rupand toata legatura nedreptatii din inima 
noastra si dezlegand tot jugul legamintelor silnice, adica al 
tinerii minte a raului, si grabindu-ne sa facem bine 
aproapelui din tot sufletul, ajungem sa fim inconjurati de 
lumina cunostintei si ne slobozim de patimile de ocara, 
umplandu-ne de toata virtutea, luminandu-ne de slava lui 
Dumnezeu si eliberandu-ne de toata nestiinta; iar rugandu- 
L pe Hristos, suntem auziti si-L avem pe Dumnezeu cu noi 
pururea si ni se satura dorinta dupa Dumnezeu. 

42. Sa ne iubim asadar unii pe altii si vom fi iubiti de 
Dumnezeu. Sa fim cu indelunga rabdare intreolalta si va fi 
si El cu indelunga rabdare fata de pacatele noastre. Sa nu 
rasplatim raul cu rau si nu vom primi dupa pacatele 
noastre. Caci iertarea greselilor noastre o aflam in iertarea 
fratilor. Iar mila lui Dumnezeu e ascunsa in milostivirea 
noastra fata de aproapele. De aceea a zis Domnul: «Iertati 
si vi se va ierta voua». 141 Si iarasi: «De veti ierta 
oamenilor gresalele lor si Tatal vostru eel din ceruri va 
ierta voua gresalele voastre». 142 Sau: «Fericiti cei 
milostivi, ca aceia se vor milui» 143 Sau: «Cu ce masura 

^ 144 

veti masura, cu aceea se va masura voua». lata ne-a 



139 Isaia 58, 6-8. 

140 Ibid. 9-10. 

141 Luca 6, 37. 

142 Matei 6, 14. 
143 Matei 5,7. 
144 Matei 7, 2. 
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daruit noua Domnul chip de mantuire si ne-a dat noua 
putere vesnica de a ne face fii ai lui Dumnezeu. Prin 
urmare in voia noastra sta mantuirea noastra. 

43. Drept aceea sa ne dam pe noi insine Domnului in 
intregime, ca sa-L primim pe El intreg. Sa ne facem 
dumnezei pentru El. Caci pentru aceasta s-a facut om, 
fiind Dumnezeu si Stapan prin fire. Sa ascultam de El si va 
birui fara greutate asupra vrajmasilor nostri. «Daca 
poporul Meu ar fi ascutat de Mine, zice, daca Israil ar fi 
umblat in caile Mele, as fi umilit pana la nimicire pe 
vrajmasii lor si as fi pus mana Mea pe cei ce-i necajesc pe 
ei». 145 Sa ne punem toata nadejdea noastra numai in El si 
sa aruncam toata grija noastra numai asupra Lui, si ne va 
mantui pe noi de tot necazul si toata viata ne va hrani El 
insusi. Sa iubim pe tot omul din suflet; dar sa nu ne punem 
nadejdea in nici unul dintre oameni. 

Caci cata vreme ne sustine Domnul, ne inconjoara toti 
prietenii si toti vrajmasii nostri sunt fara putere. Cand insa 
ne paraseste Domnul, atunci ne parasesc si prietenii cu 
totii si toti vrajmasii dobandesc putere impotriva noastra. 
Dar si eel ce indrazneste bizuindu-se pe sine va cadea cu 
cadere jalnica. Cel ce se teme insa de Domnul se va inalta. 
De aceea a zis David: «Nu voi nadajdui in arcul meu si 
sabia mea nu ma va mantui. Ca Tu ne-ai mantuit pe noi de 
cei ce ne necajesc si ai facut de rusine pe cei ce ne 

146 

urasc. 

44. Sa nu staruim in ganduri care ne prezinta pacatele 
noastre micsorate si care ne spun ca niste oracole ca am 
primit iertarea. Intarindu-ne impotriva lor, Domnul a zis: 
«Paziti-va pe voi de prooroci mincinosi, care vor veni la 



145 Psalmi80, 12-13. 
146 Psalmi 43, 9. 
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voi in piele de oaie, iar pe dinauntru sunt lupi rapitori». 
Caci cata vreme mintea noastra este inca tulburata de 
pacat, inca n-am primit iertarea Lui, fiindca n-am facut 
inca roade vrednice de pocainta. Si roada caintei este 
nepatimirea sufletului; iar nepatimirea inseamna stergerea 
pacatului. Dar nu avem inca desavarsita nepatimire, daca 
aici suntem tulburati de patimi, aici nu. Deci n-am primit 
inca desavarsit nici iertarea pacatelor. De pacatul 
stramosesc ne-am slobozit prin Sf. Botez, dar de eel pe 
care am indraznit sa-1 savarsim dupa Botez ne slobozim 
prin cainta. 

45. Drept aceea sa ne cairn cu adevarat ca, sloboziti de 
patimi, sa dobandim iertarea pacatelor. Sa dispretuim cele 
vremelnice, ca nu cumva, luptand pentru ele cu oamenii, 
sa calcam porunca iubirii si sa cadem din dragostea lui 
Dumnezeu. «Sa umblam in duh si nu vom mai implini 
pofta trupului». 148 Sa veghem, sa fim treji, sa lepadam 
somnul usuratatii. Sa ravnim a pasi pe urmele sfintilor 
atleti ai Mantuitorului; sa imitam luptele lor, uitand pe cele 
dindarat si intinzandu-ne spre cele dinainte. Sa imitam 
drumul lor neodihnit, ravna lor aprinsa, staruinta in 
infranare, sfintenia neprihanirii, vitejia rabdarii, neclintirea 
indelungii rabdari, duiosia milei, netulburarea blandetii, 
caldura ravnei, nefitarnicia iubirii, inaltimea smereniei, 
neprisosinta saraciei, barbatia, bunatatea, ingaduinta. Sa 
nu ne dedam placerilor; sa nu ne molesim in cugetari; sa 
nu ne intinam constiinta. «Sa urmarim pacea cu toata 
lumea si sfintenia, fara de care nimeni nu va vedea pe 
Domnul». 149 Pe langa acestea, sa fugim de lume, fratilor, 
si de stapanul lumii. Sa parasim trupul si cele trupesti. Sa 



147 Matei7, 15. 
148 Galateni 5, 16. 
149 Evrei 12, 14. 
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pasim intins spre cer; acolo vom vedea cetatea noastra. Sa 
imitam pe dumnezeiescul Apostol, sa primim pe Capetenia 
vietii, sa ne bucuram de izvorul vietii. Sa cantam in cor cu 
ingerii; sa laudam cu Arhanghelii pe Domnul nostra Iisus 
Hristos, caraia I se cuvine slava si stapanirea, impreuna cu 
Tatal si cu Duhul Sfant, acum si purarea si in vecii vecilor. 
Amin. 
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Ale celui dintre sfinti, Parintele nostru 
Maxim Marturisitorul 

Cele patru sute capete despre dragoste 150 
Cuvant inainte catre Elpidie 

lata am trimis Cuviosiei tale, Parinte Elpidie, pe langa 
Cuvantul despre viata ascetica, si Cuvantul despre 
dragoste, in tot atatea sute de capete cat cele patru 
Evanghelii. Poate nu este in ele nimic vrednic de 
asteptarea ta. Dar atata ne-a fost puterea. Pe langa aceasta, 
ca sa afle Sfintia Ta ca nici acestea nu sunt roadele 
cugetarii mele. Ci, strabatand scrierile Sfintilor Parinti si 
culegand de acolo cele ce stau in legatura cu tema noastra, 
am indesat lucruri multe in cuvinte putine, ca sa fie usoare 
de tinut minte. §i asa le-am trimis Cuviosiei Tale, 
rugandu-te sa le citesti cu ingaduinta si sa scoti numai 
folosul din ele, iar lipsa de frumusete a cuvintelor sa o 
treci cu vederea si sa te rogi pentru smerenia mea, cea 
pustie de tot folosul duhovnicesc. Mai rogu-te inca si 
pentru aceea ca sa nu socotesti ca le-am scris acestea ca sa 
te conturb. Caci am implinit o porunca. O spun aceasta, 
fiindca multi suntem astazi care conturbam prin cuvinte, 
iar cei care invata prin fapte sau se lasa invatati sunt foarte 
putini. Dar mai ales te rog sa iei aminte cu multa staruinta 
la fiecare dintre capete. Caci socotesc ca nu sunt toate usor 
de inteles de toti, ci cele mai multe au lipsa de o impreuna 
cercetare din partea multora, desi pare ca sunt simple dupa 
cuvant. 



150 Migne P.G. 90, 954-1080; Filocalia greaca, vol I, ed. II, p. 201-231 
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Poate din ele va iesi la iveala ceva folositor pentru 
suflet. §i cu siguranta prin harul lui Dumnezeu va rasari 
ceva folositor celui ce citeste fara ganduri iscoditoare, ci 
cu frica lui Dumnezeu si cu dragoste. Dar celui ce nu 
citeste pentru folosul duhovnicesc aceasta lucrare sau 
oricare alta, ci pentru a aduna cuvinte spre a batjocori pe 
scriitor, ca sa se infatiseze pe sine, vezi Doamne, mai 
intelept decat acela, ca unul ce e plin de inchipuire, nu-i va 
rasari de nicaieri niciodata nici un folos. 



Intaia suta a capetelor despre dragoste 

1. Dragostea este o dispozitie buna si afectuoasa a 
sufletului datorita careia el nu cinsteste nici unul dintre 
lucruri mai mult decat cunostinta lui Dumnezeu. Dar este 
cu neputinta sa ajunga la deprinderea dragostei eel ce e 
impatimit de ceva din cele pamantesti. 

2. Dragostea este nascuta de nepatimire; nepatimirea, 
de nadejdea in Dumnezeu; nadejdea de rabdare si 
indelunga rabdare; iar pe acestea le naste infranarea cea 
atot-cuprinzatoare. Infranarea la randul ei, e nascuta de 
frica lui Dumnezeu, in sfarsit frica de credinta in 
Domnul. 151 

3. Cel ce crede in Domnul se teme de chinuri; eel ce se 
teme de chinuri se infraneaza de la patimi; eel ce se 
infraneaza de la patimi rabda necazurile; eel ce rabda 
necazurile va avea nadejde in Dumnezeu, iar nadejdea in 
Dumnezeu desface mintea de toata impatimirea dupa cele 



151 Cap. 2-3 ne arata ordinea cronologica a virtutilor, dupa Sf. Maxim 
Marturisitorul. 
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pamantesti; in sfarsit mintea desfacuta de acestea va avea 
iubirea catre Dumnezeu. 

4. Cel ce iubeste pe Dumnezeu pretuieste cunostinta 
Lui mai mult decat toate cele facute de El si staruieste pe 
langa ea neincetat cu mare dor. 

5. Daca toate cele ce sunt, prin Dumnezeu si pentru 
Dumnezeu au fost facute, si daca Dumnezeu este mai bun 
decat cele ce au fost facute de El, eel ce paraseste pe 
Dumnezeu, care e neasemanat mai bun, si se ocupa cu cele 
mai rele, se arata pe sine pretuind mai mult cele facute de 
Dumnezeu decat pe Dumnezeu. 

6. Cel ce are mintea pironita in dragostea de 
Dumnezeu dispretuieste toate cele vazute si insusi trupul 
sau, ca pe ceva strain. 

7. Daca sufletul e mai bun decat trupul si daca 
Dumnezeu, care a facut lumea, e neasemanat mai bun 
decat lumea, cel ce cinsteste trupul mai mult decat sufletul 
si lumea zidita de Dumnezeu mai mult decat pe Dumnezeu 
nu se deosebeste intru nimic de inchinatorii la idoii. 

8. Cel ce si-a desfacut mintea de iubirea si de 
preocuparea staruitoare de Dumnezeu si o are legata de 
ceva din cele ce cad sub simturi, acela cinsteste trupul mai 
mult decat sufletul si cele facute de Dumnezeu mai mult 
decat pe Dumnezeu, care le-a facut. 

9. Daca viata mintii este lumina cunostintei, iar aceea e 
nascuta de dragostea catre Dumnezeu, bine s-a zis ca 
nimic nu este mai mare decat dragostea dumnezeiasca. 
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10. Cand mintea porneste in focul dragostei spre 
Dumnezeu, nu se mai simte nici pe sine, nici vreun lucru 
oarecare. Caci luminata fund de lumina dumnezeiasca cea 
nemarginita, paraseste simtirea fata de toate cele facute de 
Dumnezeu, precum si ochiul sensibil nu mai simte stelele, 
cand rasare soarele. 

11. Toate virtutile ajuta mintea sa castige dragostea 
dumnezeiasca. Dar mai mult ca toate, rugaciunea curata. 
Caci prin aceasta zburand catre Dumnezeu, iese afara din 
toate cele ce sunt. 

12. Cand mintea e rapita prin dragoste de cunostinta 
dumnezeiasca si, iesind afara din toate cele facute, simte 
nemarginirea dumezeiasca, atunci coplesita de prezenta 
dumnezeiasca, se trezeste la simtirea smereniei sale 
asemenea dumnezeiescului Isaia si rosteste cu uimire 
cuvintele Proorocului: «0, nenorotitul de mine! Sunt 
pierdut! Caci om fiind si buze spurcate avand si locuind in 
mijlocul unui popor ce are gura spurcata, am vazut cu 
ochii mei pe imparatul Domnul Savaot». 152 

13. Cel ce iubeste pe Dumnezeu (4) nu poate sa nu 
iubeasca si pe tot omul ca pe sine insusi, desi nu are 
placere de patimile celor ce nu s-au curatit inca. De aceea 
cand vede intoarcerea si indreptarea lor, se bucura cu 
bucurie mare si negraita. 

14. Necurat este sufletul patimas, care e plin de 
ganduri de pofta si de ura. 

15. Cel ce vede in inima sa vreo urma de ura fata de un 
om oarecare, pentru vreo anumita greseala, e cu totul 

152 Is. 6, 5. 
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strain de iubirea de Dumnezeu, deoarece iubirea de 
Dumnezeu nu sufera catusi de putin ura fata de om. 

16. «Cel ce Ma iubeste pe Mine, zice Domnul, va pazi 
poruncile Mele». 153 «Iar porunca Mea aceasta este, ca sa 
va iubiti unii pe altii». 154 Cel ce nu iubeste asadar pe 
aproapele nu pazeste porunca. Iar eel ce nu pazeste 
porunca nici pe Domnul nu-L poate iubi. 

17. Fericit este omul care poate sa iubeasca pe tot omul 
la fel. 

18. Fericit este omul care nu se lipeste de nici un lucru 
stricacios sau vremelnic. 

19. Fericita este mintea care a trecut peste toate 
lucrurile si se desfateaza neincetat de frumusetea 
dumnezeiasca. 

20. Cel ce preface grija de trup in pofta si pentru 
lucruri vremelnice tine minte raul de la aproapele, acela 
slujeste zidirii in locul Ziditorului. 

21. Cel ce isi pastreaza trupul nesupus placerii si 
sanatos il are impreuna slujitor spre lucrarea celor bune. 

22. Cel ce fuge de toate poftele lumesti se aseaza pe 
sine mai presus de toata intristarea lumeasca. 

23. Cel ce iubeste pe Dumnezeu cu siguranta iubeste si 
pe aproapele. Iar unul ca acesta nu poate pastra banii, ci-i 



153 Ioil 14, 15. 
154 Ioill5, 12. 
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foloseste cu dumnezeiasca cuviinta, dand fiecaruia din cei 
ce au trebuinta. 

24. Cel ce face milostenie imitand pe Dumnezeu nu 
cunoaste deosebire intre rau si bun, intre drept si nedrept, 
cand e vorba de cele ce sunt de trebuinta trupului, ci 
imparte tuturor la fel, dupa trebuinta, chiar daca cinsteste 
mai mult, pentru buna aplecare a voii, pe eel virtuos decat 
pe lenes. 

25. Precum Dumnezeu, fiind prin fire bun si fara 
patima, iubeste pe toti la fel, ca fapturi ale sale, dar pe eel 
virtuos il slaveste, ca pe unul ce si-a insusit cunostinta si 
prin aplecarea voii, iar pe eel lenes il miluieste pentru 
bunatatea Sa si il intoarce in veacul acesta prin certare, tot 
asa si eel bun fara patima in aplecarea voii sale iubeste pe 
toti oamenii la fel: pe eel virtuos pentru fire si pentru buna 
aplecare a voii lui, iar pe eel lenes il miluieste pentru fire 
si din compatimire, ca pe un lipsit de minte ce umbla in 
intuneric. 

26. Dragostea se face cunoscuta nu numai prin daruirea 
de bani, ci cu mult mai mult prin impartasirea cuvantului 
lui Dumnezeu si prin slujirea trupeasca. 

27. Cel ce s-a lepadat cu adevarat de lucrurile lumii si 
slujeste nefatarnic aproapelui prin iubire se slobozeste 
degraba de orice patima si se face partas de iubirea si 
cunostinta dumnezeiasca. 

28. Cel ce a dobandit in sine dragostea dumnezeiasca, 
nu osteneste urmand Domnului Dumnezeului sau, 
asemenea dumnezeiescului Ieremia 155 ci sufera cu vitejie 

155 Ieremial7, 6. 
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orice osteneala, batjocora si ocara, neluand in seama catusi 
de putin raul de la nimeni. 

29. Cand vei fi ocarat de cineva, sau dispretuit in vreo 
privinta oarecare, fii cu luare aminte dinspre gandurile 
maniei, ca nu cumva, despartindu-te de dragoste din 
pricina supararii, sa te asezi in tinutul urii. 

30. Cand vei suferi pentru vreo ocara sau necinste, sa 
stii ca te alegi cu un folos. Caci prin ocara e alungata de la 
tine slava desarta. 

31. Precum amintirea focului nu incalzeste trupul, asa 
credinta fara dragoste nu lucreaza in suflet iluminarea 
cunostintei. 

32. Precum lumina soarelui atrage ochiul eel sanatos, 
asa si cunostinta lui Dumnezeu atrage spre sine in chip 
firesc mintea curatita prin dragoste (5). 

33. Minte curata este aceea care s-a despartit de 
nestiinta si e luminata de lumina dumnezeiasca. 

34. Suflet curat este acela care s-a eliberat de patimi si 
se bucura neincetat de dragostea dumnezeiasca. 

35. Patima de ocara este miscarea sufletului impotriva 
firii. 

36. Nepatimirea este o stare pasnica a sufletului, care 
face ca sufletul sa se miste cu anevoie spre rautate. 

37. Cel ce prin sarguinta a dobandit roadele dragostei 
nu se stramuta din aceasta, chiar de-ar patimi zeci de mii 
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de rele. Sa te incredinteze despre aceasta Stefan, ucenicul 
lui Hristos, si cei ca el si insusi Mantuitorul, care se ruga 
Tatalui pentru cei ce-L ucideau si cerea iertarea de la El, 
ca pentru unii ce nu stiau ce fac. 

38. Daca propriu iubirii este sa rabde indelung si sa fie 
cu bunatate, eel ce se lupta cu manie si planuieste viclesug 
vadit este ca se face strain de Dumnezeu, daca Dumnezeu 
este dragoste. 

39. «Sa nu ziceti, spune dumnezeiescul Ieremia, ca 
sunteti biserica Domnului». 156 Iar tu sa nu zici ca simpla 
credinta in Domnul nostru Iisus Hristos poate sa ma 
mantuiasca. Caci aceasta este cu neputinta de nu vei 
dobandi si iubirea fata de El prin fapte. Doar despre 
credinta simpla s-a spus: «si dracii cred si se cutremura» 
(Iacob'2, 19). 

40. Roadele iubirii sunt: a face bine aproapelui din 
toata inima, a rabda indelung, a fi cu ingaduinta si a folosi 
lucrurile cu dreapta judecata. 

41. Cei ce iubeste pe Dumnezeu nu intristeaza pe 
nimeni si nu se intristeaza pentru cele vremelnice. 
Intristeaza si se intristeaza insa cu singura intristare 
mantuitoare, cu care si fericitul Pavel s-a intristat si a 
intristat pe corinteni. 

42. Cei ce iubeste pe Dumnezeu traieste pe pamant 
viata ingereasca, postind si priveghind, cantand si 
rugandu-se si gandind pururea numai lucruri bune de tot 
omul. 



156 Ieremia 7, 4. 
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43. Daca pofteste cineva ceva, se lupta ca sa si 
dobandeasca. Dar dintre toate bunurile si lucrurile 
vrednice de poftit, eel fara asemanare mai bun si mai 
vrednic de dorit este Dumnezeu. Cata sarguinta nu suntem 
asadar datori sa aratam ca sa dobandim acest lucru bun si 
vrednic de dorit prin fire? 

44. Sa nu-ti intinezi trupul cu fapte de rusine si sa nu-ti 
spurci sufletul cu ganduri viclene si pacea lui Dumnezeu 
va veni peste tine aducand iubire. 

45. Chinuieste-ti trupul cu foamea si cu privegherea si 
indeletniceste-te fara lenevire cu cantarea si cu rugaciunea; 
si sfintenia neprihanirii va veni peste tine aducand iubire. 

46. Cel ce s-a invrednicit de cunostinta dumnezeiasca 
si a dobandit lumina acesteia prin dragoste nu va fi 
tulburat niciodata de duhul slavei desarte. Iar eel ce nu s-a 
invrednicit inca de aceea, cu usurinta este prins de aceasta. 
Daca asadar unul ca acesta va cauta in tot ce face spre 
Dumnezeu, ca unul ce le face toate pentru el, mai lesne va 
scapa cu Dumnezeu de ea. 

47. Cel ce nu a castigat inca cunostinta dumnezeiasca 
(6), care se agoniseste prin dragoste, cugeta lucru mare 
despre cele savarsite de el dupa voia lui Dumnezeu. Iar cel 
ce s-a invrednicit de ea zice din suflet cuvintele 
Patriarhului Avraam, pe care le-a spus cand s-a invrednicit 
de aratarea dumnezeiasca: - Eu sunt pamant si cenusa». 157 

48. Cel ce se teme de Domnul are pururea ca tovarasa 
smerenia, si prin gandurile acesteia vine la dragostea si la 
multumirea catre Dumnezeu. Caci isi aminteste de 



157 Facereal8, 27. 
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purtarea lumeasca de mai-nainte si de feluritele greseli, ca 
si de ispitele ce i s-au intamplat din tinerete, si cum din 
toate acestea 1-a izbavit pe el Domnul si 1-a stramutat de la 
viata patimasa la viata dupa Dumnezeu. In felul acesta 
dobandeste pe langa temere si dragostea, multumind 
pururea cu smerenie multa Facatorului de bine si 
Carmuitorului vietii noastre. 

49. Sa nu-ti intinezi mintea ta, rabdand ganduri de 
pofta si de manie, ca nu cumva cazand din rugaciunea 
curata, sa te cuprinda duhul moleselii. 

50. Mintea cade de la indraznirea cea catre Dumnezeu 
atunci cand se insoteste cu gandurile viclene si spurcate. 

51. Cel fara de minte fiind purtat de patimi, cand se 
tulbura impins de manie, se grabeste fara judecata sa 
ocoleasca pe frati, iar cand e aprins de pofta razgandindu- 
se, fuge sa-i intalneasca. Iar eel intelept lucreaza in 
amandoua imprejurarile cu totul dimpotriva: caci in vreme 
de manie, taind pricinile tulburarii, se scutura de scarba 
fata de frati, iar in vreme de pofta, se retine de la pornirea 
spre intalnirea nesocotita. 

52. In vremea ispitelor sa nu parasesti manastirea ta, ci 
sufera cu vitejie valurile gandurilor si mai ales pe cele ale 
deznadejdii si ale moleselii (acedia). Caci asa fiind probat 
cu bun rost prin necazuri, vei dobandi o nadejde si mai 
intarita in Dumnezeu. Iar de-o vei parasi, te vei afla 
neprobat, lipsit de barbatie si nestatornic. 

53. De vrei sa nu cazi din dragostea cea dupa 
Dumnezeu, sa nu lasi nici pe fratele tau sa se culce intristat 
impotriva ta, nici tu sa nu te culci scarbit impotriva lui; ci 
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«mergi si te impaca cu fratele tau», 158 si venind, adu lui 
Hristos, cu constiinta curata, prin rugaciune staruitoare, 
darul dragostei. 

54. Daca eel ce are toate darurile Domnului, dar 
dragoste nu are, nimica nu foloseste, dupa dumnezeiescul 
Apostol, 159 cata sarguinta trebuie sa aratam ca sa o 
dobandim pe aceasta. 

55. Daca «dragostea nu face rau aproapelui», 160 eel ce 
pizmuieste pe fratele si se intristeaza de binele lui si 
intineaza numele lui eel bun cu defaimari, sau ii intinde 
niscai curse spre a-1 atrage la rele, cum nu se va face pe 
sine strain de dragoste si vinovat de osanda vesnica? 

56. Daca «plinirea legii este iubirea» 161 eel ce se 
gandeste la rau impotriva fratelui si unelteste viclesuguri 
impotriva lui si doreste caderea lui si se bucura de ea, cum 
nu va fi calcator de lege si vrednic de chinurile vesnice? 

57. Daca «cel ce defaima pe fratele si-1 judeca defaima 
si judeca legea», 162 iar legea lui Hristos este iubirea, cum 
nu va cadea defaimatorul din iubirea lui Hristos si nu se va 
face siesi pricina a chinurilor vesnice? 

58. Nu da urechea ta limbii celui ce defaima, nici 
limba ta urechii iubitorului de ponegrire, ascultand sau 
graind cu placere cele rele impotriva aproapelui, ca sa nu 
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cazi din dragostea dumnezeiasca si sa te afli strain de viata 
vesnica. 

59. Nu primi barfeala "impotriva Parintelui tau, nici 
nu-1 incuraja pe eel ce-1 necinsteste pe el, ca sa nu se 
manie Domnul pentru faptele tale si sa te starpeasca din 
pamantul celor vii. 

60. Inchide gura celui ce barfeste la urechile tale, ca sa 
nu savarsesti pacat indoit impreuna cu acela: pe tine 
obisnuindu-te cu patima pierzatoare, iar pe acela 
neoprindu-1 de a flecari impotriva aproapelui. 

61. «Iar Eu zic voua, spune Domnul, iubiti pe 
vrajmasii vostri, faceti bine celor ce va urasc pe voi, 
rugati-va pentru cei ce va blestema». 163 De ce a poruncit 
atunci acestea? Ca sa te slobozeasca pe tine: de ura, de 
intristare, de manie si de tinerea minte a raului, si sa te 
invredniceasca de cea mai mare avutie, care este dragostea 
desavarsita. Caci e cu neputinta sa o aiba pe aceasta eel ce 
nu iubeste pe toti oamenii la fel asemenea lui Dumnezeu, 
care iubeste pe toti oamenii la fel si «vrea ca toti sa se 
mantuiasca si la cunostinta adevarului sa vie». 164 

62. «Iar Eu zic voua: sa nu stati impotriva celui rau, ci 
celui ce te va lovi peste obrazul drept, intoarce-i si pe 
celalalt; si celui ce vrea sa se judece cu tine ca sa-ti ia 
haina, lasa-i lui si camasa; si celui ce te sileste sa mergi cu 
el o stadie, mergi cu el doua». 165 De ce? Ca pe tine sa te 
pazeasca nemanios, netulburat si neintristat, iar pe acela 



163 Matei 5, 44. 

164 I Timotei 2, 3. 

165 Matei 5, 39. 
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sa-1 indrepteze prin rabdarea ta, si pe amandoi sa va aduca, 
ca un Bun, sub jugul dragostei. 

63. Lucrurile fata de care am simtit vreodata vreo 
patima ne fac sa le purtam dupa aceea inchipuirile 
patimase. Cel ce a biruit asadar inchipuirile patimase 
dispretuieste desigur si lucrurile ale caror inchipuiri le 
purta. Caci lupta cu amintirile e cu atat mai anevoioasa, ca 
lupta cu lucrurile insesi, cu cat este mai usoara pacatuirea 
cu cugetul, ca cea cu fapta. 

64. Dintre patimi, unele sunt trupesti, altele suflesti (7). 
Cele trupesti isi iau prilejurile din trup, iar cele sufletesti 
din lucrurile de din afara. Dar si pe unele si pe altele le 
desfiinteaza dragostea si infranarea cea dintai pe cele 
sufletesti; cealalta pe cele trupesti. 

65. Unele dintre patimi sunt ale iutimii (maniei), altele 
ale partii poftitoare a sufletului. Dar si unele si altele se 
starnesc prin simturi. Se starnec insa atunci cand sufletul 
se afla in afara de dragoste si de infranare. 

66. Mai anevoie de biruit sunt patimile iutimii (8) 
decat ale partii poftitoare. De aceea a si dat Domnul, ca o 
doctorie mai tare impotriva ei, porunca dragostei. 

67. Toate patimile tin sau numai de iutimea sufletului, 
sau numai de partea poftitoare a lui, sau de cea rationala, 
cum e uitarea sau nestiinta. Dar moleseala (acedia), 
facandu-se stapana peste toate puterile sufletului, starneste 
deodata aproape toate patimile. De aceea este si cea mai 
grea dintre toate celelalte patimi. Bine zice asadar 
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Domnul, cand da doctoria impotriva ei: «intru rabdarea 
voastra veti dobandi sufletele voastre». 166 



68. Sa nu lovesti vreodata pe vreunul dintre frati, mai 
ales fara pricina si fara judecata, ca nu cumva, nerabdand 
jignirea, sa piece si sa nu mai scapi niciodata de mustrarea 
constiintei, aducandu-ti pururea intristare in vremea 
rugaciunii si rapindu-ti mintea de la dumnezeiasca 
indraznire. 

69. Sa nu suferi banuieli, sau macar oameni care iti 
aduc sminteli impotriva altora. Caci cei ce primesc 
smintele in orice chip, fata de cele ce se intampla cu voie 
sau fara voie, nu cunosc calea pacii, care duce prin 
dragoste la cunostinta lui Dumnezeu pe cei ce o iubesc pe 
ea. 

70. Inca nu are dragoste desavarsita eel ce se mai ia 
dupa parerile oamenilor, de pilda pe unul iubindu-1, iar pe 
altul urandu-1 pentru pricina aceasta sau aceea, sau pe 
acelasi o data iubindu-1, altadata urandu-1, pentru aceleasi 
pricini. 

71. Dragostea desavarsita nu sfasie firea cea unica a 
oamenilor, luandu-se dupa parerile si inclinarile diferite 
ale voii lor. Ci privind pururea la ea, iubeste pe toti 
oamenii la fel: pe cei buni si stradalnici, ca pe prieteni, iar 
pe cei lenesi, ca pe dusmani, facandu-le bine, rabdand 
indelung si suferind cele ce-i vin de la ei. Ea nu ia in 
seama catusi de putin raul de la acestia, ci chiar sufera 
pentru ei daca vremea o cere, ca sa si-i faca si pe ei 
prieteni de este cu putinta; iar de nu se poate, eel putin sa 
nu cada din dragostea proprie fata de ei, aratand pururea, 



166 Luca21, 19. 
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la fel, roadele iubirii fata de toti oamenii. De aceea si 
Domnul si Dumnezeul nostru Iisus Hristos, aratandu-si 
dragostea Sa fata de noi, a patimit pentru toata omenirea si 
tuturor le-a daruit la fel nadejdea invierii, chiar daca atarna 
pe urma de fiecare sa se faca pe sine vrednic fie de slava, 
fie de chinuri. 

72. Inca nu a dobandit dragostea desavarsita eel ce nu 
dispretuieste slava si ocara, bogatia si saracia, placerea si 
intristarea. Ba dragostea desavarsita nu le dispretuieste 
numai pe acestea, ci si insasi viata vremelnica si moartea. 

73. Asculta pe cei ce s-au invrednicit de dragostea 
desavarsita, cum graiesc: «Cine ne va desparti pe noi de 
dragostea lui Hristos? Oare necazul, ori stramtorarea, ori 
prigoana, ori foametea, ori golatatea, ori primejdia, ori 
sabia? Caci precum este scris: pentru Tine suntem omorati 
in fiecare zi; socotitu-ne-am ca niste oi de junghiere. Ci in 
toate acestea suntem mai mult decat biruitori prin Acela 
care ne-a iubit pe noi. Pentru ca sunt incredintat ca nici 
moartea, nici viata, nici ingerii, nici stapaniile, nici 
puterile, nici cele ce sunt acum, nici cele ce vor fi, nici 
inaltimea, nici adancimea, nici vreo alta faptura nu va 
putea sa ne desparta de dragostea lui Dumnezeu, cea intru 
Hristos Iisus Domnul nostru». 167 

74. Iar despre dragostea catre aproapele, asculta iarasi 
ce spun: «Adevar zic voua in Hristos, nu mint, marturisind 
impreuna cu mine si constiinta mea in Duhul Sfant, ca 
intristare multa imi este si durere necurmata inimii mele. 
Caci as vrea sa fiu eu insumi anatema de la Hristos pentru 
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fratii mei, a rudeniilor mele dupa trup, care sunt israelitii» 
si celelalte. 168 La fel si Moise si ceilalti Sfinti. 

75. Cel ce nu dispretuieste slava, placerea si iubirea de 
argint, care le sporeste pe acelea si sta in slujba lor, nu 
poate taia de la sine prilejurile de manie. Iar eel ce nu le 
taie pe acestea nu poate ajunge la dragostea desavarsita. 

76. Smerenia si reaua patimire slobozesc pe om de tot 
pacatul. Cea dintai taie patimile sufletului, cea de-a doua 
pe ale trupului. Aceasta se arata facand-o si fericitul 
David, cand se roaga lui Dumnezeu zicand: «Priveste la 
smerenia mea si la osteneala mea, si iarta toate pacatele 
mele». 169 

77. Prin porunci Domnul face nepatimasi pe cei ce le 
implinesc; iar prin dumnezeiestile dogme le daruieste 
luminarea cunostintei. 

78. Toate dogmele sunt sau despre Dumnezeu, sau 
despre cele vazute si nevazute, sau despre Providenta si 
judecata aratata in acelea. 

79. Milostenia tamaduieste iutimea sufletului; postul 
vestejeste pofta; iar rugaciunea curateste mintea si o 
pregateste spre contemplarea lucrurilor. Caci Domnul ne-a 
daruit poruncile pentru si potrivit cu puterile sufletului. 

80. «Invatati de la Mine, zice, ca sunt bland si smerit 
cu inima» si urmatoarele. 170 Blandetea pazeste iutimea 



168 Romani9, 1-3. 
169 Psalmi 118, 135. 
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netulburata, iar smerenia slobozeste mintea de fumul 
mandriei si de slava desarta. 

8 1 . Temerea de Dumnezeu este indoita. Una se naste in 
noi din amenintarile chinurilor. Aceasta face sa se nasca in 
noi pe rand: infranarea, rabdarea, nadejdea in Dumnezeu si 
nepatimirea, din care rasare dragostea. Iar cealalta e 
impreunata cu dragostea. Ea sustine pururea in sufiet sfiala 
evlaviei, ca nu cumva, pentru indrazneala dragostei, sa 
ajunga la nesocotirea lui Dumnezeu. 

82. Prima temere este scoasa afara de dragostea 
desavarsita a sufietului, care a dobadit-o si care nu se mai 
teme de chinuri. A doua temere este impreunata pururea, 
cum s-a spus, cu dragostea. Celei dintai temeri i se 
potriveste cuvantul: «De frica Domnului se abate tot omul 
de la rau»; 171 sau: «inceputul intelepciunii este frica 
Domnului». 172 Celei de-a doua, cuvantul: «Frica 
Domnului cea curata ramane in veacul veacului»; 173 sau: 
«Nimic nu le lipseste celor ce se tern de El». 174 

83. «Omorati madularele voastre cele de pe pamant: 
curvia, necuratia, patima, pofta cea rea, lacomia» si 
celelalte. 175 «Pamant» a numit cugetul trupului; «curvie» 
pacatul cu fapta; «necuratie» a numit invoirea; «patima» 
gandul eel patimas; «pofta cea rea» primirea simp la a 
gandului de pofta; «lacomie» a numit materia care naste si 
face sa creasca patima. Toate acestea a poruncit 



171 Prov. 15, 27. 
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dumnezeiescul Apostol sa le omoram, ca pe niste 
madulare ale cugetului trupesc. 

84. Mai intai amintirea aduce gandul simplu in minte; 
acesta zabovind, se starneste patima. Aceasta, la randul ei, 
nefiind scoasa afara, incovoaie mintea la invoire; 
intamplandu-se aceasta, se ajunge, in sfarsit, la pacatul cu 
fapta. Prea infeleptul Apostol, scriind catre cei din neamuri 
porunceste asadar ca mai intai sa despartim rezultatul 
pacatului, apoi, pasind pe rand spre inceput, sa sfarsim cu 
pricina pacatului. Iar pricina este, cum s-a zis mai inainte, 
lacomia, care naste si face sa creasca patima. §i socot ca 
aici este aratata lacomia pantecului, care este maica si 
doica curviei. Caci lacomia nu este rea numai cand se 
indreapta spre avutie, ci si cand se indreapta spre mancari, 
precum si infranarea nu e buna numai cand se refine de la 
mancari, ci si cand se refine de la avufie. 

85. Precum pasarea, cand incepe sa zboare avand 
piciorul legale trasa la pamant de sfoara, asa si mintea care 
n-a dobandit inca nepatimirea (11) daca vrea sa zboare 
spre cunostinfa celor ceresti, e trasa la pamant de patimi. 

86. Cand mintea s-a eliberat desavarsit de patimi 
inainteaza fara sa se intoarca indarat in contemplarea 
lucrurilor, facandu-si calatoria spre cunostinta Sf. Treimi 
(12). 

87. Daca mintea e curata cand primeste infelesurile 
lucrurilor, acestea o starnesc spre contemplarea 
duhovniceasca a lor. Dar daca din trandavie s-a facut 
necurata, ramane simplu la infelesuri, cand e vorba de alte 
lucruri; iar cand e vorba de oameni, le preface in ganduri 
spurcate si viclene. 
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88. Cand ai ajuns ca niciodata in vremea rugaciunii sa 
nu-ti mai tulbure mintea vreo idee din cele ale lumii, sa stii 
ca nu le mai afli in afara de hotarele nepatimirii. 

89. Cand sufletul incepe sa-si simta sanatatea proprie, 
incepe sa vada si nalucirile din visuri ca niste lucruri 
desarte ce nu mai tulbura. 

90. Precum ochiul sensibil e atras de frumusetea celor 
vazute, la fel mintea curata e atrasa de cunostinta celor 
nevazute. Iar nevazute socotesc pe cele netrupesti. 

91. Mare lucru este sa nu fii cuprins de patima fata de 
lucruri. Dar cu mult mai mare este sa ramai fara patima si 
fata de nalucirile lor. Caci razboiul dracilor impotriva 
noastra prin ganduri e mai cumplit ca razboiul eel prin 
lucruri. 

92. Cel ce a dobandit virtutile si s-a imbogatit in 
cunostinta, privind de aici inainte lucrurile in chip natural, 
pe toate le face si le spune dupa dreapta judecata, 
nealunecand nicidecum de la aceasta. Caci dupa cum 
intrebuintam lucrurile cu dreapta judecata sau fara 
judecata, devenim virtuosi sau rai. 

93. Semnul celei mai depline nepatimiri sta in aceea ca 
totdeauna se urea la inima numai intelesurile simple ale 
lucrurilor, fie in vremea de veghe a trupului, fie in vreme 
de somn. 

94. Prin implinirea poruncilor, mintea se dezbraca de 
patimi; prin contemplarea duhovniceasca a celor vazute, se 
dezbraca si de intelesurile patimase ale lucrurilor. In 
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sfarsit, prin cunoasterea celor nevazute (13), leapada si 
contemplarea celor vazute. Iar de aceasta se dezbraca prin 
cunostinta Sfintei Treimi (13). 

95. Precum soarele, rasarind si luminand lumea, se 
arata si pe sine si arata si lucrurile luminate de El, tot asa 
si Soarele dreptatii, rasarind mintii curate, se arata si pe 
sine, dar arata si ratiunile tuturor celor ce au fost facute 
sau vor fi facute de El. 

96. Nu cunoastem pe Dumnezeu din fiinta Lui, ci din 
maretia faptelor si din purtarea de grija ce-o are pentru 
cele ce sunt. Caci prin acestea intelegem, ca prin niste 
oglinzi, nemarginita bunatate, intelepciune si putere a Lui. 

97. Mintea curata petrece sau in intelesurile simple ale 
lucrurilor omenesti, sau in contemplarea naturala a celor 
vazute, sau in cea a celor nevazute, sau in lumina Sfintei 
Treimi. 

98. Mintea, petrecand in contemplarea celor vazute, 
sau cerceteaza ratiunile naturale ale lor, sau pe cele 
indicate prin ele, sau cauta insasi Cauza lor. 

99. Petrecand insa in contemplarea celor nevazute, 
cauta ratiunile naturale ale lor si Cauza facerii lor, precum 
si cele ce urmeaza din acestea. De asemenea Providenta si 
Judecata aratata in ele. 

100. In sfarsit, ridicandu-se mintea in Dumnezeu cauta 
mai intai, arzand de dor, ratiunile privitoare la fiinta Lui 
dar nu afla ceea ce este El insusi caci acesta e un lucru cu 
neputinta si oprit intregii firi create, deopotriva; ci se 
mangaie cu cele dimprejurul Lui, adica cu cele privitoare 
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la vesnicia, la nesfarsirea si la nehotarnicia Lui, la 
bunatatea, la intelepciunea si la puterea creatoare, 
providentiatoare si judecatoare a celor ce sunt. Numai 
aceasta se poate cuprinde din cele ale Lui: nesfarsirea. Iar 
a nu cunoaste din El nimic inseamna a cunoaste ca e mai 
presus de minte, cum au spus cuvantatorii de Dumnezeu 
Grigorie si Dionisie. 



A aceluia§i 
A doua suta a capetelor despre dragoste 

1 . Cel ce iubeste cu adevarat pe Dumnezeu, acela se si 
roaga cu totul neimprastiat. §i eel ce se roaga cu totul 
neimprastiat acela si iubeste pe Dumnezeu cu adevarat. Nu 
se roaga insa neimprastiat eel ce-si are mintea pironita de 
ceva din cele pamantesti. Asadar nu iubeste pe Dumnezeu 
eel ce are mintea legata de ceva din cele pamantesti. 

2. Mintea, care zaboveste in vreun lucru supus 
simturilor, e stapanita cu siguranta de vreo patima fata de 
el, ca de pilda de vreo pofta, de vreo intristare, de manie, 
sau de amintirea vreunui rau. §i de nu dispretuieste acel 
lucru, nu se poate slobozi de patima aceea. 

3. Cand patimile stapanesc mintea, o leaga de lucrurile 
materiale si despartind-o de Dumnezeu, o fac sa se ocupe 
cu acelea. Cand insa o stapaneste iubirea de Dumnezeu, o 
dezleaga de legaturile lor, induplecand-o sa dispretuiasca 
nu numai lucrurile ce cad sub simturi, ci si insasi viata 
noastra vremelnica. 
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4. Rostul poruncilor este sa faca simple intelesurile 
lucrurilor; 176 iar al citirii si al contemplarii sa faca mintea 
nepamanteasca si fara forma. Aceasta ii da putinta de a se 
ruga fara imprastiere. 

5. Nu ajunge faptuirea morala pentru a se slobozi 
mintea cu desavarsire de patimi (15), ca sa poata sa se 
roage neimprastiat, daca nu vin in ea unele dupa altele 
contemplatiile duhovnicesti. Caci aceea slobozeste mintea 
numai de neinfranare si de ura, pe cand contemplatiile 
duhovnicesti o izbavesc si de uitare si de nestiinta. §i 
numai asa va putea sa se roage cum trebuie. 

6. Doua sunt starile cele mai inalte ale rugaciunii 
curate. De una au parte cei ce se indeletnicesc cu faptuirea, 
de alta cei ce se indeletnicesc cu contemplatia. Cea dintai 
se naste in suflet din frica lui Dumnezeu si din nadejdea 
cea buna; cea de a doua din dragostea dumnezeiasca si din 
curatia cea mai deplina. Semnele prin care cunoastem ca 
am ajuns la masura celei dintai le avem in aceea ca mintea 
se aduna din toate ideile lumii si-si face rugaciunea 
neimprastiata si nesuparata de parca insusi Dumnezeu ar fi 
in fata ei, precum si este. Iar semnele celei de-a doua stau 
in aceea ca mintea este rapita in avantul rugaciunii de 
lumina dumnezeiasca si nemarginita, si nu se mai simte 
nici pe sine nici altceva din cele ce sunt, decat numai pe 
Cei ce lucreaza in ea prin dragoste aceasta iluminare. 
Atunci, miscata fiind si in jurul ratiunilor despre 
Dumnezeu, primeste curate si limpezi aratarile cu privire 
la El. 



176 Intelesul simplu al lucrului (i|mA6v vor\\ia) mseamna, dupa Sf. 
Maxim, desfacerea acestui inteles de orice gand patima§. 
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7. Ceea ce iubeste cineva, aceea si imbratiseaza cu 
toata puterea, dispretuind toate cele care ll impiedica de la 
acel lucru, ca sa nu fie lipsit de el. Cine iubeste asadar pe 
Dumnezeu staruie in rugaciunea curata si arunca din sine 
toata patima ce-1 impiedica de la aceasta. 

8. Cel ce a lepadat de la sine pe maica patimilor, adica 
iubirea trupeasca de sine (filautia), usor leapada, cu 
ajutorul lui Dumnezeu, si pe celelalte, ca mania, 
intristarea, pomenirea raului si cele ce urmeaza. Iar eel ce 
e stapanit de cea dintai e ranit si de-a doua, chiar daca nu 
vrea. In iubirea trupeasca de sine este patima indreptata 
spre trup. 

9. Oamenii se iubesc unii pe altii, fie in chip vrednic de 
ocara, fie pentru aceste cinci pricini: sau pentru 
Dumnezeu, cum iubeste eel virtuos pe toti, atat pe eel 
virtuos cat si pe eel ce inca nu este virtuos; sau pentru fire, 
cum iubesc parintii pe copii si invers; sau pentru slava 
desarta, cum iubeste eel slavit pe eel ce-1 slaveste; sau 
pentru iubirea de argint, cum iubeste cineva pe eel bogat 
pentru a primi bani; sau pentru placere, ca eel ce-si 
slujeste stomacul si cele de sub stomac. 

Dragostea cea dintai este vrednica de lauda; a doua e 
mijlocie; celelalte sunt patimase. 

10. Daca pe unii ii urasti, pe altii nici nu-i iubesti nici 
nu-i urasti, pe altii iarasi ii iubesti dar potrivit, si in sfarsit 
pe altii ii iubesti foarte tare, din aceasta neegalitate 
cunoaste ca esti departe de dragostea desavarsita, care cere 
sa iubesti pe tot omul deopotriva. 
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11. «Fugi de rau si fa binele», 177 adica razboieste pe 
vrajmas ca sa-ti micsorezi patimile, apoi tine-te treaz ca sa 
nu creasca. §i iarasi: lupta ca sa dobandesti virtutile, si 
dupa aceea tine-te treaz ca sa le pastrezi. Aceasta 
inseamna a lucra si a pastra. 

12. Cei ce ne ispitesc cu ingaduinta lui Dumnezeu, sau 
incalzesc partea poftitoare, sau tulbura iutimea, sau 
intuneca partea rationala, sau invelesc trupul in dureri, sau 
ne jefuiesc de cele trupesti. 

13. Dracii sau ne ispitisc prin ei insisi, sau inarmeaza 
impotriva noastra pe cei ce nu se tern de Domnul. Prin ei 
insisi ne ispitesc cand vietuim despartiti de oameni, ca pe 
Domnul in pustie; prin oameni, cand ne aflam impreuna cu 
oamenii, ca pe Domnul prin Farisei. Dar noi, cautand la 
Cei ce ne este pilda, sa-i respingem din amandoua partile. 

14. Cand incepe mintea sa inainteze in dragostea de 
Dumnezeu, atunci si dracul hulirii incepe sa o ispiteasca, 
si-i sopteste astfel de ganduri, pe care nu le poate nascoci 
nici un om, ci numai diavolul, tatal lor. Iar aceasta o face 
pentru ca pizmuieste pe eel iubitor de Dumnezeu. El vrea 
ca aceasta, venind la deznadejde, pentru ca a cugetat unele 
ca acestea, sa nu mai indrazneasca sa se avante catre 
Dumnezeu prin rugaciunea obisnuita. Dar cu nici un folos 
nu se alege din aceasta ticalosul pentru scopul sau, ci si 
mai tari ne face. Caci razboiti fund de ei si razboindu-ne 
impotriva lui, ne aflam mai cercati si mai adevarati in 
dragostea lui Dumnezeu. «Iar sabia lui va intra in inima lui 
si sagetile lui se vor zdrobi». 178 



177 Psalmi 26, 27. 
178 Psalmi36, 15. 
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15. Mintea, aplecandu-se spre cele vazute, intelege 
lucrurile potrivit cu firea, prin mijlocirea simturilor. Si nici 
mintea nu e rea, nici intelegerea cea dupa fire, nici 
lucrurile, nici simturile. Caci acestea sunt lucrurile lui 
Dumnezeu. Ce este rau atunci? Vadit este ca patima 
asociata la intelesul eel dupa fire, si deci ea poate sa 
lipseasca din cugetarea intelesurilor, daca mintea 
privegheaza. 

16. Patima este o miscare a sufletului impotriva firii fie 
spre o iubire nerationala, fie spre o ura fara o judecata a 
vreunui lucru, sau din pricina vreunui lucru din cele 
supuse simturilor. De pilda e o miscare spre iubirea 
nerationala a mancarurilor, sau a femeii, sau a avutiei, sau 
a slavei trecatoare, sau a altui lucru din cele supuse 
simturilor, sau din pricina acestora. Sau e o miscare spre 
ura fara judecata a ceva din cele spuse mai inainte, sau din 
pricina acestora. 

17. Sau iarasi pacatosenia este o judecata gresita cu 
privire la intelesurile lucrurilor, careia ii urmeaza reaua 
intrebuintare a lucrurilor (abuzul de lucruri). De pilda cand 
e vorba de femeie, judecata dreapta cu privire la 
impreunare trebuie sa vada scopul ei in nasterea de prunci. 
Deci eel ce urmareste placerea greseste in judecata, 
socotind ceea ce nu e bine ca bine. Asadar unul ca acesta 
face rea intrebuintare (abuzeaza) de femeie, impreunandu- 
se cu ea. Tot asa este cu celelalte lucruri si intelesuri. 

18. Cand dracii scot mintea ta din neprihanire, 
invaluind-o in ganduri de curvie, striga cu lacrimi catre 
Domnul: «Scotandu-ma afara, acum m-au inconjurat». 179 
Facand asa, vei fi mantuit. 



179 Psalmil6, 11; 31, 7. 
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19. Apasator este dracul curviei si napraznic navaleste 
asupra celor ce lupta impotriva patimii, mai ales cand nu 
sunt cu bagare de seama la felul de hrana si in intalnirile 
cu femeile. Furand pe nebagate de seama mintea prin vraja 
placerii, pe urma navaleste prin amintire asupra 
isihastului, aprinzandu-i trupul si infatisand mintii felurite 
forme indemnandu-1 astfel sa consimta la pacat. Daca nu 
vrei sa zaboveasca acestea in tine, apuca-te de post, de 
osteneala, de priveghere si de buna isihie unita cu 
rugaciune staruitoare. 

20. Cei ce cauta pururea sufletul nostru, il cauta prin 
cugetari patimase (16), ca sa-1 impinga la pacatul cu 
gandul, sau la eel cu lucrul. Deci cand vor vedea ca mintea 
nu-1 primeste, se vor rusina; iar cand o vor gasi ocupata cu 
contemplatia duhovniceasca, se vor intoarce si se vor 
rusina tare si degraba. 

21. Slujba de diacon implineste eel ce-si gateste mintea 
pentru luptele sfinte si departeaza cugetarile patimase de la 
ea; slujba de preot eel ce o lumineaza spre cunoasterea 
lucrurilor si alunga cunostinta mincinoasa; iar slujba de 
episcop eel ce o desavarseste prin sfantul Mir al 
cunostintei sfintei si inchinatei Treimi. 180 

22. Dracii slabesc cand prin implinirea poruncilor se 
micsoreaza patimile in noi; si pier cand sunt stinse cu totul 
prin nepatimirea sufletului, nemaiaflandu-le pe acelea, 
prin care se gaseau in suflet si il razboiau. Aceasta trebuie 



180 Sunt cele trei trepte ale urcu§ului duhovnicesc: a) nevointa cu fapta 
in vederea purificarii de patimi, b) contemplarea lui Dumnezeu prin 
lucruri §i c) cunoasterea Lui nemijlocita. E o largire a ideii de diacon, 
preot §i episcop. 
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sa fie ceea ce s-a spus: «Vor slabi si vor pieri de la fata 

Ta!». 181 

23. Unii dintre oameni se retin de la patimi de frica 
omeneasca; altii pentru slava desarta; altii de dragul 
infranarii; si in sfarsit altii se izbavesc de ele de teama 
judecatilor dumnezeiesti. 

24. Cuvintele Domnului cuprind aceste patru lucruri: 
poruncile, dogmele, amenintarile, fagaduintele. Pentru 
acestea rabdam toata asprimea vietuirii: posturi, 
privegheri, culcarea pe jos, osteneli si greutati in slujbe, 
necinstiri, ocari, chinuri, omoruri si cele asemenea. 
«Pentru cuvintele buzelor Tale, zice, am pazit cai 
aspre!» 182 

25. Plata infranarii este nepatimirea, iar a credintei 
cunostinta. Nepatimirea la randul ei naste discernamantul; 
iar cunostinta dragostea catre Dumnezeu. 

26. Mintea deprinsa cu faptuirea inainteaza la dreapta 
judecata; iar deprinsa cu contemplatia inainteaza la 
cunostinta. Propriu celei dintai este sa duca pe eel ce se 
straduieste la puterea de-a deosebi virtutea si pacatul. 
Propriu celei de-a doua este sa duca pe eel partas de ea la 
ratiunile fiintelor netrupesti si a trupurilor. Iar de harul 
cunostintei de Dumnezeu se va invrednici atunci cand, 
strabatand toate cele spuse mai inainte prin aripile iubirii 
si ajungand in Dumnezeu, va scruta prin duhul ratiunea 
privitoare la El, atat cat este mintii omenesti cu putinta. 183 



181 Psalmi 4, 9. 

182 Psalmil6, 14. 

183 Iara§i cele trei trepte. 
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27. Vrand sa cunosti pe Dumnezeu, sa nu cauti 
ratiunile din El (caci nu le va afla vreo minte omeneasca), 
dar nici pe ale altei existence de dupa Dumnezeu, ci 
cerceteaza-le pe cele din jurul Lui, atat cat se poate; de 
pilda pe cele privitoare la vesnicie, nemarginire si 
nehotarnicie, la bunatate si intelepciune, ca si pe cele 
privitoare la puterea creatoare proniatoare si judecatoare a 
fapturilor. Caci acela este intre oameni mare teolog care 
afla ratiunile acestora intrucatva. 

28. Barbat puternic este eel ce uneste cunostinta cu 
faptuirea. Prin cea din urma vestejeste partea poftitoare si 
domoleste iutimea, iar prin cea dintai inaripeaza mintea si 
calatoreste spre Dumnezeu. 18 

29. Cand zice Domnul: «Eu si Tatal una suntem», 185 
arata identitatea fiintei. Iar cand zice: «Eu sunt intru Tatal 
si Tatal intru Mine», 186 arata nedespartirea ipostaselor. 
Prin urmare triteistii, despartind pe Fiul de Tatal, cad pe 
amandoua partile in prapastie. Caci sau spun de Fiul ca 
este coetern cu Tatal, dar despartindu-L de El sunt siliti sa 
spuna ca nu s-a nascut din El si sa sustina astfel trei 
Dumnezei si trei principii, sau zic ca s-a nascut din Acela, 
dar despartindu-L sunt siliti sa spuna ca nu este coetern cu 
Tatal si asa sa faca supus timpului pe Stapanul timpurilor. 
Deci trebuie sa pastram si pe Dumnezeu eel unul, dar sa 
marturisim si cele trei ipostase dupa marele Grigorie; si pe 
fiecare cu proprietatea Lui personals. Caci se «imparte», 
dar «neimpartit», si «se impreuna», dar «deosebindu-se», 
dupa acelasi. De aceea neinteleasa este si impartirea si 



184 Deci eel ce s-a ridicat pe treapta contemplatiei, nu trebuie sa 
neglijeze activitatea morala. 

185 loan 10,30. 

186 loan 10, 38. 

95 



Filocalia 

unirea. Dar unde ar mai fi neintelesul, daca unirea si 
despartirea Fiului si a Tatalui ar fi asa cum este unirea si 
despartirea dintre om si om si n-ar mai consta in nimic 
altceva? 

30. Cel desavarsit in iubire si ajuns la culmea 
nepatimirii nu mai cunoaste deosebirea intre al sau si al 
altuia, sau intre a sa si a alteia, sau intre credincios si 
necredincios, intre rob si slobod, sau peste tot intre barbat 
si femeie; ci, ridicat mai presus de tirania patimilor si 
cautand la firea cea una a oamenilor, priveste pe toti la fel 
si are fata de toti aceeasi dragoste. Caci nu mai este in el 
elin si iudeu, nici barbat si femeie, nici rob sau slobod, ci 
toate si in toti este Hristos. 187 

31. Dracii iau prilejurile de-a starni in noi gandurile 
patimase din patimile aflatoare in suflet. Pe urma, 
razboindu-ne mintea prin aceste ganduri, o silesc la 
consimtirea cu pacatul. Astfel biruitor fiind, o due la 
pacatul cu cugetul. Iar acest pacat savarsindu-se, o due in 
sfarsit, ca pe o roaba, la fapta. Dupa aceasta cei ce au 
pustiit sufletul prin ganduri se departeaza impreuna cu ele 
si ramane in minte numai idolul pacatului, despre care zice 
Domnul: «Cand veti vedea uraciunea pustiirii stand in 
locul eel sfant, eel ce citeste sa inteleaga», 188 ca loc sfant 
si biserica a lui Dumnezeu este mintea omului in care 
dracii, dupa ce au pustiit sufletul prin ganduri patimase, au 
asezat idolul pacatului. Iar ca acestea s-au petrecut si 
istoriceste, cred ca nu se va indoi nici unul dintre cei ce au 



187 Galateni 3, 18. 

188 Matei24, 15. 
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citit cartile Iui Iosif. 189 Unii insa zic ca acestea se vor 
intampla si pe timpul lui Antihrist. 

32. Trei sunt cele ce ne misca pe noi spre cele bune: 
Semintele naturale, Sfintele Puteri si hotararea cea buna. 
Semintele naturale, de pilda atunci cand ceea ce vrem sa 
ne faca noua oamenii facem si noi lor asemenea, sau 
atunci cand, vazand pe cineva in stramtorare si nevoie, ne 
milostivim de el in chip natural. Sfintele Puteri, de pilda 
atunci cand, miscandu-ne noi spre un lucru bun, aflam un 
ajutor bun si izbutim in acest lucru. Iar hotararea cea buna, 
atunci cand, deosebind binele de rau, alegem binele. 

33. Trei sunt iarasi cele ce ne misca spre cele rele: 
Patimile, dracii si hotararea cea rea. Patimile, atunci cand 
dorim vreun lucru impotriva ratiunii, de pilda mancare 
fara vreme si fara trebuinta, femeie fara scopul nasterii de 
prunci, sau nelegitima: sau iarasi cand ne maniem sau ne 
suparam fara sa se cuvina, ca de pilda impotriva celui ce 
ne-a ocarat sau ne-a pagubit. Dracii, ca de pilda atunci 
cand, din neatentia noastra, folosind prilejul, starnesc 
deodata cu multa furie patimile pomenite si cele asemenea 
lor. Iar hotararea cea rea cand, cunoscand binele, alegem 
raul. 

34. Rasplatile ostenelilor pentru virtute sunt 
nepatimirea si cunostinta, care ne aduc imparatia cerurilor, 
precum patimile si nestiinta ne aduc chinurile vesnice. 
(Cel ce le cauta prin urmare pe acestea pentru slava de la 
oameni si nu pentru binele insusi, aude Scriptura zicand: 
«Cereti si nu primiti, pentru ca cereti rau». 190 



189 Iosif Flaviu, istoricul evreu, care a descris cucerirea Ierusalimului 
de catre romani §i arderea templului, la anul 70 d. H. 

190 Iacob4,3. 
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35. Sunt multe lucruri bune prin fire facute de oameni. 
De pilda postul si privegherea, rugaciunea si cantarea de 
psalmi, milostenia si primirea de straini sunt fapte bune 
prin fire. Dar cand se fac pentru slava desarta, nu sunt 
bune. 

36. Dumnezeu cauta la scopul tuturor celor savarsite de 
noi, ca sa vada de le facem pentru El, sau pentru alta 
pricina. 

37. Cand auzi Scriptura zicand:«Ca Tu vei rasplati 
fiecaruia dupa faptele lui» 191 sa stii ca Dumnezeu nu va 
rasplati cu bine cele facute fara un scop drept. Caci 
judecata lui Dumnezeu nu priveste la cele facute, ci la 
scopul celor facute (17). 

38. Dracul mandriei e plin de o indoita rautate: caci sau 
indupleca pe monah sa puna in socoteala sa ispravile si nu 
in ale lui Dumnezeu; ca este si datatorul celor bune si 
ajutatorul spre izbutirea in ele, sau, neputandu-1 indupleca 
la aceasta, ii insufla gandul sa dispretuiasca pe cei mai 
putin desavarsiti dintre frati. Iar eel ce primeste acest gand 
nu-si da seama ca si pe el il face sa se lepede de ajutorul 
lui Dumnezeu. Caci daca dispretuieste pe aceia, ca pe unii 
ce nu sunt in stare de ispravile lui, vadit este ca se 
socoteste pe sine ca unul ce-a infaptuit asemenea ispravi 
din proprie putere. Dar aceasta n-o poate nimenea, caci 
insusi Domnul a zis: «Fara de Mine, nu puteti face 
nimic!». 192 Fiindca slabiciunea noastra, miscata spre cele 
bune nu poate ajunge la tinta, fara Datatorul celor bune. 



191 Romani 2, 6. 

192 loan 15, 5. 
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39. Numai cine a cunoscut slabiciunea firii omenesti a 
facut experienta puterii dumnezeiesti. Iar unul ca acesta 
izbutind prin ea in unele lucruri, iar in altele silindu-se sa 
izbuteasca, nu va dispretui niciodata pe nici un om. Caci 
stie ca precum i-a ajutat lui si 1-a slobozit din multe si 
grele patimi, poate sa ajute tuturor daca vrea, si mai ales 
celor ce se nevoiesc de dragul Lui, desi pentru anumite 
judecati nu izbaveste pe toti deodata de patimi, ci, ca un 
doctor bun si de oameni iubitor, vindeca pe fiecare dintre 
cei ce se straduiesc, la timpul sau. 

40. Cand patimile isi inceteaza lucrarea, fie pentru ca 
se ascund pricinile lor, fie pentru ca se departeaza dracii in 
chip viclean, se strecoara mandria. 

41. Aproape tot pacatul se face de dragul placerii. Iar 
desfiintarea lui se face prin reaua patimire si intristare, fie 
de bunavoie, fie fara de voie, prin pocainta, sau prin vreo 
certare adusa de Providenta dumnezeiasca. «Caci daca ne- 
am judeca pe noi insine, n-am fi judecati; iar judecati fund 
de Domnul ne pedepsim ca sa nu fim osanditi impreuna cu 

193 

ea». 

42. Cand iti va veni vreo incercare pe neasteptate, nu 
invinovati pe eel prin care a venit; ci intreaba pentru ce a 
venit? §i vei afla indreptare. Deoarece fie prin acela, fie 
prin altul, trebuie sa bei amaraciunea judecatii lui 
Dumnezeu. 

43. Daca ai purtari rele, nu ocoli reaua patimire, ca 
smerindu-te prin ea, sa versi trufia din tine. 



193 1 Corinteni 11,31. 
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44. Unele ispite aduc oamenilor placeri, altele 
intristari, si iarasi altele dureri trupesti. Caci dupa pricina 
patimilor aflatoare in suflet, aduce si doctorul sufletelor 
leacul prin judecatile Lui. 

45. Necazurile incercarilor sunt aduse peste unii pentru 
stergerea pacatelor savarsite, peste altii pentru oprirea 
celor ce vor avea sa le faca. Dar afara de acestea mai sunt 
si cele ce vin pentru dovedire, ca de pilda cele venite 
asupra lui Iov. 

46. Omul cuminte, gandindu-se la puterea 
tamaduitoare a judecatilor dumnezeiesti, poarta cu 
multumire necazurile care-i vin prin ele, nefacand pe 
nimeni vinovat pentru ele decat pacatele sale. Iar eel 
nebun, necunoscand Providenta atotinteleapta a lui 
Dumnezeu, pacatuieste si cand e mustrat, socotind fie pe 
Dumnezeu, fie pe oameni ca pricinuitori ai relelor sale. 

47. Sunt unele lucruri care opresc patimile din 
miscarea lor si nu le lasa sa sporeasca in crestere; si sunt 
altele care le imputineaza si le due spre micsorare. De 
pilda postul, osteneala si privegherea nu lasa pofta sa 
creasca; iar singuratatea, contemplatia, rugaciunea si 
dragostea de Dumnezeu o imputineaza si o sting cu totul. 
La fel se intampla cu mania. De pilda indelunga rabdare, 
nepomenirea raului si blandetea o opresc si nu o lasa sa 
creasca; iar iubirea, milostenia, bunatatea si iubirea de 
oameni o micsoreaza. 

48. Daca mintea cuiva cauta pururea spre Dumnezeu, 
pofta lui de asemenea creste covarsitor dupa dragostea 
dumnezeiasca, iar iutimea i se intoarce intreaga spre 
iubirea dumnezeiasca. Caci prin insotirea indelungata cu 
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stralucirea dumnzeiasca, omul a ajuns intreg chip de 
lumina. Acela, strangand la sine partea patimitoare a sa, s- 
a intors spre iubirea dumnezeiasca neincetata, mutandu-se 
cu totul de la cele pamantesti spre cele dumnezeiesti. 

49. Cel ce nu pizmuieste si nu se manie pe eel ce 1-a 
intristat si nu tine minte raul de la el, prin aceasta inca nu 
are si dragoste fata de acela. Caci poate sa nu rasplateasca 
raul cu rau chiar daca nu are inca dragoste, pentru ca asa e 
porunca. Dar inca nu poate rasplati raul cu bine fara sila. 
Caci a face bine din indemn launtric celor ce ne urasc este 
propriu numai, dragostei duhovnicesti desavarsite. 

50. Cel ce nu iubeste pe cineva prin aceasta inca nu-1 si 
uraste; iar cel ce nu-1 uraste, inca nu-1 si iubeste. Ci poate 
sa stea la mijloc: adica nici sa-1 iubeasca, nici sa-1 urasca. 
Caci dispozitia iubitoare nu o produc decat numai cele 
cinci soiuri de dragoste, amintite in capitolul al 9-lea al 
acestei sute, cel de lauda, cel de mijloc si cel de ocara. 

5 1 . Cand vezi mintea ta ocupandu-se cu placere cu cele 
materiale si zabovind pe langa chipurile lor, cunoaste ca le 
iubesti pe acestea mai mult decat pe Dumnezeu. Caci unde 
este comoara ta, acolo e si inima ta>>, zice Domnul. 194 

52. Mintea unindu-se cu Dumnezeu si petrecand in El 
prin rugaciune si dragostele face inteleapta, buna, 
puternica, iubitoare de oameni, milostiva, indelung 
rabdatoare si, simplu vorbind, poarta in sine aproape toate 
insusirile dumnezeiesti. Dar despartindu-se de El si 
lipindu-se de cele materiale, sau se face dobitoceasca, ca 
una ce a devenit iubitoare de placere, sau salbatica, 
razboindu-se cu oamenii pentru acestea. 

194 Matei6, 21. 
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53. «Lume» numeste Scriptura lucrarile materiale; iar 
lumesti sunt cei ce zabovesc cu mintea in acestea. Pe 
acestia li indeamna: «Nu iubiti lumea, nici cele din lume! 
Pofta trupului, pofta ochilor si trufia vietii nu sunt de la 
Dumnezeu, ci de la lume» si cele urmatoare. 1 5 

54. Monah este eel ce si-a desfacut mintea de lucrurile 
pamantesti si, prin infranare, prin dragoste, prin cantare de 
psalmi si prin rugaciune, se lipeste statornic de Dumnezeu. 

55. Pastor de vite spiritual este eel ce se indeletniceste 
cu faptuirea, 196 caci ispravile morale au intelesul de vite. 
De aceea a spus Iacob: «Pastorii de vite sunt slugile 
tale». 197 Iar pastor de oi este eel ce se indeletniceste cu 
cunoasterea. 198 Caci cugetarile au intelesul de oi, fiind 
pastorite pe muntii vederilor de catre minte. De aceea 
orice «pastor de c 
puterilor vrajmase. 



orice «pastor de oi este uraciune Egiptenilor», 199 adica 



56. Mintea netrebnica, cand trupul se misca prin 
simturi spre poftele si placerile sale, il urmeaza si se 
invoieste cu inchipuirile si cu pornirile lui; iar cea 
virtuoasa se infraneaza si se retine de la inchipuirile si 
pornirile patimase si mai degraba se straduieste sa faca 
mai bune miscarile de felul acesta ale trupului. 

57. Dintre virtuti, unele sunt ale trupului, altele ale 
sufletului. Ale trupului sunt de pilda: postul, privegherea, 



195 1 loan 2, 15. 

196 < s 

o npaKTiKoq. 

197 Facerea 47, 5. 

198 < 

o yvwaTiKoq. 

199 Facerea 46, 34. 
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culcarea pe jos, lucrul mainilor, spre a nu ingreuna pe 
cineva sau spre a darui, si cele urmatoare. Iar ale sufletului 
sunt de pilda: iubirea, indelungata rabdare, blandetea, 
infranarea, rugaciunea si cele urmatoare. Daca prin urmare 
din vreo nevoie sau imprejurare trupeasca, de pilda din 
pricina de boala, sau altceva de felul acesta, ni s-ar 
intampla sa nu putem implini pomenitele virtuti ale 
trupului, avem iertare de la Domnul, care cunoaste si 
pricinile. Dar neimplinind pe cele ale sufletului, nu vom 
avea nici o aparare. Caci nu sunt supuse nevoii. 

58. Dragostea catre Dumnezeu indupleca pe eel ce se 
impartaseste de ea sa dispretuiasca toata placerea 
trecatoare si toata osteneala si intristarea. Convinga-te 
despre acestea toti sfintii, care au patimit atatea pentru 
Hristos. 

59. Pazeste-te de maica relelor, de iubirea de sine, 200 
care este iubirea nerationala a trupului. Fiindca din aceasta 
se nasc, dupa toate semnele, cele dintai trei ganduri 
patimase, care sunt si cele mai generale: al lacomiei 
pantecelui, al iubirii de argint si al slavei desarte. Caci 
acestea isi iau prilejurile din asa zisa trebuinta neaparata a 
trupului. Din ele se naste toata lista patimilor. Trebuie prin 
urmare, cum s-a zis, sa ne pazim in chip necesar si sa ne 
razboim cu ea cu multa trezvie. Caci starpita fiind aceasta, 
se starpesc totodata toate gandurile ce se nasc din ea. 

60. Patima iubirii de sine insufla monahului gandul sa- 
si miluiasca trupul si sa indrazneasca la bucate peste ceea 
ce se cuvine. §i o face aceasta aducand ca motiv buna grija 
si chivernisire ca, atragandu-1 putin cate putin, sa-1 faca sa 
cada pana la urma in prapastia iubirii de placeri. Iar 

200 (biAauTia. 
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mireanului ii insufla ca grija de trup sa si-o prefaca in 
pofta. 

61. Starea cea mai inalta a rugaciunii spun unii ca este 
aceea in care mintea a ajuns in afara de trup si de lume si a 
devenit cu totul imateriala si fara forma in vremea 
rugaciunii. 201 Prin urmare eel ce pastreaza nevatamata 
aceasta stare cu adevarat se roaga neincetat. 

62. Precum trupul murind se desparte de toate lucrurile 
vietii, la fel si mintea, murind cand ajunge la culmea 
rugaciunii, se desparte de toate cugetarile lumii. Caci de 
nu moare cu aceasta moarte, nu poate sa se afle si sa 
traiasca cu Dumnezeu. 

63. Nimenea sa nu te insele, monahule, ca te poti 
mantui slujind placerii si slavei desarte. 

64. Precum trupul pacatuieste prin lucruri si are ca 
pedagogi virtutile trupesti ca sa se cuminteasca, la fel si 
mintea pacatuieste prin cugetarile patimase si are ca 
pedagogi virtutile sufletesti ca, vazand lucrurile curat si 
nepatimas, sa devina neprihanita. 

65. Precum noptile urmeaza zilelor si iernile verilor, la 
fel si intristarile si durerile urmeaza slavei desarte si 
placerii, fie in timpul de fata, fie in eel viitor. 

66. Cel ce a pacatuit nu poate scapa de judecata 
viitoare fara sa rabde aici osteneli de bunavoie, sau 
necazuri fara de voie. 



201 Evagrie, Despre rugaciune, cap. 117, 119, Filocalia, vol. I, ed. I, 
p.90. 
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67. Pentru cinci pricini spun unii ca ingaduie 
Dumnezeu sa fim razboiti de catre draci. Cea dintai, 
pentru ca, razboiti fiind si razboindu-ne in aparare, sa 
venim la puterea de-a deosebi virtutea si pacatul. A doua, 
ca dobandind prin lupta si durere virtutea, sa o avem 
sigura si nestramutata. A treia, ca inaintand in virtute, sa 
nu ne ingamfam, ci sa invatam a ne smeri. A patra, ca 
dupa ce am fost ispititi de pacat sa-1 uram cu ura 
desavarsita. A cincea, care-i mai presus de toate, ca 
devenind nepatimasi, sa nu uitam slabiciunea noastra, nici 
puterea Celui ce ne-a ajutat. 

68. Precum mintii celui flamand i se naluceste numai 
paine, iar celui insetat numai apa, la fel celui lacom i se 
nalucesc tot felul de mancari, iubitorului de placeri forme 
de femei, iubitorului de slava desarta cinstiri de la oameni, 
iubitorului de argint castiguri, celui ce tine minte raul 
razbunare asupra celui ce 1-a suparat, pizmasului necazuri 
venite asupra celui pizmuit, si asa mai departe in toate 
celelalte patimi. Caci mintea tulburata de patimi primeste 
cugetari patimase, fie ca vegheaza trupul, fie ca doarme. 

69. Cand creste pofta, mintea isi naluceste materiile 
placerilor in vremea somnului; iar cand creste iutimea, 
vede lucrurile pricinuitoare de frica. Iar patimile le fac sa 
creasca dracii necurati, luand in sprijin negrija noastra, si 
tot ei le intarata. Le micsoreaza insa sfintii ingeri, 
miscandu-ne spre lucrarea virtutilor. 

70. Partea poftitoare a sufietului intarita mai des, 
aseaza in sufiet deprinderea anevoie de clintit a iubirii de 
placere; iar iutimea tulburata continuu face mintea fricoasa 
si fara barbatie. Pe cea dintai dintre acestea o tamaduieste 
nevointa statornica cu postul, privegherea si cu 
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rugaciunea; pe cea de-a doua bunatatea, iubirea de oameni 
si mila. 

71. Dracii ne razboiesc fie prin lucruri, fie prin 
intelesurile patimase ale lucrurilor. Prin lucruri, pe cei ce 
sunt intre lucruri, iar prin intelesuri pe cei despartiri de 
lucrari. 

72. Cu cat e mai usor de-a pacatui cu mintea decat cu 
lucrul, cu atat e mai greu razboiul cu gandurile decat eel 
cu lucrurile. 

73. Lucrurile sunt afara de minte, dar ideile lor stau 
inauntru. In minte este prin urmare puterea de-a se folosi 
bine sau rau de ele. Caci folosirea gresita a ideilor este 
urmata de reaua intrebuintare a lucrurilor. 

74. Prin acestea trei primeste mintea intelesuri 
patimase: prin simtire, prin schimbari in starea organica si 
prin amintire. Prin simtire, cand lucrurile de care suntem 
impatimiti, venind in atingere cu ea, o misca spre ganduri 
patimase. Prin schimbari in starea organica, cand mustul 
trupului schimbandu-si amestecarea printr-o hrana 
neinfranata, sau prin lucrarea dracilor, sau prin vreo boala, 
misca mintea iarasi spre ganduri patimase sau impotriva 
Providentei. Iar prin amintire, cand aceasta, aducand in 
legatura cugetarile sale cu lucrurile fata de care am simtit 
vreo patima, de asemenea misca mintea spre ganduri 
patimase. 

75. Dintre lucrurile care ne-au fost date de Dumnezeu 
spre intrebuintare, unele se afla in suflet, altele in trup, iar 
altele in jurul trupului. De pilda in suflet sunt facultatile 
lui; in trup organele simturilor si celelalte madulare; iar in 
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jurul trupului mancarile, avutiile si celelalte. Buna sau 
reaua intrebuintare a acestora, sau a accidentelor ce stau in 
legatura cu acestea, ne arata sau virtuosi sau netrebnici. 

76. Dintre accidentele lucrurilor pomenite, unele sunt 
ale lucrarilor din suflet, altele ale celor din trup, iar altele 
ale celor din jurul trupului. Ale celor din suflet sunt de 
pilda cunostinta si nestiinta, uitarea si amintirea, iubirea si 
ura, frica si curajul, intristarea si bucuria si celelalte. Ale 
celor din trup sunt de pilda placerea si durerea, simtirea si 
impietrirea, sanatatea si boala, viata si moartea si cele 
asemenea. Iar ale celor din jurul trupului, de pilda bogatia 
de prunci si lipsa de prunci, belsugul si saracia, slava si 
lipsa de slava si celelalte. Dintre acestea, unele se socotesc 
de oameni bune, iar altele rele. Dar nici una nu este rea in 
sine, ci dupa intrebuintare sunt sau cele rele sau bune. 

77. Cunostinta este buna prin fire; asemenea si 
sanatate? Dar cele dimpotriva i-au folosit pe multi, mai 
mult decat acestora. Caci celor netrebnici cunostinta nu le 
este spre bine, desi prin fire este buna. De asemenea nici 
sanatatea nici bogatia, nici bucuria. Caci nu le 
intrebuinteaza cu folos. Prin urmare acestora le sunt de 
folos cele dimpotriva. Asadar nici acelea nu sunt rele in 
ele insele, desi par ca sunt rele. 

78. Nu intrebuinta rau ideile (19), ca sa nu fii silit sa 
intrebuintezi rau si lucrurile. Caci de nu pacatuieste cineva 
mai intai cu mintea, nu va pacatui nici cu lucrul. 202 

79. «Chipul celui pamantesc» sunt pacatele generale, 
ca nechibzuinta, frica, necumpatarea, nedreptatea. Iar 



202 Marcu Ascetul, Despre legea duhovniceasca, cap. 119, Filocalia, 
vol. I, ed. I, p. 243. 
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«chip al celui ceresc» sunt virtutile generale, ca 
intelepciunea, barbatia, cumpatarea, dreptatea. «Dar 
precum am purtat chipul celui pamantesc, sa purtam si 
chipul celui ceresc». 203 

80. De vrei sa afli calea ce duce la viata, caut-o in 
«Cale» si acolo o vei afla pe ea, adica in «Calea» care a 
zis: «Eu sunt Calea, viata si adevarul». 204 Dar caut-o cu 
mare osteneala, caci «putini sunt care o afla pe ea»; 205 si 
nu cumva ramanand pe din afara celor putini, sa te afli cu 
cei multi. 

81. Pentru aceste cinci pricini se opreste sufletul de la 
pacate: Sau pentru frica oamenilor, sau pentru frica 
judecatii, sau pentru rasplata viitoare, sau pentru dragostea 
lui Dumnezeu, sau in sfarsit pentru mustrarea constiintei. 

82. Unii spun ca n-ar fi raul in fapturi, daca n-ar fi vreo 
alta putere care ne atrage spre el. Iar aceasta nu e nimic 
altceva decat neingrijirea de lucrarile firesti ale mintii. 
Caci cei ce au grija de acestea fac cele bune, iar pe cele 
rele nu le fac niciodata. Deci daca vrei, alunga negrija, si 
vei alunga totodata si pacatul. Caci pacatul este 
intrebuintarea gresita a ideilor, careia ii urmeaza reaua 
intrebuintare a lucrurilor. 

83. Firesc este pentru partea rationala din noi sa se 
supuna ratiunii dumnezeiesti si sa stapaneasca peste partea 
nerationala. Sa se pazeasca asadar aceasta randuiala in 
toate si nu va mai fi raul in faptura, nici vreo putere care sa 
atraga spre rau. 



203 1 Corinteni 15,47. 

204 loan 14, 6. 

205 Matei 7, 14. 
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84. Unele dintre ganduri sunt simple, altele complicate. 
Simple sunt cele nepatimase. Iar compuse sunt cele 
patimase, ca unele ce constau din patima si idee. Asa fiind, 
se pot vedea multe din cele simple urmand celor compuse, 
cand incep sa fie miscate spre pacatul cu mintea. Sa luam 
de pilda aurul, in amintirea cuiva s-a iscat gand patimas 
despre aur, iar acest fapt 1-a dus cu mintea la furt si la 
savarsirea pacatului in cuget. Amintirii aurului i-a urmat 
deci indata amintirea pungii, a laditei, a vistieriei si cele 
urmatoare. Amintirea aurului era compusa, caci avea in ea 
patima. Dar a pungii, a laditei si a celor urmatoare era 
simpla. Caci mintea nu nutrea nici o patima fata de ele. La 
fel stau lucrurile cu orice gand, cu slava desarta, cu femeia 
si cu celelalte. Caci nu toate gandurile care urmeaza 
gandului patimas sunt si ele patimase, cum am aratat mai 
sus. Din acestea putem cunoaste care sunt intelesurile 
patimase si care cele simple. 

85. Unii spun ca dracii atingandu-se in somn de 
anumite parti ale trupului starnesc patima curviei. Pe urma 
patima starnita aduce in minte forma femeii, prin amintire. 
Iar altii zic ca aceia se arata mintii in chip de femeie si 
atingand partile trupului, starnesc dorinta si asa se ivesc 
nalucirile. Altii iarasi spun ca patima, care domneste in 
dracul ce se apropie, starneste patima si asa se aprinde 
sufletul spre ganduri, aducand inainte formele prin 
amintiri. De asemenea despre alte naluciri patimase, unii 
spun ca se produc intr-un fel altii intr-alt fel. Dar in nici 
unul din modurile amintite nu pot dracii sa miste nici un 
fel de patima, daca se gasesc in suflet iubirea si infranarea, 
fie ca se afla trupul in stare de veghe, fie in stare de somn. 
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86. Unele dintre poruncile legii trebuie pazite si 
trupeste si duhovniceste; altele numai duhovniceste. De 
pilda: sa nu curvesti, sa nu ucizi, sa nu furi si cele 
asemenea, trebuie pazite si trupeste si duhovnicesc. Iar 
duhovniceste in chip intreit. 206 Dar taierea imprejur, 
pazirea Sambetei, junghierea mielului si mancarea azimei 
cu laptuci amare si cele asemenea, numai duhovniceste. 

87. Trei sunt starile morale cele mai generale la 
monahi. Cea dintai sta in a pacatui cu lucrul. A doua, in a 
nu zabovi in suflet gandurile patimase. Iar a treia, in a 
privi cu mintea formele femeilor si ale celor ce i-au 
intristat, fara patima. 

88. Sarac este eel ce s-a lepadat de toate avutiile si nu 
mai are nimic pe pamant afara de trup; iar de acesta nu-1 
mai leaga nici o afectiune, ci toata grija de sine a 
incredintat-o lui Dumnezeu si crestinilor evlaviosi. 

89. In ce priveste lucrurile posedate, unii le poseda fara 
patima; de aceea cand le pierd nu se intristeaza. Asa sunt 
cei ce primesc cu bucurie rapirea bunurilor lor. Altii le 
poseda cu patima; de aceea la gandul ca le vor pierde se 
intristeaza, ca bogatul din Evanghelie, «care a plecat 
intristat»; 207 iar cand le pierd de fapt, se intristeaza pana la 
moarte. Prin urmare pierderea lor da pe fata atat dispozitia 
celui fara patima cat si a celui patimas. 

90. Dracii razboiesc pe cei ce se ridica pe cea mai 
inalta treapta a rugaciunii, ca sa nu primeasca simple 
intelesurile (chipurile) lucrurilor sensibile; pe cei ce se 
indeletnicesc cu cunoasterea, ca sa zaboveasca in ei 



206 Vezi cap. urmator. 
207 Matei 19,22. 
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gandurile patimase; iar pe cei ce se nevoiesc cu faptuirea, 
ca sa-i induplece sa pacatuiasca cu lucrul. 208 In tot felul li 
razboiesc pe toti, ca sa ii desparta, nemernicii pe oameni 
de Dumnezeu. 

91. Cei ce se nevoiesc in viata aceasta spre evlavie sub 
indrumarea Providentei dumnezeiesti sunt probati prin 
aceste trei ispite: sau li se daruiesc cele placute, ca 
sanatate, frumusete, belsug de prunci, bogatie, slava si cele 
asemenea; sau vin asupra lor pricini de intristare, ca lipsa 
de prunci, de avutie si de slava; sau le vin pricini de dureri 
in trup, ca boli, chinuri si cele asemenea (20). Catre cei 
dintai zice Domnul: «De nu se va lepada cineva de toate 
cate le are, nu va putea sa fie ucenicul Meu». 209 Iar catre 
cei de-al doilea si de-al treilea: «intru rabdarea voastra veti 
dobandi sufletele voastre» 210 . 

92. Acestea patru zic unii ca schimba starea organica a 
trupului si dau mintii prin ea ganduri, fie patimase, fie fara 
patimi: ingerii, dracii, aerul si hrana. Ingerii, zic, o 
schimba prin cuvant (ratiune); dracii prin atingere; aerul 
prin ardere (metabolism); iar hrana, prin felurile 
mancarilor si bauturilor, prin inmultirea sau imputinarea 
lor. Mai sunt, apoi, schimbarile care se ivesc prin amintire, 
auz si vedere, cand patimeste intai sufletul din pricina unor 
lucruri de intristare sau de bucurie. Patimind din pricina 
acestora mai intai sufletul, schimba starea organica a 
trupului. Cele mai inainte insirate, insa, schimba intai 
starea organica, iar acestea insufla apoi mintii gandurile. 



208 Aici acelea§i trei trepte, dar cea mai inalta e numita nu 
cunoa§terii tainice a lui Dumnezeu - a teologiei - ci a rugaciunii. 

209 



Lucal4, 33. 

Ill 



210 Luca21, 19. 
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93. Moartea inseamna propriu zis despartirea de 
Dumnezeu. Iar boldul mortii este pacatul, 211 pe care 
primindu-1 Adam a fost izgonit si de la pomul vietii si din 
Rai si de la Dumnezeu. Acestei morti i-a urmat in chip 
necesar si moartea trupului. Caci viata este propriu zis Cel 
ce a zis: «Eu sunt viata». 212 Acesta coborandu-se in 
moarte, 1-a adus pe eel omorat iarasi la viata. 

94. Cuvantul scris se scrie sau ca sa-1 tina minte eel ce 
1-a scris, sau pentru vreun folos, sau pentru amandoua, sau 
pentru pagubirea vreunora, sau pentru dovedire, sau din 
trebuinta. 



95. «Locul pasunii» este virtutea lucratoare; iar «apa 
odihnei», cunostinta lucrurilor. 



213 



96. «Umbra mortii» este viata omeneasca. Daca prin 
urmare cineva este cu Dumnezeu si Dumnezeu este cu el, 
acela poate spune limpede: «Chiar de voi umbla in 
mijlocul umbrei mortii, nu ma voi teme de rele, caci Tu cu 
mine esti». 214 

97. Mintea curata vede lucrurile drepte; ratiunea 
exercitata aduce cele vazute sub privire; iar auzul clar le 
primeste. Cel lipsit insa de acestea trei ocaraste pe eel ce ii 
vorbeste de ele. 

98. «Cu Dumnezeu» este cel ce cunoaste pe Sf. 
Treime, lumea facuta de Ea si Providenta, si si-a facut 
partea patimitoare a sufletului nepatimasa. 



211 1 Corinteni 15, 56. 

212 loan 14, 6. 

213 Ps. 22, 2. 

214 Psalmi 22, 4. 
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99. «Toiagul» spun unii ca insemneaza Judecata lui 
Dumnezeu; iar «varga» Providenta. Cel ce s-a impartasit 
de cunostinta lor poate sa zica: «Toiagul si varga Ta, 
acestea m-au mangaiat». 215 

100. Cand mintea se goleste de patimi si se lumineaza 
prin contemplarea fapturilor, atunci poate sa ajunga si in 
Dumnezeu si sa se roage cum trebuie. 



A aceluia§i 
Suta a treia capetelor despre dragoste 

1. Folosindu-ne cu dreapta judecata de intelesurile 
lucrurilor, dobandim cumpatare, iubire si cunostinta. Iar 
folosindu-ne fara judecata, cadem in necumpatare, ura si 
nestiinta. 

2. «Gatit-ai inaintea mea masa»... si cele urmatoare. 
«Masa» aici insemneaza virtutea lucratoare. Caci aceasta 
ne-a fost gatita de Hristos «impotriva celor ce ne 
necajesc». Iar «untul-de-lemnul care unge mintea» este 
contemplatia fapturilor. «Paharul» e cunostinta lui 
Dumnezeu. Iar «mila Lui» Cuvantul Sau si Dumnezeu. 
Caci acesta, prin intruparea Lui, ne «urmareste in toate 
zilele», pana ce ne va prinde pe toti cei ce ne vom mantui, 
ca pe Pavel. Iar «casa» insemneaza imparatia in care sunt 
reasezati toti sfintii. In sfarsit «indelungarea de zile» este 
viata vesnica. 216 



215 Psalmi 22, 5. 

216 Tot acest cap. este o explicare a Ps. 22. 
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3. Pacatele ne vin prin reaua intrebuintare a puterilor 
(facultatilor) sufletului, 217 a celei poftitoare, irascibile si 
rationale. Nestiinta si nechibzuinta vin din reaua 
intrebuintare a puterii rationale. Ura si necumpatarea din 
reaua intrebuintare a puterii irascibile (iutimea) si 
poftitoare. Iar din buna intrebuintare a acestora ne vine 
cunostinta si chibzuinta iubirea si cumpatarea. Daca e asa, 
nimic din cele create si facute de Dumnezeu nu este rau. 

4. Nu mancarile sunt rele, ci lacomia pantecelui; nici 
facerea de prunci, ci curvia; nici banii, ci iubirea de bani; 
nici slava, ci slava desarta. Iar daca-i asa, nimic nu e rau 
din cele ce sunt, decat reaua intrebuintare, care vine din 
negrija mintii de-a cultiva cele firesti. 

5. Raul din draci sta in acestea, zice fericitul 
Dionisie: 218 in mania fara judecata, in poftirea fara minte, 
in inchipuirea pripita. Iar lipsa de judecata, lipsa de minte 
si pripirea la fiintele rationale sunt scaderi ale ratiunii, ale 
mintii si ale chibzuitii, Scaderile insa vin dupa 
aptitudini. 219 Asadar a fost odata cand era in ei ratiune, 
minte si chibzuiala cuviincioasa. Iar daca-i asa, nici dracii 
nu sunt prin fire rai, ci prin reaua intrebuintare a puterilor 
firesti s-au facut rai. 



6. Unele dintre patimi pricinuiesc necumpatare; altele 
ura; si iarasi altele si necumpatare si ura. 



Prin "reaua intrebuintare" am tradus totdeauna grecescul 
TTapaxpnaiq, alegand un cuvant mai popular. Dar poate ca "abuzul" 
ar reda mai bine sensul. 
De div. nom. cap. 4. 
219 Prin scaderi am tradus grecescu: oiepfyjEiq iar prin aptitudini 
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7. Multa mancare si mancarea cu placere sunt pricini 
de necumpatare; iubirea de argint si slava desarta sunt 
pricini de ura fata de aproapele. Iar maica acestora: iubirea 
trupeasca de sine este pricina a amandurora. 

8. Iubirea trupeasca de sine este iubirea patimasa si 
nerationala fata de trup. Ei i se impotriveste iubirea si 
infranarea. Cel ce are iubirea trupeasca de sine e vadit ca 
are toate patimile. 

9. «Nimenea, zice Apostolul, nu si-a urat trupul 

99ft 99 1 

sau», dar «il struneste si taraste robit», nedandu-i 
nimic mai mult afara de hrana si imbracaminte, iar din 
acestea numai atata cat este de trebuinta pentru a trai. Asa 
isi iubeste cineva fara patima trupul si-1 hraneste ca pe un 
slujitor al celor dumnezeiesti si-1 incalzeste numai cu cele 
ce-i implinesc cele de trebuinta. 

10. Pe cine iubeste cineva pe acela se si grabeste sa-1 
slujeasca. Daca iubeste deci cineva pe Dumnezeu, acela se 
si grabeste sa faca cele placute Lui. Iar daca isi iubeste 
trupul, se grabeste sa implineasca cele ce-1 desfateaza pe 
acesta. 

11. Lui Dumnezeu ii place iubirea, cumpatarea, 
contemplatia si rugaciunea, iar trupului lacomia 
pantecelui, necumpatarea si cele ce le sporesc pe acestea. 
De aceea: «Cei ce sunt in trup nu pot sa placa lui 
Dumnezeu». 222 Iar «cei ai lui Hristos si-au rastignit trupul 
dimpreuna cu patimile si cu poftele». 223 



220 Efeseni 5, 29. 
221 1 Corinteni 9, 27. 

222 Romani 8, 8. 

223 Galateni 5, 24. 
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12. Daca mintea inclina spre Dumnezeu, are trupul ca 
rob si nu-i da nimic mai mult decat cele de trebuinta 
pentru a trai. Iar daca inclina spre trup e robita de patimi, 
punand pururea grija ei in slujba poftelor. 

13. Daca vrei sa biruiesti gandurile, tamaduieste-ti 
patimile si usor le vei scoate afara din minte. De pilda, 
pentru curvie, posteste, privegheaza, osteneste-te si 
petrece in singuratate. Pentru manie si intristare, 
dispretuieste slava, necinstea si lucrurile materiale. Iar 
pentru tinerea minte a raului, roaga-te pentru eel ce te-a 
suparat si te vei izbavi. 

14. Nu te masura pe tine cu cei mai slabanogi dintre 
oameni, ci tinde mai degraba spre porunca dragostei. Caci 
masurandu-te cu aceia, cazi in prapastia inchipuirii de 
sine; dar intinzandu-te dupa aceasta, te ridici la inaltimea 
smeritei cugetari. 

15. Daca pazesti deplin porunca dragostei fata de 
aproapele, pentru ce lasi sa se nasca in tine amaraciunea 
intristarii? Vadit este ca, facand astfel, pui mai presus de 
dragoste lucrurile vremelnice si pe acestea le cauti, 
luptand impotriva fratelui. 

16. Nu din trebuinta e atat de ravnit aurul de catre 
oameni, cat pentru faptul ca multimea isi implineste prin el 
placerile. 

17. Trei sunt pricinile dragostei de bani (21): iubirea de 
placere, slava desarta si necredinta. Cea mai rea dintre 
acestea este necredinta. 
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18. Iubitorul de placeri iubeste argintul, ca sa-si 
procure dezmierdari printr-insul; iubitorul de slava 
desarta, ca sa se slaveasca printr-insul; iar necredinciosul, 
ca sa-1 ascunda si sa-1 pastreze temandu-se de foamete, de 
batranete, de boara, sau de ajungerea intre straini. Acesta 
nadajduieste mai mult in argint decat in Dumnezeu, 
Facatorul tuturor lucrurilor si Proniatorul tuturor, pana si 
al celor mai de pe urma si mai mici vietati. 

19. Patru sunt oamenii care se ingrijesc de bani: cei trei 
de mai inainte si eel econom. Dar numai acesta se 
ingrijeste in chip drept, ca sa nu inceteze adica niciodata 
de-a ajuta pe fiecare la trebuinta. 

20. Toate gandurile patimase sau atata partea poftitoare 
a sufletului, sau tulbura pe cea irascibila (ratiunea), sau 
intuneca pe cea rationala. De aceea orbesc mintea, 
impleticind-o de la contemplarea duhovniceasca si de la 
calatoria prin rugaciune. Din aceasta pricina monahul si 
mai ales eel ce se linisteste este dator sa ia aminte la 
ganduri si sa cunoasca si sa taie pricinile lor. Astfel poate 
cunoaste, de pilda, cum partea poftitoare a sufletului e 
atatata de amintirile patimase ale femeilor si cum pricina 
acestora este necumpatarea la mancari si bauturi si 
intalnirea deasa si nerationala cu femeile insesi. Dar le taie 
pe acestea foamea, setea, privegherea si retragerea in 
singuratate. Iutimea e tulburata de amintirile patimase ale 
celor ce ne-au suparat. Iar pricina acestora este iubirea de 
placere, slava desarta si iubirea de cele materiale. Caci 
pentru acestea se supara eel patimas, fie ca le-a pierdut, fie 
ca nu le-a dobandit. §i le fac pe acestea dispretuirea si 
nesocotirea lor, pentru dragostea de Dumnezeu. 
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21. Dumnezeu se cunoaste pe Sine insusi, dar cunoaste 
si cele facute de El. Sfintele Puteri de asemenea cunosc pe 
Dumnezeu si cunosc si cele facute de Dumnezeu. Dar nu 
cum se cunoaste Dumnezeu pe Sine si cele facute de El, 
cunosc Sfintele Puteri, pe Dumnezeu si cele facute de El. 

22. Dumnezeu se cunoaste pe Sine in fiinta Sa cea 
fericita; iar cele facute de El din intelepciunea Sa, prin 
care si in care a facut toate. 224 Dar Sfintele Puteri il cunosc 
pe Dumnezeu prin participare, El fiind deasupra 
participarii; iar cele facute de El prin perceperea aspectelor 
si sensurilor din ele. 

23. Lucrurile facute sunt in afara de minte; dar ea 
primeste inlauntrul ei vederea lor. Nu tot asa este la 
Dumnezeu eel vesnic, nemarginit si nesfarsit, care a daruit 
celor ce sunt atat existenta, cat si existenta fericita si de-a 
pururea. 

24. Fiinta rationala si mintala se impartasesc de 
Dumnezeu Cel Sfant, adica de bunatatea si intelepciunea 
Lui, prin insusi faptul ca exista si prin capacitatea de a fi 
fericita, ca si prin harul de a dainui vesnic. Prin aceasta 
cunoaste pe Dumnezeu. Iar cele facute de El le cunoaste, 
cum s-a zis, prin perceperea intelepciunii artistice (22) 
contemplata in fapturi, care este simpla si fara ipostaza 
proprie, aflandu-se numai in minte. 

25. Patru dintre insusirile dumnezeiesti care sustin, 
pazesc si izbavesc cele ce sunt, le-a impartasit Dumnezeu, 
pentru bunatatea Sa desavarsita, aducand la existenta fiinta 



224 E Sofia, punctul de trecere al lui Dumnezeu spre lumea creata §i 
modul in care se ridica fapturile prin indumnezeire si unde petrec 
vesnic. E imparatia cerurilor. 
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rationala si mintala: Existenta, existenta vesnica, bunatatea 
si intelepciunea. Dintre acestea, primele doua le-a daruit 
fiintei, iar ultimele doua, adica bunatatea si intelepciunea, 
capacitatii de a voi. Aceasta pentru ca ceea ce este El prin 
fiinta sa ajunga si zidirea prin impartasire. Pentru acestea 
se spune de ea ca s-a facut dupa chipul si asemanarea lui 
Dumnezeu; dupa chipul existentei, ca existenta si dupa 
chipul existentei vesnice, ca existenta vesnica; caci desi nu 
e fara de inceput, este fara de sfarsit; si dupa asemanarea 
Celui bun si drept dupa fiinta, eel bun si intelept dupa har. 
Adica toata firea rationala este dupa chipul lui Dumnezeu; 
dar numai cei buni si cei intelepti sunt dupa asemanarea 
Lui. 

26. Toata firea rationala si mintala se imparte in doua: 
adica in firea ingereasca si in firea omeneasca. §i toata 
firea ingereasca se imparte iarasi in doua grupe generale si 
in doua feluri de vointe generale; intr-una sfanta si intr- 
una pacatoasa; adica in Sfintele Puteri si in dracii necurati. 
Firea omeneasca insa se imparte numai in doua feluri de 
vointe generale: evlavioase si necuvioase. 

27. Dumnezeu, ca eel ce este insasi existenta, insasi 
bunatatea si insasi intelepciunea, mai adevarat vorbind 
chiar si deasupra tuturor acestora, nu are nimic contrariu. 
Dar fapturile, care toate au existenta in participare si har, 
iar cele rationale si mintale, si capacitatea de bunatate si 
intelepciune, au ceva contrariu. §i anume existentei lor li 
se opune neexistenta, iar capacitatii de bunatate si 
intelepciune rautatea si nestiinta. 225 Deci ca ele sa existe 



25 Fapturile au chiar in ele o virtualitatea contrara. Existenta lor e 
amenintata de neant, bunatatea lor de rautate, Samburele lor, luat in el 
insu§i, este "nimicnicia" (Nichtigkeit, cum ii spune Heidegger). In 
Dumnezeu nu e nici o virtualitate contrara. Existenta Lui nu e 
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de-a pururi sau sa nu existe, sta in puterea Celui ce le-a 
facut; dar ca sa participe la bunatatea si la intelepciunea 
Lui, sau ca sa nu participe, sta in voia fiintelor rationale. 

28. Elinii, spunand ca fiinta lucrarilor exista impreuna 
cu Dumnezeu din veci si ca numai calitatile din jurul 
fiintei le au de la El, sustineau ca fiinta nu are nimic 
contrariu si contradictia este numai intre calitati. Noi insa 
zicem ca numai fiinta dumnezeiasca nu are nimic 
contrariu, ca fund vesnica si infinita si daruind si altora 
vesnicia. Fiinta lucrurilor, insa, are contrara ei neexistenta. 
Deci sta in puterea Celui ce este cu adevarat ca ea sa existe 
de-a pururi sau sa nu existe. Dar fiindca Lui nu-i pare rau 
de darurile Sale, ea va exista vesnic si va fi sustinuta prin 
puterea Lui atottiitoare, chiar daca are nimicul contrariu ei, 
cum s-a zis, ca una ce a fost adusa la existenta din 
neexistenta si sta in voia Lui ca ea sa fie sau sa nu fie. 

29. Precum raul este lipsa binelui si nestiinta lipsa 
cunostintei, tot asa si neexistenta este lipsa existentei; dar 
nu a existentei celei adevarate si proprii, caci aceea nu are 
nimic contrariu, ci a celei ce exista prin impartasire de 
existenta cea adevarata. Lipsa celor dintai atarna de vointa 
fapturilor; a celei de-a doua atarna de vointa Facatorului, 
care vrea insa, pentru bunatatea Sa, ca fapturile sa existe 
vesnic si vesnic sa aiba parte de binefacerile Lui. 

30. Dintre fapturi unele sunt rationale si mintale si 
capabile de cele contrare, ca de pilda de virtute si pacat, de 
cunostinta si nestiinta; altele sunt corpuri de diferite soiuri, 
constatatoare din elemente contrarii, adica din pamant, aer, 



amenintata de non-existenta, nici bunatatea de rautate. Caci atunci 
cine 1-ar ajuta sa rarnana in existenta, cum ajuta El fapturile, sau ce-ar 
fi daca ar inceta sa fie bun? 
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foe si apa. Cele dintai sunt cu totul netrupesti si 
nemateriale, chiar daca unele din ele sunt legate de trupuri; 
cele de al doilea sunt alcatuite numai din materie si forma. 

31. Toate trupurile sunt dupa fire inerte; ele sunt 
miscate de suflet. Unele de suflet rational, altele de suflet 
nerational, si iarasi altele de suflet fara simtire. 

32. Dintre puterile sufletesti, una hraneste si sustine 
cresterea, si alta este imaginative si impulsiva, iar alta este 
rationala si intelectuala. De cea dintai se impartasesc 
plantele. Fiintele nerationale, pe langa aceasta, se mai 
impartasesc si de a doua. Iar oamenii, pe langa acestea 
doua, si de a treia. Primele doua puteri sunt supuse 
stricaciunii, a treia se dovedeste nestricacioasa si 
nemuritoare. 

33. Sfintele Puteri, comunicandu-si una alteia lumina, 
precum o comunica si firii omenesti, impartasesc sau din 
virtutea lor, sau din cunostinta care este in ele. Impartasind 
din virtute, adica dintr-o bunatate ce imita bunatatea 
dumnezeiasca, isi fac bine atat lor insesi cat si una alteia si 
celor mai prejos de ele, devenind toate deiforme. Iar 
impartasind din cunostinta, dau sau ceva mai inalt spre 
Dumnezeu («Ci Tu, Doamne, zice, esti Cel mai inalt 
pururea» 226 ), sau ceva mai adanc despre corpuri, sau ceva 
mai cu de-amanuntul despre fiintele netrupesti, sau ceva 
mai limpede despre Providenta sau ceva mai lamurit 
despre Judecata. 

34. Necuratia mintii consta intai in a avea o cunostinta 
mincinoasa; al doilea, in a ignora ceva din cele universale 
(zic acestea despre mintea omeneasca, caci ingerului ii e 

226 Psalmi 92, 9. 
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propriu sa nu-i fie necunoscut nimic din cele particulare); 
al treilea, in a avea ganduri patimase (23); iar al patrulea, 
in a consimti cu pacatul. 

35. Necuratia sufletului consta in a nu lucra dupa fire 
(24). Caci din aceasta se nasc in minte gandurile patimase. 
§i lucreaza dupa fire atunci cand puterile ei patimitoare, 
(pasionale), adica iutimea si pofta, raman fara patima in 
intalnirea cu lucrurile si cu intelesurile (chipurile) lor. 

36. Necuratia trupului este pacatul cu fapta. 

37. Iubeste linistea §i singuratatea (isihia) eel ce nu se 
impatimeste de lucrurile lumii. Iubeste pe toti oamenii eel 
ce nu iubeste nimic omenesc. §i are cunostinta lui 
Dumnezeu si a celor dumnezeiesti eel ce nu se sminteste 
de cineva, fie ca greseste, fie ca nutreste ganduri 
banuitoare. 

38. Mare virtute este sa nu te impatimesti de lucruri. 
Dar cu mult mai mare decat aceasta e sa ramai fara patima 
fata de intelesurile (chipurile) lor. 

39. Iubirea si infranarea pastreaza mintea nepatimasa 
fata de lucruri si fata de intelesurile lor. 

40. Mintea celui iubitor de Dumnezeu nu lupta 
impotriva lucrurilor, nici impotriva intelesurilor acestora, 
ci impotriva patimilor impletite cu intelesurile. De pilda 
nu lupta impotriva femeii, nici impotriva celui ce 1-a 
suparat, nici impotriva chipurilor acestora, ci impotriva 
patimilor impletite cu ele. 
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41. Tot razboiul monahului impotriva dracilor 
urmareste sa desparta patimile de intelesuri (de chipuri). 
Caci altfel nu poate privi lucrurile fara patima. 

42. Altceva este lucrul, altceva intelesul lui, si altceva 
patima. Lucrul este de pilda: barbat, femeie, aur si asa mai 
departe, intelesul (chipul) este amintirea simpla a ceva din 
cele de mai sus. Iar patima este iubirea nerationala sau ura 
fara judecata a ceva din cele de mai inainte. Deci lupta 
monahului este impotriva patimei. 

43. Inteles patimas este gandul compus din patima si 
inteles. Sa despartim patima de inteles si va ramane gandul 
simplu. Si o despartim prin iubire duhovniceasca si 
infranare, daca voim. 

44. Virtutile despart mintea de patimi; contemplatiile 
duhovnicesti de intelesurile simple; in sfarsit, rugaciunea 
curata o infatisaza lui Dumnezeu insusi. 

45. Virtutile sunt pentru cunostinta lucrurilor create; 
cunostinta pentru cunoscatori; iar cunoscatorul pentru Cel 
cunoscut in chip necunoscut si pentru Cel ce cunoaste mai 
presus de cunostinta. 

46. Dumnezeu, Cel supraplin, n-a adus cele create la 
existenta fiindca avea lipsa de ceva, ci ca acestea sa se 
bucure impartasindu-se de El pe masura si pe potriva lor, 
iar El sa se veseleasca de lucrurile Sale, vazandu-le pe ele 
veselindu-se si saturandu-se fara saturare de Cel de care 
nu se pot satura. 

47. Multi saraci cu duhul are lumea, dar nu cum se 
cuvine. Si multi care plang, dar pentru pagube de bani sau 
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pentru pierderi de copii. §i multi blanzi, dar fata de 
patimile necurate. Multi care flamanzesc si insetosaza, dar 
pentru a rapi cele straine si a castiga din nedreptate. Multi 
milostivi, dar fata de trup si cele ale trupului. §i curati cu 
inima, dar pentru slava desarta. §i facatori de pace, dar 
prin aceea ca supun sufletul trupului. Multi prigoniti, dar 
fiindca sunt fara randuiala. Multi ocarati, dar pentru pacate 
rusinoase. 

Fericiti sunt insa numai aceia (25) care fac si patimesc 
acestea pentru Hristos si dupa pilda lui Hristos. De ce? 
Pentru ca «a lor este imparatia cerurilor» si pentru ca 
«acestia vor vedea pe Dumnezeu», 227 si asa mai departe. 
Asadar nu fiindca fac acestea si le patimesc sunt fericiti 
caci si cei mai-nainte pomeniti fac acelasi lucru. Ci pentru 
ca fac si patimesc acestea pentru Hristos si dupa pilda lui 
Hristos. 

48. In toate cele facute de noi, Dumnezeu ia seama la 
scop (26), cum s-a spus adeseori: de lucram pentru El, sau 
pentru altceva. Cand vrem deci sa facem vreun bine, sa 
avem de scop nu placerea oamenilor, ci pe Dumnezeu, ca 
privind pururea la El toate sa le facem pentru El, ca nu 
cumva sa rabdam si oboseala si sa pierdem si plata. 

49. In vremea rugaciurii alunga din minte si 
intelesurile simple ale lucrurilor omenesti si vederile 
tuturor celor create, ca nu cumva, incarcat cu inchipuirile 
celor marunte, sa cazi de la Cel neasemanat mai inalt si 
mai bun decat toate cele ce sunt. 

50. De vom iubi pe Dumnezeu ca adevarat, vom lepada 
patimile prin insasi aceasta iubire. Iar iubirea fata de El sta 
in a-L pretui pe El mai mult decat lumea si sufletul mai 



227 Matei 5, 3 urm. 
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mult decat trupul si in a dispretui lucrurile lumesti si a ne 
indeletnici cu El pururea prin infranare, dragoste, 
rugaciune, cantare de psalmi si cele asemenea. 

51. De ne vom indeletnici cu Dumnezeu vreme 
indelungata si vom avea grija de partea patimitoare 
(pasionala) a sufletului, nu vom mai fi atrasi de momelile 
gandurilor, ci intelegand mai exact pricinile lor si taindu-le 
de la noi, vom deveni mai stravazatori si asa se va implini 
cu noi cuvantul: «§i a vazut ochiul meu in dusmanii mei; 
si intru cei vicleni ce se scoala asupra mea va auzi urechea 

228 

mea». 

52. Cand vezi mintea ta petrecand cu evlavie si cu 
dreptate in ideile lumii, cunoaste ca si trupul tau ramane 
curat si fara de pacat. Dar cand vezi mintea indeletnicindu- 
se cu pacatele si nu o opresti, cunoaste ca nu va intarzia 
nici trupul sa alunece in ele. 

53. Precum trupul are ca lume lucrurile, asa si mintea 
are ca lume ideile. §i precum trupul desfraneaza cu trupul 
femeii, asa si mintea desfraneaza cu ideea femeii prin 
chipul trupului propriu. Caci vede in gand forma trupului 
propriu, amestecata cu forma femeii. De asemenea se 
razbuna in gand cu chipul celui ce 1-a suparat, prin chipul 
trupului propriu. §i acelasi lucru se intampla si cu alte 
pacate. Caci cele ce le face trupul cu fapta in lumea 
lucrurilor, acelea le face si mintea in lumea gandurilor. 

54. Nu trebuie sa ne cutremuram, sa ne miram si sa ne 
uimim cu mintea de faptul ca Dumnezeu si Tatal nu judeca 
pe nimenea, ci toata judecata a dat-o «Fiului». 229 Caci zice 



228 Psalmi 91, 11. 

229 loan 5, 22. 
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Fiul: «Nu judecati ca sa nu fiti judecati, nu osanditi ca sa 
nu fiti osanditi». 230 Iar Apostolul la fel: «Nu judecati ceva 
inainte de vreme, pana ce nu va veni Domnul», 231 si: «Cu 
judecata cu care judeci pe altul, te judeci pe tine insuti». 23 ~ 
Dar oamenii, lasand grija de a-si plange pacatele lor, au 
luat judecata de la Fiul si se judeca si se osandesc unii pe 
altii, de pare ca ar fi fara pacat, «Cerul s-a uimit de aceasta 
si pamantul s-a cutremurat». 233 Ei insa nu se rusineaza, ca 
niste nesimtiti. 

55. Cel ce iscodeste pacatele altora, sau judeca din 
banuieli pe fratele sau inca nu a pus inceput pocaintei, nici 
cercetarii si cunoasterii pacatelor sale, care sunt cu 
adevarat mai grele ca plumbul ce cantareste mai multi 
talanti. Acela n-a cunoscut inca nici din ce pricina se face 
omul greoi la inima, iubind desertaciunea si cautand 
minciuna. De aceea ca un nebun si ca unul ce umbla in 
intuneric lasand pacatele sale, cugeta la ale altora, fie ca 
exista de fapt, fie ca si le inchipuie el din banuiala. 

56. Iubirea trupeasca de sine, cum s-a spus adeseori, e 
pricina tuturor gandurilor patimase. Caci din ea se nasc 
cele trei ganduri mai generale ale poftei: al lacomiei 
pantecelui, al iubirii de argint si al slavei desarte. La 
randul lor, din lacomia pantecelui se naste gandul curviei; 
din iubirea de argint gandul lacomiei si al zgarceniei; iar 
din slava desarta, gandul mandriei. §i toate celelalte 
ganduri izvorasc din aceste trei: al mandriei, al intristarii, 
al pomenirii raului, al deznadejdii, al pizmei, al barfirii, si 
celelalte. Aceste patimi leaga mintea de lucrurile materiale 



230 Matei 7, 1; Luca 6, 37. 



231 ICorinteni4, 5. 
232 Rom. 2, 1. 
233 Ieremia2, 12. 
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(27) si o tin la pamant, stand cu toate deasupra ei 
asemenea unui bolovan foarte greu, ea fiind prin fire mai 
usoara si mai sprintena ca focul. 

57. Inceputul tuturor patimilor este iubirea trupeasca 
de sine, iar sfarsitul este mandria. Iubirea trupeasca de sine 
este iubirea nerationala fata de trap. Cine a taiat-o pe 
aceasta, a taiat deodata toate patimile care se nasc din ea. 

58. Precum parintii trapurilor sunt impatimiti de 
dragostea fata de cei nascuti din ei, la fel si mintea se 
alipeste din fire de cuvintele sale. Si precum celor mai 
impatimiti dintre aceia, copiii lor, chiar de vor fi in toate 
privintele cei mai de ras, li se vor parea cei mai dragalasi 
si mai frumosi dintre toti, la fel mintii nebune ii vor parea 
cuvintele ei, chiar de vor fi cele mai prostesti, cele mai 
intelepte dintre toate. Inteleptului insa nu-i apar asa 
cuvintele sale, ci cand i se va parea ca e mai sigur ca sunt 
adevarate si bune, atunci se va increde mai putin in 
judecata lui. El ia pe alti intelepti ca judecatori ai 
cuvintelor si gandurilor sale, ca «sa nu alerge sau sa nu fi 
alergat in desert»; 234 si prin ei primeste intarirea. 

59. Cand birui vreuna din patimile mai necinstite, de 
pilda lacomia pantecelui, sau curvia, sau mania, sau 
lacomia, indata se repede asupra ta gandul slavei desarte. 
Iar de birui si pe acesta, ii urmeaza eel al mandriei. 

60. Toate patimile necinstite, cand stapanesc sufletul, 
alunga din el gandul slavei desarte. Iar cand toate cele mai 
inainte insirate sunt biruite (23), il trimit pe acela. 



234 Galateni 2, 2. 
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61. Slava desarta, fie ca e alungata, fie ca e de fata, 
naste mandria. Cand e alungata, naste parerea de sine; 
cand e de fata, ingamfarea. 

62. Slava desarta e alungata de faptuirea intr-ascuns; 
iar mandria de vointa de-a pune pe seama lui Dumnezeu 
toate ispravile. 

63. Cel ce s-a invrednicit de cunostinta lui Dumnezeu 
si se impartaseste de dulceata ei cu adevarat dispretuieste 
toate placerile nascute din pofta. 

64. Cel ce pofteste cele pamantesti, sau pofteste 
mancaruri, sau cele ce satisfac pe cele de sub pantece, sau 
slava omeneasca, sau bani, sau altceva din cele ce urmeaza 
acestora. Si daca nu afla mintea ceva mai inalt decat 
acestea la care sa-si mute pofta, nu poate fi induplecata sa 
le dispretuiasca pe acestea pana la capat. Dar mai buna 
decat acestea fara de asemanare este cunostinta lui 
Dumnezeu si a celor dumnezeiesti. 

65. Cei ce dispretuiesc placerile le dispretuiesc datorita 
sau fricii (29), sau nadejdii, sau cunostintei, sau dragostei 
de Dumnezeu. 

66. Cunostinta fara pasiune 235 a celor dumnezeiesti 
inca nu indupleca mintea sa dispretuiasca pana la capat 
cele materiale, ci ea se aseamana intelesului simplu al unui 



235 In grece§te Tra9o<; deci acela§i cuvant ca pentru patimile pe care le 
dezaproba toti scriitorii ascetici. Dar in cap, urmator Sf. Maxim ne 
spune ca exista o patima fericita, deosebita de cele necinstite. Ea 
trebuie sa insoteasca cunostinta de Dumnezeu, ca aceasta sa nu 
ramana o simpla teorie intelectuala. Pasiunea aceasta fericita este 
iubirea. De aici se vede ca nepatimirea cautata de sfinti nu e o 
nesimtire, ci o suprema iubire de Dumnezeu §i de oameni. 
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lucru ce cade sub simturi. De aceea se gasesc multi dintre 
oameni, care au multa cunostinta, dar care se tavalesc in 
patimile trupului ca niste porci in mocirla. Caci curatindu- 
se pentru putina vreme cu sarguinta si dobandind 
cunostinta, nemaiavand pe urma nici o grija se aseamana 
lui Saul, care invrednicindu-se de imparatie dar purtandu- 
se cu nevrednide, a fost lepadat cu manie infricosata din 
ea. 

67. Precum intelesul 236 simplu al lucrurilor omenesti 
(30) nu sileste mintea sa dispretuiasca cele dumnezeiesti, 
asa nici cunostinta simpla a celor dumnezeiesti nu o 
indupleca deplin sa dispretuiasca cele omenesti deoarece 
adevarul se afla acum in umbre si ghicituri. De aceea este 
nevoie de fericita pasiune a sfintei iubiri care leaga mintea 
de vederile (contemplatiile) duhovnicesti si o indupleca sa 
pretuiasca cele nemateriale mai mult decat pe cele 
materiale si cele inteligibile si dumnezeiesti mai mult 
decat pe cele supuse simturilor. 

68. Cel ce a taiat patimile de la sine si si-a facut 
gandurile simple prin aceasta inca nu le-a intors spre cele 
dumnezeiesti, si poate sa nu fie impatimit nici de cele 
omenesti nici de cele dumnezeiesti. Aceasta se intampla 
insa numai celor aflatori pe treapta faptuirii, care nu s-au 
invrednicit inca de cunostinta (31) si care se retin de la 
patimi mai mult de frica chinurilor, decat din nadejdea 
imparatiei. 



236 Cuvantul vor\\xa, pe care 1-am tradus de obicei prin "inteles", s-ar 
putea traduce §i prin "chipul" sau "reprezentarea" unui lucru, pastrata 
prin amintire. 
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69. «Prin credinta umblam, nu prin vedere»; 237 si in 
oglinzi si in ghicituri avem cunostinta. De aceea avem 
lipsa de multa indeletnicire cu aceasta ca, prin indelungata 
cercetare si patrundere a lor, sa ne castigam o deprindere 
anevoie de abatut de la aceste vederi (contemplatii). 

70. Daca taiem pricinile patimilor pentru putin timp si 
ne indeletnicim cu vederile duhovnicesti, dar nu petrecem 
in ele de-a pururi, ocupandu-ne anume cu acest lucru, cu 
usurinta ne intoarcem iarasi la patimile trupului (32), 
nedobandind alt rod de-acolo decat cunostinta simpla 
impreunata cu parerea de sine. Iar sfarsitul acesteia este 
intunecarea treptata a cunostintei si totala abatere a mintii 
spre cele materiale. 

71. Patima de ocara a dragostei ocupa mintea cu 
lucrurile materiale; iar patima de lauda a dragostei o leaga 
de cele dumnezeiesti. Caci in care lucruri zaboveste 
mintea, in acelea se si largeste. §i cu lucrurile in care se 
largeste, cu acelea isi nutreste si pofta si iubirea, fie cu 
cele dumnezeiesti si proprii si inteligibilele cu lucrurile si 
cu patimile trupului. 

72. Dumnezeu a zidit si lumea nevazuta si pe cea 
vazuta; deci El a facut si sufletul si trupul. Daca lumea 
vazuta este asa de frumoasa, cu cat mai mult va fi cea 
nevazuta? Iar daca aceea este mai frumoasa si mai buna 
decat aceasta, cu cat nu le va intrece pe amandoua 
Dumnezeu, care le-a facut pe ele? Daca prin urmare 
Facatorul tuturor bunurilor e mai bun decat toate cele 
facute, pentru care pricina paraseste mintea pe Cel ce e 
mai bun decat toate si se ocupa cu cele mai rele decat 
toate, adica cu patimile trupului? E vadit ca pentru faptul 



237 II Corinteni 5, 7. 
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ca a petrecut si s-a obisnuit cu trupul de la nastere, iar 
experienta Celui mai bun si mai presus de toate inca n-a 
facut-o desavarsit. Daca prin urmare printr-o deprindere 
indelungata cu infranarea de placeri si printr-o 
indeletnicire cu cele dumnezeiesti rupem putin cite putin 
aceasta legatura si afectiune, mintea se largeste in cele 
dumnezeiesti inaintand treptat in ele, si-si descopera 
demnitatea proprie. Iar sfarsitul este ca isi muta tot dorul 
spre Dumnezeu. 

73. Cel ce spune pacatui fratelui fara patima, il spune 
din doua pricini: sau ca sa-1 indrepteze pe el, sau sa 
foloseasca pe altul. Iar daca il spune pentru alte pricini, fie 
aceluia, fie altuia, il spune pentru a-1 batjocori sau a-1 
barfi. Dar atunci nu va scapa de parasirea dumnezeiasca, 
ci va cadea sigur fie in aceeasi greseala fie in alta, si va 
suferi rusine, mustrat fiind si batjocorit de altii. 

74. Acelasi pacat savarsit de mai multi nu are o singura 
pricina, ci mai multe. De pilda altceva este a pacatui din 
deprindere si altceva a pacatui dintr-o nebagare de seama. 
Cel din urma nu s-a gandit la pacat nici inainte de a-1 
savarsi nici dupa aceea. Ba chiar e foarte indurerat pentru 
ceea ce s-a intamplat. Cel ce a pacatuit insa din 
deprindere, dimpotriva: inainte de-a savarsi pacatui, nu va 
inceta de-a pacatui cu gandul, iar dupa ce 1-a savarsit 
pastreaza aceeasi dispozitie. 

75. Cel ce cultiva virtutile pentru slava desarta, vadit 
este ca si cunostinta o cultiva pentru slava desarta. Iar unul 
ca acesta nu face si nu graieste nimic spre zidire, ci in 
toate vaneaza slava de la cei ce privesc sau asculta. Dar 
patima aceasta e data pe fata (33), cand unii dintre cei 
pomeniti il ocarasc pentru anumite fapte sau cuvinte. 
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Atunci acela se intristeaza foarte; nu pentru ca nu s-au 
zidit aceia (nici nu era acesta scopul lui), ci pentru ca a 
fost dispretuit el. 

76. Patima iubirii de argint se da pe fata in bucuria ce- 
o are cineva cand primeste si in intristarea ce o are cand 
da. Unui ca acesta nu economiseste bunurile pentru a ajuta 
pe cei lipsiti. 

77. Omul rabda patimiri pentru una din acestea: sau 
pentru dragostea lui Dumnezeu, sau pentru nadejdea 
rasplatii, sau de frica muncilor, sau de frica oamenilor, sau 
pentru fire, sau pentru placere, sau pentru castig, sau 
pentru slava desarta, sau de nevoie. 

78. Altceva este a te izbavi de ganduri si altceva a te 
elibera de patimi. Adeseori se izbaveste cineva de ganduri, 
cand nu sunt de fata acele lucruri, fata de care are anumite 
patimi. Dar patimile se ascund in suflet, iar cand se arata, 
lucrurile ies la iveala. Prin urmare trebuie sa observam 
mintea in fata lucrurilor ca sa cunoastem pentru care din 
ele e stapanita de patima. 

79. Prieten adevarat este acela care indura necazurile, 
nevoile si nenorocirile aproapelui atunci cand acela e 
incercat, ca pe ale sale, fara zgomot si fara tulburare. 

80. Sa nu-ti dispretuiesti constiinta, care totdeauna iti 
da sfaturile cele mai bune. Caci ea iti insufla socotinta si 
hotarirea dumnezeiasca si ingereasca si te slobozeste de 
intinaciunile ascunse ale inimii, iar in vremea iesirii iti 
daruieste indraznire catre Dumnezeu. 
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8 1 . De vrei sa fii cu patrundere si cu dreapta masura si 
sa nu slujesti patimii inchipuirii de sine, cauta totdeauna sa 
cunosti ce ascund lucrurile bun pentru cunostinta ta. §i 
afland foarte multe si felurite cunostinte ascunse de tine, te 
vei mira de nestiinta ta si-ti vei infrana cugetul. Iar 
cunoscandu-te pe tine, vei intelege multe mari si minunate 
lucruri. Fiindca socotinta ca stii nu te lasa sa sporesti in a 
sti(34). 

82. Numai acesta vrea cu dinadinsul sa se mantuiasca, 
care nu se impotriveste leacurilor doftoricesti. Iar acestea 
sunt durerile si intristarile aduse de diferitele lovituri. Cel 
ce se impotriveste insa, nu stie ce negustorie se face aici, 
nici cu ce castig va iesi de aici. 

83. Slava desarta si iubirea de argint se nasc una pe 
alta. Caci cei ce iubesc slava desarta se silesc sa se 
imbogateasca; iar cei ce s-au imbogatit doresc sa fie 
slaviti. Dar aceasta se intampla la mireni. Caci monahul 
tocmai cand e sarac sufera mai mult de slava desarta, iar 
cand are argint il ascunde, rusinandu-se ca are un lucru 
nepotrivit cu schima. 

84. Propriu slavei desarte a monahului este ca se 
intemeiaza pe virtute si pe cele ce urmeaza acesteia. 
Propriu mandriei lui este ca se faleste cu biruintele sale 
morale, punandu-le pe seama sa, nu pe a lui Dumnezeu, 
iar pe altii ii dispretuieste. Iar propriu slavei desarte si 
mandriei mireanului este ca se faleste cu frumusetea, cu 
bogatia, cu puterea si chibzuinta lui. 

85. Izbanzile mirenilor sunt decaderile monahilor; iar 
izbanzile monahilor sunt decaderile mirenilor. De pilda 
izbanzile mirenilor sunt bogatia, slava, puterea, desfatarea, 
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bunastarea trupeasca, belsugul de prunci si cele asemenea, 
la care ajungand iubitorul de lume, impotriva voii, le 
socoteste o mare decadere, fund adeseori chiar in 
primejdie sa se spanzure, cum s-au si spanzurat unii. 

86. Mancarile s-au facut pentru doua pricini: pentru 
hrana si pentru tamaduire. Prin urmare cei ce se 
impartasesc de ele in afara de aceste pricini, se vor osandi 
ca unii ce s-au dedat desfatarilor, folosind rau cele date de 
Dumnezeu spre trebuinta. §i in toate lucrurile reaua 
folosire este pacat. 

87. Smerita cugetare este o rugaciune neintrerupta, 
impreunata cu lacrimi si cu durere. Caci aceasta, chemand 
pururea pe Dumnezeu intr-ajutor, nu lasa pe om sa se 
increada nebuneste in puterea si intelepciunea proprie, nici 
sa se ridice peste altii, lucruri care sunt boale infricosate 
ale patimii mandriei. 

88. Altceva este a lupta impotriva gandului simplu 
(35), ca sa nu starneasca patima; si altceva este a lupta 
'impotriva gandului patimas, ca sa nu se produca 
consimtirea. Dar nici unul din aceste doua feluri de lupta 
nu lasa gandurile sa zaboveasca in suflet. 

89. Supararea este impletita cu amintirea raului. Prin 
urmare cand mintea va oglindi fata fratelui cu suparare, 
vadit este ca-si aminteste raul de la el. «Iar caile celor ce 
tin minte raul due spre moarte», 238 fiindca «tot eel ce tine 
minte raul e nelegiuit». 239 



238 Proverbe 12, 29. 
239 Proverbe21,24. 
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90. Daca iti amintesti de raul de la cineva, roaga-te 
pentru el si vei opri patima din miscare, despartind, prin 
rugaciune, supararea de amintirea raului ce ti 1-a facut. Iar 
devenind iubitor de oameni, vei sterge cu totul patima din 
suflet. Daca insa altul tine minte raul de la tine, fii 
indatoritor si smerit fata de el si stai cu dragoste in 
preajma lui si-1 vei izbavi de patima lui. 

91. Supararea celui ce te pizmuieste o vei alina prin 
osteneala. Caci el isi socoteste pricina de nenorocire ceea 
ce pizmuieste la tine. De aceea nu poti sa-1 alini altfel, 
decat ascunzand-o aceasta de la el. Daca aceasta le 
foloseste multora, iar pe acela il intristeaza, pe care parte o 
vei nesocoti? E de trebuinta, desigur, sa fii de folos celor 
multi, dar, dupa putere, nici pe acela sa nu-1 nesocotesti. 
Sa nu te lasi inraurit de rautatea patimii lui. Caci nu te 
razbuni pe patima, ci pe patimas. Drept aceea socoteste-1 
intru smerenie pe acela mai presus de tine si in toata 
vremea, in tot locul si lucrul da-i lui mai multa cinste. Iar 
pizma ta o poti alina, daca te bucuri impreuna cu eel 
pizmuit de cele ce se bucura el si te intristezi impreuna cu 
acela de cele ce se intristeaza el, implinind cuvantul 
Apostolului: «Bucurati-va cu cei ce se bucura si plangeti 
cu cei ce plang». 240 

92. Mintea noastra este la mijloc intre doua fiinte, care 
isi lucreaza fiecare cele proprii, una virtutea, cealalta 
rautatea; adica intre inger si drac. Dar ea are libertatea si 
puterea sa urmeze sau sa se impotriveasca cui vrea. 

93. Sfintele Puteri ne indeamna spre cele bune, iar 
semintele naturale si hotararea cea buna ne ajuta. La 



240 Romanil2, 15. 
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randul lor atacurile (momelile) dracilor sunt ajutate de 
patimi si de hotararea cea rea. 

94. Mintea curata primeste uneori invatatura de la 
Dumnezeu insusi, care vine in ea. Alteori ii insufla cele 
bune Sfintele Puteri. §i iarasi alteori, firea lucrurilor 
contemplate. 

95. Mintea care s-a invrednicit de cunostinta trebuie sa 
pastreze intelesurile lucrurilor nepatimase, vederile 
duhovnicesti (contemplatiile) limpezi si starea rugaciunii 
netulburata. Dar nu poate sa le apere pe acestea necontenit 
de izbucnirile trupului, umplandu-se de fum prin 
mestesugirile dracilor. 

96. Nu ne maniem pentru toate cite ne intristam. Caci 
sunt mai multe cele ce ne pricinuiesc intristare, decat cele 
ce ne pricinuie manie. De pilda s-a spart vasul acesta, s-a 
pierdut lucrul acela, a murit cutare. Pentru unele ca acestea 
numai ne intristam. Pentru celelalte insa ne si intristam si 
ne si maniem, dovedindu-ne lipsiti de inteleptiune. 

97. Primind mintea chipurile lucrurilor, isi schimba 
forma dupa fiecare chip; iar privindu-le duhovniceste, se 
modifica in chip felurit dupa fiecare vedere. Ajungand 
insa in Dumnezeu, devine cu totul fara chip, si fara forma. 
Caci contempland pe Cel uniform devine uniforma si 
intreaga luminoasa. 

98. Suflet desavarsit este acela a carui putere 
patimitoare pasionala inclina cu totul spre Dumnezeu. 

99. Mintea desavarsita este aceea care prin credinta 
adevarata a supracunoscut in chip supranestiut pe Cel 
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supranecunoscut si contempla trasaturile universale ale 
fapturilor Lui si a primit de la Dumnezeu cunostinta 
cuprinzatoare a Providentei si a Judecatii aratata in ele; se 
intelege, atata cat e cu putinta oamenilor. 

100. Timpul se imparte in trei. Credinta se intinde 
impreuna cu toate trei partile; nadejdea, cu una dintre ele; 
iar dragostea, cu doua. 241 Atat credinta cat si nadejdea sunt 
pana la o vreme; dar iubirea, supraunindu-se pentru 
veacuri nemarginite cu Cel supranemarginit, ramane 
pururea, crescand mereu mai sus de ea. De aceea «mai 
mare decat toate este dragostea». 242 



A aceluia§i 
A patra suta a capetelor despre dragoste 

1. Mai intai se minuneaza mintea, gandindu-se la 
nemarginirea lui Dumnezeu in toate privintele si la acel 
ocean nestrabatut si mult dorit. In al doilea rand se 
uimeste, intrebandu-se cum a adus toate lucrurile din 
nimic la existenta. Dar precum «maretia Lui nu are 
margine», 243 la fel «intelepciunea Lui nu poate fi 

t . ^ 244 

iscodita». 

2. Dar cum sa nu se minuneze, privind (contempland) 
acel ocean nemarginit si mai presus de uimire al bunatatii? 
Sau cum sa nu se umple de uimire, intrebandu-se cum si 



241 Cred in cele trecute, prezente §i viitoare, nadajduiesc in cele 
viitoare, iubesc cele prezente §i viitoare. Pentru iubire nimic nu 
apartine trecutului, nimic nu e mort, ci totul viu. 

242 I Corinteni 13, 13. 
243 Psalmi 144,3. 
244 Baruch3, 18. 
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de unde s-a facut fiinta rationala si mintala si cele patru 
elemente, din care sunt corpurile, o data ce nu exista nici o 
materie mai-nainte de ce s-au facut acestea? Sau 
intrebandu-se ce fel de putere este aceea care, mi§cata spre 
fapta, a adus acestea la existenta? Dar elinii nu primesc 
aceasta, necunoscand bunatatea atotputernica, 
intelepciunea si cunostinta Lui, capabile de lucru si mai 
presus de minte. 

3. Dumnezeu, fiind Facator din veci, creeaza cand vrea 
prin Cuvantul eel de o fiinta si prin Duhul, pentru 
bunatatea Sa nemarginita. Sa nu zici: pentru care motiv le- 
a facut acuma, o data ce e pururea bun? Fiindca 
intelepciunea fiintei nemarginite e nepatrunsa si nu cade 
sub cunostinta omeneasca. 

4. Cunostinta lucrurilor avand-o Facatorul preexistenta 
in Sine din veci, a adus-o la fiinta (a substantializat-o) 245 si 
a scos-o la iveala atunci cand a voit. Caci este o nebunie a 
te indoi ca Dumnezeu Cel atotputernic poate sa aduca ceva 
la fiinta, atunci cand vrea. 

5. Pentru care pricina a creat Dumnezeu, cerceteaza! 
Caci e chestiune de cunostinta. Dar cum si de ce acum de 
curand nu cauta! Caci nu e lucru care sa poata cadea sub 
mintea ta. Fiindca cele dumnezeiesti, unele sunt cu putinta 
de cuprins, altele nu pot fi cuprinse de oameni. Caci 
«vederea fara frau poate sa impinga pe cineva si in 
prapastii», precum a zis oarecare dintre sfinti. 246 



245 ouaiwas. 



246 Sf. Grigorie, Cuvantare la ziua Na§terii §i Cuvantarea a Il-a la 
Pa§ti. 
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6. Unii spun ca fapturile exista dimpreuna cu 
Dumnezeu din veci. Dar aceasta este cu neputinta. Caci 
cum pot cele intru toate marginite sa existe din veci 
impreuna cu Cel intru totul nemarginit? Sau cum mai sunt 
propriu zis fapturi, daca sunt impreuna vesnice cu 
Facatorul? Dar aceasta este invatatura elinilor, care nu 
socoteasc pe Dumnezeu Facator al fiintelor, ci numai al 
insusirilor. Dar noi cunoscand pe atotputernicul 
Dumnezeu, zicem ca El este Facatorul nu al insusirilor, ci 
al fiintelor strabatute de insusiri. Iar daca e asa, fapturile 
nu exista impreuna cu Dumnezeu din veci. 

7. Intr-o anumita privinta Dumnezeu si cele 
dumnezeiesti pot fi cunoscute; in alta privinta nu pot fi 
cunoscute. Poate fi cunoscut prin cele din jurul Lui; dar nu 
poate fi cunoscut in ceea ce este El insusi. 

8. Sa nu cauti deprinderi si aptitudini la fiinta simpla si 
nemarginita a Sfintei Treimi, ca sa nu o faci compusa ca 
pe fapturi. Caci este un lucru nebunesc si neingaduit asa 
ceva cu privire la Dumnezeu. 

9. Singura fiinta nemarginita, atotputernica si a toate 
facatoare este simpla, umforma, fara calitati, linistita si 
nedezbinata. Toata faptura insa e compusa din fiinta si 
accident si are pururea trebuinta de Providenta 
dumnezeiasca, nefiind sloboda de prefacere. 

10. Toata fiinta mintala si sensibila, adusa la existenta 
de Dumnezeu, a primit puteri de-a percepe lucrurile; fiinta 
mintala, puterile de intelegere; iar cea sensibila, simturile. 

11. Dumnezeu se lasa impartasit numai; zidirea insa si 
primeste prin impartasire si da mai departe. Primeste prin 
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impartasire existenta si feririrea; dar da mai departe numai 
fericirea, insa altfel fiinta trupeasca si altfel cea 
netrupeasca. 

12. Fiinta netrupeasca transmite fericirea vorbind, 
lucrand si fiind contemplata; cea trupeasca numai prin 
faptul ca e contemplata. 

13. Ca sa existe fiinta rationala si mintala vesnic, sau 
sa nu existe, atarna de voia Celui ce a zidit toate bune; dar 
ca sa fie bune acestea sau rele, dupa libera alegere, atarna 
de voia fapturilor. 

14. Raul nu se contempla ca stand in legatura cu fiinta 
fapturilor, ci in legatura cu miscarea lor gresita si 
nerationala. 

15. Sufletul se misca cum se cuvine cand facultatea lui 
poftitoare s-a patruns de infranare, iutimea staruie in 
dragoste, intorcandu-se de la ura, iar ratiunea se indreapta 
spre Dumnezeu, prin rugaciune si contemplatie 
duhovniceasca. 

16. Inca nu are dragoste desavarsita, nici constiinta 
adanca a Providentei dumnezeiesti eel ce in vreme de 
incercare nu sufera cu indelunga rabdare intamplarile 
suparatoare, ci se departeaza de la dragostea fratilor 
duhovnicesti. 

17. Scopul Providentei dunnezeiesti este sa uneasca pe 
cei pe care i-a dezbinat rautatea in tot felul, prin dreapta 
credinta si dragoste duhovniceasca. Caci pentru aceasta a 
patimit Mantuitorul, ca pe copiii lui Dumnezeu cei 
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imprastiati sa-i adune spre a fi una. 247 Prin urmare eel ce 
nu rabda lucrurile suparatoare nu sufera pe cele 
intristatoare si nu le indura pe cele dureroase umbla in 
afara de dragostea dumnezeiasca si de scopul Providentei. 

18. Daca «dragostea indelung rabda si se 
milostiveste» 248 eel ce se descurajeaza de intamplarile 
suparatoare si de aceea se poarta cu rautate fata de cei ce 1- 
au suparat si se intoarce de la dragostea fata de ei, cum nu 
va cadea de la scopul Providentei dumnezeiesti? 

19. la aminte la tine, de nu cumva rautatea care te 
desparte de fratele tau nu se afla in fratele, ci in tine. §i 
grabeste de te impaca cu el, ca sa nu cazi din porunca 
dragostei. 

20. Sa nu dispretuiesti porunca dragostei, fiindca 
printr-insa vei fi fiul lui Dumnezeu. Dar calcand-o, te vei 
afla fiul gheenei. 

21. Cele ce desfac dragostea dintre oameni sunt 
acestea: a pizmui sau a fi pizmuit; a pagubi sau a fi 
pagubit, a nu cinsti sau a nu fi cinstit; gandurile 
banuitoare. Deci ia seama, nu cumva ai facut sau ai patimit 
vreuna din acestea si de aceea esti despartii de dragostea 
prietenului? 

22. Ti-a venit vreo ispita de la fratele si supararea te-a 
dus la ura? Nu te lasa biruit de ura, ci invinge ura in 
dragoste. Si vei invinge in chipul acesta: rugandu-te pentru 
el cu adevarat lui Dumnezeu, primind apararea lui, sau 



247 loan 11, 52. 
248 ICorintenil3,4. 
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chiar iscodindu-i tu apararea si socotindu-te pe tine cauza 
a ispitei si fund cu indelunga rabdare pana va trece norul. 

23. Indelung rabdator este eel ce asteapta sfarsitul 
ispitei si lauda staruintei. 

24. «Barbatul indelung rabdator este cu mare 
intelepciune», 249 fiindca toate cele ce-i vin asupra le aduce 
in legatura cu sfarsitul; si asteptandu-1 pe acesta, rabda 
intamplarile suparatoare; iar «sfarsitul este viata 
vesnica», 250 dupa dumnezeiescul Apostol. «Iar viata 
vesnica aceasta este, ca sa te cunoasca pe Tine Unul 
adevaratul Dumnezeu si pe Cel ce L-ai trimis, Iisus 
Hristos». 251 

25. Nu lepada cu usurinta dragostea duhovniceasca, 
fiindca alta cale a mantuirii nu le-a ramas oamenilor. 

26. Pe fratele ce-1 socoteai ieri duhovnicesc si virtuos 
(36), nu-1 socoti azi rau si viclean, pentru ura care s-a ivit 
in tine din ispita celui rau, ci prin dragostea indelung 
rabdatoare gandeste-te la lucrurile bune de ieri si alunga 
ura de astazi din suflet. 

27. Pe fratele ce-1 laudai ieri ca bun si-1 vesteai ca 
virtuos, nu-1 barfi astazi ca rau si viclean, facand din 
defaimarea fratelui motiv de aparare a urii viclene din tine, 
in urma mutarii tale de la dragoste la ura. Ci staruie in 
aceleasi laude chiar daca esti inca stapanit de suparare si 
usor te vei intoarce la dragostea mantuitoare. 



249 Proverbe 14, 29. 

250 Romani 6, 21 

251 loan 17,3. 
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28. Lauda obisnuita pe care o aduci fratelui (37) sa nu 
o patezi, in intalnirea cu ceilalti frati, din pricina supararii 
ascunse pe care o ai impotriva lui, amestecand pe 
neobservate defaimarea in cuvintele tale, ci foloseste in 
intalniri lauda curata si roaga-te sincer pentru el ca pentru 
tine. In chipul acesta te vei izbavi repede de ura 
pierzatoare. 

29. Sa nu zici: nu urasc pe fratele meu, in vreme ce te 
scarbesti de pomenirea lui. Ci asculta pe Moise, care zice: 
«Sa nu urasti pe fratele tau in cugetul tau; cu mustrare vei 
mustra pe fratele tau si nu vei lua pentru el pacat». 25 ~ 

30. Daca vreun frate, ispitit fund, staruie in a te vorbi 
de rau, nu te lasa scos din starea dragostei, rabdand cata 
vreme acela^i diavol rau cauta sa-ti tulbure cugetul. Si nu 
vei fi scos din ea, daca, ocarat fiind, vei binecuvanta si 
pandit cu ganduri rele, te vei purta cu bunavointa. Caci 
aceasta este calea intelepciunii dupa Hristos. Si eel ce nu 
merge pe ea nu va locui impreuna cu El. 

3 1 . Nu-i socoti binevoitori pe cei ce-ti aduc vorbe care 
produc in tine suparare si ura impotriva fratelui (38), chiar 
daca s-ar parea ca spun adevarul. Ci intoarce-te de la unii 
ca acestia, ca de la niste serpi care omoara, ca lor sa le 
retezi vorbirea de rau, iar sufletul tau sa-1 izbavesti de 
rautate. 

32. Nu intepa cu vorbe acoperite pe fratele tau, ca nu 
cumva primind si tu cele asemenea de la el, sa alungi de la 
amandoi starea dragostei. Ci mergi si mustra-1 pe el cu 
indraznire iubitoare, ca imprastiind pricinile supararii sa te 
izbavesti si pe tine si pe el de tulburare si de suparare. 

252 Leviticul 19, 17. 
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33. Cerceteaza-ti constiinta cu de-amanuntul, ca sa 
vezi nu cumva din pricina ta nu e impacat fratele tau? §i 
nu o nesocoti, caci ea cunoaste cele ascunse ale tale si te 
va pari in vremea iesirii, iar in vremea rugaciunii ti se va 
face piedica. 

34. Nu aminti in vreme de pace cele spuse de fratele 
tau in vreme de suparare, fie ca au fost spuse acele lucruri 
suparatoare in fata ta, fie ca au fost spuse catre altul, iar tu 
le-ai auzit dupa aceea. Aceasta pentru ca nu cumva, 
staruind in tinerea de minte a raului, sa te intorci la ura 
pierzatoare a fratelui. 

35. Sufletul rational care nutreste ura fata de om, nu 
poate avea pace cu Dumnezeu, datatorul poruncilor. «Caci 
de nu veti ierta, zice, oamenilor greselile lor, nici Tatal 
vostru eel ceresc nu va ierta greselile voastre». 253 Iar daca 
acela nu vrea sa se impace, pazeste-te macar pe tine de 
ura, rugandu-te pentru el sincer si negraindu-1 de rau fata 
de cineva. 

36. Pacea negraita a Sfintilor ingeri se sustine prin 
aceste doua dispozitii: prin dragostea fata de Dumnezeu si 
prin dragostea intreolalta. Asemenea sta lucrul si cu toti 
sfintii din veac. Deci prea frumos s-a spus de catre 
Mantuitorul nostru: «in aceste doua porunci atana toata 
Legea si Proorocii». 254 

37. Nu umbla sa-ti placi tie, si nu vei uri pe fratele tau; 
si nu fii iubitor de trupul tau, si vei fi iubitor de 
Dumnezeu. 



253 Matei 6, 14. 

254 Matei 22, 40. 
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38. De ti-ai ales sa vietuiesti cu cei duhovnicesti, 
leapada la porti voile tale. Caci nu vei putea in alt chip sa 
traiesti in pace nici cu Dumnezeu, nici cu cei impreuna 
vietuitori. 

39. Cei ce a putut dobandi dragostea desavarsita si si-a 
intocmit toata viata potrivit cu aceasta, acela zice 
«Doamne Iisuse...» in Duhul Sfant. Iar eel dimpotriva cele 
dimpotriva le face. 

40. Dragostea fata de Dumnezeu doreste pururea sa 
intraripeze mintea spre vorbirea dumnezeiasca; iar cea 
catre aproapele o face sa cugete totdeauna cele bune 
despre el. 

41. Cei ce iubeste inca slava desarta, sau e legat de vre- 
unul din lucrurile materiale, se supara pe oameni pentru 
cele vremelnice sau tine minte raul, sau are ura fata de ei, 
sau slujeste gandurilor urate. Dar pentru sufletul iubitor de 
Dumnezeu toate acestea sunt straine. 

42. Cand nu zici si nu faci cu gandul nici un lucru rau, 
si cand nu tii minte raul de la eel ce te-a pagubit sau te-a 
barfit, si cand in vremea rugaciunii ai mintea pururea 
nemateriala si fara forma, sa stii ca ai ajuns la masura 
nepatimirii si a dragostei desavarsite. 

43. Nu mica lupta se cere pentru a te izbavi de slava 
desarta; si se izbaveste cineva de aceasta prin lucrarea 
ascunsa a virtutilor si prin rugaciunea deasa. Iar semnul 
izbavirii sta in a nu mai tine minte raul de la eel ce te-a 
defaimat sau te defaimeaza. 
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44. De vrei sa fii drept, da fiecarei parti din tine, adica 
sufletului si trupului, cele de care sunt vrednice. Partii 
rationale a sufletului da-i citiri, vederi duhovnicesti si 
rugaciune; iutimii da-i dragoste duhovniceasca ce se 
opune urii; partii poftitoare da-i cumpatare si infranare; iar 
trupului hrana si imbracaminte, atata cat sunt de trebuinta. 

45. Mintea lucreaza dupa fire (39), cand si-a supus 
patimile si contempla ratiunile lucrurilor, aducandu-le in 
legatura cu Dumnezeu. 

46. Precum se raporteaza sanatatea si boala la trupul 
animalului si lumina si intunericul la ochi, tot asa se 
raporteaza virtutea si pacatul la suflet si cunostinta si 
nestiinta la minte. 

47. In aceste trei sta filosofia crestinului: in porunca, in 
dogme si in credinta. Poruncile despart mintea de patimi; 
dogmele o aduc la cunostinta fapturilor; iar credinta la 
contemplarea Sfintei Treimi. 

48. Unii dintre cei ce se nevoiesc resping numai 
gandurile patimase; altii insa taie si patimile insesi. 
Gandurile patimase se resping fie prin psalmodiere, fie 
prin rugaciune, fie prin inaltarea mintii spre cer, sau prin 
alta oarecare desfacere de lucruri si de loc. Iar patimile le 
fac, nesocotind acele lucruri fata de care le nutresc. 

49. Lucrurile spre care putem nutri vreo patima sunt de 
pilda acestea: femeia, banii, darurile si cele asemenea. 
Femeia o poate nesocoti cineva, cand, dupa retragerea din 
lume, isi vestejeste si trupul cum trebuie, prin infranare. 
Banii, cand isi convinge cugetul ca in toate sa se 
multumeasca cu ceea ce are. Iar slava, cand iubeste 
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lucrarea ascunsa a virtutilor, aratata numai lui Dumnezeu. 
In privinta celorlalte trebuie facut la fel. Cel ce nesocoteste 
acestea nu va ajunge niciodata la ura impotriva cuiva. 

50. Cel ce s-a lepadat de lucruri, de pilda de femeie si 
de bani si de celelalte, a facut pe omul din afara monah; 
dar inca nu si pe cel dinlauntru. Iar cel ce s-a lepadat si de 
intelesurile (chipurile) patimase ale acestora 1-a facut si pe 
omul dinlauntru, care este mintea. Pe omul din afara il 
poate face cineva usor monah, numai sa vrea. Dar nu mica 
e lupta care se cere pentru a face pe omul dinlauntru 
monah. 

51. Cine oare s-a izbavit in acest neam cu totul de 
intelesurile patimase si s-a invrednicit de rugaciunea 
curata si nemateriala, ceea ce este semnul monahului 
dinlauntru? 

52. Multe patimi sunt ascunse in sufletele noastre; ele 
ies la iveala de abia atunci cand se arata lucrurile. 

53. Cineva poate sa nu fie tulburat de patimi, cand 
lipsesc lucrurile, bucurandu-se de-o partiala nepatimire; 
cand insa se arata lucrurile, indata rapesc patimile mintea. 

54. Nu socoti ca ai ajuns la nepatimirea desavarsita, 
cata vreme lipseste lucrul. Cand se arata insa si te lasa 
nemiscat atat lucrul cat si amintirea lui de dupa aceea, sa 
stii ca ai intrat in hotarele ei. Totusi nici atunci sa nu 
dispretuiesti grija, deoarece numai virtutea prelungita 
omoara patimile, pe cand cea neglijata le scormoneste 
iarasi. 
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55. Cel ce iubeste pe Hristos (41), desigur ca-L si 
imita, dupa putere. Astfel Hristos n-a incetat sa faca bine 
oamenilor; iar rasplatit cu nerecunostinta si cu hula se 
purta cu indelunga rabdare; in sfarsit, batut si omorat de ei, 
rabda neinvinuind pe nimeni. Aceste trei sunt faptele 
dragostei fata de aproapele, fara de care eel ce zice ca 
iubeste pe Hristos sau ca va dobandi imparatia Lui, se 
amageste pe sine: «Caci nu eel ce-mi zice Mie Doamne, 
Doamne, va intra intru imparatia cerurilor, ci eel ce face 
voia Tatalui Meu». 255 §i iarasi: «Cel ce ma iubeste pe 
Mine pazeste poruncile Mele»... si celelalte. 256 

56. Tot scopul poruncilor Mantuitorului este sa 
slobozeasca mintea de necumpatare si de ura si sa o duca 
la dragostea Lui si a aproapelui, din care se naste in mod 
efectiv lumina sfintei cunostinte. 

57. Daca te-ai invrednicit de putina cunostinta de la 
Dumnezeu, nu nesocoti dragostea si infranarea. Caci 
acestea curatind (42) partea pasionala (patimitoare) a 
sufletului, iti gatesc necontenit calea spre cunostinta. 25 

58. Calea spre cunostinta este (43) nepatimirea si 
smerenia, fara de care nimeni nu va vedea pe Domnul. 

59. Deoarece «cunostinta ingamfa, iar iubirea 
zideste», 258 impreuna dragostea cu cunostinta si vei fi fara 
trufie si ziditor duhovnicesc, zidindu-te atat pe tine, cat si 
pe toti cei ce se apropie de tine. 



255 Mt. 7, 21. 

256 loan 14, 11. 

57 Din acest cap. §i eel anterior se vede ca dragostea §i cunostinta se 
nasc §i se sporesc una pe alta, dupa Sf. Maxim. 
258 1 Corinteni 8, 1. 
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60. Dragostea zideste prin aceea ca nu pizmuieste si nu 
supara pe cei ce ne pizmuiesc; dar nici nu se faleste cu 
lucrul pizmuit si nu se socoteste pe sine ca a ajuns la tinta. 
Iar in privinta lucrurilor pe care nu le stie isi marturiseste 
fara sa roseasca nestiinta. Astfel face mintea fara trufie 
(44) si o pregateste sa sporeasca necontenit in cunostinta. 

61. De obicei cunostinta e insotita de inchipuirea de 
sine si de pizma, mai ales la inceput. Inchipuirea de sine 
vine numai dinlauntru; iar pizma si dinlauntru si din afara. 
Dinlauntru, ca sa se indrepte impotriva celor ce au 
cunostinta; iar din afara, de la cei ce de asemenea au 
cunostinta. Dar dragostea le imprastie pe toate trei: 
inchipuirea de sine, intrucat nu se ingamfa; pizma 
dinlauntru, intrucat nu pizmuieste; iar cea din afara, 
intrucat indelung rabda si se milostiveste. E de trebuinta 
deci ca eel ce are cunostinta sa dobandeasca si dragostea, 
ca sa-si pazeasca mintea intru toate neranita. 

62. Cei ce s-a invrednicit de darul (harisma) 
cunostintei si e stapanit de suparare, sau de tinerea minte a 
raului, sau de ura, este asemenea celui ce inghimpa ochii 
cu spini si maracini. De aceea cunostinta are numaidecat 
lipsa de dragoste. 

63. la aminte sa nu-ti inchini toata preocuparea ta 
trupului, ci hotaraste-i lui nevointa, dupa putere. §i toata 
mintea ta intoarce-o spre cele dinlauntru. Caci «nevointa 
trupeasca la putine foloseste, iar evlavia spre toate este de 
folos»... si cele urmatoare. 259 



259 1 Timotei 4, 8. 
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64. Cel ce petrece neincetat intru cele dinlauntru este 
cumpatat, rabda indelung, se milostiveste si cugeta smerit. 
Dar nu numai atata, ci si contempla, teologhiseste 260 si se 
roaga. Aceasta este ceea ce spune Apostolul: «In duh sa 
umblati» si cele urmatoare. 261 

65. Cel ce nu stie sa umble pe calea duhovniceasca nu 
e cu grija la gandurile patimase, ci toata preocuparea lui se 
misca numai in jurul trupului. Iar urmarea e ca sau petrece 
in lacomia pantecelui, in neinfranare, in suparare, in manie 
si in pomenirea raului si prin aceasta i se intuneca mintea, 
sau se da la o nevointa fara masura si-si tulbura 
intelegerea. 

66. Scriptura nu inlatura nimic din cele date noua de 
Dumnezeu spre folosire, dar pedepseste lipsa de masura si 
indreapta lipsa de judecata. De pilda nu opreste pe om sa 
manance, sa faca copii, sa aiba avere si sa o chiverniseasca 
drept. Dar il opreste de la lacomia pantecelui, de la 
desfranare si celelalte. Nu-1 opreste nici sa cugete la 
acestea (caci pentru aceasta s-au facut), dar il opreste sa 
cugete patimas. 

67. Unele dintre cele savarsite de noi dupa voia lui 
Dumnezeu se savarsesc potrivit poruncii: altele nu din 
porunca, ci, cum ar zice cineva, ca o jertia de bunavoie, 
De pilda, potrivit poruncii este a iubi pe Dumnezeu si pe 
aproapele, a iubi pe dusmani, a nu desfrana, a nu ucide si 
celelalte, pe care calcandu-le vom fi osanditi. Iar nu din 
porunca este traiul in feciorie, necasatoria, saracia, 



260 Contempla ratiunile din tire §i cunoa§te tainic pe Dumnezeu in mod 
nemijlocit 

261 Galateni 5, 16. 

150 



Sfantul Maxim Marturisitoral 



retragerea din lume si celelalte. 262 Acestea au intelesul de 
daruri, ca de nu vom putea sa implinim din slabiciune 
vreunele dintre porunci, sa castigam prin daruri indurarea 
Bunului nostra Stapan. 

68. Cel ce si-a ales viata in necasatorie sau in feciorie, 
e dator «sa aiba mijlocul incins si faclia aprinsa»; 263 
mijlocul prin infranare, iar faclia prin ragaciune, 
contemplatie si dragoste duhovniceasca. 

69. Unii dintre frati se socotesc ca sunt afara de 
dararile (harismele) Duhului Sfant. Lenevia in lucrarea 
porancilor ii face sa nu stie ca eel ce are credinta in 
Hristos nesmintita are in sine deodata toate dararile 
dumnezeiesti. Caci aflandu-ne, din pricina lenii, departe de 
dragostea lucratoare fata de El, care ne arata comorile 
dumnezeiesti ascunse in noi, ne socotim, pe drept cuvant, 
afara de dararile dumnezeiesti. 

70. Daca «Hristos locuieste in inimile noastre prin 
credinta», dupa dumnezeiescul Apostol, pe de alta parte 
«toate comorile intelepciunii si ale cunostintei sunt 
ascunse in El» 264 atunci toate comorile intelepciunii si ale 
cunostintei sunt ascunse in inimile noastre. §i se vor face 
cunoscute inimii pe masura curatirii fiecaruia prin 

• 265 

porunci. 

71. Aceasta este comoara ascunsa in tarina inimii tale, 
pe care nu ai aflat-o inca din pricina nelucrarii. Caci de ai 



262 Sfaturile evanghelice. 

263 Lc. 12, 35. 

264 Coloseni 2, 3. 

265 De la cap. 69 la cap. 78 se expune tema Sf. Marcu Ascetul din 
"Despre botez", Filocalia, vol I. 
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fi aflat-o, ai fi vandut toate si ai fi cumparat tarina aceasta. 
Dar acum, fiindca ai parasit tarina, te ingrijesti de cele din 
jural tarinei, in care nu se afla nimic altceva decat spini si 
palamida (45). 

72. De aceea zice Mantuitorul: «Fericiti cei curati cu 
inima, ca aceia vor vedea pe Dumnezeu». 266 Deci il vor 
vedea pe El si comorile din El atunci cand se vor curati pe 
ei insisi prin dragoste si infranare; si cu atat mai mult, cu 
cat vor spori curatirea. 

73. De aceea iarasi zice: «Vindeti averile voastre si 
dati-le milostenie si iata toate vor fi voua curate». 267 Adica 
nu va mai indeletniciti cu lucrarile din jural trupului, ci 
straduiti-va de va curatiti mintea de ura si neputinta, prin 
inima intelegand Domnul mintea. Caci acestea intinand 
mintea, 268 nu o lasa sa vada pe Hristos, care locuieste in 
ea, prin harul Sf. Botez. 

74. «Cai» numeste Scriptura virtutile. Iar mai mare 
decat toate virtutile este dragostea. De aceea a zis 
Apostolul: «Va arat voua inca o cale mai presus de orice 
alta cale» 269 , ca una ce-i indupleca sa dispretuiasca 
lucrarile materiale si sa nu puna nimic din cele vremelnice 
mai presus de cele vesnice. 

75. Dragostea de Dumnezeu se impotriveste poftei 
(46), caci indupleca mintea sa se infraneze de la placeri. 



266 Matei 5, 8. 
267 Lucal2, 33; 11,41. 

268 Adeseori Sf. Parinti folosesc alternativ termenii "minte" §i "inima" 
§i chiar "duh". Inima ar fi, dupa ei, un fel de centru al mintii, mintea 
fiind centrul omului. Vezi §i Diadoh al Foticeii, Filocalia vol I. 

269 I Corinteni 12, 31 
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Iar cea catre aproapele se impotriveste maniei; caci o face 
sa dispretuiasca slava si avutia. Acestia sunt cei doi dinari, 
pe care Mantuitorul i-a dat ingrijitorului casei de oaspeti, 
ca sa ingrijeasca de tine. Deci sa nu te arati 
nerecunoscator, insotindu-te cu talhari, ca nu cumva sa fii 
ranit iarasi si de astadata sa nu te afii numai pe jumatate 
mort, ci mort de-a-binelea. 

76. Curateste-ti mintea de manie, de amintirea raului si 
de gandurile urate. Si atunci vei putea cunoaste salasluirea 
lui Hristos. 

77. Cine te-a luminat pe tine in credinta Sfintei, celei 
de o fiinta si inchinatei Treimi? (47). Sau cine ti-a facut 
cunoscuta iconomia intraparii Unuia din Sf. Treime? Cine 
te-a invatat ratiunile privitoare la fiintele netrupesti, sau 
cele privitoare la facerea si sfarsitul lumii vazute, sau cele 
privitoare la invierea din morti si viata vesnica, sau la 
slava imparatiei cerurilor si la infricosata judecata? Nu 
harul lui Hristos, care salasluieste in tine si care este 
arvuna Duhului Sfant? Ce este mai mare decat acest har? 
Sau ce e mai bun ca aceasta intelepciune si cunostinta? 
Sau ce este mai mult ca fagaduintele? Drept aceea, de 
suntem nelucratori zabavnici si fara grija si nu ne curatim 
de patimile ce ne impiedica si ne orbesc 

mintea noastra, ca sa putem vedea ratiunile privitoare la 
acestea mai luminos ca soarele, ne invinovatim pe noi 
insine, dar nu tagaduim locuirea harului in noi. 

78. Dumnezeu, care ti-a fagaduit tie bunurile vesnice si 
a dat in inima ta arvuna Duhului, ti-a poruncit sa ai grija 
de viata ta, ca omul dinlauntru, izbavindu-se de patimi, sa 
inceapa de aici inainte a se bucura de bunuri. 
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79. Daca te-ai invrednicit de vederile (contemplatiile) 
dumnezeiesti si inalte, cultiva cu mare grija dragostea si 
infranarea, ca pazindu-ti partea patimitoare (pasionala) 
netulburata, sa ai neintunecata lumina sufletului. 

80. Infraneaza iutimea sufletului cu dragostea: 
vestejeste partea poftitoare a lui cu infranarea; inaripeaza 
partea rationala a lui cu rugaciunea. Si lumina mintii nu se 
va intuneca niciodata. 

8 1 . Cele ce risipesc dragostea sunt acestea: necinstirea, 
pagubirea, defaimarea, fie ca sunt indreptate impotriva 
credintei, fie impotriva vietii; apoi bataile, ranirile si cele 
urmatoare. §i acestea fie ca se intampla cuiva personal, fie 
vreunuia dintre rudeniile sau prietenii lui. Prin urmare eel 
ce stinge dragostea prin vreuna din acestea inca n-a 
cunoscut care este scopul poruncilor lui Hristos. 

82. Sileste-te pe cat poti sa iubesti pe tot omul. Iar daca 
nu poti inca, eel putin sa nu urasti pe nimeni. Dar nu vei 
putea face nici aceasta, daca nu vei dispretui lucrurile 
lumii. 

83. Te-a blestemat cineva? Sa nu-1 urasti pe el, ci 
blestemul si pe dracul care a pus la cale blestemul. Caci 
daca urasti pe eel ce te-a blestema, ai urat un om si ai 
calcat porunca. Si ceea ce a facut acela cu cuvantul, tu faci 
cu fapta. Iar de pazesti porunca, arata semnele dragostei; si 
de poti face ceva, ajuta-1, ca sa-1 izbavesti de rau. 

84. Hristos nu vrea ca tu sa porti vreunui om ura sau 
suparare, sau manie, sau sa tii minte raul, in nici un chip si 
pentru nici un lucru vremelnic. Aceasta o striga cele patru 
Evanghelii. 
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85. Multi suntem cei ce vorbim, dar putini cei ce 
facem. Dar nimenea nu trebuie sa strice cuvantul lui 
Dumnezeu pentru negrija proprie, ci sa-si marturiseasca 
neputinta sa, nu sa ascunda adevarul lui Dumnezeu. 
Aceasta pentru ca nu cumva sa ne facem vinovati pe langa 
calcarea poruncilor, si de rastalmacirea cuvantului lui 
Dumnezeu. 

86. Iubirea si infranarea slobozesc sufletul de patimi; 
citirea si contemplarea izbavesc mintea de nestiinta; iar 
starea de rugaciune o infatiseaza lui Dumnezeu insusi. 

87. Cand ne vad dracii ca dispretuim lucrurile lumii 
(48), ca sa nu mai uram pentru ele pe oameni si sa cadem 
din dragoste, starnesc impotriva noastra defaimari, ca 
nerabdand supararea sa uram pe cei ce ne defaima. 

88. Nu este durere mai grea a sufletului dec at 
defaimarea, fie ca-ti defaima cineva credinta, fie ca viata 
(49). §i nimenea nu poate sa o dispretuiasca, decat numai 
eel ce cauta la Dumnezeu, ca Suzana, singurul care poate 
sa ne izbaveasca din nevoi, ca si pe aceea, si sa le 
descopere oamenilor adevarul, ca si in cazul acela, si sa 
mangaie sufletul cu nadejdea. 

89. Cu cat te rogi mai mult din suflet pentru eel ce te 
defaima, cu atat Dumnezeu le arata adevarul celor ce se 
smintesc. 

90. Singur Dumnezeu e bun prin fire; iar bun prin 
hotararea vointei e numai eel ce imita pe Dumnezeu. 
Scopul acestuia este sa uneasca pe cei rai cu Cei bun prin 
fire, ca sa se faca buni. De aceea, cand e batjocorit, 
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binecuvanteaza; cand e prigonit, rabda; cand e blestemat, 
mangaie; iar cand e ucis se roaga cu p 
face ca sa nu cada de la scopul iubirii. 



mangaie; iar cand e ucis se roaga cu prisosinta. 270 Toate le 



91. Poruncile Domnului ne invata sa folosim cu buna 
judecata lucrurile de mijloc. 271 Caci intrebuintarea cu buna 
judecata a celor de mijloc curateste starea sufletului. Iar 
starea curata naste puterea de discernamant (dreapta 
socoteala). Puterea de discernamant, la randul ei, naste 
nepatimirea, din care se naste dragostea desavarsita. 

92. Inca nu a ajuns la nepatimire acela care, pentru 
vreo incercare intamplatoare, nu e in stare sa treaca cu 
vederea scaderea prietenului, fie ea numai paruta. Caci 
numai fiindca s-au tulburat patimile care zaceau in suflet 
(50), i s-a orbit intelegerea si nu o lasa sa patrunda la 
razele adevarului, nici sa deosebeasca binele de rau. Deci 
unul ca acesta nu a dobandit nici dragostea desavarsita, 
care arunca afara frica judecatii. 

93. «Pe prietenul credincios nu-1 poti schimba cu 
nimic» 272 . Caci el socoteste nenorocirile prietenilor ca ale 
sale proprii si rabda impreuna cu el pana la moarte, rau 
patimind. 

94. Multi sunt prietenii, dar la vreme buna. In vremea 
incercarilor insa, abia de vei afla vreunul. 

95. Sa iubim pe tot omul din suflet, dar sa ne punem 
nadejdea numai in Dumrtezeu si Lui sa-I slujim din toata 



270 I Corinteni 4, 12. 

271 



Poate e vorba de "lucrurile care servesc de mijloace" toT<; [itooiq 



j\pay[iaai. 

istul 4,15. 
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puterea. Cata vreme ne sustine El, umbla in jurul nostru 
toti prietenii si dusmanii n-au nici o putere impotriva 
noastra. Cand insa ne paraseste El, ne ocolesc prietenii si 
dusnanii capata putere impotriva noastra. 

96. Patru sunt felurile generale ale parasirii: Una din 
iconomie, cum este la Domnul, ca prin paruta parasire cei 
parasiti sa se mantuiasca. Alta spre dovedire, cum este la 
Iov si Iosif, ca sa se arate unul stalp al barbatiei, altul al 
neprihanirii. A treia spre povatuire duhovniceasca, cum 
este la Apostolul, ca, smerindu-se in cugetare, sa pastreze 
covarsirea harului. In sfarsit a patra este lepadarea, ca la 
iudei, ca pedepsiti fiind, sa fie incovoiati spre pocainta. 
Dar toate felurile sunt mantuitoare si pline de bunatatea si 
de iubirea de oameni a lui Dumnezeu. 273 

97. Numai cei ce pazesc intocmai poruncile si cunosc 
adevarat judecatile dumnezeiesti nu parasesc pe prietenii 
incercati prin ingaduinta lui Dumnezeu. Dar cei ce 
dispretuiesc poruncile si nu cunosc judecatile 
dumnezeiesti, cand ii merge prietenului bine, se bucura 
impreuna cu el, iar cand e incercat si patimeste, il 
parasesc. Ba uneori se dau chiar cu dusmanii. 

98. Prietenii lui Hristos iubesc din inima pe toti. Dar 
nu sunt iubiti de toti. Iar prietenii lumii nici nu iubesc pe 
toti nici nu sunt iubiti de toti. Prietenii lui Hristos 
pastreaza dragostea neintrerupta pana la sfarsit; ai lumii, 
pana ce se ciocnesc intreolalta din pricina lucrurilor lumii. 



273 Vezi Diadoh in Vol. I al Filocaliei romane§ti, care cunoa§te numai 
doua parasiri. 
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99. «Prietenul credincios este acoperamant 
puternic». 274 Cand ii merge prietenului bine, ii este 
sfatuitor bun si ajutator din suflet; iar in vremea patimirii ii 
este sprijinitorul eel mai sincer si aparatorul eel mai duios. 

100. Multi au spus multe despre dragoste. Dar numai 
cautand-o intre ucenicii lui Hristos o vei afla. Caci numai 
ei au avut Dragostea adevarata, ca invatator al dragostei. 
Ei ziceau despre ea: «De as avea proorocie si de-as 
cunoaste toate tainele si toata cunostinta, iara dragoste nu 
am, nimic nu-mi foloseste». 27j Cel ce a dobandit prin 
urmare dragostea, a dobandit pe Dumnezeu insusi, intrucat 
«Dumnezeu iubire este». 276 A Lui e slava in veci. Amin. 



Sfar§itul sutei a patra a capetelor 

despre dragoste 

Scoliile unui necunoscut 27 

1 . Noi nu putem invata si nu ne lasam invatati nici prin 
cuvinte, nici prin fapte. Dar totusi vrem sa invatam prin 
cuvinte si sa ne facem altora doctori, cand noi insine 
suntem plini de rani. Gandeste-te si la aceea ca: «Nu toate 
sunt usor de inteles celor ce vor sa inteleaga, chiar daca se 
pare ca da». Deci cine nu se va mira de cei ce figaduiesc, 



274 Ecclesiastul 6, 14 
275 1 Corinteni 13,2. 
276 I loan 4, 16. 

77 Dupa scolia 49 ar putea presupune cineva ca autorul e Dimitrie 
Cydone sau fratele sau Prohor, adversarii Sf. Grigorie Palama in sec. 
XIV. Fiecare avea motiv sa se planga ca ii este defaimata "viata si 
credinta", fiind declarati eretici de Biserica. Numai cand aceia se 
numeau Kudwvnh", pe cand acesta isi zice Khdovnio". (Vezi despre 
Dim. Cydone le Giuseppe Cammelli: Demetrius Cydones, 
Correspondance, Paris 1930). 

158 



Sfantul Maxim Marturisitorul 



cu toata seriozitatea, sa invete acestea chiar si pe 
muierustile ce traiesc in desfatari si pe prunci. 

2. Cand Apostolul zice: «Iar de iubeste cineva pe 
Dumnezeu, acela cunoscut este de El», 278 vrea sa spuna ca 
iubindu-1 noi pe Domnul, suntem cunoscuti de El. «Iar 
daca suntem cunoscuti, suntem si invatati», zice Grigorie 
eel Mare atat in virtute cat si in teologie. Acesta cred ca 
este si intelesul sentintei: «Iubirea e nascuta de nepatimire; 
iar iubirea naste lumina cunostintei». 

3. Pe cine nu impresioneaza aceasta sentinta? Socotesc 
ca mai ales pe cei ce mor pentru Mamona, adica pentru 
domnul si stapanul lumii acesteia. 

4. Dumnezeu vrea ca toti oamenii sa se mantuiasca si 
pentru toti a murit, ca toti sa se mantuiasca. Deci eel ce 
iubeste pe Dumnezeu pazeste ceea ce vrea Dumnezeu. Iar 
pazind aceasta, cum nu va iubi pe tot omul si nu va vrea ca 
toti sa se mantuiasca, o data ce Dumnezeu o vrea aceasta? 

5. Prin cunostinta lui Dumnezeu intelege credinta, iar 
prin dragoste pazirea poruncilor, pe care le numeste si voia 
lui Dumnezeu, dreptatile si lumina Lui, dupa cuvantul: 
«Lumina sunt poruncile Tale». 27> Sentinta vorbeste de 
cunostinta lucratoare. 

6. Cauza virtutilor e Dumnezeu. Iar cunoasterea 
efectiva a acestuia inseamna prefacerea in duh prin 
deprindere a celui ce a cunoscut cu adevarat pe 
Dumnezeu. 



278 1 Corinteni 8, 3. 
279 Isaia 26, 9. 
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7. Citeste capitolul 76 al aceleiasi sute si vei afla 
acelasi lucru, dar cu alte cuvinte. 

8. Precum porunca iubirii s-a dat ca doctorie impotriva 
maniei, infranarea s-a dat impotriva poftei. Citeste cap. 79. 

9. Iar noi care suntem robii tuturor trei, cata ura nu 
nutrim intreolalta, ajungand sa nu ne mai saturam de 
patima. Citeste cap. 64. 

10. Spunand in cap. 77 ca prin porunci Domnul ne face 
nepatimasi; acum prin acest cap. arata cum: prin dragoste 
si post, infranare si rugaciune. 

11. Gnosticul de asemenea e tras iarasi in jos. 

12. Dar noi cei infundati in patimi, cum vom 
contempla? Sau nu ne vor scoate cele pe care le 
contemplam de la cunostinta Sfintei Treimi? 

13. Vezi treptele contemplatiei? 

14. Precum in credinta nu e nici o ratiune a necredintei, 
tot asa in ratiunile dupa fire nu e nimic nerational. Iar 
samburele poruncilor e o ratiune lucratoare. Citeste cap. 
84 (suta II) si vei afla destul. 

15. Contemplatia naturala a poruncilor, adica dragostea 
sincera fata de aproapele, elibereaza pe cei ce o pazesc de 
iubirea trupeasca de sine si de ura (tiranie). Iar cunostinta 
lucrurilor izbaveste pe cei ce se indeletnicesc cu cunostinta 
(gnostici) de uitare si de nestiinta. Prin acestea toate se 
presupune ca cele trei parti ale sufletului, miscandu-se 
conform cu ratiunea si cu firea, lucreaza orice virtute: dar 
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miscandu-se contrar ratiunii si firii, lucreaza toata rautatea. 
Adu-ti aminte ca izvoarele si pricinile intregii rautati sunt 
acestea trei: nestiinta, iubirea trupeasca de sine si ura 
(tirania). Iar acestea le-a asezat vicleanul in noi, folosindu- 
se de reaua intrebuintare a puterilor din noi. 

16. De acestea patimase curata (yilou'sin) intelesurile 
lucrurilor poruncile, cum s-a aratat in cap. 4 al acestei sute 
(a Il-a). 

17. Cele savarsite fara un scop drept sunt cele facute 
impotriva voii lui Dumnezeu, care vrea ceea ce e bun, 
bineplacut si desavarsit, adica dispozitie buna fata de 
aproapele pentru Dumnezeu. Iar ca lipsa dispozitiei bune 
fata de aproapele e potrivnica voii lui Dumnezeu arata 
Domnul in Evanghelie, cand zice: «Intrucat le-ati facut, si 
intrucat nu le-ati facut», 280 insirand apoi felurile dragostei 
si ale urii. Baga de seama ca cei ce au lucrat impotriva 
scopului drept, adica impotriva poruncii lui Dumnezeu, 
lepadand iubirea de oameni, apar ca unii ce nu pot infiripa 
nici o aparare si nu pot dovedi un scop. Ei stiu ca eel ce 
face ceva in afara de scopul drept al lui Dumnezeu, chiar 
daca ar aduce zeci de mii de argumente, nu va scapa de 
gheena. 

18. Pofta e oprita de dragostea lui Dumnezeu. Iar 
dragostea aproapelui domoleste mania infuriata. 

19. Cei ce confunda chipurile materiale ca caracterele 
spirituale ale lui Dumnezeu simbolizate de acelea 
abuzeaza de intelesurile caracterelor. Caci caracterele 
spirituale indicand ipostaza divina, aceia socotesc 
substanta sau materia, in care sunt simbolizate caracterele, 



280 Matei 25,40 
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drept caractere. Dar abuzand in gand, in mod necesar 
abuzeaza si cu fapta, arzand fara rusine caracterele sfinte 
ca materie simpla si muta. 

20. la seama la deosebirea dintre suparare si durere, 
precum si la faptul ca durerea e urmarea placerii, iar 
supararea a slavei desarte. 

21. Cele trei capete urmatoare ne iau orice scuza, prin 
care voim sa ne tinem avutiile. 

22. Intelepciune artistica nume§te nu pe cea ca§tigata 
prin invatatura, ci pe cea prin care a ficut Dumnezeu toate. 

23. Trei feluri de necuratii intineaza mintea. Dar mai e 
una: a se socoti pe sine mai inteleapta ca altii. 

24. Niciodata n-a lucrat sufletul meu potrivit cu firea. 
§tie aceasta Cel ce cunoaste toate. §i niciodata n-a incetat 
de-a savarsi pacate cu fapta. 

25. Asadar atunci nu putem arata un scop, cand nu 
facem ceva pentru Hristos, ci pentru altceva. Aceasta 
pentru ca am lucrat nu dupa scopul lui Dumnezeu, ci dupa 
al nostru. 

26. De inseteaza cineva dupa rapirea celor straine, ceea 
ce nu este voia lui Dumnezeu, cum va arata ca lucreaza 
dupa scopul Lui, cand scopul lui Dumnezeu este sa facem 
mila si sa daruim? 

27. Cel ce slujeste iubirii de trup e greoi la inima, 
iubind si cautand desertaciunea si minciuna, care este 
cugetul trupesc. 
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28. Cele spuse mai inainte sunt iubirea de placere, de 
slava si de argint. Daca cineva se tine strans de ele, ca 
mine, nu vad cum se va putea invrednici de cunostinta lui 
Dumnezeu. 

29. Deci sau ca robii, sau ca cei cu plata, sau ca niste 
fii, adica sau ca cei ce se indeletnicesc numai cu faptuirea 
(practicii), sau ca cei ce s-au invrednicit si de cunostinta 
(gnosticii). 

30. Gand simplu e eel fara patima. Caci eel patimas 
departeaza de la Dumnezeu. Tot asa nici cuostinta simpla 
nu departeaza de la cele omenesti, ci cea care patimeste 
iubirea (e incarcata de pasiunea iubirii). Iar aceasta e 
prefacerea in duh prin deprindere. 

31. Fiii se retin de la patimi prin cunostinta si iubire. 
Iar robii si cei cu plata, sau cei ce se indeletnicesc cu 
faptuirea (practicii), sau de frica, sau din nadejde. 

32. Acestea inca ii opresc pe cei ce vor sa scrie, 
aratand din sfarsit paguba. 

33. Socotesc ca la noi s-a gandit scriind acestea. 

34. Cei ce socotesc ca stiu n-au inteles castigul ce-1 pot 
avea din metoda aceasta. Caci de 1-ar fi cunoscut, ar fi 
castigat inaintand la cunostinta. 

35. Zabovind gandul simplu, se starneste patima, iar 
zabovind eel patimas, se produce invoirea. 
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36. §tii, Doamne, cum ma judec azi si pentru care 
pricina; nu ne parasi pe noi. 

37. Nu poate face acestea eel ce crede ratiunilor sale si 
socoteste ca a cuprins cele ce si dupa ce-au fost cuprinse 
raman fire necuprinse. 

38. Supararea si ura sunt boli ale partii patimitoare 
(pasionale) a sufletului. 

39. Priveste cum ne amagim, facand cele contrare si 
socotind ca vietuim dupa Hristos, ba ceea ce e mai grav 
inchipuindu-ne ca deja patimim dragostea duhovniceasca 

40. Cineva sufera de patima lacomiei, dar nu are 
prilejul de-a se lacomi. Cand are prilejul, indata se da pe 
fata. 

41. Priveste cand trebuie folosita indelunga rabdare si 
cand rabdarea. Caci daca amandoua se arata in incercarile 
fara voie, dar precum acestea se impart in cuvinte si in 
rani, asa se impart impreuna cu ele si acelea pentru cei ce 
inteleg. 

42. Cunostinta cea buna si lucratoare se naste prin 
infranare si iubire. 

43. Deci ce aiuresc unii oameni patimasi si ingamfati, 
falindu-se ca au cunostinta dumnezeiasca? Poate din 
patima si fudulie? 

44. Iar eel ce isi inchipuie ca a inteles si stie tot e vadit 
ca nu are dragoste. Iar neavand, cum va inainta la 
cunostinta? 
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45. Avand spinii si maracinii rautatii si ai nestiintei, 
socotim ca avem virtute si cunostinta duhovniceasca. 

46. Aici a zugravit mai deplin dragostea si cei doi 
dinari i-a talmacit ca dragostea de Dumnezeu si de 
aproapele. 

47. Cunostinta lui Hristos ne vine prin curatirea celor 
trei parti ale sufletului. 

48. Cei ce se ingrijesc de lucrurile lumii cad cu 
necesitate din dragostea lui Hristos si din pricina lor se u- 
plu de ura neimpacata fata de semeni. 

49. In amandoua privintele a fost defaimat Sf. monah 
Cedonie. Dar cautand spre Dumnezeul Suzanei, se 
intareste cu nadejdea dumnezeiasca. 

50. Cei ce slujeste patimilor si-a invartosat intelegerea 
si avand puterea de discernamant oarba, nu poate deosebi 
binele de rau. 
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Ale celui dintre sfmti, Parintele nostru. 

Maxim Marturisitorul 

Cele doua sute de capete despre cunostinta de 

Dumnezeu 

no 1 

si iconomia Fiului lui Dumnezeu 
Suta intaia 

1. Dumnezeu este unul, fara de inceput, necuprins, 
avand toata puterea de-a exista. El exclude pe «cand» si 
«cum», 282 intrucat e cu totul inaccesibil si nu poate fi 
cuprins de nici una dintre fapturi, prin vreo descoperire 
fiintiala a Sa. 

2. Dumnezeu nu este in si pentru Sine insusi (cat ne 
este cu putinta sa stim) nici inceput nici mijloc, nici 



Migne. P. G. 90, 1083-1186: Capita theologica et oeconomica, si 
in Filocalia greaca vol. I, ed. II, p. 232-256, unde in continuare ca suta 
3 -7, sunt cele 500 de capete P. G. 90, 1 1 1 7 - 1 392. 
" s Dumnezeu exclude din fiinta Sa timpul si orice modalitate 
determinate a existentei, caci aceasta i-ar lua caracterul de absoluta 
infinitate. 

283 Nu e principiu, sau izvor, din care sa porneasca ceva inlauntrul sau, 
ca sa aiba o dezvoltare, cum la fapturi fiinta e principiul, izvorul 
miscarii, iar aceasta e mijlocul ce duce la o realizare, ca sfarsit sau 
tinta finala. 

284 Intervalul dintre punctul de plecare, sau dintre inceputul si punctul 
final, sau sfarsitul. 4b. Nedeterminat (indefinit, nerotunjit in sine) 
inseamna lipsa unei baze de plecare; nemiscat lipsa unui interval intre 
baza de plecare si sfarsit, care sa fie parcurs prin miscare; iar infinit 
inseamna lipsa unui sfarsit, a unei tinte, care odata realizata, 
Dumnezeu sa-si fi terminat lucrarea. 
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sfarsit, nici altceva din cele ce sunt cugetate in chip natural 
ca existand dupa El. Caci este nedeterminat, nemiscat si 
infinit, ca Cel ce e infinit mai presus de toata fiinta, 
puterea si lucrarea (realizarea). 

3. Toata fiinta, purtandu-si in sine determinarea 
proprie, este izvorul (principiul, inceputul) miscarii sale, 
ce se cugeta existand in ea in mod virtual. Toata miscarea 
naturala spre realizarea unei lucrari presupune inainte de 
ea fiinta; dar pe de alta parte, fund cugetata ca fiinta 
lucrarii, ea define locul de mijloc, aflandu-se in chip 
natural intre amandoua, ca intermediara. §i toata lucrarea 
(realizarea), definita dupa sensul ei natural, este sfarsitul 
miscarii fiintiale 285 , ce e cugetata ca aflandu-se inainte de 
aceea. 

4. Dumnezeu nu este fiinta, in sens de fiinta pur si 
simplu, sau de fiinta determinata in oarecare fel, 286 ca sa 
fie si principiu (inceput, izvor), nici putere, in sens de 
putere pur si simplu, sau de putere in oarecare fel 
determinata, ca sa fie si mijloc, 287 nici lucrare (realizare), 
in sens de lucrare pur si simplu, sau de lucrare in oarecare 
fel determinata, ca sa fie si sfarsit al miscarii fiintiale, 
gandita ca existand mai inainte ca virtualitate. Ci este 
entitate de viata facatoare si suprafiintiala; si temelie de 
putere facatoare si mai presus de toata puterea; si 



285 Aici Maxim corecteaza opinia lui Origen §i Evagrie ca mi§carea nu 
apartine naturii fiintelor, ci a aparut in urma caderii in pacat. Vezi 
Hans Urs von Balthasar, Die "gnostischen" Centurien des Maximus 
Confessor, Fr. i Br, (Herder), 1941, p. 110. 

286 Adica in sensul fiintei celei mai generale a intregii lumi create, sau 
in sensul fiintei cutarui sau cutarui lucru. 

287 Interval intre inceput §i sfar§it. 
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aptitudine lucratoare si fara de sfarsit; 288 scurt vorbind, e 
entitate facatoare a toata fiinta. 289 



5. Inceputul (principiul), mijlocul si sfarsitul sunt 
insusirile celor pe care le imparte timpul; 290 ba ar putea 
zice cineva, fara sa greseasca, ca sunt ale celor privite la 
un loc in veac. 291 Caci timpul, avand miscarea masurata, 
se circumscrie prin numar; iar veacul, fiind cugetat in 
existenta lui impreuna cu categoria lui "cand" (cu timpul), 
implica intervalul, 29 ^ intrucat isi are un inceput al 
existentei. Iar daca timpul si veacul nu sunt fara de 
inceput, cu atat mai mult cele cuprinse in ele. 



In Dumnezeu nu se poate cugeta deosebit fiinta, puterea (miscarea) 
si realizarea; de aceea la El fiinta e totodata miscare si lucrare, ce nu 
se opreste, ajungand la un sfarsit Dumnezeu e deodata si etern inceput 
si sfarsit, dpxr| Kai TeAog, cum zice Evagrie (Urs von Balthasar, op. 
cit. 1 10); nu e intai inceput (principiu), ca apoi sa ajunga la sfarsit. 
89 Dar pe de alta parte Dumnezeu e Facatorul fiintei, al miscarii si al 
realizarilor in lume, deci al inceputului (si inceputurilor) si al 
sfarsitului (respectiv sfarsiturilor) din ea. Daca-i asa, miscarea din 
lume nu mai e produs al pacatului, cum, dupa Urs von Balthasar, ar 
spune Origen si Evagrie. 

290 Fiecare faptura e impartita sau desirata de timp in inceput sau punct 
de plecare, in mijlocul sau intervalul dinamic dintre inceput si sfarsit, 
si in sfarsit, sau forma realizata. 

291 Dupa Balthasar, op. cit. 112, deosebirea intre timp si veac o ia 
Maxim de la Grigorie de Nissa, dar le desparte mai consecvent ca 
acesta. Timpul e masurat, deci marginit si de aceea circumscris de un 
numar precis. Aceasta impotriva neoplatonicilor, care faceau timpul 
infinit. Veacul (eonul) e fiinta a tot ce e creat. 

31 Termenul distanta sau interval (Sidorni-ia), termenul central al lui 
Grigorie de Nissa, exprimand prin el "distanta faptuirii de ea insasi", 
drumul parcurs de la punctul ei de plecare (fiinta) pana la punctul de 
realizare, prin miscare, e reluat de Sf. Maxim ca diavstasi" cf Hans 
Urs von Balthasar, op. cit., 110. 
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6. Dumnezeu este cu adevarat si pururea Unul si singur 
dupa fire, cuprinzand in Sine, in tot chipul toata existenta 
propriu zisa, ca Unul ce, propriu zis, e mai presus chiar si 
decat existenta. Iar daca e asa, Cel ce are existenta propriu 
zisa nu are nici cand si nici unde nimic din al celor ce se 
spun ca exista. Prin urmare, nimic din ceea ce este dupa 
fiinta deosebit nu poate fi cugetat impreuna ca El din veci: 
nici veac, nici timp, nici ceva din cele ce se petrec in 
acestea. Caci nu se pot intruni laolalta niciodata ceea ce 
este propriu zis si ceea ce nu exista in mod propriu. 

7. Nici un inceput, nici un mijloc si nici un sfarsit nu 
exclud insusirea de-a atarna, prin relatie, de altceva, 
Dumnezeu insa, fiind de infinite ori infinit cu totul mai 
presus de orice relatie, ca drept cuvant nu e nici inceput, 
nici mijloc, nici sfarsit, si peste tot nici altceva din acelea 
in care poate fi privit vreun predicat al relatiei fata de 
ceva. 

8. Toate existentele se numesc inteligibile, intrucat 
principiile cunoasterii lor pot fi demonstrate. Dumnezeu, 
insa, e numit neintelesul, pentru ca e crezut numai ca 
exista, pe baza celor ce pot fi intelese. De aceea, nimic din 
cele ce pot fi intelese nu se compara cu El in nici un chip. 

9. Cunostintele lucrurilor isi au ratiunile proprii, 
impreunate in mod natural cu ele, spre demonstrarea lor. 
Prin acestea ele primesc in chip natural definitia lor. 
Dumnezeu insa este crezut numai ca exista, pe baza 
ratiunilor din lucruri. Dar El daruieste celor evlaviosi o 
credinta in existenta Lui, mai intemeiata decat orice 
demonstratie. Caci credinta este o cunostinta adevarata, 
intemeiata pe principii ce nu pot fi demonstrate, ca una ce 
este temelia lucrurilor mai presus de minte si de ratiune. 
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10. Inceputul (principiul), mijlocul si sfarsitul 
existentelor este Dumnezeu ca Cel ce le face, dar nu 
celelalte, prin cite le numim. Este inceput, ca Facator; 
mijloc, ca Proniator, si sfarsit ca Cel ce le circumscrie. 293 
Caci "din El, zice, si prin El si spre El sunt toate" 294 . 

1 1 . Nu este suflet rational mai cinstit dupa fiinta decat 
alt suflet rational. Caci Dumnezeu Cel bun, facand tot 
sufletul dupa chipul Sau, il aduce la existenta inzestrat cu 
capacitatea de-a se misca prin sine. Dar fiecare prin 
hotarare libera isi alege de bunavoie cinstea, sau isi 
agoniseste prin fapte necinstea. 

12. Dumnezeu este, precum s-a scris, "Soarele 
dreptatii" 295 , revarsand peste toti razele bunatatii. Dar 
sufletul se comporta prin hotararea libera a voii lui sau ca 
ceara, prin iubirea fata de Dumnezeu, sau ca lutul, prin 
iubirea de cele pamantesti. Precum deci lutul se usuca prin 
fire sub razele soarelui, iar ceara se inmoaie prin fire, la fel 
sufletul iubitor de pamant si de lume, indemnat fiind de 
Dumnezeu si impotrivindu-se, 296 prin hotarirea voii sale, 
se invartoseaza ca lutul si se impinge pe sine spre 



2 3 Aici se arata pozitiv ca punctul de plecare, mijlocul si sfarsitul 
lucrurilor este Dumnezeu; de asemenea al tuturor celorlalte insusiri 
pozitive, contemplate in lumea creata. Dar Dumnezeu nu sufera El 
insusi, in Sine, aceste determinari, ci numai le face si le sustine pe 
seama fapturilor. Ele nu se reflecta asupra Lui, ca sa fie si in El un 
inceput, un sfarsit si o dezvoltare. Ca Facator, e principiu, ca 
Providentiator, care sustine miscarea spre tinta a fapturilor, e 
intervalul dintre punctul lor de plecare si tinta spre care tind, iar ca 
granita finala a dezvoltarii lor, e sfarsit. 
294 Romani 11, 15. 

295 Maleahi 4, 2. 

296 dvTiTUTrouaa = refuza sa se modeleze dupa tiparul divin, ba se 
modeleaza in chip contrar. 
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pierzanie, asemenea lui Faraon; dar sufletul iubitor de 
Dumnezeu se inmoaie ca ceara si primind formele si 
intiparirile dumnezeiesti, se face lacasul lui Dumnezeu in 
duh. 

13. Cel ce si-a luminat mintea cu intelesurile 
dumnezeiesti si si-a obisnuit ratiunea sa-L laude pe 
Facator neincetat prin cantari dumnezeiesti, iar simtirea si- 
a sfintit-o prin imagini curate, acela adauga la bunatatea 
naturala a "chipului" bunatatea voita a "asemanarii" cu 
Dumnezeu. 

14. Isi pazeste cineva sufletul fara pata pentru 
Dumnezeu, daca se sileste sa-si indrepte cugetarea numai 
spre Dumnezeu si spre insusirile Lui, sa-si faca ratiunea 
talmacitoare dreapta a virtutilor si sa-si deprinda simturile 
sa priveasca si sa-si imagineze in chip evlavios lumea 
vazuta si cele din ea, vestind sufletului maretia ratiunilor 
din ele. 

15. Dumnezeu, care ne-a slobozit pe noi din robia 
amara a dracilor ce ne asupreau, ne-a daruit ca jug iubitor 
de oameni si cinstitor de Dumnezeu smerita cugetare. Prin 
aceasta se imblanzeste toata puterea draceasca, se zideste 
tot binele in cei ce au ales-o si se pazeste nevatamat. 

16. Cel ce crede se teme; eel ce se teme se smereste; 
eel ce se smereste se imblinzeste, dobandind deprinderea 
de a-si linisti miscarile cele potrivnice firii ale iutimii si 
poftei; cel bland pazeste poruncile; iar cel ce pazeste 
poruncile se curateste; cel ce s-a curatit, se lumineaza; iar 
cel ce s-a luminat se invredniceste sa se salasluiasca in 
camara tainelor cu Mirele-Cuvantul. 
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17. Precum plugarul, cautand un loc potrivit unde sa 
rasadeasca niscai pomi salbatici, da peste o comoara 
neasteptata, la fel eel ce se nevoieste cu cuget smerit si 
neprefacut si cu suflet curatit de hatisul celor pamantesti, 
asemenea preafericitului Iacob, intrebat fund de tatal 
despre modul in care a ajuns la cunostinta ("Cum ai aflat 
aceasta asa de repede, fiule?"), raspunde zicand: "Fiindca 
mi-a dat-o Domnul Dumnezeu inainte". 297 Caci atunci 
cand Dumnezeu ne da din intelepciunea Sa vederile 
intelepte fara osteneala noua care nu ne-am asteptat, sa 
socotim ca am aflat asa deodata o comoara. Fiindca 
nevoitorul (ascetul) incercat este si el un plugar 
duhovnicesc, care transplanteaza contemplatia indreptata 
spre cele vazute de simturi, ca pe un pom salbatic, in 
pamantul celor spirituale, unde afla, ca pe o comoara, 
descoperirea prin har a intelepciunii din lucruri. 

18. Cunostinta vederilor dumnezeiesti, venindu-i 
nevoitorului, care nu se asteapta, deodata, pentru smerenia 
lui, fringe rationamentul celui ce o cauta prin aceasta cu 
osteneala si cu durere, ca sa se mandreasca cu ea, dar nu o 
afla, si naste in eel nebun pizma desarta impotriva fratelui 
si gand de ucidere, impreuna cu multa intristare, fiindca e 
lipsit de ingamfarea din laude. 

19. Cei ce cauta cunostinta cu osteneala si nu reusesc, 
nu izbutesc sau din pricina necredintei, sau poate pentru ca 
planuiesc sa se ridice prosteste cu cearta impotriva celor 
ce cunosc, ca norodul de odinioara impotriva lui Moise. 
De acestia zice Legea cu dreptate ca "grabindu-se 
oarecare, s-au suit in munte si a iesit Amoreul eel ce locuia 
in muntele acela si i-a zdrobit pe ei". 298 Caci e sigur ca cei 



297 Facerea 27, 20. 

298 Numeri 14, 40. 
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ce se imbraca in chipul virtutii, ca sa se faleasca, nu numai 
ca nu vor reusi in viclesugul lor impotriva evlaviei, ci vor 
fi zdrobiti de constiinta. 

20. Cel ce doreste cunostinta pentru a se fali cu ea si nu 
o dobandeste, sa nu pizmuiasca pe aproapele, nici sa se 
intristeze, ci sa-si faca pregatirea in vecinatatea ei, precum 
s-a randuit; adica sa se osteneasca intai cu faptele in trap, 

~ • n 1 • 299 

spre a pregati suiletul pentru cunostinta. 

21. Cei ce se apropie de lucrari cu evlavie si nu 
nascocesc nici un prilej de-a se mandri vor afla intelesurile 
prea luminoase ale lor venindu-le intra intampinare si 
sadind intre ei intelegerea cea mai deplina a lor. Catre 
acestia zice Legea: "Intrand ati mostenit cetati mari si 
frumoase si case pline de toate bunatatile, pe care nu le-ati 
zidit, si lacuri sapate, pe care le-ati sadit". 300 Caci eel ce nu 
traieste siesi, ci lui Dumnezeu, sa se umple de toate 
dararile dumnezeiesti, care nu s-au aratat mai-nainte din 
pricina patimilor, care apasau cu povara lor. 

22. Cuvantul "simtire" are doua intelesuri. Printr-unul 
se arata simtirea ca aptitudine si deprindere ce se afla in 
noi si cand dormim, chiar daca nu percepem nici un lucra. 
De acesta n-avem nici un folos, cand nu tinde spre o 
lucrare. Printr-al doilea inteles se arata simtirea ca lucrare. 
Prin ea percepem lucrurile supuse simturilor. Tot asa si 
cunostinta este de doua feluri. Una are caracter de stiinta, 
adunand prin simpla deprindere ratiunile lucrarilor. Ea nu 



99 Nimeni nu poate ajunge la cunostinta lui Dumnezeu (gnoza), pana 
ce nu s-a ostenit cu implinirea poruncilor (ca practica). Trupul e 
vecinul sufletului. Sa se osteneasca deci cu fapta morala a trupului, 
inainte de-a ajunge la trairea lui Dumnezeu in suflet. 
300 Iosua24, 13. 
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e de nici un folos, daca nu tinde spre lucrarea poruncilor. 
Iar cealalta este practica si lucratoare, procurandu-ne prin 
experienta lucrurilor insasi intelegerea adevarata a lor. 

23. Fatarnicul, pana isi inchipuie ca e acoperit, e 
linistit, vanand slava din aparenta ca e drept. Dar cand e 
dat pe fata, scoate cuvinte purtatoate de moarte, 
inchipuindu-si ca-si ascunde uratenia proprie prin ocarile 
impotriva altora. Pe unul ca acesta Scriptura, asemanandu- 
1 cu puiul de naparca, ca pe un fatarnic ce e, il indeamna sa 
faca roade vrednice de pocainta adica sa-§i schimbe 
dispozitia ascunsa a inimii dupa purtarile vazute. 

24. Spun unii ca tot ce e socotit de lege necurat dintre 
vietuitoarele din aer, de pe pamant §i din mare, e fiara 
salbatica, chiar daca pare bland la purtare. Dar Scriptura 
da numele acestor fiare fiecarui om, dupa patima ce o are. 

25. Cel ce ia infati§area prieteniei spre vatamarea 
aproapelui este lup ce-si ascunde rautatea in piele de oaie. 
Acesta cand afla pe careva dintre ai lui Hristos, 
comportandu-se cu simplitate sau rostind vreun cuvant 
naiv, il rapeste si il sfasie, varsand nenumarate ocari 
asupra acelora peste ale caror cuvinte si chipuri de purtare 
da navala, ca un "iscoditor al slobozeniei fratilor in 
Hristos". 301 

26. Cel ce face pe tacutul de dragul rautatii planuieste 
videsug impotriva aproapelui. Neizbandind intru acesta, se 
departeaza, adaugand durere la patima sa. Dar cel ce tace 
pentru folos sporeste prietenia si se departeaza bucurandu- 
se, ca unul ce a luat lumina ce imprastie intunericul. 



301 Galateni 2, 4. 
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27. Cel ce intrerupe cu obraznicie pe eel ce graieste in 
adunare nu se poate ascunde ca boleste de slava desarta. 
Stapanit de acesta, pune nenumarate piedici propunerilor, 
voind sa taie sirul celor ce spun. 

28. Inteleptul, fie ca invata pe altii, fie ca primeste 
invatatura, vrea sa invete pe altii si sa invete el insusi 
numai cele de folos. Dar eel intelept numai la parere, si 
cand intreaba si cand e intrebat scoate inainte numai 
lucrurile curioase. 

29. Bunurile de care s-a impartasit cineva prin harul lui 
Dumnezeu e dator sa le impartaseasca si altora, cu inima 
larga. "In dar ati luat, zice, in dar sa dati". 302 Caci eel ce 
ascunde darul in pamant barfeste pe Stapin ca e aspru si-si 
cruta trupul, ocolind vitutea. Iar eel ce vinde dusmanilor 
adevarul, pe urma, neputand suporta rusinea, ca unul ce e 
chinuit de slava desarta, se spanzura. 

30. Cei ce inca se tern de razboiul cu patimile si de 
navala vrajmasilor nevazuti trebuie sa taca, adica sa nu ia 
asupra lor insarcinarea de-a raspunde pentru virtute, ci sa 
lase lui Dumnezeu, prin rugaciune, grija pentru ei, in 
"Iesirea" se zice catre acestia: "Domnul va lupta pentru voi 
si voi veti tacea". 303 Iar cei ce, dupa surparea 
prigonitorilor, cerceteaza chipurile virtutilor spre a le 
invata cu recunostinta, trebuie sa aiba numai deschisa 
urechea intelegerii. Catre acestia zice: "Asculta israele". 304 
In sfarsit, celui ce doreste cu putere cunostinta 
dumnezeiasca, din pricina curateniei, i se potriveste 
indrazneala cucernica. Catre el se zice: "Ce strigi catre 



302 Matei 10,8. 

303 Ie?irea 14,14. 

304 Deuteronomul 6, 4. 
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Mine?". 305 Asadar celui ce din pricina temerii i s-a randuit 
tacere i se cuvine sa-si caute scaparea numai la 
Dumnezeu; celui ce i se porunceste sa asculte i se cade sa 
fie gata spre ascultarea poruncilor dumnezeiesti; in sfarsit, 
celui ce se indeletniceste cu cunoasterea i se cuvine sa 
strige neincetat, rugindu-se pentru departarea relelor si 
multumind pentru bunatatile de care s-a impartasit. 306 

31. Sufletul nu se poate intinde niciodata dupa 
cunostinta lui Dumnezeu, daca nu se va atinge Dumnezeu 
de el, facand pogoramant, si nu il va ridica spre Sine. Caci 
nu poate strabate mintea omeneasca atata cale, incat sa 
ajunga la perceperea vreunei iluminari dumnezeiesti, daca 
nu o atrage insusi Dumnezeu (cat e cu putinta mintii 
omenesti sa fie atrasa). Si nu o lumineaza cu razele 
dumnezeiesti. 307 

32. Cel ce imita pe ucenicii Domnului nu se sperie de 
Farisei sa faca Sambata drumul printre semanaturi si sa 
smulga spice; ci dupa straduintele cu fapte ajungand la 
starea de nepatimire, culege ratiunile fapturilor, nutrindu- 
se in chip evlavios cu stiinta dumnezeiasca despre 
existente. 308 



305 Ie§ireal4, 15. 

306 Trei trepte; incepatorii taie; progresatii asculta, fiind numai urechi; 
desavar§itii striga catre Dumnezeu cu indrazneala. 

307 Orice cuno§tinta a lui Dumnezeu (gnoza) e prin har. 

308 Sambata e la sfar§itul activitatii morale; ea reprezinta nepatimirea 
la care ajunge sufletul prin implinirea poruncilor, iar ajuns la aceasta 
stare culege prin contemplate ratiunile din faptuiri, ca pe ni§te spice. 
Numai cand sufletul a ajuns la aceasta faza, ratiunile fapturilor s-au 
"copt pentru el, sunt bune sa-1 hraneasca. 
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33. Dupa Evanghelie, eel ce este numai credincios, 
muta muntele rautatii lui prin faptuire, 309 scuturand de la 
sine afectiunea de mai inainte fata de lucrurile ce sunt 
prinse in suvoiul nestatornic al celor ce cad sub simturi. 
Cel ce poate insa sa fie invatacel, primind in mainile sale 
de la Cuvantul faramiturile painilor cunostintei, hraneste 
mii, aratand cu fapta inmultirea puterii cuvantului. 310 Iar 
eel ce poate sa fie si Apostol vindeca toata boala si toata 
neputinta, scotand draci, adica alungand puterea patimilor, 
vindecand bolnavi, adica readucand prin nadejde la 
deprinderea evlaviei pe cei lipsiti de ea si trezind prin 
cuvantul despre judecata pe cei molesiti de lenevie. 311 
Caci eel ce a dat putere ucenicilor sa calce peste serpi si 
peste scorpii, 312 nimiceste atat inceputul cat si sfarsitul 
pacatului. 313 

34. Apostolul si invatacelul este, desigur, si credincios. 
Invatacelul insa nu e sigur si Apostol, 314 dar este 
credincios. Iar eel ce e numai credincios nu e nici 
invatacel, nici Apostol. Dar prin viata si contemplare, al 
treilea poate sa fie mutat pe treapta si la vrednicia celui de- 
al doilea, iar al doilea intr-a celui dintai. 



35. Cate se produc in timp, potrivit cu legea timpului, 
cand s-au desavarsit se opresc la capatul cresterii lor 
naturale. Cate se fac insa din virtute, prin stiinta lui 



309 Matei 17, 19. 
310 Matei 15,32. 
311 Matei 10, 1. 

312 Luca 10, 19, §arpele e inceputul, scorpia e sfar§itul pacatului. 

313 Cele trei trepte ale lui Origen: credinciosul simplu, invatacelul §i 
apostolul. 

314 Deci eel ajuns la contemplatie nu parase§te activitatea practica, ci 
iubind pe Dumnezeu, ajuta §i pe oameni. Acuza apuseana ca 
contemplatia rasaritenilor dispretuie§te practica vietii e gre§ita. 
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Dumnezeu, cand s-au desavarsit, se misca iarasi spre o 
noua crestere. Caci sfarsiturile lor alcatuiesc inceputurile 
altora. Asa eel ce face sa inceteze in sine, prin virtutile cu 
fapta, ipostasul celor stricacioase, a pus inceputul altor 
modelari mai dumnezeiesti. Caci Dumnezeu niciodata nu 
inceteaza de-a impartasi din bunatatile Sale, care nu au 
nici inceput. Fiindca precum e propriu luminii sa 
lumineze, tot asa e propriu lui Dumnezeu sa faca bine. De 
aceea in Lege, care descrie existenta si desavarsirea in 
timp a celor supuse facerii si stricaciunii, se cinsteste 
Sambata prin inactivitate. In Evanghelie insa, care 
infatiseaza (introduce) stadiul celor spirituale, Sambata e 
luminata prin savarsirea de fapte bune, 315 chiar daca se 
tulbura cei ce inca nu stiu ca Sambata s-a facut pentru om 



315 Aici incepe §irul capetelor despre Sambata, in care Sf. Maxim i§i 
desfa§oara teologia sa proprie, prin tipuri folosite §i inainte de el. lata 
cum prive§te Balthasar aceasta teologie (op. cit., 118): Pentru Origen 
§i Evagrie, Sambata e odihna de pe urma rni§carii adusa de caderea in 
pacat §i totodata actualizarea desavar§ita a mintii omului launtric. 
Pentru Dionisie Areopagitul ea e extazul faptuirii peste natura sa §i 
deci nu mai este o lucrare, ci o patimire. Maxim insa, urmand lui 
Grigorie de Nissa, cunoa§te o mi§care temporala care ia sfar§it §i una 
eterna, care dupa orice realizare a unei tinte, porne§te mai departe. Dar 
aceasta mi§care eterna nu apartine naturii spiritului creat, cum pare a 
socoti Grigorie de Nissa, ci e prin harul dumnezeiesc. In Legea veche 
Sambata se cinstea prin odihna, caci era socotita ca incheie mi§carea 
in timp, dupa ea nemaiurmand nimic, in Evanghelie e cinstita prin 
facere de bine, aratandu-se ca dupa desavarsirea ajunsa prin activitatea 
practica, incepe urcusul spre o noua desavarsire, incepe studiul 
cunoa§terii duhovnice§ti. Dar contemplativul nu se opre§te nici din 
implinirea poruncilor, nu inceteaza de-a fi §i credincios (npaKTiKOf;), 
curn s-a spus in cap. 34. De aceea stadiul eel nou este inaugurat tot 
prin fapte, dar savar§ite cu alta intelegere. Astfel cade acuza 
apusenilor ca ortodoc§ii, considerand contemplatia superioara 
activitatii, neglijeaza opera caritativa. 
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si nu omul pentru Sambata si ca "Fiul Omului Domn este 
si al Sambetei". 316 

36. In Lege si Prooroci se vorbeste de Sambata, de 
Sambete si de Sambetele Sambetelor, 317 precum se 
vorbeste de taierea imprejur si de taierea taierii imprejur; 
si tot asa de seceris si de secerisul secerisului, dupa cum s- 
a spus: "Cand secerati secerisul vostru". 318 "Sambata" este 
sfarsitul filosofiei active, naturale si teologice. 319 
"Sambetele" sunt sfarsitul facerii (al devenirii) si al 
ratiunilor ei. Iar "Sambetele Sambetelor" intrarea la 
ratiunile mai duhovnicesti cu simtirea si cu mintea, si 
gustarea fericita a lor. Iar aceasta se petrece in chip intreit 
cu fiecare din cele spuse, ca sa cunoasca eel ce se 
indeletniceste cu cunostinta (gnosticul), ratiunile pentru 
care Moise, murind, se odihneste (sabatizeaza) afara de 
pamantul sfant, 320 Iisus Navi, trecand Iordanul, savarseste 
taierea imprejur, 321 iar cei ce mostenesc pamantul eel bun 
aduc lui Dumnezeu prinos din prisosinta secerisului 
indoit. 322 

37. Sambata este nepatimirea sufletului rational, care 
prin fapture a lepadat cu totul semnele pacatului. 



316 Marcu 2, 27. 
317 Ie?irea31, 13-15. 
318 Leviticul 13, 10. 

319 Sfarsitul celor trei trepte ale urcu§ului duhovincesc. 

320 Deuteronomul 34, 16. 
321 Iosua5, 3. 

322 E o gradatie: Moise ramane in afara de locul lui Dumnezeu 
(Canaan), oarecum in curtea templului: Iisus Navi introduce pe cei 
condu§i de el, prin a doua taiere imprejur (e sporita curatire) in locul 
Domnului (Sfanta), iar cei ce se bucura de secerisul indoit din ea au 
ajuns in Sfanta Sfintelor. 
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38. Sambetele inseamna slobozenia sufletului rational, 
care a lepadat chiar si lucrarea dupa fire a simturilor, prin 
contemplatia naturala in duh. 

39 Sambetele Sambetelor inseamna odihna 
duhovniceasca a sufletului rational care-si retrage mintea 
chiar si de la ratiunile mai dumnezeiesti din lucruri si si-o 
leaga cu totul numai de Dumnezeu in extazul iubirii, si 
prin teologia mistica (cunoasterea tainica a lui Dumnezeu) 
o face cu desavarsire neclintita de la Dumnezeu. 323 

40. Taierea imprejur este lepadarea afectiunii patimase 
a sufletului pentru cele ce se nasc si pier. 

41. Taierea imprejur a taierii imprejur este lepadarea si 
taierea desavarsita chiar si a pornirilor firesti ale sufletului 
spre cele ce se nasc si pier. 324 



323 In cap. 36-47 se descriu cele trei trepte ale urcu§ului 
duhovnicesc, care corespund cu ale lui Evagrie: a) treapta activa 
(practica), a curatirii prin implinirea poruncilor, b) treapta 
contemplarii ratiunilor din lume, careia ii zice contemplare naturala 
((fiuaiKri Bsupia), pentru ca e orientals, nu pentru ca s-ar face cu 
puterea naturala a ratiunii, caci e contemplarea prin har §i in duh §i 
ca treapta cunoa§terii mistice, directe a lui Dumnezeu, la extazul 
dragostei. 

Cele trei tipuri corespund in gradatia lor aproximativ astfel: 
Sambata Sambetele Sambetele Sambetelor 

Taierea Imprejur A doua taiere imprejur 

Secerisul Secerisul indoit 

Activitatea practica 
Contemplatia naturala Teologia mistica 

In cap. 36 din tipul prim se ia prima treapta (Moise), din al doilea 
a doua (Iisus Navi) §i din al treilea a treia (Secen§ul indoit). In 
capitolul 37 - 47 se dezvolta apoi tema din capitolul 36. 

324 Sf. Maxim folose§te termenul de ytveaiq, care cuprinde orice 
facere §i devenire, §i nu de gevnnhsi", care inseamna na§tere. De aceea 
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42. Secerisul sufletului rational este culegerea si 
cunoasterea priceputa a ratiunilor mai duhovnicesti, fie ale 
virtutii, fie ale naturii. 

43. Secerisul secerisului este intelegerea total 
inaccesibila a lui Dumnezeu, ce se iveste in minte in chip 
necunoscut, dupa contemplarea tainica a celor inteligibile; 
pe aceasta o aduce dupa cuviinta Domnului, eel ce lauda 
pe Ziditor cu vrednicie din cele vazute si nevazute. 

44. Dar mai este si un alt seceris mai duhovnicesc 
despre care se spune ca este al lui Dumnezeu insusi; si o 
alta taiere irnprejur mai tainica; si o alta Sambata mai 
ascunsa, in care se odihneste Dumnezeu, oprindu-se din 
lucrurile Sale. 325 Caci zice Scriptura; "Secerisul este mult, 
iar lucratorii putini" 326 si "taierea irnprejur a inimii in 
duh", 327 si: "A binecuvantat Dumnezeu ziua a sap tea si a 



am tradus: "afectianea patima§a (respectiv mi§carea naturala) fata de 
cele ce se nasc §i pier" §i nu "fata de na§tere", (Vezi Balthasar, op, cit., 
121). In ac. cap. 40-41 cele doua taieri irnprejur inseamna dobandirea 
deplinei nepatimiri prin omorarea afectiunii fata de lucruri, deci prima 
treapta sau purificarea (coresp. cu Sambata), cele doua seceri§uri din 
cap. 42-43 reprezentand treapta a 2-a §i a 3-a. 

325 La capitolul acesta se anunta, iar in cele trei urmatoare se descrie 
oprirea sau taierea totala a lucrarilor naturale ale fapturilor, ceea ce se 
intampla prin odihna lui Dumnezeu din activitatea care intretine aceste 
lucrari. E odihna din veacul viitor, cand toate cele create revin la 
Dumnezeu, sau Dumnezeu e totul in ele. E inlocuirea lucrarii create 
prin cea dumnezeiasca. Faptura devine "loc" pur al aparitiei lui 
Dumnezeu. E cea mai inalta treapta la care ajung fapturile. Dumnezeu 
ne aduna pe toti ca la un seceri§, ne taie irnprejur, adica ne curata prin 
lucrarea lui exclusiva §i se odihneste de lucrarea naturala din noi. 
326 LucalO, 2. 
327 Romani2, 29. 
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sfintit-o pe ea, ca in acesta s-a odihnit de toate lucrurile 
Sale, pe care a inceput Dumnezeu sa le faca. 32s 

45. Secerisul lui Dumnezeu este salasluirea si asezarea 
totala intru El a celor vrednici, lucru ce va avea loc la 
sfarsitul veacurilor. 

46. Taierea imprejur a inimii in duh este tnlaturarea 
totala a lucrarilor naturale ale simtirii si mintii, indreptate 
spre cele sensibile si inteligibile, preface in intregime 
sufletul si trupul in ceea ce este mai dumnezeiesc. 

47. Odihna de Sambata a lui Dumnezeu (sabatismul lui 
Dumnezeu) este revenirea deplina a tuturor celor facute la 
El, cand lucrarea Lui atotdumnezeiasca, ce se savarseste in 
chip negrait, se va odihni de lucrarea naturala din ele. Caci 
Dumnezeu se va odihni de lucrarea naturala din fiecare 
faptura, prin care se misca in chip natural fiecare, atunci 
cand fiecare, primind dupa masura sa lucrarea 
dumnezeiasca, va fi ajuns la granita lucrarii sale naturale 
indreptata spre Dumnezeu. 329 

48. Cei ce se straduiesc trebuie sa cerceteze care sunt 
lucrurile de care se cuvine sa gandim ca Dumnezeu a pus 
un inceput facerii lor; si care sunt acelea carora nu le-a pus 
nici un inceput? Caci daca "Dumnezeu se odihneste de 
toate lucrurile pe care a inceput sa le faca", 330 vadit este ca 
nu se odihneste de acelea pe care n-a inceput: sa le faca. 



328 Facerea 2, 2. 

329 Lucrarea naturala din fiecare va inceta atunci cand va fi ajuns la 
granita puterilor in stradania de a cunoa§te pe Dumnezeu ottotoiv ti^v 
Kcrrd cfiuaiv opian svspyeiav. E un fel de moarte mistica a fapturii 
in Dumnezeu in ea. (Comp. cap. 62 din suta a Il-a a Capetelor despre 
dragoste). 

330 Facere 2, 2. 
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Lucruri ale lui Dumnezeu, care au inceput sa existe in 
timp, sunt toate acelea care exista prin participare (toc 
|i£T£AovTa). Asa sunt de pilda diferitele esente ale 
lucrurilor. Caci ele au neexistenta mai batrana decat 
existenta lor. A fost o data cand lucrarile care exista prin 
participare nu erau. Iar lucruri ale lui Dumnezeu, care n-au 
inceput sa existe in timp, sunt cele participate, (toc 
|i£U£XTd), la care participa prin har cele care se 
impartasesc. 

Asa este de pilda bunatatea si tot ce se cuprinde in 
ratiunea bunatatii. §i, simplu vorbind, toata viata, 
nemurirea, simplitatea, neschimbabilitatea si infinitatea, si 
cite sunt cugetate ca existand fiintal in preajma lui 
Dumnezeu. Acestea sunt si lucruri ale lui Dumnezeu, dar 
si neincepute temporal. Caci n-a fost neexistenta mai 
veche ca virtutea, nici ca altceva din cele spuse, desi cele 
care participa la ele, in ele insele, au inceput sa existe in 
timp. Caci fara de inceput este toata virtutea, neavand 
timpul mai batran decat ea, ca una ce are pe Dumnezeu din 
veci ca singurul Parinte nascator al existentei ei. 331 



331 Acest cap. sta in legatura cu eel dinainte. Daca Dumnezeu se va 
odihni de la sustinerea activitatilor create, se pune intrebarea: ce este 
in fapturi creat §i ce necreat? Create sunt in fapturi cele ce exista prin 
participare, iar necreate cele de care se imparta§esc acestea. De pilda 
in bunatatea omeneasca se distinge o stradanie a omului de-a se 
imparta§i de bunatatea divina, care pe de alta parte e §i ea o forta ce 
sustine §i atrage stradania omeneasca. In viata viitoare stradania 
omeneasca, ajungand la limitele ei, se va odihni intreaga in harul de 
bine facator al lui Dumnezeu, nemairamanand decat bunatatea 
omeneasca in fapturi. Acestea vor continua sa existe ca subiecte, dar 
vor fi umplute intregi de puterile, de lucrarile §i de insu§irile divine; 
de bunatatea, de nemurirea, de neschimbabilitatea, de infinitatea lui 
Dumnezeu, nu prin natura lor, ei prin har. De observat ca §i pe acestea 
le nume§te Sf. Maxim lucruri sau fapte (epya) ale lui Dumnezeu §i nu 
Dumnezeu insu§i, care este infinit mai presus de ele, cum arata 
capitolul urmator. De aceea Sf. Grigorie Palama a folosit acest cap. §i 
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49. Dumnezeu este de infinite ori infinit deasupra 
tuturor lucrurilor (a celor ce sunt), atat a celor care 
partidpa, cat si a celor participate. Caci tot ce are existenta 
ca predicat este lucru al lui Dumnezeu, chiar daca unul a 
inceput sa existe temporal prin facere, iar altul e sadit dupa 
har in cele ce s-au facut, ca o oarecare putere innascuta, 
vestind limpede pe Dumnezeu, care exista in toate. 33 ~ 



eel urmator pentru a dovedi teza despre deosebirea intre fiinta §i 
lucrarile necreate ale lui Dumnezeu. La incetarea celor pieritoare §i la 
continuarea celor necreate in fapturi aplicase Origen cuvantul 
Domnului: "Cerul §i pamantul vor trece, dar ratiunile mele Aoyoi nu 
vor trece". E vorba de ratiunile dinamice, care au creat §i 
indumnezeiesc faptura. (Vezi Balthasar, op. cit., 104-5). 
332 Ideea ca Dumnezeu este de infinite ori infinit mai presus de 
lucrarile Sale necreate, intre care aflam chiar §i infinitatea, se intelege 
in sensul ca faptura creata, chiar dobandind lucrarile divine, totu§i nu 
le are de la inceput, ba chiar niciodata, in intregime, ci continua etern 
sa sporeasca in ele, cum va explica mai tarziu Sf. Grigorie Palama. Iar 
in identificarea cu insa§i fiinta lui Dumnezeu nu va ajunge niciodata. 
E de remarcat apoi ca §i aceste lucrari §i insulin necreate Sf. Maxim le 
nume§te tot e!rga §i tot o!nta ca §i pe lucrurile create ( TTdvTwv twv 
ovtwv Kai uetexovtwv Kai |_i£T£xo|-i£VtJv), a§adar le considera intr-o 
solidaritate cu creatiunea. De aici urmeaza ca lucrarile §i atributele 
necreate, de care e vorba, sunt lucrari §i atribute anume destinate 
fapturilor, avand rostul de a le da acestora subzistenta §i de a le 
desavar§i. Deci ca unele ce sunt oricum adaptate fapturilor §i 
"coborate" la ele, aceste lucrari sunt infinit mai jos decat Dumnezeu in 
absoluta Sa suveranitate §i transcendents. O nemurire a fapturii nu va 
fi niciodata o nemurire egala cu a lui Dumnezeu, chiar daca e primita 
de la El, caci e o nemurire adaptata la masura (dvaAdyuq) fapturii. Sf. 
Grigorie Palama avea dreptate sa vorbeasca de dumnezeire superioara 
§i inferioara. De observat iara§i ca Sf. Maxim, de§i face o distinctie 
categorica intre firea omului ca creatura §i harul eel necreat, totu§i 
spune de har ca e innascut ei, in sensul ca ea aspira dupa el, ca numai 
prin el se poate dezvolta, ca este pentru ea o necesitate "naturala". Sf. 
Parinti rasariteni fac o distinctie, dar nu o separatie functional^ intre 
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50. Toate cele nemuritoare si insasi nemurirea, toate 
cele ce vietuiesc si insasi viata, toate cele sfinte si insasi 
sfintenia, toate cele virtuoase si insasi virtutea, toate cele 
bune si insasi bunatatea, toate cele ce exista si insasi 
existenta, e vadit ca sunt lucrurile (epyoc) lui Dumnezeu. 
Dar unele au inceput sa existe in timp, caci a fost data 
cand nu erau, iar altele n-au inceput sa existe in timp, caci 
n-a fost vreodata cand nu era virtute sau bunatate, sfintenie 
si nemurire. §i cele care au inceput in timp, sunt si se 
numesc ceea ce sunt si se numesc, prin participare la cele 
ce n-au inceput in timp. Caci Dumnezeu este Ziditorul a 
toata viata, nemurirea, sfintenia si virtutea. Iar El este 
deasupra fiintei tuturor celor ce sunt cugetate si numite. 

51. Ziua a sasea, dupa Scriptura, arata implinirea celor 
ce sunt sub fire; a saptea pune capat (circumscrie) miscarii 
temporale; iar a opta inchipuieste felul starii celei mai 



presus de fire si de vreme. 333 



natura §i har. Lumea concreta e pentru ei intotdeauna o totalitate 
constituita din natura §i har. 

333 Cap. acesta anunta tenia dezvoltata in cap. 52-57. Prin icoana zilei 
6,7 §i 8 se reia din nou problema trecerii fapturii la Dumnezeu. In ziua 
a sasea creatiunea se incheie, ajunge la implinirea ei, avand curand sa 
inceapa un nou stadiu dincolo de hotarul ei natural. In ziua a saptea 
inceteaza cu totul orice miscare temporala din cuprinsul ei. "E 
momentul golului (der Augenblik der "Leere") intre miscarea ei 
naturala ajunsa la limita si prezenta lui Dumnezeu in ea", cum zice 
Balthasar (op. cit, 124), ca ziua a opta sa insemneze starea cea noua 
de dincolo de fire si de vreme. Despre simbolica numerelor la cei 
vechi a se vedea: F.L Dolger, Das Octogon und die Symbolik der 
Achtzahl, Antike und Christentum 4, 3 Heft (1934), 153-187 si 
Staehle, Die Zahlenmystik bei Philo von Alexandrien (cf. H. Urs 
v. Balthasar, op. cit., 125-126). 
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52. Cel ce traieste ziua a sasea numai in spiritul Legii, 
fugind de tirania patimilor care tulbura sufletul in mod 
activ, trece prin mare fara frica in pustiu, unde serbeaza 
numai Sambata nelucrarii patimilor. Dar eel care a trecut 
si Iordanul, parasind chiar si starea de nelucrare a 
patimilor, a venit la mostenirea virtutilor. 334 

53. Cel ce traieste ziua a sasea in duhul Evangheliei, 
omorand mai intai primele miscari ale pacatului, trece prin 
virtuti la starea de nepatimire, pustie de tot pacatul, 
odihnindu-se cu mintea (serband Sambata), chiar si de 
simpla inchipuire a patimilor. Iar cel ce a trecut Iordanul 
se muta in tara cunostintei, in care mintea, fund zidita 
tainic de puterea pacii, devine locas al lui Dumnezeu in 
duh. 335 



334 O alta interpretare mistica a zilei a §asea, a §aptea §i a opta. Cele 
trei zile, intelese in spiritul legii, il ajuta pe om sa devina numai un 
TTpaKTiKoq, dar nu-1 due pana la unirea mistica. Starea aceasta se 
dobande§te §i ea in trei etape: a) fuga de patimi, b) nepatimirea ca 
simpla absenta a patimilor (pustia) §i c) intrarea in tara virtutilor. 
Aceste etape sunt cunoscute inca de Evagrie (Balthasar, op. cit., 126- 
127). Cele trei zile traite in spiritul legii corespund acestor trei etape. 
Icoana celor trei zile e impletita cu aceea a: a) fugii din Egipt (tara 
demonilor), b) intrarea in pustie §i c) intrarea in Canaan (Iisus Navi 
care viaza in tara cea noua, in ziua a 8-a). Cel ce a trecut dintr-o stare 
in alta, trebuie sa se simta despartit ca printr-o mare, sau ca printr-un 
rau, la cea dinainte. 

335 A doua treapta a urcusului spre desavar§ire este impartita §i ea in 
trei etape, inchipuite prin cele trei zile (a 6-a, a 7-a §i a 8-a) traite 
evanghelic. a) Prima etapa (ziua a 6-a) inseamna smulgerea ultimelor 
radacini ale pacatelor, adica a primelor ganduri ale lui, b) in a doua 
etapa (ziua a 7-a) s-a obtinut eliberarea chiar §i de inchipuirile 
patimilor, c) iar in a treia (ziua a 8-a) mintea, ajunsa in tara cunoa§terii 
tainice a lui Dumnezeu, e zidita de pacea, pe care a dobandit-o, in 
templul lui Dumnezeu. 
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54. Cel ce si-a umplut siesi ziua a sasea, in chip 
dumnezeiesc, cu fapte si cu ganduri cuviincioase si si-a 
ispravit cu Dumnezeu, bine, lucrurile sale, a trecut cu 
intelegerea dincolo de toata realitatea celor aflatoare sub 
fire si sub vreme, si s-a mutat la contemplatia tainica a 
veacurilor si a celor vesnice, odihnindu-se (serband 
Sambata) cu mintea in chip nestiut, prin parasirea si 
depasirea tuturor existentelor. Iar eel ce s-a invrednicit si 
de ziua a opta a inviat din morti, adica din toate cele ce 
sunt dupa Dumnezeu, sensibile si inteligibile, ratiuni si 
idei, si a trecut la viata fericita a lui Dumnezeu, care 
singur este si se zice cu adevarat si propriu "Viata", 
devenind si el insusi, prin indumnezeire, dumnezeu. 336 

55. Ziua a sasea este ultima implinire a faptelor 
naturale ale virtutii; a saptea este ispravirea si oprirea 
cugetarilor contemplative naturale ale cunostintei negraite; 
iar a opta este trecerea si stramutarea celor vrednici la 
starea de indumnezeire. 337 



336 A treia etapa a urcu§ului §i ultima are §i ea trei etape. (De remarcat 
insa ca fiecare treapta reia oarecum pe cele anterioare, radicalizand 
opera lor. Fiecare curate§te, lumineaza §i apropie de Dumnezeu. A§a 
cum, dupa Dionisie Areopagitul, fiecare treapta ingereasca se curata, 
se ilumineaza §i se desavar§e§te, de§i o treapta superioara e deasupra 
desavar§irii obtinuta de una inferioara). Cele trei etape ale ultimei 
sunt: a) Fapte §i ganduri cuvioase - virtuti (ziua a §asea, zi de lucru, 
ziua ultimelor lucruri); b) Pe de o parte contemplarea celor vesnice, pe 
de alta "golirea", prin depasirea tuturor existentelor (ziua a 7-a); c) 
"Dar ziua a §aptea nu e ultima, ci starea ultima apare de-abia cu ziua a 
opta, invierea mistica la viata dumnezeiasca. Caci tot ce e creat trebuie 
sa moara pentru a dobandi aceasta viata dumnezeiasca". (Balthasar, 
op. cit., 128). Tot ce-i creat trece prin moarte pentru a invia, sau 
muritorul trebuie sa se imbrace in nemurire (I Cor. 15, 51-53). 

337 O scurta recapitulare. Cele trei zile infati§eaza cele trei trepte 
generale ale urcu§ului duhovincesc: lucrarea virtutilor, iluminarea prin 
contemplarea ratiunilor din fapturi, indumnezeirea prin ridicarea 
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Domnul, vrand sa arate ca nu este ceva mai tainic decat 
ziua a saptea si a opta, le-a numit ziua si ceasul 
desavarsirii, 338 ca cele ce circumscriu tainele si ratiunile 
tuturor. Aceste zile nu le va putea cunoaste in nici un chip 
nici una din Puterile ceresti si pamantesti, inainte de-a le 
incerca prin experienta, afara de fericita Dumnezeire care 
le-a facut pe acestea. 

56. Ziua a sasea indica ideea existentei simple a 
fapturilor; a saptea insemneaza modul existentei fericite a 
lor; iar a opta indica taina negraita a vesnicei existence 
fericite a fapturilor. 339 

57. Cunoscand ca ziua a sasea este simbolul lucrarii 
practice, sa implinim in ea toata datoria faptelor vitutii, ca 



deasupra firii. Mai bine zis arata pe eel ce s-a desavar§it in fiecare din 
aceste faze, aflandu-se la capatul lor si pe cale de-a trece in cea 
superioara. Ziua a 6-a fiind ultima zi de lucru, reprezinta desavar§irea 
in practica virtutilor, dar tocmai de aceea punctul de incheiere a 
acestei faze §i de trecere in ziua a 7-a, in faza iluminarii. Tot a§a ziua a 
7-a reprezinta §i contemplarea ratiunilor, dar §i ispravirea acestui lucru 
si odihna de el, golul care asteapta sa se umple de Dumnezeu in ziua a 
8 -a, sau in faza a treia. 

338 loan 19, 30. 

339 E o alta gradatie in trei trepte, obi^nuita la Sf. Maxim. Faptura 
prime§te la inceput simpla existenta (to eTvai), cu aspiratia spre 
existenta fericita (to eu eTvai) ca apoi sa dobandeasca existenta 
fericita pentru veci ( to del eu sTvai). E iara§i inceputul, mijlocul, 
sfar§itul. In Ambigua (P.G. 91, 1389 D. urm.) Sf. Maxim completeaza 
schema aceasta printr-o alta: a) existenta simpla, b) realizarea 
existentei prin mi§care §i libertate §i c) starea de gratie, intrucat 
faptura nu-§i poate ajunge prin sine desavar§irea §i inve§nicirea. La 
ultima se ajunge prin trecerea dincolo de posibilitatile naturale. Ea e 
ziua a 8-a. 
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sa se spuna si despre noi: "Si a vazut Dumnezeu toate cite 



le-a facut si iata erau bune foarte" 



340 



58. Iar datoria bunei lucrari, laudata de Dumnezeu, si-o 
implineste eel ce se osteneste cu trupul sa pregateasca 
sufletului podoaba bogata si felurita a virtutilor. 

59. Cel ce a ispravit «pregatirea» 341 faptelor dreptatii a 
trecut la odihna contemplatiei cunoscatoare, ca adunand 
prin ea in chip demn de Dumnezeu ratiunile lucrurilor, sa 
se odihneasca apoi cu mintea de miscarea in jurul ei. 

60. Cel ce s-a facut partas de odihna zilei a saptea a lui 
Dumnezeu, luata asupra Sa pentru noi, se va impartasi si 
de lucrarea Lui indumnezeitoare, intreprinsa de asemenea 
pentru noi, din ziua a opta, adica de invierea cea tainica, 
parasind si el in mormant giulgiul si stergarul de pe cap, 



340 Facerea 1, 21. Caci intru catva toate cele bune savar§ite de noi, 
Dumnezeu le face prin noi §i deci sunt opera Lui. 

341 Dupa ce in cap. 57-58 a aratat ce inseamna in special ziua a 6-a, ca 
ultima faza de lucru, a§adar ca etapa de ispravire, de desavar§ire a 
activitatii morale, in cap. 59 se precizeaza ca ea e etapa "pregatirii" (in 
greceste TrapaaK£ur|) care e numele zilei de Vineri), iar cel ce a 
terminat aceasta pregatire trece la ziua Sambetei, care e faza a doua a 
urcu§ului duhovnicesc al omului, adica contemplarea ratiunilor din 
lume, dar totodata §i ispravirea acestui lucru §i deci odihna mintii de 
orice mi^care. Dupa aceasta faza sau dupa ziua Sambetei urmeaza 
rapirea mintii la vederea lui Dumnezeu, fara nici o activitate din partea 
ei. Dar cel ce a ajuns la aceasta stare, care e ziua a 8-a, a inviat in 
Domnul. Deci incepand cu cap. 60 pana la cap. 67, Sf. Maxim 
transpune simbolica celor trei zile de pe planul creatiei §i al 
desavar§irii ei pe planul patimilor §i al invierii Mantuitorului: Vineri 
(ziua a 6-a) e faza de pregatire pentru moartea lucrarilor naturale din 
noi (Sambata), ca sa invie in noi numai lucrarea dumnezeiasca a lui 
Hristos (Duminica). 
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pe care vazandu-le vreun oarecare Petru si loan, cred ca a 
inviat Domnul. 342 

61. Mormantul Domnului este sau lumea aceasta, sau 
inima fiecaruia dintre credinciosi; giulgiurile sunt ratiunile 
lucrurilor, impreuna cu modalitatile virtutilor: iar stergarul 
cunostinta simpla si nefelurita a celor inteligibile, 
impreuna cu teologia, cata ne este cu putinta. Prin aceasta 
ni se face cunoscut mai intai Cuvantul, caci fara de acesta 
intelegerea Lui cea mai presus de aceasta, ne ramane 

• - 343 

necuprinsa. 



342 E moartea lui Hristos pentru noi, prin care s-a odihnit de activitatea 
Sa pamanteasca. Odihna aceasta e o paralela a odihnei lui Dumnezeu 
de activitatea puterilor naturale din noi. Si odihna aceasta §i cea a lui 
Hristos, sunt luate de Dumnezeu pentru noi. Dumnezeu "se coboara" 
la noi §i cu lucrarile §i cu odihna Sa. Ideea odihnirii lui Dumnezeu de 
ziua a §aptea e impreunata cu ideea mortii lui Hristos. Hans Urs von 
Balthasar (op. cit, 132) spune ca impreunarea celor doua simbolici 
face din cap. ce urmeaza pana la 67 cele mai adanci §i mai frumoase 
din toata opera. In ele se accentueaza caracterul hristologic al misticii. 
343 Pentru credinciosul simplu, la inceputul urcu§ului duhovnicesc, 
care crede dar nu are inca evidenta cuno§tintei, lumea e mormantul 
Domnului, intrucat §tie ca ascunde in ea ratiunile §i peste tot puterile 
Lui, dar nu-1 vede pe El in mod evident. A §ti ca lumea e un 
mormant al Domnului e un privilegiu al credintei, pe care nu-1 are 
eel necredincios, care nu-i acorda lumii acest caracter de-a ascunde 
pe Dumnezeu. Dar pentru eel progresat in viata duhovniceasca, 
Dumnezeu nu mai e ascuns in lume, ci se stravede prin ea, ie§it de 
sub acoperamantul mormantului. 

Tot a§a eel aflator in faza stradaniilor pentru virtute, care crede 
dar n-are inca evidenta celor crezute, e sigur ca Hristos se afla in 
adancul inimii sale de la Botez §i El ii da toata puterea nevointelor 
sale pentru virtute. Dar lucrul acesta il §tie prin credinta, nu prin 
evidenta ca eel ce a progresat la cunoa§terea tainica (gnosticul). 
Hristos e in sine, dar acoperit. 

In faza a doua, a iluminarii, vedem giulgiurile Domnului, dar nu 
pe El insu§i, adica ratiunile divine din lume, sau modalitatile virtutilor 
din noi (Sf. Maxim urmand lui Marcu Ascetul distinge intre ratiunile 
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62. Cei ce inmormanteaza cu cinste pe Domnul ll vor 
vedea si inviind cu slava. Dar nu poate fi vazut de nimenea 
din cei care nu sunt din acestia. Caci nu mai poate fi prins 
de cursele vrajmasilor, nemaiavand vesmintele de din 
afara, prin care parea ca vrea sa fie prins de cei ce umblau 
sa-1 prinda, si primea sa patimeasca pentru mantuirea 
tuturor. 344 



lucrurilor §i chiar ale virtutilor §i "modurile", sau modalitatile lor, 
adica intre sensurile §i diferitele mfati§ari practice luate de ele), ca 
semne vadite ca El a fost sau este in lume sau in noi, dar cand sa-L 
sesizam ne scapa, ca fiind mai presus de puterea noastra de intelegere. 
Chiar §tergarul de pe cap, sau intuitia unitara §i nediscursiva a 
intelepciunii divine din lume, nu e o sesizare a lui Dumnezeu insu§i 
care ramane mereu mai presus de cuprinderea noastra. Putem avea o 
tot mai cople§itoare evidenta tainica neconceptuala a prezentei Lui, 
dar nu-L putem cuprinde pe El insu^i, cum nu 1-a putut atinge Maria 
Magdalena dupa inviere (loan 20, 16). 

344 Cei ce cred ca lumea sau inima proprie e mormantul Domnului il 
inmormanteaza cu cinste, ca Nicodim §i Iosif din Arimateea. Ace§tia 
se pregatesc ca sa vada §i invierea Lui, silindu-se prin faptele virtutii 
sa ajunga la evidenta cuno§tintei. Dar cei care nu pornesc de-acolo, de 
la credinta care nu tine de la inceput sa vada, §i de la straduintele 
asumate pe baza ei, ci vreau sa-L vada de la inceput in mod palpabil, 
demonstrat, sau aratat ca orice obiect material, nu-L vor vedea pe 
Domnul. Ace§tia sunt du§manii Lui, sau lene§ii. Trebuie sa admiti la 
inceput ca Domnul nu poate fi vazut, dar sa tii de lucru sigur ca este in 
lume §i in tine prin Botez, iar pe baza acestei credinte sa iei asupra ta 
osteneala indelungata a purificarii tale de patimi §i a dobandirii 
virtutilor, ca apoi sa-L vezi inviind din adancul tau sau al lumii unde 
era inmormantat, dar de unde iti daruia puterea vietii morale. Cine 
vrea sa-L vada pe Domnul de la inceput §i apoi sa se angajeze la 
credinta in El, nu va ajunge sa-L vada. E eel ce vrea sa-L cunoasca de 
la inceput prin rationament §i prin vedere, nu prin credinta. Dar eel ce 
intreprinde purificarea sa de patimi prin lucrarea virtutilor se omoara 
§i se suie impreuna cu Hristos, adica se omoara pe sine ca om vechi 
pentru a invia apoi, tot cu Hristos, ca om nou. 
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63. Cel ce inmormanteaza cu cinste pe Domnul este 
cinstit de cei iubitori de Dumnezeu, caci L-a scapat pe El 
dupa cuviinta de ocara multimii, nelasand ca motiv de 
hulire celor necredinciosi pironirea Lui pe lemn. Iar cei ce 
pecetluiesc mormantul si randuiesc ostasi sunt vrednici de 
ura; acestia si cand inviaza Cuvantul, il defaimeaza ca a 
fost furat, cumparand cu argint pe ostasi pentru a-L 
batjocori pe Mantuitorul eel inviat, precum au cumparat pe 
mincinosul ucenic (adica chipul inselator al virtutii), 
pentru a li-L vinde. Cel ce se indeletniceste cu cunoasterea 
(gnosticul), cunoaste intelesul celor spuse. El stie cum si 
de cate ori se rastigneste Domnul, se inmormanteaza si 
invie, omorand gandurile patimase, aduse de draci in 
inima, ganduri care si-au impartit intre ele in vremea 
ispitelor, ca pe niste haine, chipurile bunei purtari morale, 
si ridicandu-se ea deasupra unor peceti, peste semnele 
pacatelor de mai-nainte, intiparite in suflet. 345 

64. Tot iubitorul de argint, fatarind virtutea prin 
evlavie, cand afla materia pe care doreste sa si-o 
agoniseasca, inlatura infatisarea prin care era socotit mai 
inainte ucenic al Domnului. 



345 Cei ce inmormanteaza cu cinste pe Domnul, o fac cu nadejdea ca 
va invia, facand totul pentru aceasta prin implinirea pcruncilor. 
Ace§tia cred in prezenta §i in puterea Lui ascunsa in ei. Dar cei ce 
pecetluiesc mormantul §i pun osta§i sunt cei ce cred ca a murit 
definitiv, ca nu va mai invia, Iar cand unii spun ca El a inviat in niscai 
credincio§i, ii cumpara ca sa explice altfel acest lucru. Gnosticul, cel 
progresat pana la ultima treapta a experientei invierii Domnului in 
sine, §tie insa ca Domnul se rastigne§te §i invie chiar in el de multe 
ori. Caci viata spirituals nu inainteaza in linie suitoare dreapta, ci are 
nenumarate zigzaguri §i intoarceri. Cel ajuns pe treptele cele mai 
inalte nu ramane mereu acolo, ci mereu are sa reia lupta cu ispitele 
gandurilor patima§e urcand iara§i pentru catva timp la trairea clara a 
prezentei lui Dumneze. 
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65. Cand vezi pe unii ingamfati ca nu rabda sa fie 
laudati aceia care sunt mai buni, ci cauta sa inabuse 
adevarul care se graieste, impiedicandu-1 prin tot felul de 
incercari si clevetiri necuviincioase, intelege ca Domnul e 
rastignit si inmormantat din nou de acestia si pazit de 
ostasi si de peceti. 346 Dar Cuvantul, rasturnandu-i la 
pamant, invie iarasi, aratandu-se cu atat mai luminos cu 
cat este mai combatut, intarindu-se in nepatimire prin 
patimiri. Caci este mai tare ca toti, ca Cel ce este si se 
numeste Adevarul. 

66. Taina intruparii Cuvantului cuprinde in sine 
intelesul tuturor ghiciturilor si tipurilor din Scriptura si 
stiinta tuturor fapturilor vazute si cugetate. Caci eel ce a 
cunoscut taina crucii si a mormantului a inteles ratiunile 
celor mai-nainte spuse; iar eel ce a cunoscut intelesul 
tainic al invierii a cunoscut scopul spre care Dumnezeu a 

^ 1 347 

intemeiat toate de mai-nainte. 



346 E inmormantarea cea fara evlavie, spre deosebire de cea evlavioasa 
descrisa in cap. de mai sus. 

347 Acest cap. §i eel urmator ne introduce in sanctuarul cugetarii Sf. 
Maxim, intr-un anumit sens ele alcatuiesc centrul acestei opere, caci 
se implete§te speculatia despre Logos a lui Origen (iconomia) cu 
sabatismul §i problema transcendentei (teologia)... Intruparea 
Domnului este centrul, sensul §i scopul lumii, ba moartea §i invierea 
lui Hristos sunt numai forma concreta a legii universale in general, 
cum arata cap. urmator, chiar facand abstractie de pacat. Desigur 
Maxim nu exclude pacatul - deci nu e martor direct pentru teoria 
scotista a intruparii - dar modeleaza legea intruparii dupa legea firii, 
ba aceasta e intocmita in sfatul dumnezeiesc in vederea aceleia. 
Lumea este prin natura ei destinata sa fie jertfita lui Dumnezeu §i de 
aceea mantuirea lui Hristos are forma mortii ca jertfa; dar destinatia 
aceasta s-a dat lumii in vederea tainei lui Hristos". (Hans Urs von 
Balthasar, op. cit, 135). Sau pe un plan mai inalt, voluntar §i 
duhovnicesc, Hristos impline§te o lege, pe care, involuntar §i natural, 
trebuie sa o implineasca toata zidirea. E o lege suprema, dupa care tot 
ce e muritor trebuie sa moara pentru a primi nemurirea, neputand 
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67. Toate cele vazute (fenomenele) se cer dupa cruce, 
adica dupa deprinderea de-a stavili afectiunea fata de ele a 
celor ce sunt dusi prin simturi spre ele. 348 Iar cele 
inteligibile (noumenele) toate au trebuinta de mormant, 
adica de nemiscarea totala a celor ce sunt purtati spre ele 
de minte. 349 Caci impreuna cu afectiunea si cu miscarea 
aceasta fiind inlaturata si lucrarea si miscarea naturala 
indreptata spre cele create, rasare Cuvantul singur, 
existand de sine, ca ridicat din morti, circumscriind toate 
cele ce au provenit din El. Acum nimeni nu mai e legat de 
El prin relatie naturala, caci dupa har, dar nu dupa fire se 
efectueaza mantuirea celor ce se mantuiesc. 50 

coexista elementul muritor cu eel nemuritor in aceea§i fiinta, sau 
creatul cu functie activa cu necreatul primit ca har. Sau altfel: faptura 
ori se mistuie duhovniceste ca omagiu adus lui Dumnezeu, daca vrea 
sa traiasca prin El, sau e omorata de pacat §i pedeapsa. Ea trebuie sa 
aleaga o moarte, sau moartea spre viata, sau moartea spre moarte. 

348 E explicarea cuvantului paulin: "Mie lumea s-a rastignit". Dar nu 
numai prin vointa mea de-a le socoti moarte, ci prin faptul ca ma 
invata sa constat ca toate se ve§tejesc §i pier, ceea ce imi domole§te 
pasiunea fata de ele. Lumea fapturilor mi se rastigne§te intr-un mod 
foarte obiectiv: prin faptul ca toate sunt prin ele insele moarte. Prin 
aceasta ea vrea sa creeze in mine deprinderea (aptitudinea (s^iq) de a 
ma retine de la afectiunea fata de ea, de-a ie§i din relatia (axsoic;) care 
ma leaga de ea, "se cere" dupa aceasta deprindere a mea de-a o 
rastigni. Aceasta deprindere e crucea prin care omor afectiunea mea 
fata de ele, sau prin ea le omor pe ele pentru mine. 

349 Cele inteligibile se cer §i ele prin caracterul lor definit §i relativ, 
dupa mormant. Iar mormaitul lor este nemiscarea mintii noastre spre 
ele. Dupa ce le-a cunoscut, mintea se opre§te de-a cugeta la ele. Toata 
activitatea ei naturala inceteaza, a§teptand in ea lucrarea lui 
Dumnezeu, prin care sa-1 cunoasca pe El nemijlocit Pe acestea nu s-ar 
putea spune ca le-a ingropat afara de sine, o data ce le-a cunoscut. Dar 
numai cugetand la ele, le-a ingropat in sine, fiindu-i totu§i bune la 
agerirea ei, prin care va cunoa§te mai u§or ratiunile lor in Dumnezeu. 

350 Toate trebuie sa moara pentru noi, realitati fenomenale §i 
noumenale, pentru ca Hristos sa se ridice pentru noi singur din toate 
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68. §i veacurile si timpurile si locurile sunt din cele ce 
exista pentru ceva (sunt relative); caci fara de acestea nu 
este nimic din cele ce sunt gandite impreuna cu ele. 
Dumnezeu, insa, nu este din cele ce exista pentru ceva; 
Caci nu are nimic, care sa fie impreuna gandit cu El. Daca, 
prin urmare, insusi Dumnezeu este mostenirea celor 
vrednici, eel ce se va invrednici la acest har va fi mai 
presus de toate veacurile, timpurile si locurile, avand ca 
loc pe insusi Dmnnezeu, dupa cum s-a scris: «Fii mie 
Dumnezeu ocrotitor si loc intarit, ca sa ma mantuiesti pe 
mine» (Ps. 70, 3). 351 

69. Tinta nu are nimic asemanator mijlocului, caci 
atunci n-ar fi tinta. Iar mijloc sunt toate cele de dupa 
inceput, care sunt departe de tinta. Daca prin urmare toate 
veacurile, timpurile si locurile, cu cele impreuna cugetate 

aceste lucruri moarte. Invierea fiind o stare transcendents intregii 
existente si activitati naturale, toata aceasta trebuie sa moara in noi, 
asadar intreg omul fenomenal si noumenal, ca sa putem ajunge la ea 
prin har. Nici mintea in starea ei naturala nu obtine pe Hristos, cum ar 
parea ca sustine Evagrie, ci numai omul transcendent, de dincolo; nu 
natura, ci harul. Mintea (vouq) e numai facultatea capabila de-a primi 
prin har pe Dumnezeu, dar nu aceea care cuprinde potential ea insasi 
pe Dumnezeu (Hans Urs von Balthasar, op. cit., p. 136). Pana 
activeaza omul prin puterile sale naturale, e legat de Logos prin relatie 
naturala. Dar mantuirea se efectueaza dincolo de planul rational, 
exclusiv prin har. In sensul acesta, ca Hristos e eel ce ne da si puterea 
de a-1 primi, trebuie inteles ca tot ce e natural moare, ca sa apara 
singur Hristos, dar nu in sensul disparitiei fapturii, ca totul in noi si 
afara de noi sa devina Hrisios (pan - sau isochritism). O spune aceasta 
Sf. Maxim in randurile din urma ale acestui cap., declarand ca Hristos 
"le circumscrie" pe toate in Sine, dar nu le desfiinteaza; le ridica pe 
planul relatiei prin har cu El, adica le mantuieste prin iubirea Lui, nu 
prin puterile lor naturale. 

351 Cel ce va avea pe Dumnezeu va fi mai presus de timp, de spatiu si 
de veacuri, caci Dumnezeu nu exista impreunat cu vreuna din acesiea. 
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cu ele, sunt dupa Dumnezeu, care este inceputui fara de 
inceput, si sunt departe de El, ca tinta nesfarsita, nu se 
deosebesc intra nimic de mijloc. Iar daca tinta celor ce se 
mantuiesc este Dumnezeu, cand acestia ajung la tinta cea 
mai de pe urma, nu mai trebuie cugetat nimic din cele ale 
mijlocului ca aflandu-se in ei. 352 

70. Intreaga lume, hotarnicita (definita, determinate) 
prin ratiunile ei, este si se numeste loc si veac al celor ce 
se afla in ea. Avand ca moduri ale intelegerii naturale pe 
cele concrescute cu ea, acestea pot harazi celor ce o 
locuiesc o cunoastere partiala a intelepciunii lui 
Dumnezeu, raspandita in toate. Pana ce oamenii se 
folosesc de aceste moduri ale intelegerii, nu se pot afla in 
afara de mijloc si de cunoasterea din parte. Dar cand va 
inceta ceea ce e din parte, prin aratarea a ceea ce e 
desavarsit, si vor trece toate oglinzile si ghititurile, venind 
Adevarul fata catre fata, atunci eel ce se mantuieste, 
desavarsindu-se dupa Dumnezeu, va fi mai presus de toate 
lumile, de toate veacurile si de toate locurile, prin care era 
condus mai-nainte, ca prune. 353 



352 Aceea§i idee din cap. anterior, argumentata cu schema inceput, 
mijloc, sfar§it (tinta). Cel ce a ajuns la tinta, la Dumnezeu, nu mai 
poate avea in sine nimic din cele de la mijloc (veacuri, timpuri §i cele 
ce tin de ele). In eel ajuns in Dumnezeu totul e transcendent, 
supranatural, nu prin dezvoltarea naturalului, ci prin "moartea" sau 
oprirea §i apoi prin depa§irea lui. Dumnezeu este "inceputui fara 
inceput, adica inceput sau principiu pentru lume, dar nu pentru sine. 

Dumnezeu e o "tinta nesfar§ita", exista adica un progres etern in El, 
dar totu§i din moment ce s-a depa§it naturalul §i s-a intrat in zona Lui, 
s-a intrat in zona "sfar§itului", s-a ie§it din cele de la mijloc. 

353 Aceea§i idee ca in cele doua capete anterioare. Cunoasterea prin 
modurile lumii - ale mijlocului - e o cunoastere din parte. Cand vom 
ajunge fata catre fata cu Dumnezeu, vom parasi aceste moduri de 
cunoastere. 
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71. Pilat este tipul legii firii; iar gloata jidovilor este 
tipul legii scrise. Cel ce nu s-a ridicat deci prin credinta 
peste acestea doua nu poate primi Adevarul mai presus de 
fire si de ratiune, ci rastigneste singur pe Cuvantul, fie 
socotind Evanghelia sminteala, ca iudeul, fie nebunie, ca 
elinul. 

72. Cand vezi pe Irod si pe Pilat imprietenindu-se 
pentru omorarea lui Iisus, gandeste-te la intalnirea intr-un 
gand a dracului desfranarii si al slavei desarte pentru a 
omori ratiunea virtutii si a cunostintei. Caci dracul iubirii 
de slava desarta, fatanicindu-se ca iubeste cunostinta 
duhovniceasca, o trimite dracului desfranarii. Iar eel al 
desfranarii, fatarnicind curatenia prin renuntare, o trimite 
dracului slavei desarte. De aceea: «imbracand, zice, Irod, 
haina stralucita, a trimis pe Iisus inapoi lui Pilat». 354 



Pentru Maxim "ratiunea unui lucru este totodata granita, definitia, 
masura lui, a§adar exprima in acela§i timp fiinta §i marginirea lui" 
(Balthasar, op. cit, 116) Cunoa§terea acestor ratiuni, care folose§te 
cele de la mijloc (veacuri, timpuri, locuri), nu e o cunoa§tere 
desavar§ita. Desigur ea nu e numai o cunoa§tere a acestor ratiuni, deci 
numai prin ratiune, caci ele sunt totu§i o oglinda a Celui infinit, dar 
mai multul acestei "vederi" sa stravede totu§i prin oglinda ratiunilor 
sesizate de ratiune. Deci nu e o intuitie care se dispenseaza de 
"ratiune" ca instrument subiectiv, §i de "ratiuni" ca obiect direct al ei. 
Dar trebuie notat ca numai ratiunea calauzita de credinta vede "prin 
ratiuni" mai mult decat ele; numai pentru acea ratiune, ratiunile sunt 
oglinzi, avand o natura de simbol, ca §i ghiciturile sau tipurile legii. 
Pentru ratiunea cazuta, ratiunile nu mai sunt oglinzi ce trimit spre 
altceva, ci sunt ultima realitate. Ea omoara Adevarul dumnezeiesc. Iar 
o alta ratiune decat cea cazuta, sau decat cea calauzita de credinta §i de 
har nu exista, Aceasta o spune in cap. urmatoare (71-43). 
354 Luca23, 11. 
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73. Bine este a nu ingadui mintii sa zaboveasca in cele 
trupesti si in patimi. Caci «nu culeg, nici din ciulini 
smochine», adica din patimi virtuti, «nici din scaieti 
struguri», 355 adica din trup cunostinta care da bucuria. 

74. Ascetul incercat prin rabdarea necazurilor, curatit 
prin disciplinarea si strunirea trupului si desavarsit prin 
indeletnicirea cu vederile (contemplatiile) inalte, se 
invredniceste de mangaierea dumnezeiasca. Caci «Venit-a 
Domnul, zice Moise, din Sinai», adica din incercari, «§i s- 
a aratat noua din Seir», adica din osteneli trupe§ti; «§i s-a 
grabit din muntele Faran, impreuna cu zeci de mii de 
sfinti», 356 adica din muntele credintei, cu zeci de mii de 
sfinte cuno§tinte. 

75. Irod are intelesul cugetului trupesc; Pilat al 
perceptiei prin simturi; Cesarul al celor ce cad sub simturi; 
iar iudeii au intelesul gandurilor sufletesti. Sufletul, 
alipindu-se din nestiinta de cele ce cad sub simturi, preda 
Cuvantul (Ratiunea), simturilor spre moarte, intarind 
impotriva lui, prin proprie marturisire, imparatia celor 



355 Matei7, 16. 

356 Deuteronomul 33,2. 
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357 



stricacioase. Caci zic iudeii: «Nu avem imparat decat pe 



Cezarul». 358 



76. Irod tine locul lucrarii patimilor. Pilat pe al 
deprinderii amagita de ele; Cezarul pe al intunecatului 
stapanitor al lumii; iudeii pe al sufletului. Cand deci 
sufletul, supunandu-se patimilor, preda virtutea deprinderii 
pacatoase, respinge imparatia lui Dumnezeu si trece sub 
stapanirea aducatoare de stricaciune a diavolului. 

77. Nu ajunge sufletului pentru dobandirea bucuriei 
duhovnicesti sa-si supuna patimile, daca nu dobandeste 
virtutile prin implinirea poruncilor. «Nu va bucurati ca vi 
se supun dracii», adica lucrarile patimilor, «ci ca numele 
voastre au fost scrise in cer», 359 fiind trecute la locul 
nepatimirii de harul infierii, dobandit prin porunci. 

78. Cel ce a ajuns la treapta cunoasterii 360 are 
neaparata trebuinta de bogatia virtutilor cu fapta. «Cel ce 
are, zice, punga», adica cunostinta duhovniceasca, «sa-si 
ia, de asemenea si traista», adica bogatia virtutilor cu 
fapta, care nutreste din belsug sufletul. «Iar eel ce nu are 



357 Cap. 71-75 e o transpunere a rastignirii Logosului pe plan interior 
(Logos-mystik), in sensul lui Origen. Ceea ce e caracteristic e ca in 
aceasta interiorizare Logosul e considerat mai mult ca Adevar sau 
virtute, nu atat ca persoana. Irod, Pilat, Cezarul, poporul iudeu, sunt 
diversi factori psihologici care conlucreaza la omorarea Adevarului, a 
Ratiunii in noi. Iudeii sunt gandurile sufletesti patimase, care, conduse 
de Irod sau de cugetul trupesc, se ataseaza imparatiei lucrurilor 
sensibile stricacioase si lasa Adevarul pe seama perceptiei simturilor, 
care propriu zis nu-1 rnai vede, il omoara, daca Adevarul nu sta rn 
materia perceputa de simturi, ci in ratiunile lor si in ceea ce se 
stravede dincolo de ele. 

358 loan 19, 13. 
359 LucalO, 20. 
360 Gnosticul. 
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(punga si traista, adica cunostinta si virtute) sa-si vanda 
haina si sa-si cumpere sabie». 361 Sa-si predea adica cu 
ravna trupul sau ostenelilor virtutilor si sa intreprinda, cu 
intelepciune, razboiul cu patimile si cu dracii, pentru pacea 
lui Dumnezeu, spre a dobandi deprinderea de-a deosebi cu 
cuvantul lui Dumnezeu ceea ce este rau de ceea ce este 
bun. 362 



79. Domnul se arata in lume cand are treizeci de ani, 
invatand in chip ascuns pe cei ce stravad prin acest numar 
tainele privitoare la El. Caci numarul treizeci, inteles tainic 
infatiseaza pe Domnul ca Facator si Proniator al timpului, 
al firii si al celor inteligibile de deasupra firii vazute. Al 
timpului, prin numarul §apte; caci timpul este inseptit. 363 
Al firii, prin cinci; caci firea este incincita, impartindu-se 
pentru simturi in cinci. Al celor inteligibile, prin opt; caci 
cele inteligibile sunt mai presus de perioada masurata a 
timpului. Iar Proniator este prin zece, pentru decada sfanta 
a poruncilor, care calauzeste pe oameni spre fericire, si 
pentru ca Domnul si-a facut ca inceput al numelui, in chip 
tainic, aceasta litera, 364 cand s-a facut om. Adunand asadar 
pe cinci cu sapte, cu opt si cu zece, avem treizeci. Deci eel 
ce stie sa urmeze bine Domnului, ca unei Capetenii, va 
cunoaste pricina pentru care va aparea si el la treizeci de 
ani, putand vesti Evanghelia imparatiei. 

Caci cand va zidi fara greseala, ca pe o fire vazuta, 
lumea virtutilor cu fapta, neschimband perioada care se 
deapana in suflet, asemenea timpului, prin intamplari 



361 Luca 22, 36. 

362 De aici iara§i se vede ca treptele superioare ale urcu§ului 
duhovnicesc nu exclud pe cele inferioare, ci le implica. 
Contemplativul nu trebuie sa uite de virtutile cu fapta. 

363 Timpul se repeta mereu la cicluri de cate 7 zile. 

364 In grece§te sernnul pentru numarul 10 §i pentru litera I (iota) e 
acelasi. Iar numele lui lisus incepe cu I (iota, sau zece). 
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contrare, iar prin contemplatie va secera cunostinta celor 
inteligibile fara sminteala si va putea sa sadeasca proniator 
aceeasi deprindere si in altii, atunci si el, orice varsta 
trupeasca ar avea, va fi de treizeci de ani in duh, aratand 
lucrarea darurilor proprii si in altii. 

80. Cel slabanogit 365 prin placerile trupului, nu e in 
stare nici de lucrarea virtutilor si nu se misca usor nici spre 
cunostinta. De aceea nu are nici om, adica gand intelept, 
ca atunci cand se tulbura apa sa-1 arunce in scaldatoare, 
adica in virtutea capabila de cunostinta, care vindeca toata 
boala. Caci suferind de moleseala si de nepasare, tot 
amana aceasta si astfel e luat pe dinainte de altul, care-1 
impiedica sa ajunga la vindecare. De aceea zace treizeci si 
opt de ani in boala. Caci eel ce nu priveste creatiunea 
vazuta spre slava lui Dumnezeu, ca sa-si urce gandul cu 
evlavie spre cea inteligibila, ramane cu adevarat bolnav 
atatia ani cati s-au amintit mai sus. Fiindca numarul 
treizeci, inteles natural, insemneaza firea sensibila, precum 
privit practic, insemneaza virtutea cu fapta. Iar numarul 
opt, inteles natural, arata firea inteligibila a celor 
netrupesti, precum privit gnostic, arata teologia 
atotinteleapta. 366 Cel ce nu e miscat de acestea spre 



365 loan 5, 5. 

366 Numerii pot fi intele§i, dupa Sf. Maxim, npaKTiKwt;, (fiuaiKwt; §i 
yvcoaTiKwt; adica altfel pe fiecare din cele trei trepte ale vietii 
duhovnice§ti: pe cea activa, pe cea care contempla ratiunile din natura 
§i pe cea cara contempla pe Dumnezeu direct. Pentru cel de pe treapta 
activa numarul treizeci, rezultand din inmultirea celor zece porunci cu 
cele trei puteri suflete§ti, reprezinta virtutea cu fapta. Pentru cel de pe 
treapta contemplatiei naturii, rezultand din cele zece categorii ale 
realitatii §i din acelea§i trei puteri suflete§ti, reprezinta firea sensibila 
(Quaest. ad Thalas. P.G. 90, 544A). Numarul opt, cel ce contempla 
ratiunile, reprezinta fiintele netrupesti, iar pentru cel ce se ridica mai 
sus reprezinta cunoa§terea lui Dumnezeu (teologia). 
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Dumnezeu, ramane olog pana cand, venind Cuvantul, il 
invata pe scurt chipul vindecarii zicand: «Scoala-te, ia-ti 
patul tau si umbla», adica ii porunceste sa-si ridice mintea 
din iubirea de placere ce o leaga si sa-si ia trupul pe umerii 
virtutilor si sa piece la casa sa, adica la cer. Caci e mai 
bine ca ceea ce este inferior sa fie luat pe umerii faptei de 
ceea ce este superior, spre a fi dus spre virtute, decat ca 
ceea ce este superior sa fie purtat de moleseala celui 
inferior spre iubirea de placeri. 

81. Pana nu am iesit, in chip curat, cu intelegerea din 
fiinta noastra si a tuturor celor ce sunt dupa Dumnezeu, 
inca n-am dobandit deprinderea staruintei neclintite in 
virtute. Dar cand vom dobandi aceasta vrednicie prin 
iubire, vom cunoaste puterea fagaduintei dumnezeiesti. 
Caci trebuie sa credem ca cei vrednici staruiesc sa ramana 
neclintiti acolo unde mintea si-a inradacinat de mai inainte 
prin iubire puterea sa. Deci eel ce n-a iesit din sine si din 
toate cite pot fi gandite in orice fel si nu s-a statornicit in 
tacere mai presus de intelegere (cugetare) nu poate fi cu 
totul slobod de schimbare. 367 

82. Orice act de cugetare cuprinde mai multe lucrari, 
sau eel putin doua. Caci este o relatie care mijloceste intre 
doua capete, legandu-le intreolalta: pe eel ce cugeta si ceea 



367 De aici aflam ca, de§i virtutea se ca^tiga pe prima treapta a 
urcu§ului duhovnicesc, totu§i neclintirea in ea se asigura numai pe 
treapta cea mai inalta cand cineva a ie§it din sine ( EKfiac, eauTou) §i 
s-a ridicat in tacerea cea mai presus de intelegere. Pana ce omul are 
idei, el trece de la o idee la alta. Dar aceasta mutare de la o idee la alta 
u§or il poate muta §i de la o atitudine la alta. Iar cand sunt multe idei, 
nici una nu reprezinta pe Dumnezeu. Numai cand se fixeaza mintea 
intreaga §i statornic cu gandul la Dumnezeu, nu mai au loc nici mutari 
intelectuale nici morale. Iar eel ce e fixat intreg cu gandul la 
Dumnezeu a uitat de sine, a iesit din preocuparea de sine. 
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ce e cugetat. 368 La randul lor nici una din acestea nu e 
simpla. Caci eel ce cugeta este un suport care poseda 
puterea de a cugeta. Iar ceea ce e cugetat este un suport 
sau intr-un suport, adica o substanta cu posibilitatea de a fi 
cugetata. Caci nu exista ceva din cele create, care sa fie 
prin sine sau substanta, sau cugetare simpla, ca sa fie astfel 
o unitate neimpartita. 

Dar Dumnezeu, daca ii spunem fiinta (substanta), nu 
are unita cu sine in chip natural posibilitatea de a fi 
cugetat, ca sa fie compus; iar daca ii zicem cugetare, nu 
are in chip natural ca suport o fiinta (substanta) capabila 
de cugetare. Ci Dumnezeu este dupa fiinta insasi cugetare 
si intreg, cugetare si numai cugetare; si dupa cugetarea 
insasi este fiinta si intreg, fiinta si numai fiinta si intreg 
este mai presus de fiinta, si intreg mai presus de cugetare, 
deoarece este unitate neimpartita, fara parti si simpla. Prin 
urmare eel ce mai cugeta in vreun fel oarecare inca n-a 
iesit din dualitate. Iar eel ce a parasit cugetarea cu totul a 
ajuns intrucatva in unitate, lepadand, prin depasire 
suprema, puterea de a cugeta (de a intelege). 369 

83. Intre cele multe domneste diversitate, neasemanare 
si deosebire. Dar in Dumnezeu, care este cu adevarat unul 
si singur, este numai identitate si simplitate. Deci nu este 



368 Subiectul §i obiectul. 

369 Cugetarea nu este un act simplu, ci o sinteza a urmatorilor factori: 
cugetare fiinta-putere ca subiect putere-fiinta ca obiect. 

Aceasta impletire de mai multe lucruri trebuie sa o depa§easca 
sufletul, daca vrea sa intre in unitatea lui Dumnezeu. De aceea spune 
Maxim in "Ambigua" ca Dumnezeu e mai presus de subiect §i obiect 
(P.G. 91, 1220A). Dumnezeu e mai presus de orice contradictii §i 
sinteze din lume, chiar mai presus de adevar §i minciuna (P.G. 296C). 
Dumnezeu este monada in sens absolut. Caci toate cele din lume, 
avandu-§i originea in El, se cuprind in El, dar El nu e o sinteza 
ulterioara a celor despartite, ci principiu simplu al lor. 
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lucru cuminte sa ne apropiem de contemplarea lui 
Dumnezeu, inainte de a iesi din cele multe. O arata aceasta 
Moise, care infige intai cortul cugetarii in afara de tabara 
si abia dupa aceea intra in convorbire cu Dumnezeu. 370 
Caci este primejdios a incerca sa exprimi pe eel negrait 
prin cuvantul rostit. Pentru ca orice cuvant rostit este o 
dualitate sau si mai mult. Iar a contempla pe Cel ce este, 
fara grai, numai cu sufletul, e tot ce e mai bun. Caci Acela 
este o unitate neimpartita si nu o multiplititate. Arhiereul, 
caruia i s-a randuit sa intre abia o data pe an in Sfanta 
Sfintelor, inauntrul catapetesmei, arata si el ca numai acela 
trebuie sa se apropie, cu mintea dezbracata si golita, de 
inchipuirile referitoare la Dumnezeu, care a trecut prin 
curte si prin Sfanta si a ajuns la Sfanta Sfintelor, adica 
acela care a lasat in urma toata firea celor sensibile si 
inteligibile si s-a facut curat de tot ce este propriu 
lucrurilor care se nasc si pier. 371 



370 Iesirea 33, 7. 

371 Se continua ideea din cele doua capete anterioare. Hans Urs von 
Balthasar (op.cit, p. 197) spune ca Sf. Maxim invinge aici contrastul 
dintre Dionisie Areopagitul §i Evagrie cu ajutorul lui Philo. Dionisie 
ar sustine ca omul trebuie sa iasa dincolo chiar §i de mintea sa pentru a 
intalni pe Dumnezeu, pe cand Evagrie ar admite o intalnire cu 
Dumnezeu in adancul mintii. (La Dionisie o transcendents totala, la 
Evagrie o imanenta). La Maxim mintea contempla ea insa§i pe 
Dumnezeu, dar dupa ce se ridica peste cugetarea ei naturala, ca sinieza 
intre cele multe. - "Inchipuirile" (((javTaaiai) referitoare la 
Dumnezeu, pe care le contempla mintea, sunt, dupa Balthasar, o 
expresie indrazneata §i surprinzatoare, dupa ce tot Maxim spune ca 
mintea trebuie sa treaca dincolo de toate intiparirile sensibile §i 
inteligibile. Balthasar citeaza insa pe Dionisie Areopagitul, care spune 
ca toate modurile cunoa§terii omenesti se pot aplica nu numai 
apofatic, ci §i catafatic cunoa§terii lui Dumnezeu ( Kai eotiv auTou 
Kai v6r\oiq Kai \6yoq... Kai <t>avTaa(a, De div. nom. 7, 3; 872A). 
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84. Marele Moise, infigand afara de tabara cortul sau, 
adica fixand afara de cele vazute vointa si cugetarea sa, 
incepe sa se inchine lui Dumnezeu. Apoi intrand in 
intuneric, adica in locul lipsit de forma si de materie al 
cunostintei, ramane acolo initiindu-se in sfintele 
randuieli. 372 

85. Intunericul este starea fara forma, fara materie si 
fara trup, care are cunostinta modelelor lucrurilor. Cel ce 
ajunge inlauntrul ei, ca un alt Moise, contempla cu firea 
muritoare cele nevazute. Prin aceasta, zugravind in sine 
frumusetea dumnezeiestilor virtuti ca pe un desen usor de 
imitat, in care se rasfrange frumusetea originara, coboara, 
infatisandu-se pe sine celor ce vor sa-i imite virtutea si 
aratand prin aceasta dragostea de oameni si belsugul 
harului de care s-a impartasit. 373 



372 "Cortul cugetarii" §i peste tot urcu§ul lui Moise pe Sinai, ca simbol 
al urcu§ului mistic al sufletului, il intalnim intai la Origen (Num. 
Horn. 17, 4), apoi la Sf. Grigorie al Nisei §i Dionisie Areopagitul. 

"Intunericul" lui Dionisie este la Sf. Maxim "locul fara forma §i 
materie al cuno§tintei",- adica nu o ignoranta absoluta, ci o cunostinta, 
care nu mai sesizeaza un obiect constatator dintr-o substanta §i forma, 
cum sunt fapturile, deoarece Dumnezeu nu este nici una nici alta, sau 
este mai presus de aceasta dualitate. 

373 Se repeta aceea§i caracterizare a "intunericului" de pe varful 
muntelui Sinai. In acel intuneric sufletul prime§te o cunostinta 
pozitiva; e cunostinta modelelor dupa care s-au creat §i se dezvolta 
lucrurile ( r| TTo:pa8iy|-icn"iKri twv ovtwv yvwaig). Ele se intiparesc 
in fiinta spirituala a celui ce se afla in preajma lui Dumnezeu, adica nu 
numai ca idei, ci ca stari totale, existentiale, care implica §i o viata de 
virtute. In cursul nostru de Mistica, tinut la Facultatea de Teologie din 
Bucure§ti, am incercat sa lamurim aceste intipariri, carora Dionisie 
Areopagitul §i Sf. Grigorie Palama le zice tuvpoi prin notiunea de 
structuri. "Inchipuirile" din cap. anterior (84), "zugravirea" din cap. 
prezent, trebuie sa fie acela§i lucru: sunt stari totale precis structurate, 
dar nu forme conceptuale. (Vezi termenul TUTroq la Maxim in acest 
sens, la Ambigua P.G. 91, 1117; 1149). Starea aceasta fiind modelata 
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86. Cei ce se ocupa fara pata cu filosofia cea dupa 
Dumnezeu afla eel mai mare castig din stiinta ei: sa nu-si 
mai schimbe aplecarea voii deodata cu lucrurile, ci cu tarie 
statornica sa si-o potriveasca fara sovaire dupa ratiunile 
virtutii. 

87. Cei ce ne-am botezat prin Duh in cea dintai 
nestricaciune a lui Hristos dupa trup asteptam in duh 
nestricaciunea cea de pe urma a Lui, pazind prin staruinta 
in fapte bune si prin mortificarea de bunavoie, pe cea 
dintai nepatata. Dintre cei ce o au pe aceasta, nici unul nu 
se teme de pierderea bunurilor pe care le are. 374 

88. Voind Dumnezeu sa trimita celor de pe pamant 
harul virtutii dumnezeiesti din cer, pentru mila Sa cea 
catre noi, a pregatit simbolic cortul sfant si toate cele din 
el, care este rasfrangere, un chip si o imitare a 
intelepciunii. 375 



si ca stare virtuoasa, se arata din nou ca pentru Maxim contemplativul 
nu e un teoretician ce se dezintereseaza de lume, ci el coboara din 
viziunile sale intre ceilalti oameni, inraurind ca model asupra lor. Cap. 
81-85, ca si 68-70, ne-au descris aceasta treapta suprema de 
cunoastere tainica a lui Dumnezeu (ziua a opta), dupa ce in capetele de 
mai inainte s-a vorbit de treapta intaia a activitatii morale, reprezentata 
prin ziua a sasea, si a contemplarii ratiunilor sau a odihnei dupa 
activitatea naturala, reprezentata prin inmormantarea Domnului, sau 
prin ziua a saptea. 

374 Prin Botez am primit o nestricaciune virtuala, pe care o putem 
pierde. Ea inca nu e asimilata de noi prin vointa si fapte (e dupa trup, 
nu dupa duh). Dar prin staruinta in fapte, ne devine nestricaciune in 
duh si n-o mai putem pierde. 

375 Sf. Grigorie de Nisa (Viata lui Moise, P.G. 44, 381A) si Sf. 
Grigorie Palama (Tratatul III, din cele posterioare) ne spun ca cortul 
vazut de Moise este insusi Iisus Hristos care, ca Dumnezeu si om, le 
cuprinde pe toate. Aici ni se spune ca cortul construit pe pamant este 
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89. Harul Noului Testament era ascuns tainic in litera 
Vechiulul. De aceea zice Apostolul ca «legea este 
duhovniceasca». 376 Prin urmare Legea dupa litera se 
invecheste, imbatraneste si inceteaza: dar dupa duh e 
totdeauna tanara si lucratoare. 377 Caci harul niciodata nu 
se invecheste. 

90. Legea este umbra Evangheliei; iar Evanghelia este 
icoana bunurilor viitoare. Cea dintai opreste savarsirea 
celor rele; cea de a doua porunceste faptele cele bune. 

91. Intreaga Sfanta Scriptura zicem ca se imparte "in 
trup si in duh, fiind ca un om duhovnicesc. Cel ce zice, 
asadar, ca cuvantul Scripturii este trup, iar intelesul ei duh 
sau suflet, nu pacaluieste fata de adevar. Dar intelept este 
cu adevarat eel ce lasa la o parte ceea ce e stricacios si se 
alipeste intreg de ceea ce e nestricacios. 

92. Legea este trupul omului duhovnicesc, care este 
Sfanta Scriptura; Proorocii sunt simtirea (perceptia 
simtuala); Evanghelia, sufletul mintal care lucreaza prin 
trupul legii si prin simtirea Proorocilor si prin aceste 
lucrari isi arata puterea ei. 



oglindirea intelepciunii divine. Dar intelepciunea divina, care cuprinde 
ideile tuturor lucrurilor, fara forma §i materie, este Logosul divin, cum 
spune §i Grigorie de Nisa in acela§i loc. El le obladuie§te pe toate ca 
un cort sau un templu universal. E Sofia, punctul de trecere de la 
unitatea divina la multiplicitatea lumii. Pe acesta il vede mintea intrata 
in intunericul divin. El nu e numai adevarul, ci §i virtutea, §i cine e 
modelat de vederea lui e modelat §i de virtutea cereasca, a§adar din 
toata fiinta lui. Balthasar (op. cit., p. 85) a aratat ca ideea acestui cap e 
luata din Philo (Quis rerum divinarum heres, 126). 
376 Romani 1, 14. 
377 Evrei8, 13.98. 
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93. Legea era umbra, iar Proorocii icoana bunurilor 
dumnezeiesti si duhovnicesti din Evanghelie. Evanghelia 
insa ne-a aratat prin litere insusi adevarul venit la noi, 
preumbrit prin Legea si preinchipuit prin Prooroci. 

94. Cel ce implineste legea prin viata si purtare pune 
capat numai urmarilor pacatului, jertfind lui Dumnezeu 
lucrarea patimilor nerationale, si se multumeste cu atata 
pentru mantuire, din pricina prunciei lui duhovnicesti. 

95. Cel calauzit de cuvantul proorocesc, pe langa 
lepadarea lucrarii patimilor, scoate de la sine si invoirile 
cu ele, aflatoare in suflet, ca nu cumva, retinandu-se cu 
ceea ce e inferior, adica cu trupul, de la pacat, sa uite sa se 
retina si cu ceea ce e superior, adica cu sufletul si sa-1 
savarseasca din belsug. 

96. Cel ce imbratiseaza din inima viata evanghelica a 
taiat de la sine si inceputul si sfarsitul pacatului si cultiva 
toata virtutea cu fapta si cu cuvantul si cu ratiunea. Acesta 
aduce jertfe de lauda si de marturisire, scapat de toata 
supararea lucrarii patimilor si slobod de lupta mintii 
impotriva lor. El nu mai are decat placerea nesaturata a 
nadejdii bunurilor viitoare, care-i nutreste sufletul. 

97. Celor ce se indeletnicesc cu mai multa sarguinta cu 
dumnezeiestile Scripturi, Cuvantul Domnului le apare in 
doua forme: intr-una comuna si mai simpla, care e vazuta 
de cei multi, potrivit cu ceea ce s-a scris: «L-am vazut pe 
El si n-avea nici chip nici frumusete», 378 iar in alta mai 
ascunsa si numai de putini cunoscuta, de cei ce au devenit 
ca sfintii Apostoli Petru, Iacob si loan, inaintea carora 



378 Is. 53, 2. 
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Domnul s-a schimbat la fata, imbracandu-se in slava care a 
biruit simturile. Dupa aceasta este «mai frumos la 
infatisare ca fiii oamenilor». 379 Dintre aceste doua forme, 
cea dintai se potriveste celor incepatori; a doua e pe 
masura celor desavarsiti in cunostinta, atata cat este cu 
putinta oamenilor. Cea dintai este icoana primei veniri a 
Domnului, la care se refera litera Evangheliei si care 
curateste prin patimiri pe cei de pe treapta fapturii; a doua 
este preinchipuirea celei de a doua veniri intru slava, la 
care se refera duhul Evangheliei si care preface prin 
intelepciune pe cei de pe treapta cunoasterii, ridicandu-i la 
starea de indumnezeire. Acestia, in temeiul schimbarii la 
fata a Cuvantului in ei, oglindesc cu fata descoperita slava 
Domnului. 

98. Cei ce rezista neclintit in lupte si necazuri pentru 
virtute are in sine lucratoare cea dintai venire a 
Cuvantului, care-1 curateste de toata pata. Iar eel ce si-a 
mutat mintea prin contemplatie in starea ingerilor are in el 
puterea celei de a doua veniri, care lucreaza in el 
nepatimirea, ca sa nu poata fi biruit. 380 



379 Psalmi 44, 3. 

380 Ideea ca eel ce se afla pe treapta nevointei pentru curatirea de 
patimi §i a luptei pentru dobandirea virtutilor are in sine pe Hristos in 
forma smerita a primei parusii, iar eel ce se afla pe treapta nepatimirii 
§i a cunoasterii mistice il are anticipat in forma slavita a celei de a 
doua parusii, aratata o clipa pe muntele Tabor, porneste de la Oriega. 
Ideea aceasta se implete§te cu o alta: ca prin Botez Hristos se ascunde 
in adancul nostru §i sta acolo nevazut. in suprema chenoza, pana ce 
prin implinirea poruncilor, curatindu-ne devenim tot mai con§tienti de 
El, iar El se oglinde§te tot mai vadit in fiinta noastra imbunatatita. E o 
idee dezvoltata mai ales de Marcu Ascetul §i Diadoh impotriva 
mesalienilor, care spuneau ca trebuie sa simtim pe Hristos in noi din 
primul moment in care se sala§luie§te in noi; altfel nu-L avem. 

Hristos prezent in noi de la Botez, de§i nesimtit de noi, ne da 
puterea de a birui patimile. Aceasta e puterea lucratoare a primei 
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99. Simtirea intovaraseste pe eel ce se afla pe treapta 
fapuirii si care dobandeste virtutile prin osteneala; iar lipsa 
de simtire pe eel ce se afla pe treapta cunoasterii, care si-a 
retras mintea de la trup si de la lume, indreptandu-si-o spre 
Dumnezeu. Cel dintai, luptandu-se prin faptuire sa-si 
desfaca sufletul de legaturile afectiunii naturale fata de 
trup, isi simte dispozitia voii continuu atinsa de dureri. Dar 
eel ce a smuls piroanele acestei afectiuni, prin 
contemplatie nu mai este retinut de nimic, facandu-se 
curat de tot ce-1 facea sa patimeasca si sa fie stapanit de 
catre cei ce voiau sa-1 biruiasca. 

100. Mana data lui Israel in pustie este Cuvantul lui 
Dumnezeu, care harazeste toata placerea duhovniceasca 
celor ce-1 mananca si se potriveste cu orice gust, dupa 
deosebirea poftelor celor ce-L mananca. Caci are calitatea 
oricarei mancari duhovnicesti. De aceea celor ce s-au 
nascut de sus, din samanta nestricacioasa prin Duh, li se 
face lapte duhovnicesc neinselator; celor slabiti leguma 
care reface puterea suferinda a sufletului; celor care prin 
deprindere si-au exercitat simturile sufletului in deosebirea 
binelui de rau se da pe Sine ca mancare vartoasa. Dar 
Cuvantul lui Dumnezeu are si alte puteri nemarginite, pe 
care nu le poate incapea nimeni in veacul de aici. Cand 
insa moare cineva si-se face vrednic sa fie asezat peste 
multe sau peste toate, va primi si acele puteri ale 
Cuvantului, toate sau unele din ele, fiindca a fost aici 
credincios peste putine. Caci orice culme a darurilor 
dumnezeiesti date noua aici, este de tot mica si smerita in 
asemanare cu cele viitoare. 



parusii. La inceput Iisus indemnandu-ne de sub val numai, prin 
porunci, ne apare aspru, fara "frumusete". Abia pe urma ni se arata si 
ne atrage prin dulceata si frumusetea cunoasterii Lui. 
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A aceluia§i 
A doua suta a capetelor gnostice 

1. Unul este Dumnezeu, pentru ca una este 
dumnezeirea: Unitate fara de inceput, simpla, mai presus 
de fiinta, fara parti si neimpartita. Una si aceeasi este 
unitate si Treime; aceeasi intreaga unitate, si aceeasi 
intreaga Treime; aceeasi intreaga unitate dupa fiinta, si 
aceeasi intreaga Treime dupa ipostase. Caci dumnezeirea e 
Tata, Fiu si Duh Sfant, si dumnezeirea este in Tatal, Fiul si 
Duhul Sfant. Aceeasi e intreaga in intreg Tatal; si Tatal e 
intreg in aceeasi intreaga. Si aceeasi e intreaga in intreg 
Fiul; si Fiul e intreg in aceeasi intreaga. Si aceeasi e 
intreaga in intreg Duhul Sfant; si Duhul Sfant e intreg in 
aceeasi intreaga. Intreaga e Tata si in Tatal intreg; si intreg 
Tatal e in ea intreaga, si intreg Tatal e ea intreaga. Si 
aceeasi intreaga e intreg Fiul; si aceeasi intreaga in intreg 
Fiul; si intreg Fiul este ea intreaga si in ea intreaga. Si 
aceeasi intreaga este intreg Duhul Sfant si in intreg Duhul; 
si intreg Duhul Sfant este ea intreaga, si intreg Duhul 
Sfant este in aceeasi intreaga. 

Caci nu este dumnezeirea numai in parte in Tatal, sau 
Tatal numai in parte Dumnezeu; nici nu este dumnezeirea 
numai in parte in Fiul, sau Fiul numai in parte Dumnezeu; 
nici nu este dumnezeirea numai in parte in Duhul Sfant, 
sau Duhul Sfant numai in parte Dumnezeu. Caci nu se 
imparte dumnezeirea, nici nu este Dumnezeu nedesavarsit 
Tatal sau Fiul sau Duhul Sfant. Ci intreaga este aceeasi, 
desavarsita, in chip desavarsit, in Tatal eel desavarsit; si 
intreaga aceeasi, desavarsita, in chip desavarsit, in Fiul eel 
desavarsit; si intreaga aceeasi, desavarsita, in chip 
desavarsit, in Duhul Sfant eel desavarsit. Caci Tatal este 
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intreg in intreg Fiul si in intreg Duhul Sfant in chip 
desavarsit; si intreg este Fiul in intreg Tatal si in intreg 
Duhul Sfant, in chip desavarsit; si intreg este Duhul Sfant 
in intreg Tatal si in intreg Fiul, in chip desavarsit. De 
aceea Tatal, Fiul si Duhul Sfant sunt un Dumnezeu. Caci 
una si aceeasi este fiinta, puterea si lucrarea Tatalui, a 
Fiului si a Duhului Sfant, nefiind si neintelegandu-se nici 
unul fara celalalt. 

2. Orice cugetare este (o sinteza) a celor ce cugeta 381 si 
a celor cugetate. 382 Dar Dumnezeu nu este nici dintre cei 
ce cugeta; nici dintre cele cugetate. El este deasupra 
acestora. Caci altfel s-ar circumscrie, ca subiect ce cugeta 
avand lipsa de relatia cu ceea ce cugeta, iar ca obiect 
cugetat cazand, datorita relatiei, in chip firesc sub vederea 
celui ce cugeta. Urmeaza asadar ca pe Dumnezeu nu 
trebuie sa-L socotim nici ca cugeta, nici ca este cugetat. El 
este mai presus de a cugeta si de a fi cugetat. Caci e 
propriu si firesc celor dupa El sa cugete si sa fie 
cugetate. 

3. Orice cugetare, precum isi are baza intr-o fiinta, 
fiind o calitate a ei, tot asa isi are miscarea indreptata spre 
o fiinta. Caci nu e cu putinta sa il socotim ca ceva cu totul 
desfacut si simplu. Dumnezeu insa este simplu in 
amandoua chipurile, fiind fiinta care nu alcatuieste 
suportul a ceva, si cugetare care nu are ceva ca suport. 



381 Subiectul. 

382 Obiectul. 

383 E aceea§i idee ca in cap. 82 (suta I). Dumnezeu nu poate fi subiect 
deosebit de obiect, sau obiect deosebit de subiect, caci altfel ar fi 
marginit. Dar aceasta nu inseamna ca Dumnezeu nu cugeta sau nu se 
cugeta (contempla) ci ca El este deodata subiect ce cugeta §i obiect ce 
se cugeta. 
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Astfel El nu este dintre cele care cugeta si sunt cugetate, 
aflandu-se adica mai presus de fiinta si de cugetare. 384 

4. Precum in central de unde pornesc liniile in directie 
dreapta, acestea sunt vazute cu desavarsire neimpartit, la 
fel eel ce se invredniceste sa ajunga in Dumnezeu 
cunoaste toate ratiunile fapturilor preexistente in el, printr- 
o cunostinta simpla si neimpartita. 385 

5. Cugetarea modelandu-se dupa obiectele cugetate, 
cugetarea cea una se preschimba in multe idei, luand 
forma fiecaruia dintre obiectele cugetate. Cand insa trece 
dincolo de multimea lucrurilor sensibile si inteligibile, 
care ii intiparesc forma lor si devine astfel, cu totul fara 
forma, si-o ataseaza Cuvantul eel mai presus de cugetare, 
desfacand-o de lucrurile care o alterau prin formele ideilor 
(dAAoiouv). Iar eel ce a patimit aceasta «s-a odihnit si el 
de lucrurile sale, precum Dumnezeu de ale Lui». 386 



384 O intemeiere mai profunda a pluralitatii actului de cugetare (vezi 
cap. 82, suta I). El nu presupune numai un subiect ce cugeta §i un 
obiect cugetat, deosebit de acest subiect, ci in subiectul insusi e o 
dualitate. Caci subiectul cugetator consta dintr-o fiinta ce cugeta §i din 
actul sau din puterea cugetarii. Cugetarea nu poate exista de sine, 
simpla, poate atat prin faptul ca izvora§te dintr-o fiinta (substanta), cat 
§i prin faptul ca e orientata spre o fiinta sau se intoarce asupra fiintei 
din care porneste. 

Dumnezeu e insa mai presus nu numai de dualitatea subiect-obiect, 
ci §i de dualitatea fiinta-cugetare. Nici chiar termenul: "subiect ce 
cugeta" nu e intru totul potrivit la Dumnezeu, intrucat prin subiect s-ar 
putea intelege un suport deosebit de actul cugetarii. 

385 Dupa Hans Urs von Balthasar (op.cit, 193), Sf. Maxim "nu vizeaza 
aici atat pe Dumnezeu eel absolut, cat punctul de trecere de la unitatea 
divina la multiplicitatea lumii: "Sofia". 

Acest cap. valorifica §i straduinta omului de a cunoa§te ratiunile 
lucrurilor in mod deosebit. Prin aceasta mintea i se exercita de-a le 
recunoa§te in mod neimpartit in Dumnezeu. 
386 Evrei4, 10. 

213 



Filocalia 

6. Cel ce a ajuns la desavarsirea ingaduita aici 
oamenilor rodeste lui Dumnezeu dragoste, bucurie, pace, 
indelunga rabdare, iar pentru viata viitoare nestricaciune, 
vesnicie si cele asemenea acestora. Cele dintai se cuvin 
celui ce s-a desavarsit intra faptuire, iar cele de al doilea 
celui ce prin cunostinta adevarata a iesit din cele create. 38 

7. Precum rodul neascultarii este pacatul, asa rodul 
ascultarii este virtutea; si precum neascultarii ii urmeaza 
calcarea poruncilor si dezbinarea de Cel ce a poruncit, asa 
ascultarii ii urmeaza pazirea poruncilor si unirea cu Cel ce 
a poruncit. Prin urmare, cel ce prin ascultare a pazit o 
porunca si a savarsit dreptatea, a pastrat si unirea 
nedezbinata cu Cel ce a poruncit; iar cel ce a calcat prin 
neascultare o porunca si a savarsit pacatul s-a desfacut de 
sine si din unirea dragostei cu Cel ce a poruncit. 

8. Cel ce se reculege din dezbinarea adusa de calcarea 
poruncilor se desparte mai intai de patimi, apoi de 
gandurile patimase, apoi de fire si de ratiunile firii, apoi de 
idei si de cunostintele aduse de ele, si la urma, strabatand 
dincolo de varietatea ratiunilor Providentei, ajunge in chip 
nestiut la insasi ratiunea Monadei. Abia in lumina acesteia 
isi contempla mintea neschimbabilitatea sa, ceea ce o face 
sa se bucure cu o bucurie negraita. Caci a primit pacea lui 
Dumnezeu, care covarseste toata mintea si pazeste 
neincetat de orice cadere pe cel ce s-a invrednicit de ea. 38s 



387 Paralela intre faptuire §i viata de aici pe de o parte, intre cuno§tinta 
(gnoza) §i viata de dincolo este alexandrina. Nici Origen, nici Evagrie 
nu cunosc dincolo o faptuire (Balthasar, op. cit, 89). 

388 In cap. acesta §i in cap. 5, mintea e considerate ca se instraineaza 
de la firea ei cand i§i faramiteaza cugetarea dupa multimea lucrurilor. 
Astfel e conform cu natura ei ( npoacjjuujq) sa se uneasca cu Cuvantul 
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9. Frica de gheena face pe incepatori sa fuga de pacat; 
dorul de rasplata bunatatilor daruieste celor inaintati ravna 
virtutilor cu lucrul; iar taina dragostei, ridicand mintea 
deasupra tuturor celor create, o face oarba fata de toate 
cele ce sunt dupa Dmnnezeu. Caci Domnul intelepteste 
numai pe cei ce au devenit orbi fata de toate cele de dupa 
Dumnezeu, aratandu-le cele ce sunt mai dumnezeiesti. 

10. Cuvantul lui Dumnezeu, asemenea graunte lui de 
mustar, pare foarte mic inainte de a-1 cultiva. Dar dupa ce 
a fost cultivat cum trebuie, se arata asa de mare meat se 
odihnesc in el ratiunile marete ale fapturilor sensibile si 
inteligibile, ca niste pasari. 389 Caci ratiunile tuturor incap 
in El; iar El nu poate fi incaput de nici una din fapturi. De 
aceea a zis Domnul ca «cel ce are credinta cat un graunte 
de mustar poate muta muntele» 390 cu Cuvantul, adica 
poate alunga stapanirea diavolului de la noi si sa o mute de 

1 • • 391 

pe temeha ei. 

11. Graunte de mustar este Domnul, asemanat prin 
credinta in duh, in inimile celor ce-L primesc. Cel ce il 
cultiva cu grija prin virtuti muta muntele cugetului 
pamantesc, departand de la sine deprinderea anevoie de 
clintit care-1 stapaneste si da odihna in sine, ca unor pasari 



dupa ie§irea din formele ideilor multiple, care o alterau. Iar regasirea 
neschimbabilitatii sale ii produce mintii o bucurie negraita. 

389 Matei 13, 31. Cand ni se descopera Cuvantul, vedem in El totodata 
toate ratiunile lucrurilor. 

390 Matei 17, 19. 

391 Caci in credinta se ascunde toata puterea lui Dumnezeu-Cuvantul, 
avand sa se dezvolte ca grauntele de mu§tar. 
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ale cerului, ratiunilor si modurilor poruncilor, sau puterilor 
dumnezeiesti. 



• 392 



12. Zidind pe Domnul, ca pe o temelie a credintei, 
edificiul inalt al virtutilor, sa asezam in el aur, argint, 
pietre scumpe, adica cunostinta curata si neintinata despre 
Dumnezeu (teologie), viata stravezie si stralucita, ganduri 
dumnezeiesti si idei luminoase. Sa nu asezam nici lemne, 
nici iarba, nici trestie, adica nici idolatrie sau alipire la cele 
sensibile, nici viata nesocotita, nici ganduri patimase si 
lipsite de intelegerea intelepciunii, ca niste spice goale. 35b 

13. Cel ce doreste cunostinta si-a asezat temeliile 
sufletului neclintite langa Domnul, cum zice Dumnezeu 
lui Moise: «Iar tu stai aici cu Mine!». 394 Dar trebuie sa se 
stie ca si intre cei ce stau langa Domnul exista deosebiri, 
daca nu se citeste in zadar de catre iubitorul de invatatura 
cuvantul: «Sunt unii dintre cei ce stau aici, care nu vor 
gusta moartea pana ce nu vor vedea imparatia lui 
Dumnezeu venind intru putere». 395 Caci nu tuturor celor 
ce stau langa El li se arata Domnul totdeauna intru slava; 
ci celor incepatori li se arata in chip de rob, iar celor ce pot 
sa-L urmeze, urcandu-se pe muntele inalt al Schimbarii 
Sale la fata, li se arata in infatisarea lui Dumnezeu, in care 
a fost mai-nainte de-a fi lumea. Deci este cu putinta ca 
Domnul sa nu se arate in acelasi fel tuturor celor ce stau 



392 Iisus Hristos sau harul Lui se ascunde de la Botez in adancul inimii 
noastre, ca intr-un pamant, cum zice Marcu Ascetul Cultivandu-L prin 
virtuti, El se dezvolta si iese la iveala, cuprinzandu-ne in intregime, 
"Ratiunile" poruncilor sunt sensurile lor, iar "modurile", modalitatile 
de aplicare. 
393 1 Corinteni 3, 12. 

394 Iesirea 33, 1. 

395 Marcu 8, 39. 
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langa El; ci unora intr-un fel, altora altfel, schimbandu-si 
aratarea dupa masura credintei din fiecare. 

14. Cand Cuvantul lui Dumnezeu se face in noi clar si 
luminos si fata lui straluceste ca soarele, atunci si hainele 
Lui se fac albe. Iar acestea sunt cuvintele (ratiunile) Sfintei 
Scripturi a Evangheliilor, care se fac stravezii si clare 
nemaiavand nimic acoperit. Ba apar langa El si Moise si 
Hie, adica ratiunile (intelesurile) mai duhovnicesti ale 
Legii si ale Proorocilor. 

15. Precum va veni Fiul Omului, cum s-a scris, cu 
ingerii Sai intru slava Tatalui, asa dupa fiecare inaintare in 
virtute se schimba la fata pentru cei vrednici Cuvantului 
lui Dumnezeu, venind cu ingerii Sai intru slava Tatalui. Iar 
ratiunile mai duhovnicesti din Lege si Prooroci, pe care le 
inchipuiesc Moise si Hie, aratandu-se cu Domnul la 
Schimbarea la fata a Lui, se dezvaluie proportional cu 
slava de care se impartasesc acestia, descoperind atata 
inteles cat pot cuprinde cei vrednici. 396 

16. Cei initiat intrucatva in invatatura despre Monada 
(unitate), a cunoscut in orice caz si ratiunile Providentei si 
ale Judecatii, care apar impreuna cu aceea. De aceea celor 
ce li se arata li se si pare ca este bine sa faca trei colibe, 
cum a propus Petru, adica sa-si zideasca cele trei 
deprinderi, prin care se dobandeste mantuirea: a virtutii, a 
cunostintei si a cunostintei de Dumnezeu (a teologiei). 



396 La Origen pe masura ce creste Dumnezeu-Cuvantul in suflet dispar 
celelalte intelesuri. De aceea pentru Origen pe Tabor Moise si Hie 
(Legea si Proorocii) se absorb in Hristos (Levit. hom. 6, 2; Matei Co. 
12, 43). Dimpotriva pentru Maxim aparitia Logosului e insotita de 
logoi. Tocrnai aparitia slavei lui Dumnezeu face lumea sa apara in 
toata claritatea si distinctia ei (Balthasar, op. cit, 45). 
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Prima are lipsa de barbatia si cumpatarea cu fapta, al caror 
fericit chip a fost Hie; a doua de dreptatea contemplatiei 
naturale, pe care a aratat-o prin sine marele Moise; iar a 
treia de desavarsirea nestirbita a intelepciunii, pe care a 
aratat-o Domnul. Iar colibe au fost numite acestea pentru 
faptul ca sunt si alte locasuri mai bune si mai stralucite 
decat ele, care vor primi in viitor pe cei vrednici. 39 

17. Cel ce se afia pe treapta faptuirii se zice ca petrece 
ca un strain in trup, ca unul ce si-a taiat prin virtute 
afectiunea sufietului fata de trup si a smuls din sine 
inselaciunea celor materiale. Cel ce se afia pe treapta 
cunoasterii se zice ca locuieste ca un strain chiar si in 
virtute, ca unul ce priveste inca adevarul in oglinzi si 
ghicituri. Caci inca nu i s-au aratat chipurile de sine 
statatoare ale bunatatilor, asa cum sunt, ca sa se bucure de 
ele fata catre fata. 398 Fiindca orice sfant calatoreste avand 



la 



397 a 

Avem aici 


urmatoarele scheme paralele, luate in parte 


Evagrie: 




Hristos 


Moise Hie 


Monada 


Providenta Judecata 


Teologie 


Gnoza Virtute 


Desavarsire 


Contemplarea naturii Faptuire 


Intelepciune 


Dreptate B arbatie §i cumpatare 



Urcusul duhovnicesc se face de la treapta reprezentata prin termenii 
din urma prin treapta reprezentata de termenii mijlocii spre cea 
reprezentata de cei dintai. Virtutii sau faptuirii ii corespunde judecata, 
ca disciplinare aspra a omului din partea lui Dumnezeu, spre a-1 ridica 
la intelegerea Providentei, sau la contemplarea ratiunilor pozitive ale 
lui Duranezeu din natura §i apoi la desavarsire sau cunoa^terea lui 
Dumnezeu, ca izvor unitar al varietatii lucrurilor. 
98 Chiar cuno^tinta gnosticului este o cuno§tinta in oglinzi §i ghicituri 
fata de cuno§tinta veacului viitor. Chipurile de sine statatoare sunt 
realitatile spirituale neacoperite de inveli§urile sirnbolurilor. Mai ales 
sunt persoanele Sf Treimi. Iar cel ce are numai icoana §i petrece sub 
regimul ei e ca un strain ce se grabe§te spre realitate. Chiar virtutea e 
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in fata icoana bunatatilor, care-1 cheama spre viitor. El 
striga: «Strain si calator sunt pe acest pamant ca toti 

« • • 399 

parintn mei». 

18. Cel ce se roaga nu trebuie sa se opreasca vreodata 
din urcusul spre inaltime, care duce la Dumnezeu. Caci 
precum ca un urcus din putere spre putere trebuie inteleasa 
inaintarea in lucrarea virtutilor si ca un si mai mare urcus 
din slava in slava sporirea in cunostintele duhovnicesti ale 
contemplatiei si trecerea de la litera Sfintei si 
dumnezeiestei Scripturi la duhul ei, tot asa trebuie sa faca 
si eel ce a ajuns in locul rugaciunilor: sa-si ridice mintea 
de la cele omenesti si cugetul sufletului spre cele mai 
dumnezeiesti; ca mintea sa poata urma Celui ce a strabatut 
cerurile, lui Iisus Fiul lui Dumnezeu, Celui ce este 
pretutindenea si toate le strabate din grija pentru noi, ca si 
noi, urmandu-I Lui, sa strabatem toate cele de dupa El si 
sa ajungem la El. §i vom izbandi in aceasta, de-L vom 
intelege nu dupa putinatatea pe care a aratat-o coborandu- 
Se pentru noi, ci dupa maretia nemarginirii Sale firesti. 400 



ceva provizoriu §i ne da doar asigurarea ca Hristos e asccuns in noi, ca 
inca nu s-a aratat in forma descoperita. 
399 Psalmi38, 17. 

400 Aici apar mai intai iara§i cele trei trepte, din care ultima aici e 
numita a rugaciunii: a) faptuitorul, b) cunoscatorul §i c) rugatorul, care 
e mai aproape de Dumnezeu. Primul trebuie sa inainteze din virtute in 
virtute (virtutea e numita aici putere). Al doilea, din cuno^tinta in 
cuno§tinta, la o tot mai duhovniceasca §i mai adanca intelegere a 
ratiunilor divine din natura §i Scriptura. Al treilea, care s-a ridicat 
peste cele de la rnijloc, direct la cele dumnezeiesti, sa inainteze spre 
cele ce sunt tot mai dumnezeiesti. Energiile dumnezeiesti coborate la 
noi sunt infinite, dar ele se intind in sus pana in sanul fiintei divine pe 
o scara infinita. Caci fiinta divina este "de infinite ori infinit" rnai 
presus de energiile Sale infinite (Capit. theol. I, 49). 

Energiile acestea, acomodate treptelor noastre de intelegere §i de 
cuprindere §i necesitatilor creerii §i guvernarii unor fapturi finite, sunt 
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19. Bine este sa ne indeletnicim pururea cu Dumnezeu 
si sa-L cautam pe El, precum ni s-a poruncit. Caci chiar 
daca in viata de fata nu putem ajunge, prin aceasta cautare, 
la capatul adancului lui Dumnezeu, poate totusi, 
apropiindu-ne putin de acest adanc, ajungem sa 
contemplam lucruri tot mai sfinte din cele sfinte si tot mai 
duhovnicesti din cele duhovnicesti. Aceasta o arata prin 
inchipuire Arhiereul, care intra de la cele Sfinte, care sunt 
mai sfinte decat curtea, la Sfintele Sfintelor, care sunt mai 
sfinte ca Sfintele. 

20. Orice cuvant al lui Dumnezeu nu e vorba multa, 
nici vorbarie, ci e unul, alcatuit din diferite vederi 
(contemplatii), fiecare fund o parte a cuvantului. De aceea 
eel ce graieste pentru adevar, chiar de-ar putea vorbi asa 
incat sa nu lase nimic afara din ceea ce vrea sa spuna, n-a 
spus decat un singur cuvant al lui Dumnezeu? 401 



Sofia sau Dumnezeu coborat laiga lume. In cuprinsul ei se face 
urcusul etern al oamenilor si al ingerilor. In acest sens spune Sf 
Grigorie de Nisa in "Viata lui Moise" ca pe de o parte omul "sta" in 
urcusul lui (se opreste), adica nu mai cade de unde este, dar pe de alta 
inainteaza etem. Aceasta inaintare necontenita e descrisa si in cap. 19. 
401 Orice cuvant sau orice ratiune a lui Dumnezeu concentreaza in sine 
o multiplicitate de intelesuri, care pot fi expuse in multe cuvinte 
omenesti. E o pilda despre felul cum in Dumnezeu - Cuvantul sunt 
concentrate si pot fi contemplate unitar toate ratiunile lucrurilor. Cu 
cat cineva s-a deprins sa cunoasca in forma separata mai multe 
intelesuri, cu atat va fi mai in rnasura sa le constate mai repede si mai 
deplin intr-un cuvant sau intr-o ratiune cuprinzatoare. Astfel se arata 
importanta stradaniei omenesti de-a cunoaste in viata de aici ratiunile 
cat mai multor lucruri si evenimente, pentru a fi in stare sa le vada in 
mod unitar in Dumnezeu - Cuvantul si in viata externa. Acestea 
alcatuiesc Sofia, de care cap. urmator (21) spune ca poate locui si in 
noi tot asa de deplin ca si in Dumnezeu - Cuvantul dar in noi prin har, 
iar in El dupa fiinta. 
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21. In Hristos, care este Dumnezeu si Cuvantul Tatalui, 
«locuieste, dupa fiinta, toata plinatatea dumnezeirii». 402 Iar 
in noi locuieste plinatatea dumnezeirii dupa har, atunci 
cand adunam in noi toata virtutea si intelepciunea, 
nemailipsindu-ne in nici un chip, dupa cat e cu putinta 
omului, nimic din imitarea adevarata a modelului. Caci nu 
este lucru necuvenit ca prin stradania noastra sa locuiasca 
si in noi plinatatea dumnezeirii, alcatuita din diferite 
vederi (contemplatii) duhovnicesti. 

22. Precum cuvantul nostru, pornind dupa fire din 
minte, este vestitorul (ingerul) miscarilor ascunse ale 
mintii, la fel Cuvantul lui Dumnezeu, care cunoaste dupa 
fiinta pe Tatal - asa cum cunoaste Cuvantul Mintea care L- 
a nascut -, pe care nu-L poate cunoaste nici una dintre 
fapturi fara de El, descopera pe Tatal pe care L-a cunoscut, 
ca Cel ce este cuvantul Lui dupa fire; de aceea i se zice 
«inger -vestitor- al mare lui sfat» 403 . 

23. Marele sfat al lui Dumnezeu si Talal este taina ce-a 
tacuta si nestiuta a iconomiei pe care, implinind-o prin 
intrupare Fiul eel Unul Nascut a descoperit-o, facandu-Se 
inger al marelui sfat dinainte de veci al lui Dumnezeu si 
Tatal. Tot asa se face inger al marelui sfat dinainte de veci 
al lui Dumnezeu si Tatal eel ce cunoaste ratiunea 
(intelesul) tainei si se inalta fara de sfarsit prin fapta si 



402 Coloseni 2, 9. 

403 Is. 9, 5. Prin cuvant ( Adyoq) se poate intelege §i ratiunea (ratiunea 
noastra sau cea divina). Mintea e mai adanca decat ratiunea, iar 
ratiunea e autorevelarea mintii. Deci intre minte ca cunoa§tere 
intuitiva §i ratiune ca cunoa§tere discursiva nu e o opozitie, ci ultima 
porne§te §i se intoarce la prima. 
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ratiune peste toate atat de mult, pana ce ajunge la Cel ce s- 
a coborat atat de mult. 

24. Daca Cuvantul lui Dumnezeu s-a coborat pentru 
noi din iconomie pana la cele mai de jos parti ale 
pamantului si s-a inaltat mai presus de toate cerurile, 40 El 
care este dupa fire cu totul nemiscat, infaptuind cu 
anticipate in Sine ca om, dupa iconomie, cele ce vor fi, 
eel ce iubeste cunostinta sa se gandeasca cu bucurie 
tainica ce minunat va fi sfarsitul fagaduit celor ce-L iubesc 
pe Domnul. 

25. Daca pentru aceea s-a facut Fiu al Omului si Om, 
Dumnezeu Cuvantul, Fiul lui Dumnezeu si Tatal, ca sa 
faca dumnezei si fii ai lui Dumnezeu pe oameni, sa 
credem ca vom ajunge acolo unde este acum insusi 
Hristos, capul intregului trup, 405 care s-a facut pentru noi 
inainte mergator la Tatal, 406 prin ceea ce este ca noi. Caci 
in adunarea dumnezeilor, adica a celor ce se mantuiesc, va 
sta Dumnezeu in mijloc, 407 impartind rasplatile fericirii de 
acolo, nemaifiind nici o distanta intre El si cei vrednici. 



26. Cel ce implineste inca poftele patimase ale trupului 
locuieste, ca un inchinator si facator de idoli, in pamantul 
chaldeilor. Dar cand a inceput sa deosebeasca putin 
lucrurile si sa dobandeasca astfel simtirea modurilor de 
purtare la care-1 indatoreaza firea, a parasit pamantul 
chaldeilor si a venit in Haranul Mesopotamiei, adica la 
starea dintre virtute si pacat, care inca nu s-a curatit de 
inselaciunea simtirii. Caci aceasta este Haran. In sfarsit, 



404 Efeseni 4, 9-10. 

405 Coloseni 1,18. 

406 Evrei 6, 20. 
407 Psalmi 81, 1. 
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cand se ridica si peste aceasta intelegere masurata a 
binelui, la care a ajuns prin simtire, se grabeste spre 
pamantul eel bun, adica spre starea cea sloboda de tot 
pacatul si nestiinta, pe care nemincinosul Dumnezeu arata 
si fagaduieste ca o va da ca pe o cununa a virtutii celor ce- 
L iubesc pe El. 

27. Daca Cuvantul lui Dumnezeu «s-a rastignit pentru 
noi din neputinta si s-a ridicat din puterea lui 
Dumnezeu». 408 vadit este ca o face si o patimeste aceasta 
pentru noi pururea, ca Unul ce se face tuturor toate, ca pe 
toti sa-i mantuiasca. Deci bine le spune dumnezeiescul 
Apostol corintenilor, care se afla intru neputinta, ca nu a 
socotit de bine sa stie nimic, decat pe Iisus Hristos, si pe 
Acesta rastignit; 409 iar efesenilor, care sunt desavarsiti ca: 
«Dumnezeu ne-a ridicat si ne-a asezat pe noi impreuna cu 
dansul in cele ceresti, intru Hristos Iisus». 410 El spune prin 
acestea ca Cuvantul lui Dumnezeu se face fiecaruia, dupa 
masura puterii lui. Astfel se rastigneste in cei care incep 
viata de evlavie prin fapte, pironind prin frica de 
Dumnezeu lucrarile patimase ale lor; si invie si se inalta la 
ceruri in cei ce au dezbracat intreg omul vechi, care se 
strica prin poftele amagitoare, si au imbracat pe intreg eel 
nou, pe eel ce se zideste prin duhul dupa chipul lui 
Dumnezeu, 411 si s-au apropiat de Parintele harului din ei: 
«mai presus de toata incepatoria, stapania, puterea si 
domnia, si de tot numele ce se numeste, fie in veacul 
acesta, fie in eel viitor». 412 Caci toate cele de dupa 



408 II Corinteni 13,4. 
409 1 Corinteni 2, 2. 

410 Efeseni 2, 6. 

411 Efeseni 4, 22-24; Coloseni 3, 9-10. 

412 Efeseni 1,21. 
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Dumnezeu, lucruri, nume si demnitati vor fi sub eel ce va 
ajunge prin har in Dumnezeu. 413 

28. Precum inainte de venirea vazuta si in trup, 
Cuvantul lui Dumnezeu venea spiritual la Patriarhi si la 
Prooroci, preinchipuind tainele venirii Lui, tot asa si dupa 
aceasta sosire, vine nu numai in cei ce sunt inca prunci, 
nutrindu-i duhovniceste si ducandu-i spre viata 
desavarsirii cea dupa Dumnezeu, ci si in cei desavarsiti 
desemnandu-le de mai-nainte, in chip ascuns, forma 
venirii lui viitoare ca intr-o icoana. 

29. Precum cuvintele Legii si ale Proorocilor, fiind 
inaintemergatoarele venirii Lui in trup, calauzeau sufletele 
la Hristos, la fel si Cuvantul lui Dumnezeu eel intrupat, 
ridicat intru slava, s-a facut insusi inaintemergatorul 
venirii Sale duhovnicesti, calauzind sufletele prin propriile 
Sale cuvinte, spre primirea luminoasei Sale veniri 



413 De la cap, 10 (suta de fata) pana la 47 (cu unele exceptii) §i de la 
57 pana la 100 (iara§i cu unele exceptii), Sf. Maxim pune in lumina 
caracterul hristologic al misticii sale. Tot urcu§ul duhovnicesc al 
omului, de la treapla cea mai de jos a virtutii pana la vederea lui 
Dumnezeu, se efectueaza in Hristos. Propriu zis Hristos i§i face din 
nou cu fiecare credincios drumul Sau sau fiecare credincios repeta 
drumul Lui impreunat cu El, in omorarea omului vechi al patimilor, 
act care numai incepe la Botez. Hristos insu§i participa la durerile 
simtite de credinciosul care se dezbraca de fiinta sa veche, precum El 
este eel ce din ascunsul inimii ii da puterea acestei mistificari. Cand 
omul eel nou iese la iveala cu chipul lurninat, Hristos insusi invie in 
el. Contemplarea ratiunilor din lume e contemplarea ve§mintelor Lui. 
In veacurile viitoare in Hristos vom inainta fiecare, ajungand prin har 
pana unde a ajuns umanitatea Lui prin unirea cea ipostatica (nu pana 
unde este firea dumnezeiasca insa§i, adica pana la transformarea in 
ea). Prin intrupare Fiul lui Dumnezeu ne-a intins scara de raze 
dumnezeie§ti a Sofiei pana in firea noastra, ca aceasta sa urce apoi pe 
treptele ei pana la El. 
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dumnezeiesti. Aceasta venire o infaptuieste El pururea, 
preschimband prin virtuti pe cei vrednici din trup in duh, 
dar o va infaptui si la sfarsitul veacului, descoperind in 
chip vadit cele ce erau mai inainte ascunse tuturor. 414 

30. Cata vreme eu sunt nedesavarsit si nesupus, 
neascultand de Dumnezeu prin lucrarea poruncilor si 
nedesavarsindu-ma in cugetare prin cunostinta, imi apare 
si Hristos ca om nedesavarsit si nesupus din pricina mea. 
Caci necrescand impreuna cu El dupa duh, il micsorez si-L 
ciuntesc si pe El, ca unul ce sunt trup al lui Hristos si 
madular din parte. 415 

31. «Rasare soarele si apune soarele», zice 
Scriptura. 416 Deci si Cuvantul, cand e socotit sus, cand jos, 
dupa vrednicia si dupa ratiunea si modul de comportare al 
celor ce cultiva virtutea si se straduiesc dupa cunostinta 
dumnezeiasca. Fericit insa eel ce tine, ca Iisus Navi, 417 
neapus in sine Soarele dreptatii in cursul intregii zile a 
vietii de acum, nehotarnicit de seara pacatului si a 
nestiintei, ca sa poata zdrobi si fugari dupa lege pe dracii 
cei vicleni, care se ridica impotriva lui. 



414 Venirea lui Hristos in fiecare suflet e nu numai o repetare a 
intruparii Sale istorice §i a patimilor §i invierii Sale, ci §i o anticipare a 
venirii celei de-a doua, transformand pe cei ce vor din trup in duh, 
prin virtuti, adica incepand de aici indumnezeirea lor. La fel i§i 
anticipeaza Hristos prima venire in trup prin vizitarea "inteligibila" a 
Patriarhilor §i Proorocilor, pregatindu-i §i pe aceia pentru intelegerea 
intruparii Sale. Astfel intreaga istorie este intr-o desfa§urare spre 
ridicarea ei in Sofia dumnezeiasca, avand in sanul ei ca factor 
dinamic, dar transcendent totu§i, nu imanent ei, pe insusi Dumnezeu - 
Cuvantul, care o duce §i o atrage spre tinta. 
415 1 Corinteni 11,27. 

416 Ecclesiastul 1, 5. 

417 Iisus Navi 10, 12. 
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32. Inaltandu-se in noi Cuvantul lui Dumnezeu prin 
faptuire si contemplatie «atrage la Sine» 418 toate gandurile 
si ratiunile noastre; si sfinteste insasi madularele trupului 
si simtirile prin virtute si cunostinta, punandu-le sub jugul 
Lui. 419 Deci vazatorul celor dumnezeiesti sa urce cu 
sarguinta, urmand Cuvantului, pana va ajunge la locul 
unde este El. Caci acolo ii atrage, cum zice Ecclesiastul - 
«si spre locul Sau atrage»-, 420 pe cei ce-I urmeaza Lui, ca 
marelui Arhiereu, care-i duce in Sfanta Sfintelor, unde 
insusi a intrat ca om, facandu-Se inaintemergator pentru 

• 421 

noi. 

33. Cel ce cultiva in chip evlavios filosofia 422 si lupta 
impotriva puterilor nevazute sa se roage sa ramana in el 
puterea naturala de discemamant 423 (care are o lumina 
masurata) si harul luminator al Duhului. Caci cea dintai 
calauzeste trupul spre virtute prin fapte; iar eel de al doilea 
lumineaza mintea pentru a alege mai presus de toate 
tovarasia intelepciunii, prin care «surpa intariturile 
pacatului si orice culme ridicata impotriva cunoasterii lui 
Dumnezeu». 425 Aceasta o arata prin rugaciune Iisus Navi, 
care se roaga «sa stea soarele deasupra Ghibeonului» 426 
adica sa-i fie pazita neapusa lumina cunostintei lui 
Dumnezeu pe muntele contemplatiei mintale; si «luna 



418 loan 12, 32. 

419 E ideea Sf. Marcu Ascetul din scrierea "Despre Botez", Filocalia 
romaneasca, vol. I. 

420 Ecclesiastul 1, 5. 

421 Evrei 6, 20. 

422 Filosofia e vietuirea virtuoasa. 

423 E dreapta socoteala. 

424 Intelepciunea lui Solomon 8, 2. E vorba de convietuirea conjugala 
intre minte (grece§te voug de genul masculin) §i intelepciune. 

425 II Corinteni 18, 4. 
426 Iisus Navi 10,12. 
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deasupra vaii», adica sa-i ramana puterea naturala de 
discernamant in neputinta trupului, neabatuta de la virtute. 

34. Ghibeon este mintea inalta; iar valea este trupul 
care s-a smerit prin mortificare. 427 Soarele este Cuvantul 
care lumineaza mintea, ii harazeste puterea vederilor 
(contemplarii) si o izbaveste de toata nestiinta. Iar luna 
este legea firii, care indupleca trupul sa se supuna dupa 
lege duhului, spre a primi jugul poruncilor. Caci luna e 
simbolul firii, fiindca e schimbacioasa. Dar in sfinti ea 
ramane neschimbacioasa, pentru deprinderea lor neclintita 
in virtute (pentru habitul neschimbacios al virtutii). 

35. Domnul nu trebuie cautat in afara de cei ce-L 
cauta; ci in ei insisi trebuie sa-L caute cei ce-L cauta, prin 
credinta aratata in fapte. Caci s-a zis: «Aproape de tine 
este Cuvantul, in gura ta si in inima ta; adica Cuvantul 
credintei». 428 Iar Cuvantul cautat este Hristos insusi. 

36. Cand cugetam la inaltimea nesfarsita a lui 
Dumnezeu, sa nu ne pierdem nadejdea in iubirea de 
oameni a Lui, ca si cand n-ar ajunge pana la noi din 
pricina inaltimii; iar cand ne gandim la adancul nesfarsit al 
caderii noastre din pricina pacatului, sa nu ne pierdem 
credinta in invierea virtutii noastre omorate. Caci 
amandoua sunt cu putinta la Dumnezeu: si sa coboare ca 
sa lumineze mintea noastra prin cunostinta, si sa invie 
iarasi virtutea in noi ca sa ne inalte impreuna cu Sine, prin 
faptele dreptatii. «Sa nu zici, spune Scriptura, in inima ta: 
Cine se va sui la cer? Ca sa coboare adica pe Hristos, Sau: 
Cine se va cobori in adanc? Ca sa ridice adica pe Hristos 



427 Mintea se inalta, cand se smere§te trupul §i vice-versa. 
428 Romani 10,8.' 
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din morti». 429 Dupa alt inteles, «adancul» insemneaza aici 
toate cele de dupa Dumnezeu, in care Cuvantul lui 
Dumnezeu coboara intreg tuturor, prin Providenta, ca viata 
ce strabate prin toate cele ce simt moarte. 430 Caci moarte 
sunt toate cele ce vietuiesc numai prin impartasirea de 
viata. Iar «cerul» inseamna aici ascunsul natural al lui 
Dunmezeu, datorita caruia nu poate fi cuprins de nimic si 
de nimeni. Iar daca cineva ar mai spune ca «cerul» este 
cunostinta despre Dumnezeu (teologia), iar «adancul» 
taina iconomiei nu va gresi dupa parerea mea. Caci 
amandoua sunt cu anevoie de patruns pentru cei ce 
incearca sa le cerceteze prin demons tratii; mai bine zis, 
sunt cu totul de nepatruns, cand sunt cercetate fara 

1 • ~ 43 1 

credinta. 

37. In eel ce se afla pe treapta faptuirii, Cuvantul, 
ingrosandu-se prin chipurile (modalitatile) virtutii, se face 
trup; in eel contemplativ insa, subtiindu-se prin cugetarile 



429 Romani 10,6-7. 

430 Sau "morti", aceste randuri fiind un comentar la cuvintele din 
Romani 10, 6-7. 

431 Sunt doua infinitati: cea pozitiva a lui Dumnezeu §i cea negativa a 
noastra; sau infinitatea Vietii §i infinitatea nimicniciei noastre, cand 
vrem sa stam prin noi inline, adica in pacat. "Abisul infinitatii noastre 
in nimic e una cu moartea. Toate fapturile prin ele insele sunt moarte. 
Numai prin Cuvantul lui Dumnezeu, Cel ce le sustine prin Providenta, 
traiesc. Sunt vii numai intrucat participa la viata lui Dumnezeu; dar 
aceasta inseamna in acela§i timp ca prin ele sunt moarte. Origen 
privise participarea ca semn al mortii intrinsece. Aceasta o facuse §i 
Grigorie de Nisa. Dar ace§tia privisera moartea numai din punct de 
vedere moral: ca slabiciune adusa de pacat Sf. Maxim insa identified 
insa§i "viata participata" cu viata moarta (Balthasar, op. cit, 40). 
Cuvantul este astfel nu numai recreatorul vietii supranaturale, prin 
opera de mantuire, ci §i sustinatorul celei naturale, prin Providenta. 
Fara El nu e §i nu continua nimic in Univers. El e cauza §i motorul 
tuturor. 
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duhovnicesti, se face precum era la inceput, Dumnezeu- 
Cuvantul. 



38. Cel ce infatiseaza invatatura morala a Cuvantului 
prin pilde si cuvinte mai ingrosate, potrivit cu intelegerea 
ascultatorilor, face Cuvantul trup. Iar eel ce expune 
Teologia mistica (cunostinta tainica despre Dumnezeu) 
prin vederi inalte face iarasi Cuvantul duh. 

39. Cel ce vrea sa cunoasca pe Dumnezeu in mod 
afirmativ din afirmari face Cuvantul trup, neputand sa 
cunoasca pe Dumnezeu drept cauza din alta parte decat 
din cele vazute si pipaite. Iar cel ce vrea sa-L cunoasca in 



432 Origen vorbe§te de-o ingro§are a spiritului prin pacat (Io. Co. 13, 
21). Dupa el, Logosul distruge cugetarile mai groase §i mai materiale 
din suflet (Io. Co. 2, 7). Dar nu folose§te termenul de ingro§are pentru 
existenta Logosului in lume. Formula o intrebuinteaza de abia 
Grigorie de Nazianz (Or. in Epiph, P.G. 36, 313 B). Sf. Maxim o 
comenteaza in Ambigua (P.G. 91, 1285C, 1288 A). "ingro§area" se 
face prin asemanari §i chipuri, prin "cartea" lucrurilor din natura ji in 
sfar§it prin intrupare, pentru ca noi, cei "gro§i cu intelegerea", sa-L 
putem cuprinde §i sa ne putem urea la contemplarea spirituala a Lui. 
In cap. acesta se face prima aplicare "iconomica" a ideii de 'ingro§are" 
?i "subtiere". Logosul se "ingroa^e" in opera omului, in faptuirea 
savar§ita prin trup, §i se subtiaza in opera lui Dumnezeu, in cuno^tinta. 
Evagrie spusese §i el de contemplatia naturala ca e un corp spiritual 
al gnozei (Cent. 2, 5), sau "ultima haina" (Cent. 3, 8), pe care 
dezbracand-o apoi mintea, dupa ce-a dezbracat haina cea groasa a 
faptuirii, se infati§eaza goala inaintea lui Dumnezeu. Ba Evagrie 
nume§te virtutea §i gnoza trupuri ale mintii (Cent. 2, 18). Paralela 
exacta la Maxim este insa sentinta: "Trupul Domnului sunt virtutile... 
sangele lui Hristos contemplarea naturii... inima lui Hristos 
cunoa§terea lui Dumnezeu" (Sent. ad. frates; P. G 90, 377 C D. 
(Balthasar, op. cit., p. 34-35). Oare nu din asemenea idei - care se afla 
§i la ganditorii pagani din antichitate - s-au dezvoltat teoriile fantastice 
ale teosofilor despre diferitele corpuri ale fiintelor, pe care insa, spre 
deosebire de aceia, le concep atat de materialist? 
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mod negativ prin negatii face Cuvantul duh, cunoscand 
cum se cuvine pe Cel supra-necunoscut, ca pe Cel ce era la 
inceput Dumnezeu si era la Dumnezeu, dar nu din ceva 
din cele ce pot fi cunoscute. 433 

40. Cel ce a invatat sa sape, prin fapte si contemplatie, 
fantanile virtutii si ale cunostintei din sine, asemenea 
Patriarhilor, va afla inlauntru pe Hristos, izvorul Vietii, 434 
din care ne indeamna intelepciunea sa bem, zicand: «Bea 
apa din vasele tale si din izvorul fantanilor». 435 Facand 
aceasta, vom afla inlauntrul nostru comorile ei. 

41. Cei ce traiesc dobitoceste, numai pentru simturi, se 
primejduiesc pe ei, facand Cuvantul trup, ca unii ce 
abuzeaza de fapturile lui Dumnezeu spre a sluji patimilor, 
si nu patrund intelesul intelepciunii care se arata in toate, 
pentru a cunoaste si a slavi pe Dumnezeu din fapturile Lui, 
si a intelege de unde, ca ce si spre ce scop am fost facuti si 
in ce directie avem sa ne lasam calauziti de cele vazute. Ci 
umbland in veacul acesta in intuneric, pipaie cu amandoua 
mainile numai nestiinta cand e vorba de Dumnezeu. 



433 Ca §i Dionisie Areopagitul, Sf. Maxim considera teologia negativa 
superioara celei pozitive. Teologia pozitiva il cunoa§te pe Dumnezeu 
ca simpla cauza din faptuiri. Teologia negativa cunoa§te mai mult din 
El (mai '"substantial"), pentru ca nu-1 cunoa§te din fapturi, din cele ce 
pot fi propriu zis prin descoperirea Lui nemijlocita. De aici se vede ca 
Sf. Maxim nu intelege prin teologia negativa o teologie intelectuala, 
paralela cu cea afirmativa, ci o traire mistica a lui Dumnezeu ce nu 
poate fi cuprinsa in conceptele §i termenii imprumutati din lumea 
creata. 

43 E inlauntru nostru de la Botez, dar nu tinand de fiinta noastra. cf. 
Marcu Ascetul, scrierea "Despre Botez", Filocalia, vol. I. 
435 Proverbe 5, 15. 
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42. Cei ce se tin numai de litera Sfintei Scripturi si 
coboara demnitatea sufletului robind-o slujirii trupesti a 
legii isi fac loru-si, in chip vrednic de ocara, Cuvantul 
trup, socotind ca Dumnezeu se multumeste cu jertfe de 
animale. Curatindu-se pe din afara, toata grija lor le este 
pentru trup. Dar de frumusetea sufletului nu au grija, ci o 
lasa sa fie intinata de petele pacatului, desi pentru suflet a 
fost adusa la existenta toata ordinea celor vazute si pentru 
el s-a dat tot cuvantul dumnezeiesc si Legea. 

43. Sfanta Evanghelie zice ca Domnul «a fost pus spre 
caderea si ridicarea multora». 436 Prin urmare sa bagam de 
seama de nu cumva e pus spre caderea celor ce privesc 
creatia vazuta numai cu simturile si se tin numai de litera 
Sfintei Scripturi, ca unii ce nu pot strabate spre duhul eel 
nou al harului, pentru nebunia lor; si spre ridicarea celor 
ce privesc duhovniceste fapturile lui Dumnezeu si asculta 
duhovniceste cuvintele Lui si se ingrijesc prin purtarile 
cuviincioase numai de chipul dumnezeiesc al sufletului. 

44. Cuvantul ca Domnul «a fost pus spre caderea si 
spre ridicarea multora in Israel», inteles numai in sens 
bun, inseamna ca e pus spre caderea patimilor si 
gandurilor rele din fiecare credincios si spre ridicarea 
virtutilor si a tot gandul iubitor de Dumnezeu. 

45. Cel ce socoteste pe Domnul ziditor numai al celor 
ce sunt supuse nasterii si stricaciunii il ia in chip gresit 
drept un gradinar, asemenea Mariei Magdalena. De aceea 
spre folosul aceluia se fereste Domnul de atingerea lui, 
intrucat pentru el inca nu s-a putut sui la Tatal. Astfel zice: 



436 Luca 2, 34. 



231 



Filocalia 

«Nu ma atinge». 437 Caci stie ca eel ce se apropie de El cu 
o asemenea prejudecata coborata se vatama. 438 

46. Cei ce de frica iudeilor sed intr-un foisor din 
Galileia cu usile incuiate, adica cei ce, de frica duhurilor 
rautatii, petrec in regiunea descoperirilor pe inaltimea 
vederilor (contemplatiilor) dumnezeiesti, incuind pentru 
siguranta simturile ca pe niste usi, primesc in chip 
neinteles pe Cuvantul lui Dumnezeu, care vine la ei si li se 
arata fara lucrarea simturilor. Iar venind El, le daruieste 
starea de nepatimire, spunandu-le «pace voua», si 
impartirile Duhului Sfant sufland asupra lor; de asemenea 
le da «putere» asupra duhurilor rele si le arata simbolurile 
tainelor Sale. 439 



437 loan 20, 17. 

438 Inca pentru Origen singurul rost al "coborarii" Cuvantului in lume 
este "inaltarea" Lui din lume. Credinciosul deci trebuie sa faca totul 
sau sa nu retina pe Dumnezeu-Cuvantul jos in lume, ci sa-I 
inlesneasca in duhul sau propriu inaltarea la cer. Orice credincios 
trebuie sa inteleaga pe Hristos tot mai mult dupa duh, nu dupa trup, 
chiar spre folosul lui, ca sa nu se multumeasca cu aceasta, ci sa se 
ridice la o intelegere mai inalta a Sa. E vorba de eel ce se afla inca pe 
treapta faptuirii, care nu il are inca descoperit pe Domnul pentru a 
tinde spre depa§irea acestei faze. Domnul eel coborat in lume este 
Domnul ascuns in porunci. Cei ce se afla inca in faza exclusiva a 
implinirii poruncilor il tine pe Domnul coborat §i slava Lui acoperita 
de trupul faptelor ascetico-morale (Cap. theol. II, 94). 

39 E o talcuire duhovniceasca a lui loan 20, 19-23. Galileea e regiunea 
descoperirilor mistice. Sf Grigorie de Nazianz talcuise sala cinei de 
taina ca loc al gnozei (Or. 41 in Pent; P.G. 36, 444, A. B.). Acum 
foi§orul din regiunea descoperirilor este, ca inaitime a vederilor 
mistice, locul unirii cu Dumnezeu-Cuvantul acolo Domnul da 
sufletelor pacea nepatimirii, le imparte prin insuflare puterile Duhului 
§i le arata coasta Sa de unde a curs sange §i apa -simbolurile 
Euharistiei. Inaltimea contemptatiei nu e desfacuta de taina 
Euharistiei, ci abia acolo i§i actualizeaza ea toata putere. Aratarea 
tainica a Domnului in suflet se produce atunci cand sufletul §i-a 

232 



Sfantul Maxim Marturisitorul 



47. Pentru cei care cerceteaza dupa trup invatatura 
despre Dumnezeu, Domnul nu se suie la Tatal; dar pentru 
cei care o cerceteaza dupa duh, prin vederi (contemplatii) 
inalte, se suie la Tatal. Sa nu tinem asadar pentru 
totdeauna jos pe Cei ce a coborat jos pentru iubirea de 
oameni; ci sa ne suim sus la Tatal impreuna cu El, 
parasind pamantul si cele ale pamantului, ca sa nu ne 
spuna si noua, ceea ce s-a spus iudeilor care au ramas 
neindreptati: «Ma due unde voi nu puteti veni». 440 Caci 
fara Cuvantul, e cu neputinta a ajunge la Tatal Cuvantului. 

48. Pamantul chaldeilor este viata patimasa in care se 
fauresc si se cinstesc idolii pacatelor. Iar Mesopotamia 
(tara dintre rauri) este vietuirea ce se misca intre cele 
potrivnice. Pamantul fagaduintei este starea umpluta de tot 
binele, de toate virtutile. Prin urmare tot eel ce nu are grija 
de aceasta deprindere, asemenea vechiului Israel, e tarat 
iarasi in robia patimilor, lipsindu-se de slobozenia primita. 

49. De insemnat ca de nici unul dintre sfinti nu se 
spune sa fi coborat de bunavoie in Babilon. Caci nu e 
ingaduit, nici nu tine de judecata inteleapta ca sa aleaga 
cei ce iubesc pe Dumnezeu cele rele in locul celor bune. 
Iar daca unii dintre ei au fost dusi acolo cu sila dimpreuna 
cu poporul, prin acestia intelegem pe cei ce nu de voia lor, 
ci din nevoie, pentru mantuirea celor ce au lipsa de 
povatuire, parasesc rostul mai inalt al cunostintei si 
coboara la invatatura despre patimi. Pentru acest motiv si 
marele Apostol socotea ca e mai de folos sa fie in trup, 
adica sa se ocupe cu invatatura morala, desi tot dorul lui 

incetat orice activitate naturala a lui. Aceasta e o idee fundamentals a 

ieologiei mistice. 

440 Io. 8, 21.1deeadincap. 45. 
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era sa se desfaca de invatatura morala si sa fie cu 
Hristos, 441 prin contemplatia supralumeasca si simpla a 
mintii. 



50. Precum fericitul David linistea pe Saul eel chinuit 
de duhul rau, cantandu-i din chitara, 442 la fel tot cuvantul 
duhovnicesc, indulcit prin vederile (contemplatiile) 
cunostintei, odihneste mintea muncita, slobozind-o de 
constiinta rea, care o chinuieste. 

51. Balai cu ochi frumosi este, ca si marele David, 443 
eel in care cunostinta luminoasa se insoteste cu stralucirea 
vietii dupa Dumnezeu. Iar acestea sunt faptuirea si 
contemplatia. 444 Cea dintai straluceste prin chipurile 
virtutilor; a doua lumineaza prin cugetarile dumnezeiesti. 

52. Domnia lui Saul este chipul slujirii trupesti a legii, 
pe care Domnul a desfiintat-o, ca pe una ce n-a desavarsit 
nimic. «Caci legea, zice, n-a desavarsit nimic». 445 Iar 
domnia marelui David este preinchipuirea slujirii 
evanghelice; caci ea cuprinde in chip desavarsit toate voile 
din inima lui Dumnezeu. 446 



53. Saul este legea naturala, care a primit la inceput de 
la Domnul sa stapaneasca peste fire. Dar cand a calcat 
porunca prin neascultare, crutand pe Agag, regele lui 
Amalec, adica trupul, si a alunecat in patimi, 447 a fost scos 
din domnie, ca sa ia David pe Israel, adica legea duhului, 



441 Filipeni 1, 23. Se arata importanta misiunii printre cei mai de jos. 

442 I Regi 16, 23. 

443 Ibidem 16, 12. 

444 rr. ■ -v i - w - ■ i ■ 

Treapta mai malta pastreaza §i pe cea mai de jos. 
445 Evrei, 7, 19. 
446 1 Regi 16, 1. 

447 1 Regi 15, 8-9. 
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care naste pacea 448 ce zideste lui Dumnezeu templul maret 
al contemplatiei. 

54. Samuel se talmaceste «ascultare de Dumnezeu». 
Deci pana ce preoteste in noi Cuvantul prin ascultare, 
chiar de va cruta Saul pe Agag, 449 adica cugetul trupesc, il 
va ucide pe acesta cu toata ravna Cuvantului preot, si va 
rusina cu mustrari mintea iubitoare de pacat, ca pe una ce 
a calcat drepturile lui Dumnezeu. 450 

55. Cand mintea, semetindu-se, inceteaza sa intrebe, 
prin cuvenita cercetare, pe Cuvantul datator de invatatura, 
care a uns-o impotriva patimilor, despre cele ce trebuie sa 
faca si sa nu faca, cade in chip sigur sub puterea patimilor 
din pricina nestiintei. Acestea, despartind-o treptat de 
Dumnezeu, o fac sa se intoarca in vreme de stramtoare 
spre draci si sa-si indumnezeiasca pantecele, vrand sa 
primeasca de la acestea mangaiere in necazuri. Sa te 
incredinteze despre aceasta Saul, care neluand in toate pe 
Samuel ca sfetnic, este dus cu sila la slujirea idolilor si 
intreaba de sfat pe vrajitoarea ventriloga, ca pe un 
Dumnezeu. 51 

56. Cel ce se roaga sa primeasca painea cea spre fiinta 
nu o primeste desigur intreaga, cum e painea insasi, ci 
precum o poate el primi. Caci Painea vietii se da pe sine 
tuturor celor ce o cer, pentru iubirea de oameni, dar nu la 
fel tuturor, ci celor ce au savarsit mari fapte ale dreptatii, 



Adica pe Solomon. 

Ar putea fi §i ratiunea ( Adyoq). 
i0 IRegil5, 17. 
" I Regi 28, 7 urm. 



448 
449 
450 

45 
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mai mult, iar celor mai mici in acestea mai putin. Fiecaruia 
dupa cat poate primi cu vrednicia mintii. 452 

57. Domnul, in parte e absent, in parte e de fata. E 
absent pentru privirea fata catre fata; e de fata pentru 
privirea in oglinda si ghicitura. 453 

58. Domnul e de fata prin virtuti in eel ce se afla pe 
treapta faptuirii; iar de eel ce nu pretuieste intru nimic 
virtutea e departe. Si iarasi in eel ce se afla pe treapta 
contemplatiei e de fata prin cunostinta adevarata a 
lucrurilor; dar de eel ce e lipsit de aceasta in vreo privinta 
e departe. 

59. E departe de trup eel ce s-a mutat de la aptitudinea 
faptuirii la cea a cunoasterii, fund rapit de cugetarile mai 
inalte ca in nori, in vazduhul straveziu al vederii tainice (al 
contemplatiei mistice), in care va putea fi cu Domnul 
totdeauna. Si e departe de Domnul eel ce nu poate inca 
privi (contempla) intelesurile cu mintea curata, fara 
lucrarile simturilor, atat cat e omului cu putinta, si nu 
poate cuprinde fara ghicituri ratiunea simpla a Domnului. 

60. Cuvantul lui Dumnezeu se numeste trup nu numai 
fiindca S-a intrupat, ci si fiindca Dumnezeu-Cuvantul eel 
simplu; care era la inceput la Dumnezeu si Tatal si avea in 
Sine limpezi si dezvaluite modelele tuturor, necuprinzand 
asemanari si ghicituri, nici istorii alegorice, cand vine la 
oameni, care nu pot sa se apropie cu mintea dezbracata 



452 E o kenoza a darurilor, a energiilor divine, dupa capacitatea celor 
ce le primesc. 

453 Pand ce Parusia rnistica nu trece in cea eshatologica, ea ramane in 
parte absenta. 

a, inteligibile goale 
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de cele inteligibile dezbracate, desfacandu-se de cele 
obisnuite lor, se face trup, imbracandu-se si 
multiplicandu-se in varietatea istorisirilor, ghiciturilor, 
asemanarilor si cuvintelor intunecoase. Caci la prima 
intalnire mintea noastra nu sesizeaza Cuvantul dezvaluit, 
ci Cuvantul intrupat, adica in felurimea cuvintelor, fund 
Cuvant prin fire, dar trup la vedere. Asa incat celor multi li 
se pare ca vad un trup si nu Cuvantul, desi dupa adevar 
este Cuvantul. Fiindca intelesul Scripturii nu este acela 
care li se pare celor multi, ci altul decat acela care li se 
pare. Caci Cuvantul se face trup prin fiecare din cuvintele 
scrise. 

61. Inceputul uceniciei oamenilor in evlavie e legat de 
trup. Caci la prima apropiere de cinstirea lui Dumnezeu 
vorbim dupa litera nu dupa duh. Dar inaintand pe incetul 
in duh si razuind grosimea cuvintelor prin vederile 
(contemplatiile) mai subtiri, ajungem in chip curat in 
Hristos eel curat, pe cat e cu putinta oamenilor. Atunci 
putem zice ca Apostolul: «Desi am cunoscut pe Hristos 
dupa trup, dar acum nu-L mai cunoastem». 455 Aceasta 
datorita apropierii simple a mintii de Cuvantul, prin 
inlaturarea acoperamintelor de pe El. Astfel am inaintat de 
la cunoasterea Cuvantului dupa trup, la slava Lui, ca a 
Unuia Nascut din Tatal. 

62. Cel ce isi traieste viata in Hristos s-a ridicat 
deasupra dreptatii legii si a firii. Aratand aceasta, 
dumnezeiescul Apostol zice: «Caci in Hristos Iisus nu mai 
este nici taiere imprejur, 456 nici netaiere imprejur». Prin 
taierea imprejur a aratat dreptatea legala; iar prin netaierea 
imprejur a aratat dreptatea naturala. 



455 II Corinteni 5, 16. 
456 Galateni 6, 15. 
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63. Unii se renasc din apa si din duh; 457 altii primesc 
botezul in Duh Sfant si foe. Dar aceste patru, adica: apa, 
duhul, focul si Duhul Sfant, sunt unul si acelasi Duh al lui 
Dumnezeu. Caci unora Duhul Sfant le este apa, intrucat ii 
spala de intinaciunile din afara ale trupului; altora numai 
duh, intrucat lucreaza in ei bunurile virtutii; altora iarasi 
foe, intrucat le curat! petele dinlauntru, din adancul 
sufletului; si in sfarsit altora, ca marelui Daniil, le este 
Duh Sfant, intrucat le daruieste intelepciune si cunostinta. 
Caci dupa deosebirea lucrarilor din subiecte, primeste unul 
si acelasi Duh diferite numiri. 458 

64. Legea a randuit Sambata: «ca sa se odihneasca 
boul tau de jug si sluga ta». 459 Amandoi acestia arata prin 
ghicituri trupul. Caci trupul este vita de jug a mintii 
lucratoare, 460 fiind nevoit sa poarte de sila povara virtutilor 
prin fapte. Tot el este si sluga mintii contemplative, 
intrucat slujeste in chip rational poruncilor mintii, care a 
ajuns la cunostinta, ca unul ce s-a patruns si el de ratiune 
prin contemplatiile mintii. Sambata este sfarsitul 
amandurora, harazind fiecaruia odihna cuvenita de 
bunurile carora le slujesc prin faptuire si contemplatie. 



457 Matei 3, 14; Io. 3, 5. 

458 Aici urcui-iul duhovnicesc are patru trepte, corespunzand la patru 
lucrari ale Duhului Sfant care toate sunt date potentiale la botez. E o 
larga viziune a efectelor Botezului. De fapt harurile celorlalte taine 
trebuie sa se incopcieze cumva de harul Botezului, sau rnai bine zis de 
unul sau altul din laturile acestui har, ducandu-1 mai departe. Cele 
patru trepte sunt: a) curatirea de patimi, b) dobandirea virtutilor, c) 
inlaturarea ultimelor radacini ale patimilor din suflet (a gandurilor) §i 
d) dobandirea intelepciunii §i a cuno§tintei. In impartirea tripartita 
primele doua constituie pe de alta parte faza practica. 

459 Iesirea 23, 12. 

60 A mintii aflatoare in feza practica sau activa. 
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65. Cel ce lucreaza virtutea cu cuvenita cunostinta are 
ca bou de jug trupul, pe care ll mana la implinirea 
datoriilor cu ratiunea, iar ca sluga modul de infaptuire a 
virtutii, pe care ll cumpara cu judecatile dreptei socoteli, 
care tin loc de bani. Iar Sambata este starea de pace si de 
nepatimire intru virtute a sufletului si a trupului, sau 
deprinderea neschimbacioasa. 461 

66. Cuvantul lui Dumnezeu le este celor a caror grija 
se invarteste mai mult in jurul virtutilor trupesti paie si 
fan, nutrind partea patimitoare (pasionala) a sufletului lor 
spre lucrarea virtutilor. Dar celor ce s-au ridicat prin 
contemplatie adevarata la intelegerea celor duhovnicesti le 
este paine care le nutreste partea mintala a sufletului spre 
desavarsirea dupa chipul lui Dumnezeu. 462 De aceea 
vedem pe Patriarhi hranindu-se la drum pe ei cu paine iar 
vitele cu nutret. 463 Iar levitul din Judecatori zice 
batranului, care 1-a primit ca oaspete: «Avem si noi paini 



4 ' Sf. Maxim descrie in cap. 64-65 modul in care facultatile interioare 
ale omului se irnparta§esc de Sambata (de odihna) mintii §i cum 
trupul, din animal nerational, devine - prin educatie - slujitor rational 
(AoyiaBev). In cap, 65 locul trupului il ia modul ( TpoTTO<;), adica acea 
cale practica personala spre implinirea unei virtuti, care la Maxim e 
paralela practica a logosului teoretic al unui lucru (Quest ad. Thalas. 
90, 321 B) (Balthasar, op. cit, 144). Odihna trupului §i a sufletului 
dupa stradania de a implini virtutea nu e o ie§ire din starea de virtute, 
ci dimpotriva o consolidare statornica in ea. Odihna inseamna numai 
ca omul nu mai trebuie sa se incordeze atat de mult pentru implinirea 
virtutii, caci ea i-a devenit deprindere. Aceasta deprindere, ridicata 
peste agitatie §i incordare, e tocmai starea de nepatimire, care a§adar 
nu e o stare de neutralitate, de nepasare, ci una de neclintire in virtute. 
Nepatimirea, ca incheiere a fazei active din urcu§ul duhovnicesc, e 
tocmai Sabatul de la capatul activitatii practice. 

462 Desavarsirea deiforma. 

463 Facerea 24, 32. 
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si vitele noastre paie si nu avem trebuinta de nici una din 
slugile tale». 464 

67. Cuvantul lui Dumnezeu se numeste si este si 
«roua» si «apa» si «izvor» si «rau», 465 precum s-a scris, 
fiind si facandu-se acestea dupa puterea ce se afla in cei 
ce-L primesc. Unora le este roua, intrucat le stinge 
fierbinteala si lucrarea patimilor, care le incinge trupul de 
din afara. Celor ce sunt scuturati in adanc de frigurile 
veninului rautatii le este apa, nu numai intrucat nimiceste 
printr-o insusire contrara ceea ce este opus, ci si intrucat le 
daruieste putere de viata pentru o existenta fericita. Iar 
izvor le este celor ce au in ei ca o tasnire necontenita 
deprinderea contemplatiei intrucat le daruieste 
intelepciune. In sfarsit rau le este celor ce varsa ca un rau 
invatatura cucernica, dreapta si mantuitoare, intrucat adapa 
din belsug oameni, dobitoace, fiare si plante. §i o face 
aceasta ca oamenii sa se indumnezeiasca, inaltandu-se prin 
intelesurile celor graite; cei indobitociti de patimi sa-si 
primeasca din nou puterea ratiunii naturale, redobandindu- 
si omenia prin aratarea sarguincioasa a chipurilor virtutii; 
cei insalbaticiti prin deprinderile si faptele lor ticaloase sa 
se inmoaie prin indemnurile dulci si line si sa revina la 
blandetea firii; iar cei deveniti nesimtitori fata de cele 
bune, asemenea plantelor, subtiindu-se prin strabaterea 
cuvantului in adancime, sa dobandeasca simtirea spre 
aducere de roade, iar puterea cuvantului sa le fie ca o seva 
care-i nutreste. 



464 Judecatori 19, 19. Se continua asemanarea din cap. 64-65, a celor 
ce lucreaza virtutile trupe§ti cu vita de rug carora Logosul li se face o 
hrana inferioara, pe masura lor. 

465 Deuteronom 32, 2; Ecclesiastul 1, 5; 15, 3; 24, 41 -43. 

240 



Sfantul Maxim Marturisitorul 



68. Cuvantul lui Dumnezeu este cale celor ce strabat 
bine si in chip sustinut drumul virtutii prin fapte si nu se 
abat nici la dreapta prin slava desarta, nici la stanga prin 
aplecarea spre patimi, ci-si indreapta pasii spre Dumnezeu. 
Acest lucru nepazindu-1 pana la sfarsit Asa, regele din 
Iuda, se zice ca la batranete suferea de picioare, fiindca 
slabise in pasirea pe drumul lui Dumnezeu. 466 

69. Cuvantul lui Dumnezeu se zice usa, fiindca 
introduce la cunostinta pe cei ce-au strabatut bine toata 
calea virtutilor pe drumul eel fara de prihana al faptelor si 
fiindca le arata ca o lumina comorile mult stralucitoare ale 
intelepciunii. Caci unul si acelasi este si cale si usa si cheie 
si imparatie: Cale, ca eel ce calauzeste; cheie, ca eel ce 
deschide si se deschide celor vrednici de cele 
dumnezeiesti; usa, ca eel ce duce inlauntru; imparatie, ca 
eel ce e mostenit, si se da prin impartasire tuturor. 467 

70. Domnul se zice: lumina, viata, inviere si adevar. 
Lumina, ca eel ce da stralucire sufletelor, alunga 
intunericul nestiintei, lumineaza mintea spre intelegerea 
lucrurilor tainice si arata tainele care nu pot fi vazute decat 
de cei curati cu inima; viata, ca eel ce da sufletelor ce 
iubesc pe Domnul puterea de a se misca spre cele 
dumnezeiesti; inviere, ca eel ce ridica mintea din alipirea 
moarta de cele materiale, curatind-o de toata stricaciunea 
si amortirea; adevar, ca eel ce daruieste celor vrednici 
deprinderea neschimbacioasa a celor bune. 

71. Cuvantul lui Dumnezeu si al Tatalui se afla tainic 
in fiecare dintre poruncile Sale; iar Dumnezeu si fatal se 



466 IIIRegi, 15,23. 

467 Cale e in special celor de pe treapla faptuirii, u§a §i cheie celor ce 

tree pe treapta cunoa§terii, iar imparatie celor indumnezeiti. 
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afla intreg nedespartit in intreg Cuvantul Sau in chip 
firesc. Cel ce primeste prin urmare porunca dumnezeiasca 
si o implineste primeste pe Cuvantul lui Dumnezeu aflator 
in ea. Iar eel ce a primit pe Cuvantul prin porunci a primit 
totodata prin El pe Tatal care se afla in El in chip firesc, si 
pe Duhul Sfant, care se afla in El in chip firesc. Caci a zis: 
«Amin zic voua, eel ce primeste pe Cel ce-1 voi trimite pe 
Mine ma primeste; iar cel ce ma primeste pe Mine, 
primeste pe Cel ce m-a trimis pe Mine». 468 Asadar cel ce a 
primit o porunca si a implinit-o pe ea a primit tainic pe 
Sfanta Treime. 469 

72. Slaveste pe Dumnezeu in sine nu cel ce-L lauda pe 
Dumnezeu in cuvinte, ci cel ce rabda, de dragul lui 
Dumnezeu, pentru virtute, patimiri, dureri si osteneli. 
Acesta e slavit la randul sau de Dumnezeu cu slava 
aflatoare in Dumnezeu, primind prin impartasire harul 
nepatimirii ca o incoronare a virtutii. 470 Caci tot cel ce 
slaveste pe Dumnezeu in sine prin patimiri pentru virtute 
in decursul faptuirii, se slaveste si el in Dumnezeu, 
primind lumina celor dumnezeiesti intr-o contemplatie 
libera de patima. Caci zice Domnul venind la patima Sa: 
<A.cum s-a preamarit Fiul Omului si Dumnezeu S-a 
preamarit intru El. Iar daca Dumnezeu S-a preamarit intru 
El si Dumnezeu il va preamari pe El intru Sine. Si indata il 



468 loan 13, 20. 

469 Invatatura ca Domnul este ascuns in porunci, luata de la Marcu 
Ascetul, devine prin dezvoltare o tenia fundamentals in sistemul Sf. 
Maxim. (La Marcu Ascetul in legea duhovniceasca cap. 190, 
Filocalia rornaneasca, vol. I, ed. I. p. 249; la Sf. Maxim in Quaest. et 
dubia 90, 833; Ambigua P.G. 91, 1 172). 

470 Nepatimirea e deprinderea neclintita in virtute; aceasta nu poate 
veni decat la capatul straduintelor de purificare de patimi si de 
dobandire a virtutilor. Dar atunci se da ca har, nu ca un simplu rezultat 
al eforturilor omenesti. 
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va preamari pe El». 471 De aici se vede limpede ca 
patimirilor pentru virtute le urmeaza darurile 
dumnezeiesti. 472 

73. Pana ce vedem pe Cuvantul lui Dumnezeu intrupat 
in litera Sfintei Scripturi, in chip felurit prin ghicituri, inca 
n-am vazut spiritual pe Tatal Cel netrupesc, simplu, unul 
si singur, cum se afla in Fiul Cel netrupesc, simplu, unul si 
singur, dupa cuvantul: «Cel ce ma vede pe Mine vede pe 
Tatal»; 473 sau «Eu sunt intru Tatal si Tatal intru Mine». 474 
E nevoie asadar de multa stiinta ca, inlaturand mai intai cu 
grija valurile literelor care acopera Cuvantul, sa putem 
privi cu mintea dezvaluita 475 pe Cuvantul insusi, stand de 
Sine si aratand in Sine limpede pe Tatal, atata cat e cu 
putinta oamenilor. De aceea e de trebuinta ca cel ce cauta 
cu evlavie pe Dumnezeu sa nu fie retinut de nici o litera, 
ca nu cumva sa primeasca in locul lui Dumnezeu cele din 
jurul lui Dumnezeu, adica sa imbratiseze in chip gresit, 
fara sa-si dea seama in locul Cuvantului literele Scripturii. 
Caci Cuvantul scapa mintii, care crede ca prin valuri a 
prins pe Cuvantul cel netrupesc, asa cum Egipteanca n-a 
apucat pe Iosif, ci vesmintele lui; 7 sau asa cum cei de 



471 loan 13, 31. 

472 O noua precizare a treptei active §i a celei contemplative. Activul 
prin patimirile sale pentru virtute, slave§te pe Dumnezeu facandu-se 
pe sine mic §i incordandu-§i toate puterile numai in slujba poruncilor 
lui Dumnezeu. Dar ca rasplata prime§te cuno§tinta, lumina, 
indumnezeirea, prin care e slavit de Dumnezeu. Acum Dumnezeu 
lucreaza in acela slava Sa, marindu-1 in fata tuturor. 

473 loan 14, 9. 

474 loan 14, 10. 

475 Cu mintea goala. 

476 Facerea 39, 12. Romani 1, 25. 
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demult, ramanand numai la podoaba celor vazute, n-au 
bagat de seama ca slujesc faptuirii si nu Facatoruiui. 77 

74. Cuvantul Sfintei Scripturi dupa ce s-a dezbracat 
treptat de adaosurile trupesti asezate asupra lui, prin 
iesirea la iveala a intelesurilor lui mai inalte, se arata 
mintii mai stravazatoare ca aflandu-se intr-o adiere 
subtire. 478 E vorba adica de acea minte care, parasind total 
lucrarile ei firesti, e in stare sa primeasca numai simtirea 
acelei simplitati care-L anunta intrucatva pe Cuvantul, asa 
cum marele Hie s-a invrednicit in pestera din Horeb de 
aceasta vedere. Horeb se talmaceste noutate si indica 
deprinderea virtutilor in duhul eel nou. Iar pestera este 
ascunzisul intelepciunii in minte, in care ajungand cineva 
va simti tainic cunostinta cea mai presus de simtire, in care 
se zice ca se afla Dumnezeu. Deci tot eel ce cauta cu 
adevarat pe Dumnezeu, ca marele Hie, nu va fi numai in 
Horeb, adica in deprinderea virtutilor, ca eel de pe treapta 
faptuirii, ci si in pestera din Horeb, adica in ascunzisul 
intelepciunii, aflatoare numai in deprinderea virtutilor, ca 
un contemplativ. 



477 III Regi 19, 12. 

478 A§a cum se dezbraca mintea de diferite haine sau trupuri, pentru a 
deveni goala, a§a se dezbraca §i Logosul dumnezeiesc pentru mintea 
goala. "Simtirea mai presus de simtire a cuno§tintei" nu e un sentiment 
in sensul psihologic modern al cuvantului, ci un act de simtire, de 
sesizare a unei prezente simple spirituale. Inca Origen vorbise de 
"simtirea nesensibila" (cuaBnaig ouk cua9r|Tr|). Grigorie de Nisa ii 
spune "simtirea unei prezente oarecare" (aiaBnaiq TTapouaiaq 
Tivdq); Cant. horn. 11; P.G. 44, 1001 B), iar Diadoh o dezvolta 
original, in sensul ca sufletul parase§te cele cinci simturi externe cand 
se actualizeaza simtul spiritual eel unic §i mistic al mintii. Pestera e 
ascunzisul cuno§tintei tainice, dar ea se afla numaidecat pe muntele 
Horeb, adica pe culmea deprinderii intre virtute. Cel ce-a ajuns la 
cunostinta, nu trebuie sa paraseasca virtutea. 
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75. Cand mintea se va scutura de multele pareri despre 
lucruri ce s-au asezat asupra ei, i se va descoperi limpede 
Cuvantul adevarului, 479 dandu-i temeiurile cunostintei 
adevarate si departand prejudecatile ei de mai-nainte, ca 
pe niste solzi de pe puterile vazatoare, cum s-a intamplat 
cu dumnezeiescul si marele Apostol Pavel. Caci parerile 
care se nasc din atentia indreptata numai la litera Scripturii 
si socotintele patimase ce se ivesc din privirea celor vazute 
numai cu simturile sunt cu adevarat solzi asezati pe 
puterea stravazatoare a sufletului, care impiedica 
strabaterea la Cuvantul nestirbit al adevarului. 480 

76. Dumnezeiescul Apostol Pavel zice ca are numai 
din parte cunostinta Cuvantului. 481 Iar marele Evanghelist 
loan zice ca a vazut slava Lui: «Am vazut, zice, slava Lui, 
slava ca a Unuia Nascut din Tatal, plin de har si de 
adevar». 482 Sfantul Pavel a spus ca are numai din parte 
cunostinta Cuvantului ca Dumnezeu. Caci se cunoaste 
numai intr-o masura oarecare din lucrari. Deoarece 
cunoasterea Lui dupa fiinta si ipostas nu e cu putinta in 
nici un fel nimanui, fiind la fel de inaccesibila tuturor 
ingerilor si oamenilor. Sfantul loan insa, care a cunoscut 
ratiunea intruparii Cuvantului in chip desavarsit, atat cat e 
cu putinta oamenilor, a spus ca a vazut slava Cuvantului 
ca trup, adica a vazut ratiunea sau scopul pentru care 
Dumnezeu s-a facut om, plin de har si de adevar. Caci nu 



19 Sau ratiunea adevarului. 



480 Numai mintea curatita de solzi sau dezbracata de valuri vede 
adevarul sau pe Logosul dezvaluit de valuri. Valurile de pe minte 
devin valuri ce acopera adevarul. Interesanta sugestie pentru 
interpretarea categoriilor kantiene sau de orice fel, care prelucreaza 
"lucrul in sine", realitatea goala, aducandu-ne-o la cunostinta numai 
disimulata de valuri, sau categorii. 
481 1 Corinteni 13, 9. 
482 loan 1, 14. 
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intrucat e Dumnezeu dupa fiinta si de o fiinta cu 
Dumnezeu Tatal a fost daruit cu har Unul Nascut, ci 
intrucat s-a facut dupa iconomie prin fire om si de o fiinta 
cu noi, a fost daruit cu har pentru noi care avem trebuinta 
de har; si din plinirea Lui primim necontenit, la orice 
inaintare a noastra, harul pe masura noastra. Prin urmare 
eel ce pazeste in sine nepatat cuvantul (ratiunea) 
Cuvantului lui Dumnezeu care s-a intrupat pentru noi, va 
primi slava plina de har si de adevar a Celui ce S-a slavit 
si S-a sfintit pe Sine pentru noi ca om in timpul petrecerii 
Lui intre noi. «Caci cand se va arata Acela, zice, asemenea 
Lui vom fi». 483 

77. Pana cand sufletul trece din putere in putere si din 
slava in slava, adica inainteaza din virtute in virtute mai 
mare si urea din cunostinta in cunostinta mai inalta, nu 
inceteaza de a fi departe de patria sa, precum s-a spus: «De 
mult nemerniceste sufletul meu». 484 Caci lunga este 
distanta si mare e multimea cunostintelor pe care trebuie 
sa le strabata «pana ce va ajunge la locul cortului minunat, 
pana la casa lui Dumnezeu, in glas de bucurie si de 
marturisire si in sunet de sarbatoare». 485 El adauga la 
cuvintele pline de inteles alte cuvinte pline de inteles in 
inaintarea sa in contemplatiile dumnezeiesti, sporind 
totodata in veselia mintii pentru cele vazute, adica in 
bucuria si multumirea corespunzatoare. 486 Caci toti cei ce 



483 1 loan 3, 2. 
484 Psalmi 119,6. 
485 Psalmi 41,5. 

486 Dupa ce in cap. 76 s-a facut deosebirea intre plinirea (TrArjpu)|-ia) 
harului si adevarului aflatoare in Iisus ca om si intre dumnezeirea Lui 
fiintiala, aceasta pliroma fiind una cu lucrurile dumnezeiesti destinate 
lumii create (Sofia) si dupa ce a spus ca noi din aceasta pliroma 
asezata in firea lui omeneasca primim treptat la orice inaintare 
spirituala, in acest cap. arata cat de lunga este distanta pana la casa 
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au primit Duhul harului le sarbatoresc acestea, strigand in 
inimile lor: «Avva Parinte!». 487 



78. «Locul cortului minunat» este deprinderea 
nepatimasa si nestirbita a virtutilor. Cuvantul lui 
Dumnezeu, coborandu-se in aceasta deprindere, 
impodobeste sufletul ca pe un cort, cu feluritele frumuseti 
ale virtutilor. Iar «casa lui Dumnezeu» este cunostinta 
alcatuita din multe si felurite vederi - contemplatii. 
Dumnezeu, salasluindu-se prin ea in suflet, il umple de 
belsugul intelepciunii. «Glasul de bucurie» este saltarea 
sufletului pentru bogatia virtutilor. Iar «glasul de 
marturisire» este multumirea pentru participarea plina de 
slava la ospatul intelepciunii. In sfarsit «sunetul» este 
doxologia tainica si neintrerupta, alcatuita din amestecarea 
amandurora, a bucuriei si a marturisirii. 488 

79. Cel ce a luptat vitejeste cu patimile trupului si a 
razboit cu tarie duhurile necurate si a alungat din tinutul 
sufletului sau gandurile lor sa se roage sa i se dea inima 
curata si sa i se innoiasca duh drept intru cele 
dinlauntru, 489 adica sa fie golit cu desavarsire de gandurile 

noastra cea adevarata, sau pana la casa lui Dumnezeu, pe care trebuie 
sa o parcurgem prin aceasta inainiare. Energiile divine coborate la noi, 
dei-ii infinite din prima clipa ce incepem sa le primim, se intind pe o 
distanta infinita pana la fiinta divina, care este "de infinite ori infinit" 
deasupra lor. Lumea Sofiei este un carnp infinit, deschis progresului 
etern de sofianizarea creaturii, adica de indumnezeire, sau de cre§tere 
a energiilor divine in ea, devenita subiect dupa har al lor. 

487 Galateni 4, 6. 

488 Pe de o parte progresul in imparta§irea de intelepciunea 
dumnezeiasca (Sofia) este nesfar§it, dar pe de alta, cand omul a parasit 
tot ce e creat §i deci schimbacios §i nestatornic, nemaiavand in sine 
decat energiile necreate divine §i deci neclintirea in virtute §i in 
con§tiinta, a ajuns acasa. 

489 Psalmi50, 12. 
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intinate si sa fie umplut prin har de gandurile 
dumnezeiesti, ca sa devina astfel in chip spiritual o lume a 
lui Dumnezeu, stralucita si mare, alcatuita din vederi - 
contemplatii- morale, naturale si teologice. 490 

80. Cel ce si-a facut inima curata cunoaste nu numai 
ratiunile celor inferioare si de dupa Dumnezeu, ci priveste 
intru catva si in Dumnezeu insusi, dupa ce a trecut peste 
toate; iar acesta este capatul eel mai de pe urma al 
bunatatilor. In aceasta inima venind Dumnezeu, 
binevoieste sa-si sape in ea prin duh trasaturile proprii, ca 
in niste table ale lui Moise. Si aceasta in masura in care 
acea inima a sporit prin faptuire si contemplatie, dupa 
cuvantul ce porunceste tainic: «Sporeste !» 491 

81. Inima curata poate se numeste aceea care nu mai 
are in nici un fel nici o miscare naturala spre nimic. In 
aceasta venind Domnul, pentru simplitatea ei desavarsita, 
isi inscrie legile Sale ca intr-o tablita bine netezita. 

82. Inima curata este aceea care isi infatiseaza 
memoria sa lui Dumnezeu cu totul fara forma si fara chip, 
gata sa se lase insemnata numai de intiparirile Lui, prin 
care obisnuieste sa se faca aratat. 492 



490 Inima curata e un dar de mai sus, care intrece orice efort omenesc. 
Sufletul a fost considerat inca de Philo §i Origen ca lume 
duhovniceasca (Balthasar, op. cit, 91). Inima aceasta devine o lume 
tot rnai mare pe masura ce prime§te in ea tot mai mult din lumea 
ratiunilor §i energiilor divine (Sofia). 
49f Facerea35, 14. 

492 Ideea lui Evagrie ca mintea sau inima trebuie sa devina fara forma, 
daca vrea sa contemple pe Dumnezeu, e completata in cap. 80-82 de 
ideea ca Dumnezeu i§i inscrie in ea trasaturile, semnele, formele Sale. 

Tunoq la Maxim inseamna §i modelul originar, ideea lucrului in 
Logos (cap. 2, 60). 
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83. Mintea lui Hristos, pe care o primesc Sfintii, dupa 
cuvantul: «Iar noi avem mintea lui Hristos», 493 nu vine in 
noi ca sa ne lipseasca de puterea noastra mintala, nici ca sa 
intregeasca mintea noastra, ci ca sa lumineze, prin 
calitatea ei, puterea mintii noastre si sa o duca la aceeasi 
lucrare cu a Lui. Caci mintea lui Hristos eu zic ca o are eel 
ce cugeta ca El si prin toate il cugeta pe El. 49 

84. Trup al lui Hristos ni se zice ca suntem, dupa 
cuvantul: «Iar noi suntem trupul lui Hristos si madulare in 
parte», 495 nu fiindca ne-am lipsi de trupurile noastre si ne- 
am face trupul Lui, nici fiindca Acela s-ar preschimba in 
noi dupa ipostas, sau s-ar taia in madulare, ci fiindca 
lepadam stricaciunea pacatului, dupa asemanarea trupului 
Domnului. Caci precum Hristos era dupa fire om fara de 
pacat, avand trup si suflet, asa si noi, cei ce-am crezut in 

Privirea acestor tuttoi echivaleaza cu privirea lumii in Dumnezeu. 
Tot tuttoc; se numeste modelul cortului vazut de Moise pe Sinai, pe 
cand idolii iudeilor se numesc crriTUTroi, contramodele. De aici 
urmeaza ca eel ce contempla pe Dumnezeu e modelat dupa modelul 
originar al fiintei sale, mintea lui fiind ridicata insa peste toate formele 
finite. E o modelare necontenita prin care fiinta omului e adusa tot mai 
aproape de modelul sau, intrand totodata in legatura tot mai stransa cu 
modelele tuturor lucrurilor. - Interesant e ca inima curata e considerate 
aici inima care si-a oprit orice miscare naturala, ca miscare ce, prin 
insusi faplul ca e finita, nu poate sesiza pe Dumnezeu, ci se opreste la 
lucrurile marginite. Chiar cand vrea sa viseze prin vreunul din ele pe 
Dumnezeu, o face intr-o forma imperfecta, nedemna de Dumnezeu. 
493 1 Corinteni 2, 16. 

494 Salasluirea lui Hristos in noi nu are ca efect o absorbire a spiritului 
creat in Logosul divin, ci o activitate divina si supranaturala a 
facultatii naturale, ce ca facultate rarnane naturala. Cum zice Sf. 
Maxim in alta parte: "Caci niciodata harul nu distruge puterea naturii. 
Dimpotriva: el face natura slabita prin abuzul nenatural iarasi capabila 
de afectivitatea ei naturala" (Quaest. ad. Thalas., 59; P.G. 90, 608A). 
495 1 Corinteni 12,27. 
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El si ne-am imbracat in El in duh, putem fi prin voia libera 
fara de pacat in El. 

85. In Scriptura sunt veacuri temporale, apoi de acelea 
care cuprind sfarsitul altor veacuri, dupa cuvantul: «Ci 
acum la sfarsitul veacurilor» si urmatoarele. 496 Si iarasi 
alte veacuri, slobode de natura temporala, dupa veacul din 
timpul de fata, care e la sfarsitul veacurilor, potrivit 
cuvantului: «Ca sa se arate in veacurile ce vor veni bogatia 
Lui covarsitoare» si cele urmatoare. 497 Mai aflam in 
Scriptura si multime de veacuri trecute, prezente si 
viitoare. Iar unele veacuri sunt veacuri ale veacurilor; apoi 
e veacul veacului, timpuri vesnice si neamuri legate de 
veacuri. Nu vom spune acum ce vrea sa indice Scriptura 
prin veacuri temporale, ce prin timpuri si neamuri vesnice, 
care sunt simplu veacurile si care veacurile veacurilor, ce 
este veacul si ce veacul veacului. Caci daca am face-o 
aceasta, am lungi mult peste intentie cuvantul nostra. De 
aceea vom lasa celor iubitori de invatatura sa cerceteze 
acestea si ne vom intoarce la scopul pentru care am scris 
acestea. 

86. Stim ca, dupa Scriptura, este ceva mai presus de 
veacuri. Ca este aceasta, a spus-o Scriptura. Dar ce este 
aceasta nu a aratat. Se zice adica in ea: «Domnul 
imparateste in veac si dupa aceea». 498 Deci este ceva mai 
presus de veacuri: imparatia adevarata a lui Dumnezeu. 
Caci nu e ingaduit a spune ca imparatia lui Dumnezeu a 
inceput, sau ca ea cade sub veacuri si timpuri. Iar aceasta 
credem ca este mostenirea celor ce se mantuiesc, lacasul si 
locul lor, precum ne invata cuvantul eel adevarat; ea e 



496 Evr. 9, 26. 

497 Efeseni 2, 7. 
498 Iesireal5, 18. 
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tinta celor ce sunt miscati de dorinta spre ultimul lucru 
dorit si la care ajungand, primesc incetarea oricarei 
miscari, intrucat nu mai este vreun timp sau vreun veac pe 
care trebuie sa-1 strabata. Caci ei au ajuns dupa toate la 
Dumnezeu, care este inainte de toate veacurile si la care 
nu poate ajunge firea veacurilor. " 

87. Cata vreme este cineva in viata aceasta, chiar de ar 
fi desavarsit dupa starea de aici si in fapte si in 
contemplatie, are numai in parte cunostinta, proorocia si 
arvuna Duhului, dar nu plinatatea insasi. Dar cand va 
ajunge, dupa ispravirea veacurilor, la sfarsitul desavarsit, 
cand se va arata celor vrednici fata catre fata insusi 
Adevarul de sine statator, nu va mai avea numai o parte 
din plinatate, ci va primi prin impartasire insasi plinatatea 
harului. «Caci vom ajunge toti, zice Apostolul (adica cei 
mantuiti) la starea barbatului desavarsit, la masura 
plinatatii lui Hristos» 500 in care sunt «ascunse comorile 
stiintii si ale intelepciunii». 501 Aratandu-se aceasta, ceea ce 
e din parte va inceta. 

88. Intreaba unii cum va fi starea celor ce se 
invrednicesc de desavarsire in imparatia lui Dumnezeu? 
Va fi una de inaintare si de stramutare, sau de identitate 
nemiscata? Apoi cum trebuie sa intelegem ca vor fi 
trupurile si sufletele? La acestea ar putea raspunde cineva, 



499 Imparatia lui Dumnezeu e mai presus de mi§carea de devenire a 
celor create. Cei ce ajung in ea se odihnesc de orice miscare. La ea nu 
ajunge nimeni prin miscarea naturala a spiritului, ci vine ca un dar al 
lui Dumnezeu, ca o incoronare a acestor eforturi, dar cand ele au 
incelat. Ea e ultimul lucru dorit spre care tindem si acesta e un nou 
motiv pentru care, ajunsi la ea, ne odihnim de orice miscare 
temporala. 
500 Efeseni4, 13. 
501 1 Corinteni 13, 10; Coloseni 2, 3. 
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dandu-si cu parerea, ca precum in viata trupeasca rostul 
mancarii este indoii, unul pentru crestere, iar altul pentru 
sustinerea celor ce se hranesc (caci pana ajungem la 
desavarsirea staturii trupesti, ne hranim in vederea 
cresterii, iar dupa ce trupul se opreste din sporirea in 
marime, nu se mai nutreste pentru crestere, ci pentru 
sustinere), asa si in privinta sufletului, rostul nutririi este 
indoit. Caci se nutreste inaintand in virtuti si contemplatii, 
pana cand, strabatand toate lucrurile, ajunge la masura 
plinatatii lui Hristos. Ajungand insa la aceasta, se opreste 
din inaintarea in crestere si sporire prin cele ce sunt la 
mijloc, nutrindu-se nemijlocit cu ceea ce e mai presus de 
intelegere si de aceea poate mai presus de crestere. De aici 
inainte, primind un soi de hrana nestricacioasa spre 
pastrarea desavarsirii deiforme ce i-a fost daruita si 
impartasindu-se de dulceata nesfarsita a acelei hrane, prin 
care primeste puterea de a fi vesnic la fel de fericit, devine 
Dumnezeu prin impartasire de harul dumnezeiesc, 
odihnindu-se de toate lucrarile mintii si ale simtirii si 
deodata cu aceasta dand odihna si tuturor lucrarilor 
naturale ale trupului, care se indumnezeieste si el 
impreuna cu sufletul, prin impartasirea de indumnezeire pe 
potriva lui. Asa incat nu se mai vede decat Dumnezeu atat 
prin suflet cat si prin trup, insusirile naturale fiind biruite 
prin covarsirea slavei. 50 



502 Este viata eterna statica sau dinamica? Aceasta era marea intrebare 
a lui Origen si Grigorie de Nisa. Origen ramasese la un dualism 
nesatisfacator al starii si al miscarii, intrucat miscarea o socotea legata 
de lumea finita, iar starea nu o socotea ca o miscare implinita, ci 
numai ca o oprire ce implica pericolul plictiselii. Sf. Grigorie a 
introdus cu indrazneala ideea miscarii vesnice, implinite si fericite, 
care depasea contradictia dintre stare si miscare, ba chiar realiza o 
identitate (Vita Moysis, P.G 44, 406), Sf. Maxim cauta de asemenea o 
impacare, dar deosebind mai categoric ca Sf. Grigorie miscarea din 
lumea finita de elementul de miscare ce intra in starea din viata eterna. 
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89. Intreaba unii dintre cei iubitori de invatatura: in ce 
va consta deosebirea dintre loca§urile §i fagaduintele 
ve§nice? Se vor deosebi dupa a§ezarea locala, sau dupa 
calitatea §i cantitatea duhovniceasca proprie fiecarui 



In sensul acestei sinteze vorbeste el de "mobilitatea nemiscata" sau 
"nemiscarea mobila" (Quaest. ad Thalas, P.G. 90, 769A), sau cum 
spune in cap. acesta de o gustare necontenita a bunurilor spirituale, 
insa nu in vederea cresterii, ci a conservarii desavarsirii dobandite. 

In cap. 25 se spunea ca atunci nu va mai fi nici o "distanta spatiala" 
intre Dumnezeu si cei vrednici. Propriu zis distanta spatiala nu e nici 
cand, daca Dumnezeu e pretutindenea de fata. Prin aceasta se spune ca 
nu va mai fi nimic la mijloc intre vederea noastra si Dumnezeu. Pentru 
ca toate se indumnezeiesc sau se sofianizeaza, adica tot ce e creat in 
toate se copleseste de atributele dumnezeiesti. Toate se imbraca in 
dumnezeiesc, ca intr-o lumina de soare, si deci dumnezeiescul e vazut 
intai si prin straveziul Lui fapturile revenite la El si in El. Ele dupa 
fiinta raman fapturi, nu devin insesi izvoare ale atributelor divine si 
aceasta exclude orice panteism. Dar toate traiesc in concret prin 
atributele lui Dumnezeu si in Dumnezeu, insa cu constiinta lor de 
fapturi deosebite fiintial de Dumnezeu. Astfel daca in viata de aici 
vedem intai fapturile si abia prin ele cu mare greu pe Dumnezeu, 
atunci vom vedea intai pe Dumnezeu si in lumina Lui stravezie toate 
fapturile intr-un mod cu mult mai clar si mai deplin si mai adanc de 
cum le vedem in obiectivitatea pamanteasca. Aflandu-se fapturile in 
Dumnezeu, aceasta nu inseamna ca ele nu mai sporesc sa se 
indumnezeiasca in El. Caci nu se afla in fiinta Lui, ci in mediul 
sofianic al energiilor Lui, mai infinit ca un ocean. Desigur Dumnezeu 
ca subiect e in intreg acest mediu si cine se afla in el e in "fata" lui 
Dumnezeu, Dar interiorul subiectului divin e deosebit de mediul 
acesta al manifestarilor Lui. in interiorul acelui mediu inca sunt trepte 
si pe ele lumile ingeresti si categoriile dreptilor. Iar Iisus Hristos ii 
cuprinde si ii strabate pe toti. Deci pe de o parte nu e nici o distanta 
intre Dumnezeu si fiecare drept, dar pe de alta fiecare are o "cale atat 
de lunga" pe care sa inainteze in Dumnezeu. Dar intrucat aceasta 
sporire in indumnezeire nu e o crestere a facultatilor naturale, caci 
acestea toate s-au oprit din crestere dupa ce s-au desavarsit, ci o 
sporire prin patimirea lucrarii divine, e just sa se spuna pe de alta parte 
ca fapturile in viata viitoare "stau". 
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locas? Unora li se pare adevarata prima parere, altora cea 
de-a doua. Dar eel ce a cunoscut ca «Imparatia lui 
Dumnezeu este tnlauntrul vostru» 503 si ca «la Tatal multe 
locasuri sunt», 504 socoteste mai adevarata parerea a 
doua. 505 

90. Intreaba unii: care este deosebirea intre imparatia 
lui Dumnezeu si imparatia cerurilor? Se deosebesc in 
substanta, sau numai in idee? Catre acestia trebuie spus ca 
se deosebesc, dar nu in substanta. Caci amandoua sunt una 
dupa substanta. Deci se deosebesc pentru cugetare. Caci 
imparatia cerurilor este posesiunea cunostintei curate a 
lucrurilor dupa ratiunile lor din Dumnezeu, iar imparatia 
lui Dumnezeu este impartasirea prin har de bunatatile pe 
care le are Dumnezeu prin fire. Cea dintai e la sfarsitul 
lumii create, iar cea de-a doua, deosebita de prima in idee, 
dupa sfarsitul lumii. 506 



503 loan 14, 2. 
504 Lucal7, 21. 

505 Deci diferitele locasuri din cer nu se deosebesc spatial, ci exprima 
progresul sufletului dintr-o sfera intr-alta. Sf. Grigorie de Nisa 
socoteste ca sufletele se deosebesc numai dupa gradul de inaltime al 
virtutii. Sf. Maxim inlatura si el distanta spatiala (cap .II, 25). Ce 
inseamna insa calitate si cantitate? Evagrie socoteste rugaciunea celui 
activ cantitate, iar a celui contemplativ calitate (Despre rugaciune, 
Filocalia romaneasca vol. I, ed. I, p. 75). "Cantitatea" sufletului este 
deci gradul de virtute practica, "calitatea" este cunostinta dobandita. 
Sf. Grigorie de Nazianz explica "locasurile cele multe" ca grade de 
virtute dobandite si cere sa nu ramana nimeni intr-unul, ci sa treaca 
prin toate {Or. 14, 5; P.G 35, 86 B). 

506 E problema raportului intre Logos (sau Dumnezeu) si Sofia, 
dezbatuta mai tarziu.. In Logos se afla deodata energiile divine si 
lumea, ca ansamblu de idei eterne ale lucrurilor (Sofia). Dupa Sf. 
Maxim ele nu sunt despartite ca doua realitati substantiale, dar totusi 
pentru cugetare nu se confunda. De aceea, contemplarea ideilor lumii 
in Dumnezeu, oricat ar fi de desavarsita, nu e tot una cu participarea la 
energiile lui Dumnezeu insusi. Astfel socotea Origen; pentru el nu era 

254 



Sfantul Maxim Marturisitorul 



91. Cuvantul: «S-a apropiat imparatia cerurilor» nu 
insemneaza, pe cat socotesc, o scurtare a timpului. «Caci 
nu vine in chip vazut, nici nu vor spune: iat-o aici, sau iat- 
o acolo». Ci ea este afectiunea launtrica a celor vrednici 
fata de ea. Caci «imparatia lui Dumnezeu, zice, inlauntrul 
vostru este». 507 

92. Imparatia lui Dumnezeu si Tatal este in potenta in 
toti cei ce cred; iar in lucrare, in cei ce au lepadat din 
dispozitia lor toata viata dupa fire a sufletului si a trupului 
si au dobandit numai pe cea a duhului, incat pot zice: «Nu 
mai traiesc eu, ci Hristos traieste in mine» (Gal. 2, 20). 

93. Unii spun ca imparatia cerurilor este petrecerea 
celor vrednici in cer; altii starea asemenea cu ingerii a 
celor mantuiti; iar altii insusi chipul frumusetii 
dumnezeiesti; pe care-1 au aceia care poarta icoana Celui 
ceresc 508 Dupa cat mi se pare, toate trei parerile consuna 
cu adevarul. Caci harul viitor se da tuturor, dupa masura 
dreptatii lor calitative si cantitative. 509 

94. Pana ce strabate cineva barbateste prin luptele 
dumnezeiesti ale filosofiei lucratoare, tine in sine 
Cuvantul, care a venit in lume de la Tatal, prin porunci. 
Dar dupa ce a lasat in urma luptele cu fapta impotriva 
patimilor, dovedindu-se biruitor al patimilor si al dracilor, 
si a trecut la filosofia cunoasterii prin contemplatie, 
ingaduie Cuvantului, in chip tainic, sa paraseasca iarasi 



deosebire intre cele doua imparatii, ceea ce ducea u§or la absorbirea 

lumii in fiinta lui Dumnezeu. 

507 Luca 17,21. 

508 1 Corinteni 15,49. 

509 Vezi cap. 89. 
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lumea si sa mearga la Tatal. De aceea zice Domnul 
ucenicilor: «Voi m-ati iubit pe Mine si ati crezut ca de la 
Dumnezeu am iesit. Eu de la Tatal am iesit si am venit in 
lume; iarasi las lumea si ma due la Tatal». 510 Lume 
numeste, poate, lucrarea ostenitoare a virtutilor cu fapta. 
Iar Tata, starea mintii cea mai presus de lume si sloboda 
de tot cugetul pamantesc, de la care Cuvantul lui 
Dumnezeu vine in noi, punand capat luptei impotriva 
patimilor si a dracilor. 511 

95. Cel ce a putut omori prin fapte madularele cele de 
pe pamant 512 si birui prin Cuvantul din porunci 513 lumea 
patimilor in el nu va mai avea nici un necaz, o data ce a 
parasit lumea si se afla in Hristos, care a biruit lumea 
patimilor si daruieste toata pacea. Caci eel ce n-a lepadat 
impatimirea dupa cele materiale va avea pururea necaz, 
schimbandu-si inclinarile voii, deodata cu cele ce se 
schimba prin firea lor. Dar eel ce a ajuns in Hristos nu se 
va mai resimti in nici un fel de schimbarea si stricarea 
celor materiale. De aceea zice Domnul: «Acestea le-am 
grait voua, ca in Mine pace sa aveti. In lume necazuri veti 
avea; dar indrazniti, Eu am biruit lumea». 514 Cu alte 
cuvinte: in Mine, Cuvantul virtutii, aveti pace, izbaviti 
fiind de vartejul si de tulburarea produsa de patimi si de 
lucrurile materiale; dar in lume, adica in impatimirea dupa 
cele materiale, aveti necazuri, pentru schimbarea si 
stricarea neincetata a lor. Caci necazuri au amandoi: atat 



510 loan 16, 27. 

511 Ne ridica de pe treapta prima, a faptuirii, pe a doua, a cuno§tintei. 

512 Coloseni 3, 5. 

513 Logosul din porunci sau virtuti e totodata ratiunea din porunci sau 
din virtuti, prin care omoara rationalitatea patimilor sau elibereaza 
ratiunea din robia patimilor, facand-o ferma in obiectivitatea ei, prin 
care poate cunoa§te adevarul. 

514 loan 16,33. 
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eel ce savarseste virtutea, pentru osteneala si durerea 
impreunata cu ea, cat si eel ce iubeste lumea, pentru 
nedobandirea statornica a celor materiale. Dar eel dintai 
are necazuri mantuitoare; iar eel de al doilea necazuri 
stricatoare si pierzatoare. Amandurora le este Domnul 
usurare: celui dintai, pentru ca-1 odihneste in Sine de 
ostenelile virtutii, ridicandu-1 la contemplatie prin 
nepatimire; celui de-al doilea, pentru ca-i smulge 
impatimirea dupa cele stricacioase, prin pocainta. 

96. Scrisoarea din titlul vinei Mantuitorului L-a aratat 
pe Cel rastignit ca imparat §i Domn al filosofiei practice, 
naturale §i teologice. 515 Caci zice ca s-a scris in latine§te, 
eline§te §i evreie§te. Prin latine§te inteleg filosofia 
practica, deoarece imparatia romanilor a fost randuita, 
dupa Daniel, sa fie cea mai barbateasca dintre toate 
imparatiile de pe pamant; iar propriu intelepciunii practice, 
mai mult decat orice, este barbatia. Prin elineste, 
contemplatia naturala, deoarece neamul elinilor s-a ocupat, 
mai mult ca ceilalti oameni, cu filosofia naturala. Iar prin 
evreieste, cunostinta tainica despre Dumnezeu, deoarece 
acest popor a fost inchinat in chip vadit lui Dumnezeu, 
pentru parintii lui. 

97. Trebuie sa fim nu numai omoratorii patimilor 
trupesti, ci si pierzatorii gandurilor patimase din suflet, 
dupa Sfantul care zice: «in dimineti am ucis pe toti 
pacatosii pamantului, ca sa pierd din cetatea Domnului pe 
toti cei ce savarsesc faradelegea», 516 adica patimile 
trupului si gandurile nelegiuite ale sufletului. 



515 Cele trei trepte ale urcu§ului duhovnicesc fapte, contemplarea 
naturii §i cunoa§terea tainica a lui Dumnezeu. 
516 Psalmi 100,8. 
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98. Cel ce pazeste calea virtutilor, nevatamata, cu 
evlavie si dreapta cunostinta, fara aplecarea intr-o parte 
sau intr-alta, isi va da seama de venirea la el a lui 
Dumnezeu, prin nepatimire. «Canta-voi si voi intelege in 
calea cea fara prihana de unde vei veni la mine». 517 
Cantarea arata faptuirea virtuoasa; iar intelegerea 
cunostinta care se adauga la virtute, prin care simte 
venirea lui Dumnezeu, eel ce asteapta pe Domnul, 
priveghind prin virtuti. 

99. Incepatorul in evlavie nu trebuie sa fie dus la 
implinirea poruncilor numai de bunatate, ci trebuie sa fie 
si razboit adeseori cu asprime, ca sa-si aminteasca 
dreptatile dumnezeiesti; pentru ca nu numai sa iubeasca cu 
dor cele dumnezeiesti, ci sa se si retina cu frica de la 
pacat: «Canta-voi, zice, mila si judecata Ta, Doamne» (Ps. 
100, 1). El trebuie sa cante lui Dumnezeu cu dragoste, 
desfatandu-se, dar sa deschida gura spre cantare cu frica. 

100. Cel ce si-a adaptat trupul sufletului, prin virtute si 
cunostinta, s-a facut chitara a lui Dumnezeu si flaut si 
biserica. Chitara, fiindca pazeste bine armonia virtutilor; 
flaut, pentru ca primeste prin vederile (contemplatiile) 
dumnezeiesti insuflarea Duhului; biserica, deoarece, 
pentru curatenia mintii, s-a facut locas al Cuvantului. 518 



517 Psalmi 100, 1. 

518 Iara§i cele trei trepte ale urcu§ului. 
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Ale celui dintre sfinti, Parintele nostru 
Maxim Marturisitorul 

A C 1 A 

Intrebari, nedumeriri §i raspunsuri 



Intrebarea 1 
Care sunt virtutile sufletului si care ale trupului? 

Raspuns 
Virtutile sufletului sunt acestea: iubirea, smerenia, 
blandetea, indelunga rabdare, ingaduinta, nepomenirea 
raului, nemanierea, neinfurierea, nezavistia, nejudecarea; 
necautarea la slavi, milostenia, neprihanirea, neiubirea de 
argint, compatimirea, lipsa de trufie, lipsa de mandrie, 
strapungerea inimii. Iar virtutile trupului sunt: culcarea pe 
jos, privegherea, postul, infranarea, saracia, 
neimprastierea. 

Intrebarea 2 
Ce inseamnd ce s-a zis de Apostol: "Cant cu duhul, dar 
cant si cu mintea "? 

Raspuns 
Canta cineva cu duhul cand rosteste numai cu limba 
cele cantate. §i canta cu mintea, cand, cunoscand intelesul 
celor cantate, se veseleste in contemplarea lor. 



519 Migne P.G. 90, 785-856, cu titlul latinesc prescurtat "Quaestiones 
et Dubia" 2. I Corinteni 14, 15. 

520 Psalmi 50, 7. 
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Intrebarea 3 
Ce inseamnd: «in fdrddelegi m-am zdmislit si inpdcate 
m-a ndscut maica mea»? 

Rdspuns 
Scopul de mai inainte al lui Dumnezeu a fost sa nu ne 
nastem prin legatura nuntii din stricaciune. Dar calcarea 
poruncii a adus nunta, fiindca a gresit Adam, adica a 
nesocotit legea data lui de Dumnezeu. Deci toti cei ce se 
nasc din Adam «se zamislesc in faradelegi», cazand sub 
osanda protoparintelui. Iar «In pacate m-a nascut maica 
mea» insemneaza ca Eva, maica cea dintai, a noastra a 
tuturor, a nascut in pacat, ca una ce s-a aprins spre placere. 
De aceea si noi cazand sub osanda maicii, zicem ca ne 
nastem in pacate. 

Intrebarea 4 
Ce insemneaza cuvdntul spus de Apostol: «Sd fiu 
anatema de la Hristos pentru rudeniile mele»? 

Rdspuns 
As dori, zice, sa fiu predat de Hristos diavolului, ca sa 
fiu chinuit si sa sufar pentru Israel pedepsele pe care le 
datoreaza el din pricina necredintei in Dumnezeu, numai 
ca sa se mantuiasca, asa cum si Domnul s-a dat pe Sine si 
s-a facut pentru noi blestem. 523 

Intrebarea 5 
In cdte feluri pdcdtuieste omul? 



521 Romani 9, 3. 

522 Galateni 2, 10; 3, 13. 

523 Matei 10, 29. Zece asari erau un dinar. Deci asarul era un banut 
foarte marunt. Iar asarul avea §i el 10 banuti, 
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Raspuns 
Socotesc ca in patru feluri pacatuieste omul: prin 
rapire, prin amagire, prin nestiinta si prin aplecare 
(dispozitie) sufleteasca. Primele trei feluri aduc pe om 
usor la recunoasterea pacatului si la pocainta. Dar eel ce 
pacatuieste din aplecare sufleteasca si nu vine la pocainta 
nici in urma experientei, nici cu trecerea vremii, va avea 
parte de chinuri in chip sigur. 

Intrebarea 6 
Ce vrea sd spuria Domnul in Evanghelie prin cuvintele: 
«Doua pasari se vdndpe un asariu»? 

Raspuns 
Zic unii ca asarul cuprinde zece banuti. Iar prin zece se 
arata litera I. Dar aceasta litera e inceputul numelui 
Domnului Iisus Hristos. Deci prin numele Domnului se 
rascumpara noul si vechiul popor; si omul dinlauntru si eel 
din afara. 

Intrebarea 7 
Ce inseamnd cuvdntul spus de Hie si repetat de Elisei: 
«Unde este Dumnezeu Afu»? 

Raspuns 
Se talmaceste in trei feluri: Unde este Dumnezeul 
Tatalui meu? Sau: Unde este Dumnezeul mai marelui 
meu? Sau: Unde este Dumnezeul celui ce s-a ascuns? 

Intrebarea 8 
De cdte feluri sunt alegoriile si ce sunt tropii? 



524 IV Regi 2, 14. 

525 Nota lui Combefis, Migne P.G, 90, 792, da ca exemplu de folosire 
tropica a madularelor omene§ti "Cantarea Cantarilor". 
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Raspuns 
Alegoria se foloseste de lucruri neinsufletite, ca munti, 
dealuri, pomi si celelalte. Tropii de madularele noastre, 
cum sunt capul, ochii si celelalte. Caci tropul inseamna 
schimbare (TTpEireauai). 526 

Intrebarea 9 
Ce inseamna cuvdntul din Psalmi: «sezdnd cleveteai 
pe fratele tdu si unelteai sminteald contra fiului maicii 
tale. ?» 

Raspuns 
Cel ce barfeste activitatea celui de aceeasi credinta si 
staruie in defaimarea lui pe drept cuvant e socotit 
clevetitor al fratelui sau; iar eel ce ponegreste, purtat de 
pizma, pe eel impodobit cu intelepciune, si sminteste pe 
toti, cu adevarat unelteste sminteala contra fiului maicii 
sale. 

Intrebarea 10 
Fiindcd in cap. 100 al Sf. Diadoh e scris ca unii vorfi 
judecati in veacul viitor prin foe si asa se vor curdti, te 
rog sd-mi descoperi intelesul acestor cuvinte. 

Raspuns 
Cei ce au dobandit iubirea desavarsita fata de 
Dumnezeu si si-au inaltat in vazduh aripile sufletului prin 
virtuti se rapesc in nori si la judecata nu vin, cum zice 
Apostolul. Iar cei ce nu au castigat cu totul desavarsirea, ci 
au pacate si ispravi bune laolalta, vin la locul de judecata 
si acolo, fiind arsi oarecum prin cercetarea faptelor bune si 



526 Psalmi 49, 20. 
527 Matei 16,23. 
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rele, daca se va ingreuna cumpana celor bune se vor izbavi 
de munci. 

Intrebarea 11 
Despre diferite dreptdti. 

Rdspuns 
Inteleptii in cele dumnezeiesti zic ca sunt trei dreptati: 
omeneasca, ingereasca si dumnezeiasca. Cea omeneasca 
zic ca este impartirea egala si cinstita a lucrurilor vazute 
ale lumii; cea ingereasca impartasirea imbelsugata a 
cunostintei dumnezeiesti; iar cea dumnezeiasca spun ca sta 
in a suferi pentru cei pacatosi. 

Intrebarea 12 
Pentru ce Domnul, certdndu-l pe Petru, i-a zis: 
«b>atano»c 

Rdspuns 
Domnul nu 1-a numit pe Petru Satana in inteles 
injurios. Toate cele de care s-a lipsit Domnul ni s-au facut 
noua pricina de bunuri pozitive: astfel moartea Lui ni s-a 
facut noua viata; ocara Lui ni s-a facut noua slava. Aceasta 
nestiind-o Apostolul Petru, cand a spus Domnul ca va 
patimi, a socotit, potrivit cu firea lucrurilor, ca e cu 
neputinta sa moara viata, sau sa fie necinstita Slava cea 
atat de mare. Domnul, inlaturand aceasta judecata si vrand 
sa arate ca nu trebuie cautata o ordine a firii in cele mai 
presus de fire, a hotarat sa pricinuiasca bunuri pozitive 
prin cele contrare lor: prin moarte viata, prin ocara slava. 
Deci eel ce se opune acestei judecati, ii zice: «Mergi 
inapoia mea» in loc de: «Urmeaza hotararii mele si nu pasi 
inainte, luandu-te dupa ordinea lucrurilor». Caci numele 



Libr. de opific. horn. cap. 21 urm. 
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de Satana se talmaceste: eel ce se opune. Deci Domnul nu 
1-a rostit in mod injurios, ci oarecum a zis: tu, eel ce te 
opui intentiei mele! 

Intrebarea 13 
Fiindca celor ce nu inteleg indltimea cugetdrii lui 
Grigorie al Nyssei li se pare ca admite in multe locuri 
restaurarea (apocatastaza), te rog spune-mi ce stii despre 
ea? 

Rdspuns 
Biserica cunoaste trei restaurari (apocatastaze). Una e a 
fiecaruia in parte, pe temeiul virtutii; prin aceasta se 
restaureaza fiecare ins care a implinit in sine ratiunea 
virtutii. A doua e aceea a firii intregi la inviere; e 
restaurarea in nestricaciune si nemurire. Iar a treia, de care 
vorbeste mai mult in tratatele sale Grigorie al Nyssei, este 
restaurarea puterilor sufletesti, cazute prin pacat, in starea 
in care au fost create. Caci precum toate isi vor primi prin 
invierea trupului la vremea sperata nestricaciunea, asa 
trebuie sa lepede si puterile pervertite ale sufletului, in 
cursul prelungirii veacurilor, amintirile pacatului salasluite 
in el, si, strabatand (sufletul) toate veacurile si neafland 
odihna, sa vina la Dumnezeu, Cel ce nu are sfarsit. §i 
astfel prin recunoasterea bunurilor, nu prin impartasirea de 
ele, sa reprimeasca (sufletul) puterile sale si sa fie restaurat 
si sa se arate ca Facatorul nu e cauza raului. 530 



529 Combefis declara ca e greu de inteles acest text, in orice caz din 
acest text nu se poate deduce la o apocatastasa a celor ce nu se 
pocaiesc pe pamant si cu atat mai putin la a duhurilor rele. 

530 Matei 5, 22. 
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Intrebarea 14 
Pentru care pricind, fiind multe injuriile cele grele, 
Domnul hotdrdste in Evanghelii ca eel ce zice fratelui sau: 
«Nebune» e vinovat gheenei, iar eel ce-i zice «Raca» e 
supus judeedtii ? 

Rdspuns 
Numele «nebun» spun talmacitorii ca se da celui 
smintit si fara de minte; iar eel de «raca» in limba 
evreiasca inseamna «netrebnic». Deci fiindca numele de 
«nebun» s-a dat celui necredincios, dupa cuvantul: «Zis-a 
eel nebun in inima sa: nu este Dumnezeu» 532 sau dupa 
cuvantul lui Moise: «Poporul acesta e nebun si nu 
intelept», 533 eel ce zice fratelui sau de aceeasi credinta, 
necredincios si inchinator la idoli, sau eretic, ii zice 
«nebun» si se face vinovat pe drept cuvant de gheena. Dar 
eel ce ii zice «raca», adica «netrebnice si necurate», 
ponegreste viata fratelui sau si e supus pe dreptate unei 
pedepse mai usoare. 

Intrebarea 15 
Cum trebuie inteles cuvantul din Simbol: «S-a intrupat 
de la Duhul Sfdnt §i din Maria Fecioara»? 

Rdspuns 
Zic unii dintre sfinti ca din Duhul Sfant si-a luat 
sufletul ca din samanta barbateasca, iar trupul si 1-a format 
din sangele feciorelnic. 



531 Psalmi 13, 1. 

532 Deuteronomul 32, 6. 

533 Efeseni 1,12. 
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Intrebarea 16 
Pe cine aratd Apostolul, zicdnd cdtre Efeseni: «Pe cei 
ce au ndddjduit mai inainte in Hristos»? 

Rdspuns 
Pe oricare dintre sfintii dinainte de Domnul, care, 
nevoindu-se intra virtute, chiar daca n-a cunoscut tot 
misteral iconomiei, ci a fost miscat in parte de fire, a 
nadajduit si a asteptat ca Domnul, care a facut firea, o va si 
reface, o data corupta. Irod se talmace§te: de piele. Deci 
trebuie sa ne scarbim de gandurile trape§ti. 

Intrebarea 17 
Ce insemneazd cuvdntul Apostolului ca «Trupul §i 
sdngele nupot mo$teni impdrdtia lui Dumnezeu»? 



535 



Rdspuns 
Trupul este pofta, iar sangele mania. Cu dreptate deci 
eel ce nu se curateste de acestea, nu poate mosteni 
imparatia lui Dumnezeu. 

Intrebarea 18 
Ce este diapsalmul? 

Rdspuns 
Socotesc ca trecerea de la o cugetare la alta, sau de la 
un fel de invatatura la alta. 

Intrebarea 19 
Ce talc are istoria lui Lameh ? 



534 I Corinteni 15,50. 

535 Facerea 4, 23 urm. 

536 In grece§te legea e de genul masculin. 
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Raspuns 
Zic unii dintre invatatii in cele dumnezeiesti ca in 
vremea lui Lameh, fund tulburare si neoranduiala, eel 
puternic stapanea asupra celui slab. Deci acest Lameh, 
intalnind un barbat cu sotie, 1-a ucis si i-a luat femeia. 
Intalnind iarasi un frate cu o sora, 1-a ucis si pe acela si a 
luat pe sora lui. Pe eel dintai 1-a numit «barbat»; pe al 
doilea «tanar». Acestea dupa istorie. Dar dupa intelesul 
mai adanc, Lameh inseamna lucrarea pacatului. Deci 
aceasta a ucis in noi pe barbat, sau legea naturala 537 si pe 
tanar, sau legea duhovniceasca si a luat de la ele litera, 538 
ca amestecandu-se cu ea semanatorul raului sa faca sa 
nasca pacatul. De aceea «razbunarea pentru Lameh va fi 
de saptezeci de ori cite sapte» prin ceea ce se intelege ca 
vor fi iertate pedepsele ce vin de pe urma consimtirii si 
savarsirii pacatului. Pentru aceea cand Petru intreaba: «De 
cite ori voi ierta fratelui meu de-mi va gresi; pana la sapte 
ori?» Domnul ii raspunde: «Nu numai pana la sapte ori, ci 
pana la sapte zeci de ori cite sapte». 539 Adica celui ce ti se 
pocaieste sa-i ierti, nu numai cele mici savarsite prin 
consimtirea cugetului, ci si faptele. 

Intrebarea 20 
Despre diferitele voiri ale lui Dumnezeu. 

Raspuns 

Trei voiri trebuie sa inteleagem la Dumnezeu: cea dupa 

placere (bunavointa), cea dupa iconomie si cea dupa 

ingaduinta. Cea dupa placere o arata cele petrecute cu 

Avraam, cand i-a zis Dumnezeu: «Iesi din pamantul 



5 7 In grece§te e diavnoia (intelesul), dar sensul e acesta de litera, in 
acord cu conceptia Sf. Maxim. 
538 Matei 18,21-22. 
539 Facereal2, 1. 
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tau». 540 Cea dupa iconomie o arata cele aduse asupra lui 
Iosif, pentru a face cu putinta cele ce au venit dupa aceea. 
Iar cea dupa ingaduinta o arata cele intamplate cu Iov. 

Intrebarea 21 
Ce vrea sd arate psalmistul, zicdnd de vrdjmasi: «Cei 
ce ndvdlesc dejur imprejur»? 

Rdspuns 
«De jur imprejur» inseamna inainte, indarat, la dreapta 
si la stanga. Deci dracii dau navala asupra noastra de 
dinainte, cand ne vrajesc prin infatisarile materiei; de 
dinapoi, cand starnesc amintirea pacatului, prin gandurile 
ce le-am avut mai demult; de la stanga cand tulbura 
sufletul prin patimile trupesti si neinfranate; si de la 
dreapta, cand dau navala asupra sufletului prin mandrie si 
slava desarta. 

Intrebarea 22 
Ce inseamna: «Luati psalmul si dati timpanul; harfa 
cea dulce cu chitara?» 

Rdspuns 
Luati invatatura dumnezeiasca si dati faptuirea 
virtuoasa prin mortificarea trupului. Iar «harfa cea dulce 
cu chitara» este duhul si sufletul, precum timpanul este 
trupul. 543 



540 Psalmi 3, 6. 

541 Psalmi 80, 3. 

542 In trad. Patr. Nicodim se spune "bateti timpanul", deci bateti trupul. 

543 Is. 42, 8; Matei 12, 20. 
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Intrebarea 23 
Ce inseamna: «Trestia zdrobitd nu o vaj range si inul 
cefumegd nu-l va stinge»? 

Rdspuns 
Cel ce urmeaza pilda Domnului si se poarta cu mila 
nu-l face nici pe eel zdrobit de pacat sa se franga de tot si 
nu-l stinge nici pe eel ce are ratiunea plina de fumul slavei 
desarte pentru niscai virtuti, ci-1 lasa in ravna lui, pana 
vine la lumina cunostintei. Caci aceasta inseamna, 
socotesc, a creste impreuna cu samanta cea buna si 
neghina, adica a odrasli impreuna cu virtutile si patima de 
a placea oamenilor si de-a fi slavit de ei. De aceea plugarul 
sufletelor nu porunceste sa fie smulsa aceasta, pana nu se 
prind statornic radacinile virtutilor, ca nu cumva, vrand 
cineva sa o smulga pe aceasta, sa smulga impreuna cu ea 
si ravna virtutilor. 

Intrebarea 24 
Ce inseamna: «De te loveste cineva peste obrazul 
drept intoarce-i si pe celdlalt»? 

Rdspuns 
Cand dracii te ispitesc, prin gandurile ce ti le aduc, la 
obrazul drept, facandu-te sa te mandresti pentru faptele 
cele de-a dreapta, intoarce celalalt obraz, adica scoate la 
vedere faptele de-a stanga savarsite de noi. 5 



544 Matei 5, 29. 

5 5 Sf. Parinti numesc mandria §i incantarea ascunsa de pe urma 

virtutilor, pacate de-a dreapta. 

546 loan 5, 22. 
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Intrebarea 25 
Cum trebuie sa intelegem in mod cucernic cuvdntul 
Evangheliei: «Tatdl nu va judeca pe nimeni, ci toatd 
judecata a dat-o Fiului»? §i de ce zice in alt loc «Eu nu 
voi judeca pe nimeni, ci cuvdntul pe care l-am grdit, acela 
il vajudeca» 



548 



Rdspuns 
Ca Dumnezeu, nici Tatal, nici Fiul nu va judeca pe 
nimeni. Caci nici omul nu se face judecator al celor 
necuvantatoare, ci al oamenilor. Deci Tatal a dat toata 
judecata Fiului, nu intrucat Fiul este Dumnezeu, ci intrucat 
s-a facut om. Iar acesta va judeca pe toti, comparand 
vietuirea sa ca om cu a noastra. Iar «cuvantul Lui care va 
judeca» este invatatura pe care a aratat-o prin fapte, dupa 
cum s-a scris: «Cele ce a inceput Iisus sa le faca si sa le 

^ 549 

invete». 

Intrebarea 26 
Ce inseamnd hula impotriva Duhului §i cum: «Tot 
pdcatul se va ierta oamenilor, dar celor ce vor huli nu li 
se va ierta nici in veacul acesta, nici in eel viitor»? 

Rdspuns 

Intrebarea cu privire la hula impotriva Duhului Sfant 

isi are dezlegarea aceasta: Domnul facand multe vindecari, 

iudeii puneau lucrarile Duhului in socoteala stapanitorului 

dracilor. Iar cuvantul ca nici aici, nici in veacul viitor nu 



547 loan 8,15; 12,48. 

548 Fapte 1, 1. Dumnezeu in calitate de fiinta superioara nu judeca pe 
om, ca fiinta inferioara, a§a cum nici omul nu judeca animalele. Pentru 
ca a judeca inseamna a te lua pe tine ca masura. Dar Dumnezeu nu se 
poate lua ca masura pentru om. 

549 Matei 12, 31; Luca 12, 10. 
550 Matei 7, 1. 
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vor avea iertare cei ce hulesc, trebuie inteles precum 
urmeaza: Zic unii dintre cei ce au cercetat acestea prin 
Duhul, ca sunt patru feluri de iertare a pacatelor: doua aici 
si doua in veacul viitor. Fiindca memoria nu e in stare sa- 
si aminteasca greselile timpului intreg, ca omul sa se 
pocaiasca aici pentru ele, Stapanul firii, in iubirea Sa de 
oameni, a randuit, cum s-a zis, si pentru noi cei ce nu ne 
pocaim doua moduri de pocainta in veacul viitor. Astfel, 
cand unul pacatuieste aici cu indiferenta, dar apoi face 
bine tot cu indiferenta, fie miscat de mila sau simpatie fata 
de aproapele, fie de alte motive filantropice, faptele lui vor 
fi cantarite in veacul viitor la vremea judecatii si, vazandu- 
se inclinarea lui spre cele din urma, va dobandi iertare. 
Acesta este un mod. Iar al doilea e urmatorul: Cand 
vreunul e vinovat de pacate, dar auzind cuvantul 
Domnului: «Nu judecati ca sa nu fiti judecati» 551 se teme 
si nu judeca pe nimeni cand cerceteaza cele faptuite, nu va 
fi judecat, ca unul ce a pazit porunca. Caci nu uita de 
fagaduinta data prin porunca Sa Cei atotnemincinos. 

Iar celelalte doua moduri se refera la iertarea de aici, 
cand cineva, aflandu-se in pacate, e lasat de Providenta cu 
bun rost in neajunsuri, in nevoi, in boli. Caci fara sa stie 
acela, Dumnezeu il curateste prin unele ca acestea. Si daca 
acela, incercat in felul acesta, multumeste, ia plata pentru 
multumire. Iar de nu multumeste pentru certarile de pe 
urma pacatelor sale, de pacate se curateste, dar incaseaza 
pedeapsa pentru nemultumire. Pe urma, pentru tot ce 
pacatuieste cineva fata de oameni i se dau prilejuri de 
iertare, cum a aratat cuvantul. Caci pacatuind cineva fata 
de un om, dar facand bine altui om, aceeasi fire fata de 
care a pacatuit il si apara. 552 



551 Un alt loc din Sf Maxim, care arata conceptia lui despre unitatea 
concreta a firii omene§ti. 

552 Proverbe25,21. 
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Dar hula fata de Duhul, sau necredinta, nefiind iertata 
pentru nici o alta pricina, fara numai daca se face eel ce a 
pacatuit credincios, pe drept cuvant nu va fi iertat eel ce-si 
incheie viata in necredinta, pentru pacatul necredintei. 

Intrebarea 27 
Ce insemneazd ghicitura din Proverbe: «De 
fldmdnzeste dusmanul tdu, dd-i de mdncare; de inseteazd, 
adapd-l. Cdci jdcdnd aceasta, ingrdmddesti cdrbuni 
aprinsi pe capul lui»? 

Rdspuns 
Dusmanul sufletului este trupul nostra, care ne 
razboieste mereu prin rascoala patimilor din el. Cand deci 
cugetul trapesc apasat de constiinta flamanzeste, adica se 
doreste dupa mantuire, sau inseteaza dupa cunostinta 
dumnezeiasca, trebuie sa-1 hranim prin infranare si 
osteneli si sa-1 adapam prin meditarea la cuvintele 
dumnezeiesti. Asa se ingramadesc peste capul lui, adica 
peste minte, carbuni aprinsi, sau ganduri dumnezeiesti si 
duhovnicesti. 

Intrebarea 28 
Ce insemneazd cuvdntul din Psalmul 101: «Fdcutu-m- 
am asemenea pelicanului singuratic»? 

Rdspuns 
Pelicanul acesta este o pasare. Iar sarpele dusmaneste 
mult puii lui. Deci el ce face? Isi aseaza la inaltime cuibul 
lui, ingradindu-1 din toate partile din pricina sarpelui. Ce 
face atunci vicleanul sarpe? Cerceteaza de unde sufla 
vantul si din partea aceea isi trimite veninul sau de-i ucide. 



553 Psalmi 101,7. 
554 Psalmi 103, 17. 
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Deci vine pelicanul si vede ca au murit puii lui. Atunci 
priveste la nor si zboara la inaltime, intinzandu-si aripile. 
Acolo isi gaureste cu ciocul coastele si prin nor picura in 
ei din sangele sau si se trezesc. 

Prin pelican se intelege Domnul, iar puii lui sunt Adam 
si Eva, firea noastra. Cuibul lui este paradisul. Iar sarpele 
diavolul eel razvratit. Deci sarpele, incepatorul raului le-a 
insuflat prin neascultare protoparintilor veninul sau si 
acestia s-au facut morti prin pacat. Dar Domnul si 
Dumnezeul nostru s-a inaltat, pentru iubirea Sa de oameni, 
pe cinstita cruce si din coasta sa strapunsa ne-a daruit viata 
prin norul Duhului Sfant. 

Intrebarea 29 
Ce inseamna: « Acolo pasarile i$i vor face cuiburi»? 

555 

Raspuns 
Pasarile sunt sau sufletele, sau diferitele virtutii. 

Intrebarea 30 
Ce inseamna: «Locuinta cocostdrcului e deasupra 



t 9 556 

lor»c 



Raspuns 
Cocostarcul este o pasare ce vietuieste in atata 
neprihanire, ca atunci cand are sa se impreune plange 
patruzeci de zile, iar dupa aceea alte patruzeci. Iar cuibul 
si-1 aseaza in arbori, unde nu e umbrit de nimic, ci are aer 
curat. Prin aceasta se indica neprihanirea. Caci aceasta e 
deasupra tuturor virtutilor. Ea sta departe si de cele ce cad 
sub simturi nefiind umbrita de nimic din cele vremelnice. 



555 Psalmi 103, 18. 
556 Deuteronomul 5, 9. 
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Caci numarul patruzeci cuprinde desavarsirea fiecaruia din 
cele patru elemente (ale naturii). 

Intrebarea 31 
Ce inseamnd: «Voi pedepsi pdcatele pdrintilor in 
copii, pand la al treilea si al patrulea neam, in cei ce ma 

9 557 

urasc»c 

Rdspuns 
Primul neam socotesc ca este samanta raului, adica 
atacul (sau momeala). Al doilea e pofta. Al treilea 
deprinderea (habitudinea) raului, adica consimtirea. Al 
patrulea, lucrarea, adica fapta. Deci se pedepseste pana la 
al treilea si al patrulea neam. Caci atacul si pofta sunt 
nevinovate, intru cat raul n-a razbit pana la capat. 

Intrebarea 32 
Cum trebuie sd intelegem in mod cucernic rdzgdndirea 
lui Dumnezeu in Scripturd? 

Rdspuns 
Zic cei ce au invatat cum trebuie sa cugete in mod 
cucernic cele dumnezeiesti, ca e cu neputinta ca 
Dumnezeu sa fie Ziditor prin fire, daca nu e si Proniator al 
celor zidite. Daca-i asa, e neaparat de lipsa ca Dumnezeu, 
odata ce este in chip firesc Proniatorul omenirii, sa 
dispuna de multe metode de mantuire a firii providentiate 
de El. Caci omul fund o vietuitoare nestatornica si 
schimbandu-se usor cu vremile si moravurile lor, e nevoie 
ca si Providenta dumnezeiasca, macar ca ramane aceeasi, 
sa se schimbe dupa dispozitiile noastre, nascocind, din 
cele ce se potrivesc in chip firesc, metoda cea mai 
corespunzatoare cu relele rasarite in fire. §i precum in 



557 Amosl,9. 
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medicina, fiind multe bolile de tratat, iar trupul cazand in 
diferite boli, medicul trebuie sa schimbe si el metodele 
mai rele cu altele mai bune, asa si la Dumnezeu are loc o 
trecere de la o metoda a Providentei la alta, iar aceasta 
schimbare se numeste de obicei in Scriptura razgandire 
(|i£Ta|ilA£ia). 

Intrebarea 33 
Ce inseamnd: «Pentru cele trei pacate ale Tirului, ba 
chiar pentru patru nu ma voi intoarce»? 



558 E o interesanta precizare aceasta asemanare a Duhului cu Vocea. 
Ea sta in armonie cu asemanarea Lui cu Viata. (in talcuirea la Tatal 
nostru). Daca Fiul reprezinta in dumnezeire ceva analog cu complexul 
de sensuri al lumii, fiind un fel de sens al tuturor sensurilor, al tuturor 
ratiunilor, deci mai mult decat ele, Duhul e ceva analog cu aspectul de 
viata al lumii, care, desi unit cu ordinea sensurilor, nu se poate 
identifica cu aceasta. Viata are diferite trepte pe plan creat si toate 
trebuie sa stea intr-o legatura deosebita cu Duhul (viata sufleteasca 
naturala, chiar cea biologica, iar in sus, prin energii necreate, cea 
duhovniceasca). De aceea harul e adus intr-o legatura specials cu 
Duhul Sfant. Dar pe de alta parte viata in har fiind si o viata de 
revelare a ratiunilor divine,, el ne pune in legatura si cu Hristos. Peste 
tot lumea energiilor divine (a Sofiei), fiind pe de o parte o lume a 
ratiunilor divine, dar pe de alta a harului dinamic si moderator, lumea 
aceea este o lume a lui Hristos, dar si a Duhului Sfant. Poate acest 
raport intre ratiune si viata explica de ce la inceput Hristos e adus in 
constiinta lumii de Duhul, iar apoi Hristos face sa se reveleze Duhul, 
dar abia revelarea Duhului ne deschide ochii deplin pentru a-L vedea 
pe Hristos ca Dumnezeu. Adica intai o viata nestiuta de noi 
(neexperimentata) scoate la iveala ratiunea, aceasta apoi atrage atentia 
asupra vietii, ca pe urma viata izbucnind cu toata puterea printr-un nou 
val sa puna in lumina toata profunzimea ratiunilor lucrurilor si ale lui 
Dumnezeu. (A se vedea si paralelismul Duhului cu femeia in 
conceperea sufletului omenesc al lui Hristos). - Duhul ca Viata are un 
caracter deosebit de ratiune, dar amandoua sunt deodata, din adancul 
care se reveleaza simultan sub aceste doua aspecte nedespartite, dar 
neconfundate. "Prin mijlocirea" inseamna doar ca trebuie sa cugeti 
intai la sens ca in legatura cu el sa descoperi viata. Sensul si viata sunt 
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Raspuns 
Cele patru pacate ale Tirului, la care cugeta cuvantul 
proorocesc, socotesc ca sunt acestea: atacul, pofta, 
deprinderea (habitudinea) raului si savarsirea. Pe eel dintai 
si al doilea, adica atacul si pofta, le rabda Dumnezeu, 
intrucat raul nu a ajuns la implinire. Dar asupra celui de al 
treilea si al patrulea pacat, adica asupra deprinderii si 
lucrarii, sau consimtirii si faptei, Scriptura pe drept cuvant 
isi rosteste amenintarea. 

Intrebarea 34 
De ce nu se poate zice Tatal Duhului, sau Hristosul 
Duhului, cum se poate zice, cdnd e vorba de Tatal sau 
Fiul, Duhul lui Dumnezeu, sau Duhul lui Hristos? 

Raspuns 
Precum Mintea (voug) este cauza Cuvantului, asa e si 
a Duhului, dar prin mijlocirea Cuvantului. §i precum nu se 
poate zice de Cuvant ca e al Vocii, asa nici de Fiul ca e al 
Duhului. 559 

Intrebarea 35 
Ce inseamnd cuvantul spus de Domnul; «Dacd ochiul 
sau mdna ta te sminteste, scoate-le pe ele si le aruncd de 
la tine»? 



deodata §i la un loc, dar cugetarea chiar privind la viata, prive§te intai 

sensul ei. 

559 Matei 5, 29. 

560 Avacum3, 11. 
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Raspuns 
Ceea ce spune parabola in chip intunecos se poate 
intelege si despre prieteni, care ne sunt ca niste ochi, si 
despre rudenii, care ne sunt ca niste maini, si de slugi, care 
ne slujesc ca niste picioare. Scriptura porunceste sa-i 
scoatem pe acestia toti, daca ne smintesc si ne vatama 
sufletul. Dar porunca poate fi inteleasa si altfel, intr-un 
sens mai inalt. De ai o cunostinta contemplativa, ca pe un 
ochi, dar te face sa te mandresti, scoate-o de la tine. De ai 
si o faptuire cuviincioasa, dar ti se face pricina de 
ingamfare, scoate-o si pe ea. De asemenea de ai o 
destoinicie intr-o slujba, - iar aceasta e piciorul, - dar te 
face sa te fudulesti, desparte-te de ea. Caci iti e mai de 
folos sa fii fara aceste parute virtuti, decat sa mergi prin 
ingamfare si mandrie la pierzarea totala. 

Intrebarea 36 
Ce inseamna: «Inaltatu-s-a soarele §i luna s-a oprit in 
rdnduiala ei»? 

Raspuns 
Cand se inalta in noi Soarele dreptatii prin faptele cele 
bune si prin cunostinta adevarata, atunci se opreste luna in 
randuiala ei; adica firea noastra, care e supusa schimbarii 
si nestatorniciei primeste o randuiala fixa si stabila. 

Intrebarea 37 
Ce inseamna cuvdntul scris in Epistola soborniceascd 
a lui Petru: «Ca sa fie judecati dupd oameni cu trupul si 
sa trdiascd dupd Dumnezeu cu duhul»? 



561 Petru 4, 6. 
562 IRegil6, 16. 
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Raspuns 
Acestea s-au spus despre cei din vremea potopului. Iar 
acestia erau intr-o totala necunostinta a lui Dumnezeu si 
vietuiau in fapte rele. Deci cite au pacatuit oamenilor li s- 
au iertat pentru razboaiele, necazurile si diferitele 
stramtorari ce au venit asupra lor in fiecare zi. Dar 
pacatele din necunostinta Lui nu li s-au iertat, pentru ca 
pacatul necredintei sa li se ierte pentru credinta in El celor 
ce vor crede, atunci cand se va cobori in locul iadului din 
iubirea de oameni, si asa sa traiasca cu duhul, judecati 
fiind cu trupul, cum s-a zis, pentru greselile fata de 
oameni. 

Intrebarea 38 
Ce simbolizeazd David care cdnta si imblanze§te duhul 
rdu al lui Saul? 

Raspuns 
Tot eel ce, asemenea fericitului David, paste oile, adica 
puterea rationala a sufletului, si ucide iutimea si pofta, ca 
acela leul si ursul, folosindu-se de cuvantul invataturii 
intr-o contemplatie inalta, indulceste pe ascultator si 
domoleste patimile rautatii din el. 

Intrebarea 39 
Scriptura spune limpede ca Avraam a dat zeciuiald lui 
Melchisedec. Pe de altd parte Avraam zice ca n-a luat 
nirnic din pradd, nici mdcar o curea de incdltdminte. Dar 
atunci de unde i-a dat zeciuiala aceluia? Cdci nici el n-a 
adus cu sine la rdzboi nimic, pornindpe neasteptate. 



563 Facerea 14, 20 urm. 

564 E vorba probabil de prescurile de la prose omidie §i de mai multe 
potire, cand sunt multi credincio§i de imparta§it. Niciodata painele §i 
potirele acestea nu sunt in numar egal. Combefis, P.G. 90, 819 nota f. 
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Raspuns 
Fiindca dumnezeiasca Scriptura zice ca Melchisedec a 
fost preot, pe dreptate se va crede ca Avraam, ca unul ce 
se afla in ceata mirenilor, i-a dat preotului zeciuiala. Iar ca 
a si avut de unde sa-i dea se intelege usor. Caci imparatii 
care au navalit asupra Sodomei nu luasera numai cele ale 
Sodomei ci aveau cu ei si prazile altor tinuturi. Acestea 
toate luandu-le Avraam, dupa ce i-a batut, unele le-a intors 
Sodomei, iar celelalte le-a tinut siesi si din ele a dat 
zeciuiala lui Melchisedec. 

Intrebarea 40 
De ce preotii Legii nu erau impiedicati sd aibd sotii, 
iar preotii lui Hristos sunt impiedicati, dupa cum e 
obiceiul? 

Raspuns 
Fiindca se crede ca preotia Evangheliei e dupa 
randuiala lui Melhisedec si nu dupa a lui Aaron. Iar de 
Melchisedec nu s-a scris sa fi avut sotie. Deci in chip 
necesar nici episcopii ce preotesc dupa randuiala lui 
Melchisedec nu-si iau femei. 

Intrebarea 41 
De ce, la punerea inainte a cinstitului Trup si Sdnge al 
Domnului, e obiceiul in bisericd ca pdinile si potirele sd 
fie pus e in numdr neegal? 

Raspuns 
Toate cele savarsite in biserica au o ratiune mai presus 
de fire. Biserica pune inainte painile si potirele, fiindca ele 
sunt prin excelenta simboluri si chipuri ale fiintei 

565 Efeseni3, 10. 
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dumnezeiesti. Iar aceasta e necompusa, pe cand toata 
zidirea e compusa. Caci numai Sfanta Treime, cum s-a zis, 
e simpla si necompusa. De aceea pune Biserica painile si 
potirele in numar neegal, inchipuind prin acestea 
Dumnezeirea. 

Intrebarea 42 
Unii intreabd in ce inteles se spune ca Puterilor ceresti 
le-a fast ascunsa taina intruparii Domnului, dupa ce 
afldm ca proorocirile despre Domnul s-au fdcut prin 
ingeri, ca zdmislirea Lui e binevestita Fecioarei de Gavriil 
si pdstorii sunt invdtati prin ingeri? 

Rdspuns 
Nu incape indoiala ca ingerii au stiut despre intruparea 
viitoare a Domnului pentru mantuirea oamenilor. Ceea ce 
le-a ramas lor ascuns a fost modul necuprins al zamislirii 
Domnului, cum, fund intreg in Tatal si intreg in toate si 
toate umplandu-le, era intreg in pantecele Fecioarei. 

Intrebarea 43 
Ce inseamnd Garizim si Bal? 

Rdspuns 
Garizim se talmaceste prin taiere-imprejur. Iar Bal prin 
amestecatura. Deci in amestecatura blestemata de neamuri 
isi aseaza altarul Domnului nostru Iisus Hristos. 

Intrebarea 44 
Ce inseamnd Havones, Cana, Galileia, Doec, 
Ermon? 



566 Iisus Navi 8, 33. 

567 Textul din Migne (Combefis) trimite la Ier.7, 18. 
568 IRegi21,7;22, 18. 
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Raspuns 
Havones se talmaceste prin ferestre, Cana prin 
agonisire. Galileia inseamna descoperire. Doec Sirianul 
este gandul ingamfat. Iar Ermon se talmaceste prin 
alungarea fiarelor. Unii spun ca de acolo izvoraste 
Iordanul. Prin acestea se indica harul Sfantului Botez. 

Intrebarea 45 
Ce inseamna cuvdntul din Psahni: «Opriti-vd si 
cunoasteti ca eu sunt Dumnezeu»? 

Raspuns 
Sunt sase opriri, pe care insusindu-ni-le putem 
cunoaste pe Dumnezeu. Prima e de la savarsirea pacatului; 
a doua de la hrana care ne aprinde; a treia de la amestecul 
cu cei ce vietuiesc fara straja; a patra de la indeletnicirea 
care ne departeaza de la viata cea dupa Dumnezeu; a 
cincea de la avutia cea vrednica de osanda, care trage 
mintea spre multe; a sasea inseamna a nu mai avea peste 
tot o voie proprie. Aceasta este lepadarea si ascultarea cea 
adevarata si dupa Dumnezeu. 

Intrebarea 46 
Pe cine inchipuieste Ieftae si fata lui? 

Raspuns 
Ieftae inchipuieste persoana Domnului. Iar fata lui 
trupul preacurat al Aceluia. 573 Caci precum Ieftae era 



569 Deuteronomul 3, 8; 4, 48. 
570 Psalmi45, 10. 

571 Judecatori 11, 1. 

572 Reamintim ca adp^ trupul in grece§te e feminin. 

573 Mt 11, ll;Luca7, 28. 
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nascut dintr-o desfranata si a fost alungat dintre ai lui, iar 
iesind a luptat si a biruit pe dusmani, fagaduind lui 
Dumnezeu sa aduca drept jertfa pe primul din familia sa, 
care-1 va intampina la intoarcere, la fel si Domnul, 
nascandu-Se dupa trup din firea noastra cea desfranata, in 
chip nepacatos, prin aceea ca s-a facut semanatorul 
propriului Sau trup, alungat fiind de cei ce socoteau a fi 
iudei si biruind in razboiul eel pentru noi, a adus trupul 
Sau propriu lui Dumnezeu si Tatal Lui. Fiindca Ieftae se 
talmaceste «deschizatura a lui Dumnezeu». 

Intrebarea 47 
Cum sa intelegem cuvdntul din Evanghelie: «Mai mare 
ca loan intre cei ndscuti nu se va ridica, dar cine e mai 
mic in impdrdtia cerurilor e mai mare ca el»? 

Rdspuns 
Cei ce se va smeri pe sine mai mult ca loan, caci 
aceasta inseamna «mai mic», acela e mai mare ca loan. 
Sau altfel: fiindca se credea ca loan a dobandit prin 
contemplatie toata cunostinta ingaduita aici, cunostinta cea 
mai mica si cea mai de pe urma in viata viitoare e mai 
mare decat cea de aici. Sau: teologul eel mai inalt e mai 
mic decat eel mai de pe urma dintre ingeri. Sau: eel ce sta 
pe treapta cea mai de pe urma in vietuirea evanghelica e 
mai mare ca eel mai inaltat in treapta legii. 

Intrebarea 48 
Ce inseamna cuvdntul din Proverbe: «Cel ce pune 
mdndpeste mdnd, nu vafifdrd vind»? 



574 Prov. 16,3. 
575 Prov. 23, 16. 
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Raspuns 
Cel ce amesteca fapta rea cu fapta virtuoasa nu va fi 
fara vina. 

Intrebarea 49 
Ce inseamna: «De sapte ori va cddea dreptul si se va 
ridica»? 

Raspuns 
Dreptul este aici Domnul nostra Iisus Hristos, singural 
cu adevarat drept. Caci de El se zice ca si cade si se si 
ridica in noi, ca unul ce a primit toate cele ale noastre. Iar 
firea noastra a cazut de sapte ori. Prima cadere s-a produs 
prin greseala protoparintelui; a doua prin uciderea de om a 
lui Cain, care a introdus prima data uciderea; a treia in 
vremea generatiei lui Noe, asupra careia n-a mai ramas 
Duhul lui Dumnezeu, deoarece oamenii erau numai 
trapuri; a patra pe vremea zidirii turnului; a cincea pe 
vremea generatiei lui Avraam, din care singur acesta a 
placut lui Dumnezeu; a sasea pe, vremea lui Moise, a carai 
generatie sporise atat de mult in necredinta, incat a fost 
trimis el de la Dumnezeu spre tamaduirea acestei 
necredinte; a sap tea pe vremea generatiei Proorocilor, care 
a intrecut generatiile de mai inainte in masura rautatii. 
Deci fiindca, precum s-a zis, firea noastra a cazut de sapte 
ori, Domnul, miscat de iubirea de oameni, a ridicat-o, 
unind-o cu Sine dupa ipostas. 



Intrebarea 50 
Ce inseamna cuvdntul Evangheliei: «Spald fata ta si 
caput tdu il unge»? 



576 Matei6, 17. 

577 Luca 17, 2. 
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Raspuns 
Fata noastra este viata, aratand, ca si vederea, cum 
suntem dupa omul dinlauntru. Aceasta porunceste 
Scriptura sa o spalam, adica sa ne curatim viata de toata 
pata pacatului. Iar capul este mintea noastra, pe care 
Scriptura porunceste sa o ungem, adica sa o facem sa 
straluceasca de cunostinta dumnezeiasca. 

Intrebarea 51 
Ce inseamnd cuvdntul: «Mai de folos i-ar fi fast 
aceluia sa i se lege o piatrd de moard de grumaz si sa fie 
aruncat in mare, decdt sa sminteascd pe unul din cei 

■ ■ 9 578 

mici»c 

Raspuns 
«Mici» socotesc ca numeste pe cei simpli la cugetare, 
care din pricina micimii mintii nu pot sa deosebeasca 
judecatile Providentei. Deci daca cineva sminteste pe unii 
ca acestia, mai de folos i-ar fi fost sa faca parte din ceata 
paganilor, care, asemenea asinului legat la piatra de 
moara, se tin numai in ogasa miscarii lumii, si sa se arunce 
in mare, adica intr-o viata plina de confuzie. Aceasta o 
intareste si Apostolul Petru zicand: «Mai bine era pentru ei 
sa nu fi cunoscut calea dreptatii, decat cunoscand-o sa se 
intoarca spre cele dinapoi» 579 

Intrebarea 52 
Pe cine inchipuieste Cain si Abel? 



578 II Petru 2, 21. 
579 Ecclesiastulll,30. 
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Raspuns 
Cain inchipuieste cugetul trupesc, iar Abel plansul sau 
pocainta. 



Intrebarea 53 
Ce inseamnd: «Sd nu fericesti pe bdrbat inainte de 
moartea lui»? 

Raspuns 
Chiar pentru intelegerea celor multi e limpede ca, din 
pricina nesigurantei si a nestatorniciei voii omenesti, nu 
trebuie sa fericesti pe cineva, pana ce trecand prin toata 
virtutea, nu-§i va incheia viata cu sfar§itul eel neindoielnic. 
Iar in intelesul mai inalt, eel ce-a inceput, prin pocainta §i 
nevointa, sa umileasca cugetul pamantesc ce traieste in el 
si sa-1 slabeasca, inca nu trebuie fericit pana ce nu se va 
mortifica prin asceza unor osteneli incordate si nu va primi 
sfarsitul. Numai acesta e fericit ca unul ce a murit 
impreuna cu Hristos prin nelucrarea pacatelor, si a inviat 
impreuna cu El pentru inaltimea virtutilor. Aceasta o 
spune si psalmistul, zicand: «Fericiti cei nepatati, adica cei 
curati de pacat, care umbla in legea Domnului», 581 adica 
pasesc inainte prin faptele bune. 



Intrebarea 54 
Ce inseamnd cuvdntul: «Cdnd va vor izgoni pe voi din 
cetatea aceasta, fugiti in alta»? 



580 Psalmi 118, 1. 
581 Matei 10,27. 
582 Is. 28, 17. 
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Raspuns 

Cetatile au rostul sa pazeasca si sa asigure lucrurile de 
pret. Deci in inteles alegoric cetatea este nevointa 
constatatoare din diferite virtuti, ca de pilda: infranarea de 
la vin, retinerea de la mancaruri care sunt spre paza si 
siguranta. Deci cand ne izgonesc dracii din una din 
acestea, strecurand in noi infumurarea si slava desarta 
pentru o astfel de nevointa, e bine sa dam inapoi dintr-o 
asemenea silinta ce ni se pare osarduitoare, ca sa nu cadem 
in mandrie, si sa fugim la alta virtute, sloboda de slava 
desarta, pana va veni la noi puterea nepatimirii. Sau, in alt 
inteles, cetati numeste sufletele omenesti. 

Caci la acestea fiind trimisi Apostolii de Mantuitorul, 
cand sunt alungati de la cele nevrednice, tree la sufletele 
altora, care s-au facut in stare sa primeasca invatatura lor. 
§i aceste cetati ale lui Israel nu le vor ispravi de cercetat, 
fie ca in unele sunt primiti, fie ca de altele sunt alungati, 
pana nu va sosi Fiul omului, implinind toate la venirea Lui 
cea intru slava. 

Intrebarea 55 
Cum se intelege ca va pune «mila Sa la cantar», cum 
se zice la dumnezeiescul Isaia? si ca nu se da nici un 
bine fdrd judecatd, chiar dacd lucrdtorilor din vie asa li 
separe? 

Raspuns 
Daca se cantareste mila lui Dumnezeu, se si 
circumscrie desigur. Deci asa trebuie sa intelegem acest 
loc, ca precum avand putere sa vedem, sa auzim si sa 
respiram, aceasta nu ne face sa luam in noi tot aerul, 
lumina, glasul, caci atunci nu ar mai ramanea de ce sa se 
impartaseasca si altul, tot asa mila lui Dumnezeu da 



583 IEsdra7, 14. 
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fiecaruia, dupa calitatea dispozitiilor, atat iertarea cat si 
harul. De pilda s-a cait cineva in chip desavarsit, e si iertat 
in chip desavarsit; tot asa si cu eel ce iubeste. 



Intrebarea 56 
Ce inseamna ceea ce se spune la Ezdra: «infricoseazd- 
ipe ei cu legea Domnului»? 

Raspuns 
<<Infricoseaza-i pe ei» s-a zis in loc de: scutura-i, nu 
fagaduindu-le cele bune, ci amenintandu-i cu cele 
infricosate. Caci metoda aceasta, buna pentru slugi, se 
potriveste iudeilor. 

Intrebarea 57 
Ce inseamna: «Arma in fricile noptii, odihna in 
ostenelile zilei»? 

Raspuns 
«Noapte» a numit atacurile (momelile) ascunse si 
viclene ale vrajmasului. Iar «zi» ispitele fatise. Deci eel ce 
a dobandit destoinicia (deprinderea, habitudinea) 
cunostintei dumnezeiesti si nu mai ignora nici unul din 
gandurile vrajmasului, nu se teme de vreunul din atacurile 
ascunse ale lui. Caci frica nu este nimic altceva decat un 
rau asteptat. Iar ostenelile indurate pentru ispitele fatise le 
socoteste odihna, pentru experienta castigata din lupta cu 
ele si pentru nadejdea cununei fericite a nestricaciunii, ce 
va fi obtinuta dupa biruirea lor. 



584 Dupa ce ne-am deprins de a discerne starile suflete§ti, scoatem la 
iveala patima cu uraciunea ei. Dar prin aceasta ea moare. 
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Intrebarea 58 
Ce inseamnd cuvdntul spus in Psalmul 75: «Gdndul 
omului se va mdrturisi tie si rdmdsita gdndului sdu iti vafi 
Tie sdrbdtoare»? 

Rdspuns 
«Sarbatoarea» este a celor ce se veselesc. Iar 
«marturisirea» a celor supusi cercetarii. Cea din urma e 
insotita de intristare; cea dintai de bucurie. Deci aceasta o 
spune, ca punandu-se in cumpana ceea ce e trecator si 
nedesavarsit in gandul bun cu ceea ce e statornic si 
desavarsit, partea din urma e mai grea. Astfel partea intai 
se supune cercetarii; partea a doua se face pricina de 
bucurie. 

Intrebarea 59 
Care este etimologia gastrimargiei (lacomia 
pdntecului)? 

Rdspuns 
Nu s-a gasit nimenea nici dintre gramatici (filologi), 
nici dintre oratori sa pomeneasca de aceasta. Dar Aristotel 
in scrierea «Despre animale» pomeneste de un animal, 
numit margos, care se naste din putreziciunea ce se afla 
intre pamant si apa. Acesta, din clipa in care se naste, nu 
mai inceteaza sa manance la pamant, pana ce nu gaureste 
pamantul si iese la suprafata. Iar dupa ce iese, moare in 
trei zile. Dupa alte trei zile vine un nor de ploaie si ploua 
deasupra lui si-1 readuce la viata, dar acuma nu mai 
mananca intr-una. De aici socotesc ca au pornit vechii 
filosofi cand au numit pe cei ce mananca mult gastrimargi. 
Dar eel ce stie sa priveasca cu evlavie la lucruri poate sa 
intelega cele spuse si intr-un sens duhovnicesc. Astfel 
toata patima obisnuieste sa se nasca din putreziciune. Iar 
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dupa ce se naste nu inceteaza sa manance inima care i-a 
dat fiinta, pana nu iese, prin deprinderea intra cunostinta, 
la aratare. Iar iesind, moare in cele trei facultati ale 
sufletului. 585 Apoi harul Duhului, aratandu-se prin norul 
invataturii, aduce siroaie de cunostinta si o reinvioreaza. 
Dar nu la viata patimasa de mai inainte, ci la una virtuoasa 
si placuta lui Durnnezeu. 586 

Intrebarea 60 
Ce inteles are parabola din Evanghelie despre 
lucrdtorii din vie §i ce inseamnd neegalitatea aceea? 

Rdspuns 
Judecata lui Durnnezeu nu se face tinand seama de 
timp si de trup, deoarece sufletul, fiind netemporal si 
netrupesc, nu creste si nu sfarseste deodata cu timpul, iar 
miscarile si inclinarile lui nu se nasc in chip temporal. De 
pilda adeseori unul are in viata calugareasca saptezeci de 
ani, iar altul o singura zi. Pe de alta parte scopul calugariei 
este sa desfaca sufletul de impatimirea si inlantuirea de 
cele materiale si sa-1 intoarca spre Durnnezeu. Deci punem 
cazul ca eel dintai, avand saptezeci de ani, a murit 
neingrijindu-se deloc de o astfel de nepatimire, iar eel de- 
al doilea, avand numai o zi si-a desfacut tot cugetul 
patimas de la cele pamantesti. La rasplatirea ce se va face 
la judecata, eel din urma va lua plata dupa vrednicie, ca 
unul ce-a dus tinta fagaduintei sale la implinire; eel dintai 
insa o va lua in dar si numai pentru ca a rabdat osteneala 
nevointei. 



85 Spiritualizeaza energia din ea. 



586 Matei 20, 1. 
587 Efeseni 1,10. 
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Intrebarea 61 
De ce s-a pogordt Duhul tocmai dupa zece zile de la 
Indltarea Domnului? 

Rdspuns 

Zic unii dintre invatatii in cele dumnezeiesti ca 
deoarece, dupa Dionisie Areopagitul, Puterilele ingeresti 
sunt randuite in noua cete, inaltandu-se Domnul dupa 
omenitate (caci dupa dumnezeire toate le umple), fiecarei 
cete i-a daruit o zi, de la prima pana la ultima. Caci aveau 
lipsa si ele de venirea Domnului la ele, fiindca «In El, zice 
Apostolul, s-au reunit toate, nu numai cele de pe pamant, 
ci si cele din cer». 588 Dupa aceea s-a aratat lui Dumnezeu 
si Tatal si apoi s-a coborat Duhul. 

Dar lucrul acesta poate fi inteles si altfel: Cuvantul lui 
Dumnezeu, ascuns in cele zece porunci ale Sale, se face 
corp in noi, coborandu-se cu noi in activitatea noastra 
morala, pe urma iarasi ne ridica prin cunostinta, inaltandu- 
ne pana ne urcam la cea mai inalta dintre toate poruncile, 
care zice: «Domnul Dumnezeul tau Domnul Unul este». 58 " 
Cand deci mintea noastra s-a desfacut de toate, mai bine 
zis a parasit toate si a ajuns la Dumnezeu insusi, atunci 
primeste limbile de foe, devenind Dumnezeu dupa har. 590 



Intrebarea 62 
Ce inseamnd: «Du-ti rar piciorul spre prietenul tau, ca 
nu cumva, sdturdndu-se de tine, sd te urascd». 



555 Deut. 6, 4. 

589 Intreg urcu§ul de-a lungul celor trei trepte (faptuire, cunoastere §i 
vedere descoperita a lui Dumnezeu) e sustinut de Hristos sala§luit in 
noi, care urea impreuna cu noi, facandu-ni-se tot mai descoperit. 

590 Prov.25, 17. 

591 Deuteronomul 21, 4-6. 
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Raspuns 
Prietenul este aici trupul nostru, pentru unirea si 
dragostea naturala ce-o avem fata de el. Deci Scriptura te 
indeamna sa nu te incarci prea mult cu grija de trup, ci sa 
te ingrijesti de el numai atata cat sa poata merge pe urmele 
sufletului. Iar aceasta rar, ca nu cumva, ingrijndu-te prea 
mult de odihna lui, sa se arate in tine cele ale vrajmasilor 
si ale celor ce te urasc. 

Intrebarea 63 
Ce inchipuieste junca din lege, junghiatd la vale, in 
cazul unui omor al cdrui autor n-afost descoperit? 

Raspuns 
Prin acestea se inchipuieste gandul duhovnicesc al 
Scripturii ca nu numai pentru greselile vadite trebuie sa ne 
temem, ca unii ce vom avea sa suferim pedepse pentru ele, 
ci si pentru cele savarsite de noi in chip nestiut, dand 
mereu junca, adica trupul nostru 593 sa fie junghiat in valea 
infranarii si a nevointei. De aceea se parasea junca inca 

594 ~/v~~'~ i • « /v i • 

vie, ca sa invatam ca nu trebuie sa omoram trupul, ci 
numai sa junghiem si sa imblanzim placerile rasculate. 

Intrebarea 64 
Ce inchipuieste sldbdnogul cobordt de patru insi prin 
acoperis? Oare se putea descoperi casa, cum spune 
istoria? 



592 



Trupul in grece§te e feminin, adp^. 



593 In Sf. Scriptura junca nu ramane vie, e junghiata, dar Sf. Maxim a 
inteles prin verbul neurokopeiin o lovire §i o slabire a juncii, nu o 
junghiere a ei, 
594 Luca5, 19. 
595 IV Regi 2, 25. 
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Raspuns 
Dupa istorie cu siguranta s-a descoperit casa, caci 
vizitatorii acelor locuri zic ca acoperisurile caselor, facute 
din piatra poroasa, sunt foarte usoare, incat eel ce vrea sa 
le descopere, o poate face aceasta usor si repede. Dar dupa 
intelesul mai inalt, slabanogul este orice minte ce boleste 
in pacate si nu poate vedea pe Cuvantul (Ratiunea 
suprema) prin contemplatia naturala, care e usa. Deci 
inlaturand prin credinta acoperisul gros al literii legii, e 
coborata prin cei patru de la inaltimea desarta spre 
Cuvantul care s-a smerit pe Sine (chenoza) si primeste 
prin credinta si faptuire putinta de-a umbla. 

Intrebarea 65 
De ce Elisei Proorocul s-a rugat si au iesit ursi si au 
sfdsiat 42 din copiii ce radeau de el? 



Raspuns 

Zic unii ca copiii acestia nu sunt Israeliti, ci din alte 
neamuri; si nu sunt copii dupa varsta, ci dupa minte. Deci 
acestia auzind de Prooroc ca facea multe semne, n-au 
crezut, ci au ras de el. Dar erau si unii care nu s-au 
impartasit de parerea lor desarta. Deci ca sa nu fie 
vatamati acestia si blasfemia sa se urce la cer, le-a venit in 
ajutor Dumnezeu. 

Iar dupa intelesul duhovnicesc, orice minte care e, ca si 
Elisei, plesuva, adica curata de cugetari pamantesti, e luata 
adeseori in ras, in urcusul cunostintei ei, de gandurile 
orientate spre lucrurile ce cad sub simturi si spre materie si 
forma. Caci numarul patruzeci inseamna lucrurile ce cad 



596 Patru inchipuie§te cele patru elemente, care dupa cei vechi 
alcatuiesc natura Deci patruzeci e natura constituita. 
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sub simturi, 597 la care adaugandu-se materia si forma, se 
naste numarul patruzeci si doi. Deci mintea e luata in ras 
de asemenea ganduri, care vor sa o faca sa simta virtutea 
ca pe o povara. Aceste ganduri le omoara mintea prin 
rugatiune si prin ursi, adica prin placere si pofta. Caci 
aceste pasiuni intrebuintate intors, 598 adica spre bine, ucid 
gandurile batjocoritoare. 

Intrebarea 66 
Cum trebuie sa intelegem nestiinta Fiului despre 
sfarsitul lumii? 

Rdspuns 
Exista doua feluri de nestiinta: una vrednica de ocara, 
alta nevinovata. Cea dintai atarna de noi, a doua nu atarna 
de noi. Cea vrednica de ocara si atarnatoare de noi este 
nestiinta cu privire la virtute si evlavie. Cea nevinovata si 
neatarnatoare de noi e nestiinta cu privire la toate acele 
lucruri, cite, vrand sa le cunoastem, nu le cunoastem: de 
pilda cu privire la lucrurile ce se petrec departe, sau la cele 
ce se vor intampla in viitor. Dar daca sfintii Prooroci au 
cunoscut prin har cele de departe si neatarnatoare de noi, 
cum nu le-ar fi stiut cu atat mai vartos pe toate Fiul lui 
Dumnezeu, iar prin El si omenitatea Lui, nu prin fire, ci 
prin unirea cu Cuvantul? Caci precum fierul ars in foe are 
toate insusirile focului pentru ca lumineaza si arde, si 
totusi prin fire nu e foe, ci fier, la fel si omenitatea 
Domnului, intrucat era unita cu Cuvantul, le stia toate si 
aceste insusiri dumnezeiesti le arata in sine, dar ca fire 
omeneasca luata de sine, adica neunita, se zice ca nu le 
stia. 



97 Energia lor e transferata pe plan spiritual. 



598 Marcu 13,32. 
599 Iov. 11,11. 
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Intrebarea 67 
Cum inchipuieste imbracamintea (schima) monahala si 
mai ales tunderea pdrului? 

Rdspuns 
Precum capul e in fruntea tuturor madularelor din trup, 
tot asa mintea define rolul de cap in suflet. Deci aceasta 
trebuie tunsa de toate cugetarile lumesti. Colovionul, care 
acopera tot trupul si lasa goale numai mainile, inseamna ca 
trebuie sa imbracam filosofia morala, care inlatura 
lucrarile ce savarsesc pacatul, si ca aceasta trebuie sa 
acopere si puterea si lucrarea. Caci puterea stapanirii celui 
rau este, cum zice Iov, 600 sub buricul pantecelui; iar 
sufletele, dupa fericitul David, sunt pline de batjocurile 
dracilor. 601 §i aceste batjocuri sunt lucrarile curviei. Iar 
analavul, fiindca are pe el crucea si inainte si inapoi 
inseamna ca trebuie, cum zice Apostolul, sa ne rastignim 
nu numai noi lumii, ci si lumea noua. 602 Aceasta pentru ca, 
fugind noi de lume, sa nu mai avem nici o piedica si sa nu 
mai fim retinuti de placerea fata de ea, amagiti de 
suprafata ei, dar nici sa nu mai fim urmariti de ea dinapoi, 
prin incercarile fara de voie, si asa sa slabim din 
incordarea credintei. Ci sa ramanem nesimtitori si morti 
atat fata de patimile cele de voie, cat si fata de cele fara de 
voie. 603 Culionul inchipuie harul lui Dumnezeu, care 
pazeste si acopera mintea noastra. Caci eel ce s-a tuns de 



600 Psalmi 37, 8. 

601 Galateni 6, 14. 

602 Patimile cele de voie sunt cele care ne atrag spre placed, cele fara 
de voie sunt suferintele de care vrem sa fugim. Deci sa nu ne pese nici 
de placere, nici de durere, nici de cele din fata, nici de cele din spate. 
603 Efeseni6, 17. 
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cugetarile lumii, primeste coiful mantuirii. 604 Iar sandalele 
au acest inteles: parti din trup, la fel cum intreg trupul se 
foloseste de o ramasita de piele, trebuie sa se foloseasca 
sufletul de trup, iar pe acesta sa-1 omoare fata de patimi. 
Periboleul (pallium, haina de deasupra), fiind in patru 
colturi, cum e lumea din patru elemente, arata ca trebuie sa 
ne imbracam in contemplatia naturala, incat sa nu mai 
privim cele ce se vad de dragul simtirii si al patimilor, ci 
prin ratiunea ce se afla in ele sa ne inaltam spre Ziditorul 
lor. Faptul ca mana stanga ramane descoperita 605 arata ca 
faptele bune trebuie sa lumineze din noi, dupa cuvantul 
Mantuitorului, asa ca sa vada oamenii faptele noastre cele 
bune si sa slaveasca pe Tatal nostru eel din ceruri. Iar 
vesmintele trebuie sa fie negre, ca sa arate ca trebuie sa 
fim nearatosi (nevazuti) pentru lume, ca unii ce avem 
petrecerea in cer. Daca cineva mai socoteste ca haina de 
deasupra (pallium) prin cele patru colturi mai inchipuieste 
si cele patru virtuti generale, nu va gresi. 

Intrebarea 68 



Raspuns 
Preotul spune Bisericii «pace» de pe inaltimea scaunului 
(catedrei), imitand pe Domnul de pe scaun (catedra), care, 
inaltandu-se, I-a lasat si I-a dat pacea Sa. Iar poporul 
raspunzand: «si cu duhul tau», 606 vrea sa spuna: «Ne-ai dat 
noua pace, Doamne, si buna intelegere intre noi. Da-ne si 
pacea care este unirea nedespartita cu Tine, ca impacati cu 



604 Combefis se intreaba de nu e gre§eala de text, fiind vorba de mana 
dreapta. 

605 

606 Din explicatia ce urmeaza se pare ca a§a ar trebui sa se traduca 
"xai tw TTV£U|-iaTi aou". Asa traduce §i Combefis. 
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Duhul Tau, pe care 1-ai pus in noi la inceputul creatiei, sa 
ajungem nedespartiti de dragostea Ta». 

Intrebarea 69 
Daca mortii invie in intregime, de ce nu invie in 
intregime trupurile noastre? De ce credem apoi cd prin 
Botez, ele se prefac? 

Rdspuns 



Intrebarea 70 



Rdspuns 
Daca vrei o talcuire mistica a Scripturii, aceasta trebuie 
sa se inteleaga asa: «Laudati pe Domnul in glas de 
trambita» 607 inseamna: prin pomenirea invierii, care va fi 
anuntata prin trambita, precum s-a scris. «Laudati-L pe El 
in psaltire si chitara», adica prin limba noastra si prin gura, 
lovindu-le cu duhul ca cu un plectru (pana), «Laudati-L in 
toba si alauta», adica in trup si suflet, de la care, ca de la o 
alauta, strabat cererile la Dumnezeu. «Laudati-L in strune 
si in organe», adica in inima si in toate maruntaiele si in 
toate fibrele dinlauntru, pe care le-a numit organe. 
«Laudati-L pe El in chimvale bine rasunatoare», adica prin 
buze, prin care se impletesc melodiile armonioase ale 
psalmodierii. 

Intrebarea 71 
In unele manuscrise ale Apostolului se spune: «Toti vom 
adormi, dar nu toti ne vom schimba»; in altele: «Nu toti 



607 Psalmi 150,3-5. 
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vom adormi, dar toti ne vom schimba». Te rog, aratd- 
mi, care versiune trebuie primitd si ce inseamnd cele 
scrise? 

Rdspuns 
Socotesc ca nu se abate cineva de la gandul 
Apostolului, daca primeste cu evlavie amandoua 
versiunile, pentru ca si manuscrisele vechi le cuprind pe 
amandoua. Pe cea dintai: «Toti vom adormi, dar nu toti ne 
vom schimba», trebuie sa o intelegem in sensul ca toti 
vom avea de suportat adormirea prin moarte, dar nu toti ne 
vom preschimba primind slava si indraznirea. Aceasta o 
arata acela§i Apostol in alt loc §i mai limpede, zicand: 
«Numai sa ne aflam imbracati si nu dezbracati». 609 Iar pe 
cea de-a doua: «Nu toti vom adormi, dar toti ne vom 
schimba», trebuie sa o intelegem in sensul ca nu toti vom 
adormi cu adormirea pentru un timp oarecare, ca sa avem 
lipsa de mormant si de risipirea prin stricaciune, ci cei de 
atunci vor suporta o moarte scurta, neavand lipsa de 
adormirea pentru un timp oarecare, deoarece indata se va 
produce invierea. Dar toti se vor schimba, adica se vor 
imbraca intru nestricaciune. 



Intrebarea 72 
Luca spune in Fapte despre Pavel ca «se grdbea, de i- 
ar fi cu putintd sa facd ziua Cincizecimii la Ierusalim». 
Dar atunci cum face Pavel ingenuncheri, ceea ce e oprit 

i 9 610 

de canoanec 



608 1 Corinteni 15, 51. 

609 1 Corinteni 5, 3. 

610 Fapte 20, 16, 36. Canoanele Bisericii opreau ingenuncherile intre 

Pa§ti §i Rusalii, fiind timp de bucurie pentru Invierea Domnului. 
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Raspuns 
Nu despre Cincizecimea insasi, in care s-a pogorat 
Duhul, vorbeste, ci fiindca toate cele cincizeci de zile se 
numesc zile ale Cincizecimii, Pavel se grabea sa faca la 
Ierusalim prima zi de dupa Pasti. Deci e limpede ca si-a 
plecat ghenunchiul in vremea postului. 

Intrebarea 73 
Ce inseamnd cuvintele: «Cel ce zideste pe temelia 
aceasta aur, sau argint, sau pietre pretioase, lemne, iarbd, 
trestie, focul le va cerca? Deci eel al carui lucru, pe care 
1-a zidit, va rdmdnea, platd va lua, iar eel al carui lucru 
va arde, se va pdgubi. El insd se va mdntui, dar asa ca 
prinfoc». 

Raspuns 
Temelia este credinta lui Hristos. Aurul zidit de cineva 
in ea este cunostinta tainica despre Dumnezeu (mistagogia 
teologica); argintul viata straluminata de virtuti; pietrele 
pretioase cugetarile evlavioase; lemnele impatimirea de 
cele ce cad sub simtiri; iarba o zideste eel ce se hraneste cu 
nesocotinta; trestia eel ce lucreaza stricaciunea. Deci pe 
cei care au fapte bune ziua cunostintei ii arata ca in foe, 
adica in duh s-a facut descoperirea lor. In ce-i priveste insa 
pe cei pacatosi, lucrurile lor se ard prin judecata din 
cunostinta, care arde constiinta; ea desfiinteaza pacatele si 
mantuieste pe om, dar il pagubeste de virtutile pe care nu 
le-a lucrat in timpul de mai inainte. Dar si in veacul viitor 
lucrurile pacatului se topesc in neexistenta, firea reprimind 
inapoi puterile sale prin foe si prin judecata. 612 



611 ICorinteni3, 13-15. 

612 Aici nu se invata ca pacato§ii se vor "mantui" in sensul ca 
pedepsele lor odata vor inceta, ci ca ei nu vor pieri ca lucrurile lor, ci 
vor fi "pastrati", "dar in focul ve§nic". Sf. Maxirn e de acord cu Sf. 
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Intrebarea 74 
Ce inseamnd ceea ce spune David cdntdnd: «Dd slugii 
Tale puterea Ta si mdntuieste pe fiul slujnicei Tale». 

Rdspuns 
Fiindca suntem dupa fire slugi ale lui Dumnezeu si fii 
ai slujnicii Sale intelepciunea, se roaga sa ni se dea noua 
intai puterea, adica stapanirea asupra patimilor. Pe urma, 
prin aceasta vine mantuirea. 

Intrebarea 75 
In cdrtile Regilor scrie cd Dumnezeu a miscat pe 
David sa numere poporul. Dar in Paralipomene se zice 
aceasta de diavolul. Cum se poate ardta acordul Scripturii 



cu ea insdsi? 



614 



Rdspuns 
Apostolul numeste pe diavolul dumnezeu al veacului 
acesta. Asa trebuie inteles cuvantul din Regi. Sau §i altfel: 
fiindca afara de Providenta lui Dumnezeu nu se intampla 
nimic, ci toate se intampla fie din bunavointa, fie din 
ingaduinta Lui, cuvantul din Regi ca «Dumnezeu a 
miscat», trebuie inteles ca «Dumnezeu a ingaduit», iar eel 
din Paralipomene ca diavolul a lucrat, el a fost cauza. Pe 
urma cad cei saptezeci de mii, care se aflau cu Avesalom 
si sufereau de patima inchipuirii de sine si a mandriei. In 
inteles mai inalt aceasta inseamna ca David e orice om 



loan Gura de Aur, Horn. 9 in I Cor. 3, unde spune: "Ceea ce spune 

aceasta este: Nu se va pierde §i el ca lucrurile care se topesc in nimic, 

ci va ramanea in foe". Vezi §i locuri de la alti Parinti in acela§i sens, ia 

nota lui Combefis, P.G. 90, 847. 

613 Psalmi85, 16. 

614 II Regi 24, 1 ; I Paralipomena 21,1. 
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care a nascut, nu din aplecare (dispozitie) launtrica, ci din 
uitare de sine, un gand de mandrie, dar pe urma se caieste 
si se roaga lui Dumnezeu. Iar facand asa, mor gandurile 
privitoare la cele vremelnice si trecatoare. Caci numarul 
saptezeci inseamna miscarea temporala, pentru cercul 
inseptit ce se repeta. De aceea e mai bine a fi prigonit de 
vrajmasii draci, decat a suporta foamea neauzirii 
cuvantului lui Dumnezeu. 

Intrebarea 76 
Ce inseamna cuvdntul de la Apostolul: «0, de s-ar si 
tdia incaltea»? 

Rdspuns 
Acesta s-a zis in loc de: Vor plange si se vor lovi, 
ajunsi la pocainta pentru pacatele pe care le-au savarsit 
tulburand pe credinciosi. 

Intrebarea 77 
De ce li se interzice Moabitilor si Amonitilor sd intre 
in templul Domnului, pdnd la al treilea si al patrulea si al 
zecelea neam; si pdnd in veac? 

Rdspuns 
Moabit se talmaceste intestinul tatalui (£VT£pov), iar 
Amonit tatal maicii. Prin acestea se spune ca eel ce ia 
pilda de rautate de la altul a descoperit intestinul tatalui; 
iar eel ce naste pacatul din sine este tatal maicii, adica al 
pacatului sau propriu. Deci acestia nu vor intra in casa 
Domnului pana la al treilea si al patrulea si al zecelea 
neam; si pana in veac. Adica eel ce nu s-a apropiat de 
Dumnezeu prin dobandirea deprinderii binelui si prin 



615 Galateni 5, 12. 

616 Deuteronomul 23 ,3; I Ezdra 13, 1. 
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faptuirea lui (caci acestea sunt al treilea si al patrulea neam 
al virtutilor), apoi prin numele si prin credinta Domnului 
Iisus si prin cele zece porunci ale Legii, nu va intra, prin 
renasterea viitoare din veacul eel netrecator, in casa lui 
Dumnezeu, adica in cetatea cereasca in care e locuinta 
tuturor celor ce se veselesc. 617 



Intrebarea 78 
Din ce pricina eel ce era numai in parte lepros era in 
fata Legii necurat, iar eel lepros in intregime era curat? 

618 



Raspuns 
Cel lepros in vreo parte are moarta partea in care e 
lepra. Caci retragandu-se sangele ce intretine viata, se 
goleste locul. §i cand prin atingerea preotului se adanceste 
locul leprei, il spurca pe eel lepros. Tot asa si eel lepros in 
vreo parte a sufletului, golindu-i-se sufletul, adica 
adancindu-se prin retragerea puterii vitale a virtutii, se 
face necurat. Dar eel lepros in intregime e drept ca are 
culoarea leprei, insa sangele vietii avandu-1 imprastiat prin 
tot trupul, il are semanat si la suprafata. Aceasta inseamna 
ca eel ce a ajuns la ultimul capat al rautatii, dar pe urma s- 
a cait, redobandeste puterea vitala a virtutii. Numai 
constiinta o are colorata de urmele cugetarilor dinainte 
(Toclg TTpOTEpaig TTpoArn)j£aiv). Caci nu poate sa nu 
cugete la cele ce le-a facut, ca si cand nu le-ar fi facut. De 
aceea il declara Legea pe unul ca acesta curat. 



617 Psalmi 86,7. 
618 Leviticul 13, 1, 12. 
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Intrebarea 79 
Ce inseamna cele cinci feluri de jertfe aduse dupd 
rdnduiala Legii: oaia, boul, capra, turtureaua §i 
porumbelul? 

Rdspuns 

Dupa unul din intelesuri, berbecul, ca unul ce e 
capetenie, inchipuieste puterea rationala; taurul iutimea; 
iar capra pofta. Turtureaua, la randul ei, inchipuieste 
neprihanirea, iar porumbul sfintenia. Daca insa trebuie sa 
luam seama si la insusirile naturale ale fiecarui animal si 
sa le cautam intelesul potrivit, cei priceputi in astfel de 
lucruri spun ca oaia aduce trei lucruri stapanului: lana, 
laptele si mielul. Iar pupila ochiului ei se intoarce dupa 
soare si in fiecare zi da afara 365 de bobite. La fel oita 
rationala, care este omul, daca vrea sa se aduca jertfa 
Stapanului, trebuie sa-i dea ca lana faptuirea morala, ca 
lapte contemplatia naturala (caci aceasta hraneste mintea), 
iar ca miel invatacelul pe care il naste prin invatatura, 
silindu-se sa-1 faca intru totul ca pe sine si sa-1 aduca 
desavarsit lui Dumnezeu. Dar si pupila ochiului unuia ca 
acesta se intoarce dupa soare, adica mintea lui se indreapta 
dupa Soarele dreptatii, care calauzeste toate ale noastre 
prin carmuirea providentiala a lucrurilor; caci in necazuri 
si in zile bune el ii multumeste Aceluia pentru Providenta 
care le calauzeste bine pe toate. Unul ca acesta leapada in 
fiecare zi 365 de bobite, adica arunca de fiecare data cele 
stricacioase si de prisos, supuse timpului si prefacerii. 

Cat despre bou, se spune ca el are inima in trei colturi 
si rinichii cu cinci iesituri; mai are apoi trei stomacuri. 
Ziua el are ochii luminosi, iar noaptea in chipul focului. 
treime din zi si o treime din noapte el rumega 
(ttveeiougojv), cautand spre Rasarit. Nara lui 
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dreapta da un miros bun (euwSi&^ei |i6axov). Iar sangele 
lui omoara animalele domestice, afara de caine. Deci si 
noi, luand ca niste boi jugul lui Hristos, sa ne taiem inima 
de piatra si dezradacinand spinii patimilor, sa ne largim 
pamantul inimii spre primirea cuvantului dumnezeiesc. Sa 
avem apoi inima in trei colturi, adica sa avem in inima 
sanatoasa invatatura despre Treime, ca precum inima 
comunica in chip firesc viata ei trupului, asa si credinta in 
Dumnezeu sa sustina madularele sufletului. De asemenea 
sa avem rinichii cu cinci iesituri, adica partea noastra 
poftitoare sa nu fie intoarsa spre patimi, ci prin cele cinci 
simturi sa privim zidirea numai in vederea doririi si iubirii 
Ziditorului. Sa avem apoi trei stomacuri. Stomacul 
primeste eel dintai bucatele si prin lucrarea de digestie 
alege si trimite fiecarui madular ceea ce e potrivit cu el, iar 
restul il preda burtii. Asa se cuvine ca si noi, condusi fiind 
de contemplatia activa, naturala si teologica si impartind 
tuturor madularelor sufletului cele potrivite, sa purtam 
grija si de eel mai de jos, adica de trup sau de burta. Iar a 
rasufla o treime din zi si noapte, privind spre Rasarit, 
inseamna a privi spre intreita Providenta a lui Dumnezeu, 
spre cea care sustine, intoarce si cearta, si a-I multumi atat 
in noaptea incercarilor, cat si in ziua propasirii. Sa avem si 
ochii noaptea in chipul focului, iar ziua luminosi, adica 
puterea noastra contemplativa capabila sa primeasca in 
ziua virtutilor razele cunostintei de la Soarele Dreptatii, iar 
in noaptea incercarilor si ispitelor ce vin una dupa alta pe 
urma virtutilor, in stare sa inteleaga sensul parasirilor. Sa 
avem si nara dreapta binemirositoare. Caci partea dreapta 
a omului este sufletul, dat fiind ca avem doua parti, 
sufletul si trupul. Deci eel ce pentru virtutile sufletului a 
imbratisat harul Duhului Sfant devine pentru ceilalti 
binemirositor. Iar sangele acestuia are o putere ce omoara 
animale domestice; adica iutimea abatuta din drumul ei 



303 



Filocalia 

ucide pe oamenii ce-o practica si hraneste pe dracii ce latra 
impotriva noastra. 

Capra are o fire ce urea usor muntii, sare prapastiile si 
se incanta de melodiile muzicale. Cornul ei drept, oriunde 
s-ar sufla in el, da senzatia unui cutremur. Apoi da afara 
din ea in fiecare zi doua sute de boabe. Deci si sufletul 
nostru trebuie sa sara cu indrazneala prapastiile ispitelor si 
incercarilor, sa urce muntii proorocilor si ajungand la 
inaltimea cunostintei sa se indulceasca cu ea. §i nu numai 
sa se indulceasca, ci prin clopotelul ei (SovaKog), adica 
prin ratiunea faptuitoare, sa comunice si celor ce-i aud 
invatatura aceasta dulceata. Iar cornul ei drept inseamna ca 
eel ce inchina lui Dumnezeu contemplatia sufletului prin 
rugaciune, facandu-se binemirositor ascultatorilor, scutura 
obisnuinta patimilor trupesti din acestia. Unul ca acesta 
leapada totdeauna ratacirea in jurul celor ce cad sub 

simturi. Caci simturile impletindu-se cu cele sensibile 

Lipseste sfarsitul. 
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Ale celui dintre sfinti, Parintele nostru 

Maxim Marturisitorul 

Scurta talcuire a rugaciunii Tatalui nostru 

catre un iubitor de Hristos 619 

Am primit pe insusi de Dumnezeu pazitul meu 
stapan, 620 venit la mine prin preacinstita lui scrisoare, pe 
eel ce este totdeauna de fata si nu poate fi niciodata 
departe cu duhul. Caci nu dispretuieste sa fie impreuna cu 
slugile sale, pentru bogatia virtutii imitata in chip 
dumnezeiesc, odata ce insusi Dumnezeu a dat-o pe aceasta 
ca mijloc de intalnire chiar si cu el. De aceea, minunandu- 
ma de marimea coborarii lui, temerea mea fata de El am 
amestecat-o cu afectiune, si din amandoua, adica din 
temere si afectiune, am dat fiinta iubirii, constatatoare din 
respect si din dorinta de apropiere. Caci am voit ca 
temerea sa nu se desfaca de afectiune si sa devina ura, nici 
afectiunea dispret, ceea ce se intampla cand nu are unita 
cu ea temerea care cumpateaza. Am voit mai degraba ca 
iubirea sa se arate lege afectuoasa ce e sadita inlauntru si 
tinde sa se apropie de tot ce este inrudit dupa fire, 
inlocuind ura prin afectiune si departand dispretul prin 
respect. Pe aceasta temere stiind-o fericitul David, ca 
intrand mai mult decat toate in alcatuirea iubirii de 
Dumnezeu, zice: «Frica Domnului este curata si ea ramane 



619 P.G. 90, 871-910; Filocalia greaca, ed. II, vol. 1, 317-327. 

620 Se vede ca aceasta scriere a fost adresata unei personalitati pentru 
care Sf. Maxim avea un mare respect in multe epistole adresantul era 
numit stapan. Probabil era egumen, episcop sau dregator civil. (De 
pilda ep. 40 catre egumenul Talasie, P.G. 91, 633). 
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in veacul veacului». 621 El stia insa ca aceasta este alta 
temere decat cea care se naste din frica de pedeapsa pentru 
relele savarsite. Caci aceasta se departeaza, incetand cu 
totul cand vine iubirea, cum arata undeva in cuvintele sale 
marele Evanghelist loan, zicand: «Iubirea scoate afara 
frica». 622 Dar cealalta e o insusire caracteristica fireasca a 
desavarsitei iubirii. Ea pastreaza prin sfiala ei in sfinti 
pentru veci nestricata legea si chipul iubirii fata de 
Dumnezeu si intreolalta. 

Impreunand deci, precum am spus, si eu temerea de 
stapanul meu, cu afectiunea fata de el, pastrez in aceasta 
alcatuire legea iubirii. Prin respect ea ma impiedica sa 
scriu, ca sa nu se iveasca dispretul; prin afectiune, insa, ma 
sileste sa scriu ca sa nu para ura desavarsitul refuz de a 
scrie. Deci ascultand de porunca scriu, dar nu cite 
gandesc, «caci gandurile omului sunt sovaielnice», dupa 
Scriptura, 623 ci cite vrea Dumnezeu si cite daruieste prin 
harul Sau pentru a produce vreun oarecare folos. 

«Sfatul Domnului, zice David, ramane in veac; 
gandurile inimii lui, din neam in neam». 624 Prin «sfat» a 
inteles, poate, sfatul lui Dumnezeu si Tatal, cu privire la 
coborarea (chenoza) negraita a Fiului eel Unul-Nascut in 
vederea indumnezeirii firii noastre, sfat care imbratiseaza 
marginea tuturor veacurilor. 625 Iar prin «gandurile inimii 



621 Psalmi 18, 10. 

622 loan 4, 18. 

623 Intelept. 9, 14. 
624 Psalmi32, 11. 

625 Toate veacurile (eonii) sunt purtate de dinamica lui Iisus eel care a 
coborat in ele, ingrosandu-Se pe masura ingrosarii lor si inaltandu-Se 
impreuna cu inaltarea lor. Iisus e in lume prin ratiunile ei, prin 
Providenta, prin Legea veche, inca inainte de a veni in trup pentru a se 
face parga indumnezeirii firii omenesti. Iar dupa aceea conduce si de 
sus, dar si din sanul istoriei, procesul de indumnezeire a firii omenesti, 
ba acest proces dureaza pentru oameni si pentru ingeri chiar si dupa 
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Lui», ratiunile Providentei si ale Judecatii, dupa care 
carmuieste in chip intelept viata noastra de aici si cea 
viitoare, ca a unor generatii diferite, dand fiecareia modul 
cuvenit de lucrare. 626 Deci daca lucrul sfatului 
dumnezeiesc consta in indumnezeirea firii noastre, iar 
scopul gandurilor dumnezeiesti este sa desavarseasca pana 
la capat cele ce le cerem in viata noastra, e de folos sa 
cunoastem si sa implinim intelesul Rugaciunii Domnului, 
si deci sa-1 si descriem. 627 Caci la aceasta rugaciune s-a 
gandit si stapanul meu, miscat de Dumnezeu, cand a scris 
catre mine, sluga sa. Deci trebuind sa o fac acum tema a 
cuvintelor mele, rog pe Domnul, invatatorul acestei 
rugaciuni, sa-mi deschida mintea spre intelegerea tainelor 
din ea si sa-mi dea cuvant potrivit spre talmacirea celor ce 
le voi intelege. Fiindca ea infatiseaza tot scopul ascuns in 
chip tainic in cele spuse mai inainte, sau mai bine zis vestit 
limpede celor puternici la minte. Cuvantul rugaciunii 
cuprinde cererea tuturor acelora carora ni s-a facut 
pricinuitor insusi Cuvantul lui Dumnezeu smerindu-Se. El 
ne invata sa ne silim a ne insusi acele bunuri, pe care ni le 



sfar§itul acestei lumi, in veci. Deci nu e veac care sa ramana pe 
dinafara acestei misiuni. 

626 Ratiunile Providentei se impletesc §i se alterneaza necontenit cu 
cele ale Judecatii. Dumnezeu indemnand pe oameni spre cele bune 
atat prin inspiratii §i daruri pozitive, cat §i prin incercari §i pedepse. 
Aceste ratiuni dinamice (idei-forta) ce lucreaza in sanul istoriei ii dau 
acestuia un sens unilar. Dar istoria nu e uniforma, pentru ca nici 
ratiunile acestea nu raman mereu acelea§i, ci fiecare generatie e 
calauzita dupa alte ratiuni, dandu-i-se alte misiuni, alte moduri de 
lucrare. De remarcat e ca §i de viata viitoare spune Sf. Maxim ca va fl 
calauzita dupa ratiunile Providentei. 

627 Cele ce le cerem in viata noastra sunt cele cuprinse in rugaciunea 
Tatal nostra. Iar scopul gandurilor lui Dumnezeu e sa implineasca 
acestea pana la capat. Deci se cuvine sa fie lamurite lucrurile ce le 
cerem in rugaciunea Tatal nostra pentru a §ti ce urmare§te Dumnezeu 
prin gandurile Sale. 
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poate procura numai Dumnezeu si Tatal prin Fiul, care 
mijloceste in chip natural si prin Duhul Sfant. Caci 
mijlocitor intre Dumnezeu si oameni este, dupa 
dumnezeiescul Apostol, Domnul Iisus, 628 care a aratat 
oamenilor prin trupul sau pe Tatal eel necunoscut, iar 
Tatalui i-a adus pe oameni in Sine, impacati prin Duhul. 

Pentru acestia, facandu-Se om in chip neschimbat, se 
face pricinuitorul si invatatorul unor taine noua si multe, 
incat multimea si marimea lor nu a putut-o cuprinde 
ratiunea in vreo masura oarecare. Dintre ele a daruit 
oamenilor, cu darnicia Sa, care intrece toate, sapte la 
numar, mai generale decat celelalte. Deci scopul 
rugaciunii este, cum am zis, sa imbratiseze tainic tocmai 
intelesul acestora, adica: 1. invatatura despre Dumnezeu 
(teologia) 2. infierea prin har, 3. egalitatea in cinste cu 
ingerii, 4. impartasirea de viata vesnica, 5. restaurarea firii 
ca sa incline spre ea insasi in chip nepatimas, 6. 
desfiintarea legii pacatului si 7. surparea celui rau, care ne 
stapaneste prin inselaciune. Sa cercetam asadar adevarul 
celor spuse. 

Teologie ne invata Cuvantul lui Dumnezeu prin faptul 
ca se intrupeaza, aratand in Sine pe Tatal si pe Duhul 
Sfant. Fiindca intreg Tatal si intreg Duhul Sfant erau 
fiintial si desavarsit in Fiul si dupa ce s-a intrupat, fara ca 
ei sa se intrupeze, ci Unul binevoind, iar celalalt impreuna 
lucrand cu Fiul, care insusi si-a lucrat intruparea. Caci 
Cuvantul a ramas mintal si viu 629 si neincaput de nimeni 
altul dupa fiinta; decat numai de Tatal si de Duhul Sfant, si 
atunci cand si-a facut, prin iubirea de oameni, unirea dupa 
ipostas cu trupul. 



628 1 Timotei 2, 5. 

629 Sf. Parinti aseamana pe Tatal cu mintea, pe Fiul cu ratiunea (sau 
cuvantul), iar pe Duhul cu viata. Deci Cuvantul intrupandu-se a ramas 
unit cu Mintea (Tatal) §i cu Viata (Duhul Sfant) adica mintal §i viu. 
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Infierea ne-o harazeste, daruindu-ne dupa har nasterea 
cea mai presus de fire, de sus, prin Duh. Pe aceasta o 
pazeste si o pastreaza, impreuna cu Dumnezeu, libera 
vointa a celor ce s-au nascut, cultivand cu dragoste 
adevarata harul daruit si sporind prin implinirea 
sarguincioasa a poruncilor frumusetea daruita prin har si 
inaintand prin golirea de patimi atata in dumnezeire, cat S- 
a golit pe Sine Cuvantul lui Dumnezeu de slava majestatii 
Sale, pentru mantuirea noastra, facandu-Se cu adevarat 
om. 

Egali in cinste cu ingerii i-a facut pe oameni, intai 
fiindca «a impacat prin sangele crucii Sale cele din cer si 
cele de pe pamant» 630 §i a surpat puterile vrajma§e care 
umpleau locul dintre cer §i pamant, 631 aratand ca, in 
privinta impartirii darurilor dumnezeie§ti, ceata Puterilor 
cere§ti §i pamante§ti e una, firea omeneasca vestind intru 
veselie slava lui Dumnezeu impreuna cu Puterile de sus 
prin una si aceeasi vointa. Apoi fiindca, dupa implinirea 
lucrarii Sale pentru noi, s-a inaltat la cer cu trupul primit, 
unind prin Sine cerul cu pamantul. Prin aceasta a unit cele 
sensibile cu cele inteligibile si a aratat firea cea creata ca 
una de la o extremitate la alta a partilor ei, unificata in ea 
insasi prin virtute si prin cunoasterea primei Cauze. Astfel, 
prin toate cite a savarsit tainic a aratat, cred, ca ratiunea 
este legatura de unire intre cele despartite; iar lipsa ratiunii 
insemneaza dezbinarea celor unite. 632 Prin aceasta ne-a 



630 Coloseni 1,20. 

631 Adica ne impiedicau sa ne inaltam la Dumnezeu. 

632 Cuvantul "logos" poate avea aici trei sensuri: ratiune, cuvant §i 
sens, Ratiunea sau Cuvantul dumnezeiesc in toate aceste trei sensuri, 
logosul este legatura de unire a celor despartite. Patima, care 
dezune§te, este lipsa de ratiune; la fel egoismul, care nu intelege sa se 
subordoneze unei ratiuni majore, ce incadreaza pe toti. Ratiunile din 
lucruri §i din oameni tind dupa o ratiune mai inalta, care e mai 
cuprinzatoare. O ratiune particulara care nu vrea sa se subordoneze 
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indemnat sa invatam sa ne insusim ratiunea prin faptuire, 
ca sa ne unim nu numai cu ingerii prin virtute, ci si cu 
Dumnezeu prin cunostinta, negand toate cele ce sunt. 633 

Partasi de viata dumnezeiasca ne face, dandu-Se pe 
Sine de mancare, cum numai El stie si cei ce au primit de 
la El o astfel de simtire mintala, incat prin gustarea acestei 
mancari sa cunoasca prin cunostinta adevarata ca «bun 
este Domnul». 634 Prin aceasta, pe cei ce mananca ii umple 
de o calitate dumnezeiasca ce-i indumnezeieste, ca Unul 
ce este in chip vadit si se numeste «Paine a vietii si a 
puterii». 

Firea o readuna in ea insasi, nu numai intrucat, facandu- 
Se om, si-a pastrat voia nepatimasa si nerazvratita 
impotriva firii (neclintindu-se din temelia ei cea dupa fire, 



uneia mai generale nu mai e ratiune. In acest sens ratiunea une§te 
lucrurile sau ratiunile lucrurilor despartite. Iar Ratiunea suprema, care 
e in varful piramidei tuturor ratiunilor, spre care tind toate ratiunile, 
este Dumnezeu-Cuvantul. El le une§te pe toate. Dar §i cuvantul 
omului catre om e o trasatura de unire intre ei. Avand acest rost, se 
intelege ca adevaratul cuvant e o expresie a ratiunii unificatoare, a 
unei ratiuni care se ridica de la ratiunea individualista la ratiunea 
superioara ce se arcuie§te peste ratiunile particulare ale celor doi. 
Astfel cuvantul nu mai e rational, nu mai e din ratiune. Logos rnai 
inseamna insa §i sens. Un lucru particular are sens numai daca face 
parte dintr-un ansamblu. Individualul, daca ar sta cu totul de sine, ar 
insemna un non-sens. Sensul une§te lucrurile. 

633 E o invatatura statornica a Sf. Parinti ca numai prin faptuire, prin 
practica, dobandim adevarata ratiune (§i totodata apare in con§tiinta 
noastra Hristos eel ascuns in noi de la Botez). Unirea cu ingerii prin 
virtute arata ca virtutea ramane un bun permanent in eel ce se ridica 
mai presus de treapta faptuirii, la contemplatie. De remarcat e ca 
dobandirea adevaratei ratiuni e necesara §i pentru cunoa§terea mistica 
a lui Dumnezeu prin gnoza apofatica. Ca sa fii in stare sa negi toate lui 
Dumnezeu, pentru a urea la cunoa§terea Lui, trebuie sa te fi patruns 
intai prin ratiune de marginirea §i de relativitatea lor. 

634 Expresia "simtirea mintii" (sensibilitatea spiritului) am intalnit-o ?i 
la Diadoh (Cap. 36, Filocalia vol. I). 
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nici macar impotriva celor ce L-au rastignit; dimpotriva, 
alegand mai bucuros moartea pentru ei decat viata, cum 
arata si caracterul voluntar al patimii, sporit prin dragostea 
de oameni a Celui ce a patimit), ci si intrucat a desfiintat 
dusmania, pironind pe cruce zapisul pacatului, pentru care 
avea firea razboiul neimpacat cu ea insasi. Prin aceasta a 
chemat pe cei de departe si pe cei de aproape, adica pe cei 
de sub lege si pe cei din afara legii si «surpand peretele din 
mijloc al despartiturii, adica desfiintand legea poruncilor 
cu invataturile ei, a zidit pe cei doi intr-un singur om nou, 
facand pace si impacandu-ne» 635 prin Sine cu Tatal 636 si 
intreolalta, ca pe unii care nu mai avem o voie ce se 
impotriveste ratiunii firii, ci, precum in privinta firii, tot 
asa si in privinta voii, ramanem neschimbaciosi. Iar firea a 
facut-o din nou curata de legea pacatului, neingaduind ca 
intruparea Sa cea pentru noi sa fie anticipate de placere. 
Pentru ca zamislirea Lui s-a facut in chip minunat, fara de 
samanta, iar nasterea, mai presus de fire, fara stricaciune; 
caci Dumnezeu, nascandu-Se din Maica, ii strangea prin 
nastere legaturile fecioriei mai mult decat firea. Si a 
slobozit de sub domnia legii toata firea in cei ce voiesc sa 
imite moartea Lui de bunavoie, prin omorarea din simtire 
a madularelor celor de pe pamant. 637 Caci taina mantuirii 
se lucreaza numai in cei ce vor, nu si in cei ce raman sub 
stapanirea care-i robeste. 

In sfarsit surparea tiraniei celui rau, care ne stapanea 
prin inselaciune, o face intinzand trupul biruit in Adam ca 
arma impotriva lui si biruindu-1. Prin aceasta a aratat 
trupul, inghitit mai inainte de moarte, inghitind pe 
inghititoarea moarte si stricand viata aceleia (a mortii) prin 
moartea fireasca. Trupul Lui s-a facut Vicleanului otrava, 



635 Coloseni 2, 14. 
636 Efeseni2, 14-15. 
637 Coloseni 3,5. 
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ca pe toti cati izbutise sa-i inghita cata vreme i-a stapanit 
prin moarte, sa-i verse arara. Iar neamului omenesc acelasi 
trup ii daruieste viata, impingand ca pe o framantatura 
toata firea spre invierea vietii. Caci mai ales pentru aceasta 
Cuvantul, fiind Dumnezeu, se face om (cu adevarat strain 
lucru la auzire!) si primeste de bunavoie moartea trupului. 
Deci cererea tuturor acestora, cum am zis, vom afla ca se 
cuprinde in cuvantul Rugaciunii. 

Caci el spune «Tata», pomeneste «Numele» Tatalui si 
«imparatia» Lui. Iar pe eel ce se roaga, il arata ca fiind 
«fiu» dupa har al acestui «Tata». El vrea ca cei din cer si 
cei de pe pamant sa ajunga la o singura vointa. 

Porunceste apoi sa se ceara «painea cea spre fiinta» si 
cere oamenilor sa se impace, unind firea cu ea insasi prin 
porunca de a ierta si de a i se ierta, ca sa nu mai fie taiata 
prin deosebirea dintre vointe. Invata apoi pe oameni sa se 
roage, sa nu cada in ispita, ca lege a pacatului, si sa fie 
izbaviti de eel viclean. §i se cadea ca insusi Pricinuitorul 
si Datatorul acestor bunuri sa fie si invatator al lor, ca sa 
dea cele spuse in aceasta rugaciune ca reguli de viata 
ucenicilor care cred in El si imita vietuirea Lui in trup. 
Prin ele a aratat «comorile ascunse ale intelepciunii si ale 
cunostintei», aflatoare cu adevarat in El, 638 trezind dorinta 
celor ce se roaga spre dobandirea lor. 

Scriptura a numit, cred, aceasta invatatura «rugaciune», 
deoarece cuprinde cererea darurilor date oamenilor de 
Dumnezeu prin har. Caci de Dumnezeu insuflatii nostrii 
Parinti au spus hotarat ca rugaciunea este cererea acelora 
ce le-a daruit Dumnezeu, in chip cuvenit cu El insusi, 
oamenilor, precum votul este fagaduinta sau promisiunea 
acelora pe care oamenii, slujind cu adevarat lui 
Dumnezeu, I le aduc Lui. Ei au adus ca marturie in 
sprijinul acestui cuvant al lor Scriptura. De pilda: 



638 Coloseni 2, 5. 
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«Fagaduiti si dati Domnului Dumnezeului nostru». 639 Sau: 
«Cate am fagaduit, voi da Domnului, Mantuitorului 
meu». 640 Acestea se spun despre vot. Iar despre rugaciune 
urmatoarele: «si s-a rugat Ana, zicand: Doamne Adonai, 
Dumnezeule al Puterilor, daca auzind vei auzi pe roaba ta, 
daruieste-mi mie un rod al pantecelui». 6 l Sau: «S-a rugat 
Ezechia, regele Iudei, si Isaia, fiul lui Amos, proorocul, 
catre Domnul». 642 Sau: «Iar cand va rugati, ziceti Tatal 
nostru eel din ceruri...» cuvinte spuse de Domnul 
ucenicilor. Astfel votul este pazirea poruncilor, intarita 
prin voia celui ce a dat votul; iar rugaciunea, cererea pe 
care o face eel ce pazeste bunurile poruncilor, ca sa se 
prefaca el insusi in bunurile acelea. Sau mai bine, votul 
este lupta pentru virtute, pe care aducand-o cineva lui 
Dumnezeu, Acela o primeste cu multa placere, iar 
rugaciunea este cununa virtutii, pe care Dumnezeu o 
daruieste cu bucurie. 

Deci fiindca s-a aratat ca rugaciunea este cererea 
bunurilor procurate de Cuvantul eel intrupat, luandu-L pe 
El insusi ca invatator al cuvintelor rugaciunii Sale, ne vom 
ingadui sa pornim la talcuirea lor, dezvaluind cu grija, atat 
pe cat se poate, intelesul fiecarui cuvant, stiind ca insusi 
Cuvantul obisnuieste sa harazeasca, in chip folositor, 
putere intelegerii celui ce graieste. 



639 Psalmi 15,11. 
640 Iona2, 10. 

641 I Regi 1, 10. Origen in talcuirea la Tatal nostru se ocupa de 
asemenea de aceasta deosebire intre rugaciune [ vpooeuxf\) §i vot 
(suxri), facand aceea§i deosebire §i folosind chiar aceasta pilda a Anei. 
(G. Bardy, Origene, De la priere, Paris, Gabalda, 1931, p. 33). Totusi 
Sfantul Maxim in randurile ce urmeaza ajunge la formulari mai 
adanci. Origen spune doar simplu ca votul e un dar, iar rugaciunea e o 
cerere. Peste tot talcuirea Sf. Maxim e mai adanca decat a lui Origen, 
luand proportii de sistem, cu toata scurtimea ei. 

642 Paralipomena 32, 30. 
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«Tatdl nostru, care e$ti in ceruri, sfinteasca-se Numele 
Tau, vie imparatia Ta». 

Domnul invata in aceste cuvinte pe cei ce se roaga, ca 
se cuvine sa inceapa odata cu invatatura despre 
Dumnezeu. El da aici o invatatura tainica despre modul 
existentei Cauzei facatoare a lucrurilor, El insusi fiind, 
dupa fiinta, Cauza lucrurilor. Prin cuvintele rugaciunii e 
aratat «Tatal», «Numele» Tatalui si «imparatia» Tatalui, 
ca sa invatam de la inceput sa chemam si sa veneram 
Treimea cea una. Caci «Numele» lui Dumnezeu si Tatal 
care subzista fiintial, este insusi Fiul eel Unul nascut; iar 
«imparatia» lui Dumnezeu si Tatal, care de asemenea 
subzista fiintial, este Duhul Sfant. Fiindca ceea ce Matei 
numeste aici imparatie, in alta parte, un alt Evanghelist a 
numit Duh Sfant, zicand: «Vie Duhul Tau eel Sfant si sa 
ne curateasca pe noi». 643 Caci Tatal nu are Numele ca pe 
ceva dobandit, iar imparatia nu o cugetam ca o demnitate 
care i se adauga. Pentru ca El nu a inceput sa fie, ca sa fi 
inceput sa fie si Tata sau Imparat. El nu a inceput nici sa 
existe, nici sa existe ca Tata sau ca Imparat. Iar daca, fiind 
din veci, este si Tata si Imparat din veci, atunci si Fiul si 
Duhul Sfant exista impreuna cu Tatal, fiintial, din veci, 
fiind in chip natural din El si in El, mai presus de cauza si 
de ratiune, nu ivite, din pricina cauzei; dupa El. Caci 
relatia arata deodata cu ea si pe cele ce le leaga prin 
relatie, neingaduind sa fie privite acestea una dupa alta. 

Incepand deci aceasta rugaciune, suntem indemnati sa 
veneram Treimea de o fiinta si mai presus de fiinta, ca una 
ce este cauza facerii noastre. Pe langa aceasta suntem 
invatati sa vestim si harul infierii ce ni s-a dat noua, fiind 
invredniciti sa numim pe Cel ce ne este Facator dupa fire, 



643 Grigorie de Nisa spune ca acest loc se afla la Luca (Cuv. 3 la Tatal 
Nostru), dar la Luca 11, 2 se afla acelea§i cuvinte ca §i la Matei. Sf. 
Maxim a urmat aici lui Grigorie de Nisa. 
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Tata dupa har. Iar aceasta ne obliga ca, cinstind numele 
Nascatorului nostru dupa har, sa ne silim sa intiparim in 
viata noastra trasaturile Celui ce ne-a nascut, adica sa-I 
sfintim numele pe pamant, sa ne asemanam Lui ca Unui 
Tata, sa ne aratam fii prin fapte si sa preamarim pe Fiul 
natural al Tatalui, Pricinuitorul acestei infieri, prin tot ce 
gandim si facem. 

Si sfintim Numele Tatalui nostru eel dupa har, care este 
in ceruri, omorand pofta pamanteasca si curatindu-ne de 
patimile aducatoare de stricaciune. Caci sfintirea consta in 
desavarsita oprire si omorare a poftei din simtire. Ajunsi la 
aceasta stare se domolesc latraturile necuviincioase ale 
iutimii, nemaiexistand pofta care sa o starneasca si sa o 
induplece sa lupte pentru placerile ei, o data ce a fost 
omorata prin starea de sfintenie a ratiunii. Caci iutimea 
fiind avocatul poftei, inceteaza sa se infurie cand pofta e 
omorata. 

Iar dupa lepadarea iutimii si a poftei, cu drept cuvant 
vine, cum zice rugaciunea, stapanirea imparatiei lui 
Dumnezeu si Tatal, in cei ce se invrednicesc sa spuna 
dupa desfacerea de acelea: «vie Imparatia Ta», adica 
Duhul Sfant. «Peste cine, zice, ma voi odihni, daca nu 
peste eel bun si smerit, care tremura de cuvintele 
Mele?». 644 De aici este vadit ca Imparatia lui Dumnezeu si 
Tatal este a celor smeriti si blanzi. «Fericiti, zice, cei 
blanzi, ca aceia vor mosteni pamantul». 645 Se intelege ca 
nu pamantul acesta, care define, dupa fire, locul de mijloc 
al lumii, 1-a fagaduit Dumnezeu mostenire celor ce-L 
iubesc pe El. Caci spune: «Cand vor invia din morti, nu se 
vor insura si nu se vor marita, ci vor fi ca ingerii din 
ceruri». 646 Sau: «Veniti binecuvantatii Parintelui Meu si 



644 Is. 66, 2. 
645 Matei 5,4. 
646 Matei 22, 30. 
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mosteniti imparatia cea gatita voua de la intemeierea 
lumii». 647 Iar in alta parte, zice altuia, care a lucrat cu 
tragere de inima: «Intra intra bucuria Domnului tau». 648 
Iar dupa El, dumnezeiescul Apostol zice «Va suna din 
trambita si cei morti in Hristos se vor scula cei dintai intra 
nestricaciune. Apoi noi cei vii, care vom fi ramas, vom fi 
rapiti deodata in nori, intra intampinatea Domnului in 
vazduh si asa vom fi totdeauna cu Domnul». 649 Acestea 
fiind fagaduite celor ce-L iubesc pe Domnul, cine va putea 
spune, daca priveste la cuvantul Scripturii si daca e miscat 
de ratiune si doreste sa fie slujitor al ratiunii, ca ceral si 
imparatia gatita de la intemeierea lumii, apoi bucuria 
Domnului cea ascunsa in taina §i petrecerea §i locuirea 
neincetata §i cu totul nedespartita a celor vrednici cu 
Domnul, e tot una cu «pamantul»? Deci «pamant» 
socotesc ca nume§te deprinderea §i puterea intarita §i cu 
desavar§ire neclintita a neschimbatei statornicii a celor 
blanzi in bine. Caci aceasta este totdeauna cu Domnul §i 
are o bucurie neincetata, ca una ce a primit imparatia 
gatita de la inceput §i s-a invrednicit de fixitatea 650 §i de 
randuiala cea din cer. Ea e statornicita in ratiunea virtutii, 
ca intr-un oarecare pamant a§ezat la mijlocul intregii lumi. 
In temeiul acestei ratiuni, eel bland stand la mijloc intre 
numele bun si faima rea, ramane fara patima, fara sa se 
umfle de laude (inaltandu-se sau umplandu-se de slava 
desarta) si fara sa se intristeze de ocari. Caci desfacandu-si 
dorinta de la lucrurile de care e libera ratiunea dupa fire, 
nu simte cand il supara momelile lor, ca unul ce s-a linistit 
de orice agitatie in legatura cu ele si si-a indreptat toata 
puterea sufletului spre slobozenia dumnezeiasca, 



647 Matei 25, 24. 
648 Matei25,21. 
649 Corinteni 15, 52. 

650 

crraatg. 
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nemaiurmarind nici un interes. Acesta slobozenie dorind 
Domnul sa o impartaseasca ucenicilor Sai, zice: «Luati 
jugul Meu peste voi si invatati de la Mine ca sunt bland si 
smerit cu inima si veti afla odihna sufletelor voastre». 651 
Odihna numeste stapanirea imparatiei dumnezeiesti, care e 
ca o domnie ce slobozeste pe cei vrednici de toata robia. 

Iar daca da stapanirea netrecatoare a imparatiei celor 
smeriti si blanzi, cine va fi atat de neiubitor si de nedoritor 
al bunurilor dumnezeiesti, ca sa nu doreasca la culme 
smerenia si blandetea, spre a primi pecetea imparatiei 
dumnezeiesti, cat e cu putinta omului, purtand in duhul lui, 
prin har, forma nestirbita a Celui ce este in mod firesc, 
dupa fiinta, marele imparat Hristos? 

In acest om, zice marele Apostol, «nu este barbat si 
femeie», 652 adica manie si pofta. Caci mania alunga silnic 
ratiunea si scoate afara din legea firii cugetarea. Iar pofta 
face mai iubite decat Cauza si Fiinta cea unica si singura 
de dorit si nepatimitoare, cele de dupa ea si de aceea 
socoteste mai de cinste trupul decat duhul. De asemenea 
face mai atragatoare posesiunea celor vazute decat slava si 
stralucirea celor inteligibile, tragand mintea prin lucrarea 
placerii simtuale de la privirea dumnezeiasca si inrudita a 
celor spirituale. In acest om nu mai e decat ratiunea, care 
s-a dezbracat, prin abundenta virtutii, chiar si de iubirea si 
de afectiunea cea mai nepatimasa, dar totusi naturala fata 
de trup. Caci duhul a biruit cu desavarsire firea si a 
convins mintea sa se odihneasca pana si de la filosofia 
activitatii morale, cand se intalneste cu ratiunea cea mai 
presus de fiinta, printr-o contemplatie simpla si 
neimpartita. 653 Pentru ca daca omul a izbutit sa ajunga la 



651 Matei 11,29. 

652 Galateni 3, 28. 

653 Cel bland §i numai el se ridica pe treapta cea mai inalta a 
contemplarii simple, nediscursive a Ratiunii divine. Din aceasta 
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aceasta stare in care poate taia si lepada usor cele ce curg 
in timp, nu este nimerit ca, o data ce s-a dovedit slobod de 
cele sensibile si a trecut peste ele, sa se impovareze iarasi 
cu chipul fapturii morale ca cu un cojoc. 

Aceasta o arata mai limpede marele Hie, indicand 
aceasta taina prin cele ce le-a savarsit in chip simbolic. 
Acesta cand a fost rap it a dat cojocul, adica starea (sau 
lucrarea) de mortificare a trupului, in care era fixata 
maretia frumusetii sale morale, lui Elisei, ca ajutor al 
duhului impotriva a toata puterea vrajmasa si ca unealta de 
lovire a firii nestatornice si cugetatoare, al carei chip era 
Iordanul, ca sa nu fie impiedicat ucenicul sa treaca spre 
tara sfanta, inecandu-se in pofta tulbure si lunecoasa dupa 
cele materiale. 654 El insa a plecat slobod spre Dumnezeu, 



vedem ca pentru Sf. Maxim ratiunea nu se distinge net de minte, fie ca 
nu inseamna numaidecat cugetare discursiva, fie ca discursivitatea 
trece firesc in contemplatia simpla §i unitara, sau viceversa. In acest 
sens "om rational" nu e om necontemplativ, ci un om lipsit de manie §i 
pofta. Ratiunea nu se opune mintii, sau contemplatiei, ci patimilor. O 
precizare: pe treapta faptuirii morale omul poarta inca in el o afectiune 
trupeasca in limitele naturii, dar pe cea gnostica duhul a covar§it-o 
prin aceasta. 

654 Atat la Evagrie cat §i la Sf. Maxim intalnim adeseori ideea unor 
haine sau corpuri ce trebuiesc pe rand dezbracate pentru a ajunge omul 
la "rnintea goala". Prima haina care trebuie dezbracata e cea a 
patimilor. Cel ce se dezbraca de ea trebuie sa se imbrace in haina 
virtutilor; pe o treapta mai inalta trebuie dezbracata §i aceasta, pentru a 
se imbraca haina vederilor contemplatiei naturale, ca rn sfar^it sa fie 
dezbracata §i aceasta §i mintea sa ramana "goala", ca sa se intalneasca 
cu Ratiunea goala, cu Dumnezeu descoperit. (In acest sens se vorbe§te 
?i de dezbracarea omului vechi). Cel ce, asemenea lui Hie, a trecut 
chiar §i peste afectiunea naturala fata de cele sensibile, trebuie sa 
desbrace §i lucrarea de mortificare a trupului, adica grija de asceza, ca 
pe un cojoc. Dar aceasta grija trebuie sa o imbrace ucenicul, adica cel 
ce a ramas pe o treapta mai jos. Aceasta nu inseamna ca cei ce 
dezbraca grija ascezei poate sa zburde de acum cu trupul, ci ca in el 
starea de mortificare a devenit ceva ce se mentine de la sine, fara o 
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neoprit de nici unul din lucruri, prin vreo afectiune fata de 
ele, simplu prin dorinta si necompus prin vointa, spre eel 
simplu prin fire, 655 facandu-si calatoria prin virtutile 
generale ce se imboldesc una pe alta si se ridica impreuna 
ca niste cai de foe. Caci stia ca ucenicul lui Hristos trebuie 
sa lepede dispozitiile neegale, a caror deosebire ii vadeste 
alterarea si nestatornicia, daca patima poftei provoaca 
revarsarea sangelui in jurul inimii, iar mania pusa in 
miscare fierberea sangelui. Deci eel ce a ajuns sa traiasca, 
sa se miste si sa fie in Hristos, s-a eliberat de aparitia 
naprasnica a dispozitiilor neegale, nemaipurtand in el, ca 
pe un barbat si femeie, afectiunile opuse ale acestor 
patimi, prin care ratiunea e robita, fiind denaturata de 
schimbarile lor nestatornice. 656 Caci in ratiunea nerobita 
de aceste afectiuni el are zugravita maretia chipului 
dumnezeiesc, care indupleca sufletul sa se prefaca prin 
hotararea libera a voii sale spre a deveni dupa asemanarea 
dumnezeiasca si sa se faca lacas atotstralucit al marei 
imparatii care subsists fiintial cu Dumnezeu si Tatal 
tuturor, adica al Duhului Sfant, 657 lacas care primeste, 
daca se poate spune, puterea cunostintei firii dumnezeiesti, 
atat cat e cu putinta. In aceasta stare, nasterea celor rele 

grija specials. Grija ascetica de trup 1-ar impiedica acum de la 
contemplate. Mortificarea e un ajutor al duhului impotriva puterii 
vrajma§e, adica prin ea se accentueaza aspectul de duh al firii noastre. 

655 Dumnezeu e simplu dupa fire, dar noi ne putem dezbina de fire 
prin vointa facandu-ne compu§i. Deci tot prin vointa putem ie§i iara§i 
din compozitie, unificandu-ne vointa cu firea. 

656 Din toate acestea se vede caracterul moral al ratiunii, dupa sfantul 
Maxim. Ratiunea e mai mult ceea ce se opune patimilor, rezistand 
poftei §i maniei. Numai a§a nu se denatureaza, nu se altereaza. 

657 Marea imparatie a Duhului e lumea Sofiei, sau a energiilor divine, 
care umrland intreaga pe fiecare, pe masura puterii fiecaruia, cum 
aceea§i lumina ii umple pe toti, ii une§te pe toti. Dar viata Duhului nu 
se da pe o cale straina de ratiunea insului, deci nu e despartita de 
Ratiunea (Logosul) divina, careia i se deschide ratinea individuala. 
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inceteaza si a celor bune ia fiinta, sufletul pazind in sine, 
intocmai ca Dumnezeu, prin harul chemarii Sale, neatins 
ipostasul bunurilor daruite. In acest suflet Hristos se naste 
pururea de bunavoie in chip mistic, 658 facandu-Se corp 
prin cei mantuiti si facand sufletul ce-L naste maica 
fecioara» 659 intrucat acesta nu mai are, ca sa spun pe scurt, 
prin vreo afectiune, ca pe un barbat si femeie, semnele firii 
aflatoare sub stricaciune si facere. 660 

Sa nu se mire nimeni ca am pomenit stricaciunea 
inainte de facere. Caci privind fara patima, cu dreapta 
judecata, firea celor ce apar si pier, va afla limpede ca 
orice facere incepe din stricaciune si sfarseste in 
stricaciune. 

Dar patimile ce caracterizeaza cele supuse facerii si 
stricariunii, cum am spus, nu le are Hristos sau vietuirea si 
ratiunea lui Hristos sau dupa Hristos. Caci s-a spus: «in 
Hristos Iisus nu este barbat si femeie», 661 iar prin aceasta 
se indica semnele si patimile firii, care e supusa 
stricaciunii si facerii. Intr-o asemenea vietuire nu mai este 
decat ratiunea deiforma imbibata de cunostinta 



658 Na§terea lui Hristos este aici aparitia Lui in viata con§tienta a celui 
ce s-a purincat, fapt numit alteori invierea lui Hristos din mormantul 
firii, in care s-a ingropat la Botez §i de unde lucreaza in chip acoperit 
la purificarea omului. 

659 Sufletul in grece§te e de genul feminin. 

660 Sf. Maxim face deosebire intre facere (yeveaiq) §i na§tere ( 
yEwnaiq). Facerea e orice inceput natural de existenta, care e urmat 
in mod necesar de stricaciune. Na§terea. cand e naturala, e un mod 
special al facerii. Dar cand nu e naturala, ca in cazul lui Hristos, nu se 
rnai subsumeaza in facere, de§i a luat na§terea, n-a primit stricaciunea 
sau facerea urmata totdeauna de stricaciune. Sufetul care L-a nascut a 
devenit fecioara, a scapat de asemenea de acel fel de na§tere care duce 
la stricaciune. 

661 Galateni 3, 28. 
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dumnezeiasca, 662 si miscarea unitara a voii, care nu alege 
decat virtutea. 

«Nici elin si iudeu. Prin acestea se indica deosebirea 
invataturilor despre Dumnezeu, sau mai adevarat vorbind 
opozitia dintre ele. Cea dintai invatatura sustine nebuneste 
niste principii, impartind unicul principiu in lucrari si 
puteri potrivnice; ea nascoceste slujirea la multi zei, care 
se dezbina in ea insasi, impreuna cu multimea celor ce se 
inchina, si se face de ras prin marea varietate a slujirii. 
Cealalta invatatura sustine, e drept, un singur principiu, 
dar ingust si nedesavarsit si aproape inconsistent, fund 
lipsit de ratiune si de viata. 663 De aceea cade intr-un rau tot 
asa de mare ca si invatatura de mai inainte, anume in 
latura opusa a aceleia, in ateism, marginind la o singura 
persoana principiul unic si socotindu-1 ca subzistand fara 
Cuvant si Duh, sau strabatut de Cuvantul si de Duhul ca de 
niste simple calitati. Acesta nu-si da seama ca ce 
Dumnezeu mai poate fi acela, care e lipsit de acestea? Sau 
cum se va impartasi Dumnezeu de acestea, ca de niste 
accidente, asemenea fiintelor rationale supuse facerii? Nici 
una dintre aceste doua invataturi nu este, cum am spus, in 
Hristos. In El este numai invatatura evlaviei adevarate si 
legea neclintita a cunoasterii tainice a lui Dumnezeu (a 
teologiei mistice), care respinge desirarea dumnezeirii, ca 
prima invatatura si nu primeste comprimarea dumnezeirii, 
ca cea de a doua. Aceasta, ca sa nu dezbine dumnezeirea 
prin inmultirea fiintei, caci aceasta este greseala elineasca, 
nici s-o faca patimitoare prin reducerea la un singur 
ipostas, socotind-o lipsita de Cuvant si Duh, sau imbibata 



662 Atributul deiform precizeaza in chip satisfacator sensul ratiunii, la 
Sf. Maxim. Nu e ratiunea opusa contemplatiei, ci ratiunea opusa 
stricaciunii patimilor, dar imbibata de cuno§tinta intuitiva, tainica a lui 
Dumnezeu. 

663 Adica de Logos si de Duhul Sfant. 
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de Cuvant si Duh ca de niste simple calitati, caci aceasta 
este greseala iudaica, dupa care dumnezeirea nu este: 
Minte, Cuvant si Duh. Invatatura cea intru Hristos ne 
invata pe noi, cei chemati de har prin credinta la 
cunostinta adevarului, sa cunoastem o unica fire si putere a 
dumnezeirii, adica un unic Dumnezeu, contemplat in 
Tatal, Fiul si Duhul Sfant, subzistand fiintial ca o singura 
Minte necauzata, nascatoare a singurului Cuvant fara 
inceput, subsistent dupa fiinta, si izvor al singurei Vieti 
eterne ce subzista fiintial ca Duh Sfant. Ne invata sa 
cunoastem Treimea in unime si unimea in Treime. Nu 
numai pe una in alta, caci nu este Treimea in unime ca un 
accident in fiinta, sau intors unimea in Treime, caci este 
fara calitati. Nici ca pe altceva si altceva, caci nu se 
deosebeste prin eterogenitatea firii unimea de Treime, 
fiind o fire unica si simpla. Nici pe una inaintea alteia, caci 
nu se deosebeste printr-o putere mai mica Treimea de 
unime, sau unimea de Treime. Nu se deosebeste unitatea 
de Treime nici ca ceea ce-i comun si general partilor 
subordonate, ca sa fie contemplata numai prin cugetare, 
caci aceasta unitate este o fiinta existand de sine in sens 
propriu si o putere cu adevarat puternica prin ea insasi. Nu 
este nici una prin alta; caci nu este la mijloc vreo relatie ca 
intre efect si cauza, acolo unde e totul unul si acelasi si 
fara nici o relatie. Dar nu este nici una din alta; caci nu 
provine Treimea din unitate, fiind nefacuta si explicandu- 
se prin sine insasi. Ci aceeasi se zice si se cugeta cu 
adevarat unitate si Treime. Este unitate prin ratiunea fintei, 
Treime prin modul existentei. Aceeasi este intreaga 
unitate, neimpartita de ipostase; si aceeasi intreaga 
Treime, neconfundata prin unitate. Ca sa nu se introduca 
prin impartire multime de zei, sau sa se inlature prin 
confuzie orice Dumnezeu. Invatatura lui Hristos 
straluceste prin ocolirea amandurora. 
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Iar prin invatatura lui Hristos inteleg noua 
propovaduire a adevarului, in care «nu este barbat si 
femeie», adica semnele si patimile firii celei supuse 
stricaciunii si nasterii; «nici elin si iudeu, adica 
invataturile potrivnice despre dumnezeire. In ea nu este 
«nici taiere imprejur si netaiere imprejur», adica slujirile 
corespunzatoare ale acestora, Caci cea dintai necinsteste 
firea vazuta de dragul simbolurilor legii si ocaraste pe 
Creatorul insusi, socotindu-1 Facator al unor lucruri rele; 
iar cea de a doua indumnezeieste firea de dragul patimilor 
si ridica faptura impotriva Creatorului, sfarsind amandoua 
in acelasi rau, in batjocorirea lui Dumnezeu. Nu este «nici 
barbar si scit», adica despartirea si ridicarea firii impotriva 
ei insasi, prin vointa, dezbinare prin care s-a inradacinat in 
oameni legea stricacioasa si potrivnica firii, a uciderii 
intreolalta. «Nici rob sau slobod», adica impartirea 
aceleiasi firi impotriva voii, care face fara cinste ceea ce 
este dupa fire de aceeasi cinste, avand ca lege ajutatoare, 
ce tiranizeaza demnitatea chipului, bunul plac al 
stapanitorilor. 664 

«Ci toate si intru toate este Hristos», care zugraveste in 
duh forma (|i6p(|)cjaiv) imparatiei fara de inceput prin cele 
mai presus de fire si de lege. Aceasta forma, precum s-a 
aratat mai inainte, e caracterizata prin smerenia si 
blandetea inimii, a caror unire desavarseste pe omul zidit 
dupa Hristos. Caci oricine e smerit este desigur si bland, si 
oricine e bland este desigur si smerit; smerit, ca unul ce se 
stie pe sine avandu-si existenta ca dar; bland ca unul ce 



664 Daca despartirea in "barbar §i scit" se refera la "distantarea" 
diavstasi" §i razvratirea voluntara a firii fata de ea insasi, prin certurile 
dintre oameni, impartirea in "rob §i slobod" e o oranduire care se 
impune de cele mai adeseori impotriva voii celor rnulti, prin vointa 
despotica a unei minoritati, sau a unui singur om. Ea "tiranizeaza" 
demnitatea chipului dumnezeiesc la om, in a carui componenta intra 
ca o trasatura esentiala libertatea. 
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intelege intrebuintarea ce trebuie sa o faca de puterile 
daruite lui dupa fire, facandu-le sa slujeasca ratiunii spre 
nasterea virtutii si refuzand cu totul sa puna lucrarea lor la 
dispozitia simtirii. De aceea el este cu mintea intr-o 
neintrerupta miscare spre Dumnezeu, iar cu simtirea 
ramane nemiscat, nemaivrand sa simta nicidecum nimic 
din cele ce supara cu adevarat trupul si nelasand sa se 
intipareasca in suflet nici o umbra de intristare, ca sa nu se 
clatine dispozitia pricinuitoare de bucurie din el. 665 Caci 
nu socoteste ca o lipsa de placere durerea cea dupa simtiri. 
Fiindca el cunoaste o singura placere: unirea sufletului cu 
Cuvantul, a carei lipsa este un chin fara de sfarsit, care se 
intinde in chip firesc peste toate veacurile. De aceea, 
lasand trupul si toate ale trupului, se duce intins spre 
convietuirea cu Dumnezeu, 666 gandindu-se la singura 
paguba pe care ar putea-o avea, chiar daca ar stapani toate 
bunurile pamantului: nedobandirea asteptatei indumnezeiri 
dupa har. 

Sa ne curatim deci pe noi insine de toata intinaciunea 
trupului si a duhului, ca sa sfintim numele dumnezeiesc. 
Iar aceasta o facem stingand pofta, devenita in chip 
necuviincios desfranata din pricina patimilor, si legand 
iutimea, infuriata in chip dezordonat de placeri, cu 
ratiunea, ca sa primim imparatia lui Dumnezeu si Tatal, 
care vine la noi prin blandete. 



665 E o stare de "nesimtire" voluntara pentru toate durerile ce vin 
asupra trupului. Aceasta nu e o nesimtire generala, caci in vreme ce nu 
simte durerea trupului, sufletul e plin de simtirea unor bucurii 
spirituale ("simtirea mintala sau spirituala"). Dar este §i o "nesimtire" 
pe plan sufletesc, la care trebuie sa ajunga eel ce cauta desavar§irea: 
calmul fata de laude §i de ocari. Lipsa acestuia denota o sensibilitate 
egoista, o preocupare de sine, o stare moral a inferioara, care poate 
ajunge pana la o susceptibilitate morbida. 

666 In grece§te e au|-i|3iijai<;, convietuire conjugala, intre suflet ca sotie 
(fiind de genul feminin) §i Cuvantul lui Dumnezeu. 
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Iar acum sa potrivim cuvantul urmator al rugaciunii, 
ca cele de mai inainte, zicand: 

«Faca-se voia Ta, precum in cer, a§a §i pe pamant». 
Cei ce aduce lui Dumnezeu inchinare in chip tainic, 
numai prin facultatea ratiunii, despartita de pofta si de 
iutime, implineste pe pamant voia lui Dumnezeu, cum o 
fac in cer cetele ingerilor. Acela prin toate s-a facut 
impreuna slujitor si impreuna vietuitor cu ingerii, precum 
zice marele Apostol: «Iar petrecerea noastra este in 
ceruri». 667 Caci in ingeri nu se afla pofta ce slabeste 
vigoarea mintii prin placere, nici iutimea ce se infurie si 
latra la cei inruditi fara cuviinta, ci numai ratiunea care 
duce in chip firesc spre prima ratiune pe cei rationali. 668 
Numai de aceasta se bucura Dumnezeu si numai pe ea o 
cere de la noi robii sai. Aceasta o arata, zicand catre 
marele David: «Caci ce este Mie in cer si ce am voit de la 
tine pe pamant?» 669 Nimic nu are Dumnezeu in cer, care 
sa I se aduca de sfintii ingeri, decat slujirea rationala. Pe 
aceasta cerand-o si de la noi, ne-a invatat sa zicem cand ne 
rugam: «Faca-se voia Ta, precum in cer asa si pe pamant». 

Prin urmare sa ne miste si pe noi ratiunea noastra spre 
cautarea lui Dumnezeu; puterea poftei spre dorirea Lui; iar 
iutimea sa lupte pentru pastrarea Lui. 670 Mai bine zis, 



667 Filipeni 3, 20. 

668 O dovada despre increderea Sf. Maxim in ratiune, care e activa §i 
in ingeri. Ratiunea e vigoare. Pofta §i mania slabesc aceasta vigoare, 
slabind in acela^i timp vigoarea firii. Deci taria §i incoruptibilitatea 
firii inseamna predominarea ratiunii in ea. Iara§i notam ca ratiunea nu 
se opune contemplatiei, deci nici contemplatia ratiunii, ci aceste doua 
sunt aproape un tot. Ratiunea se opune poftei §i maniei, avand un 
caracter moral, ca atare o ratiune ferma e impletita cu o vointa tare. 

669 Psalmi 67, 25. 

670 De unde inainte vorbea de o taiere a poftei §i maniei, acum 
vorbe§te de o punere a lor in slujba lui Dumnezeu. Propriu zis aceasta 
e invatatura justa. Prin asceza, energia biologica din pofta §i manie se 
preface intr-o energie spirituals, producandu-se un transfer ascendent 
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mintea sa se intinda intreaga spre Dumnezeu, intarita de 
iutime ca de un tonic si aprinsa de dorul poftirii dusa la 
culme. Imitand astfel pe ingerii din cer, ne vom afla 
slujind lui Dumnezeu prin toate, infatisand pe pamant 
aceeasi vietuire ca si ingerii, neavand mintea miscata spre 
nimic din cele de dupa Dumnezeu, intocmai ca aceia. 

Vietuind astfel in urma votului ce-L dam, vom primi, 
ca pe o «paine spre fiinta» si spre viata, pentru hrana 
sufletelor noastre si pentru pastrarea si buna folosire a 
celor daruite noua, pe Cuvantul care a zis: «Eu sunt painea 
care s-a coborat din cer si da viata lumii». 671 Caci El ni se 
face toate, pe masura noastra a celor ce suntem nutriti prin 
virtute si intelepciune, si se face corp, precum singur stie, 
prin fiecare din cei ce ne mantuim, in chip felurit, cata 
vreme suntem inca in acest veac, dupa intelesul cuvantului 
rugaciunii, care zice: 

«Pdinea noastra cea spre junta da-ne-o noua astdzi». 
Prin «astazi» socotesc ca se indica veacul acesta. Cel ce ar 
voi sa redea mai dezvaluit acest loc al rugaciunii ar putea 
zice: «Painea noastra pe care ne-ai gatit-o la inceput spre 
nemurirea firii, da-ne-o noua astazi, cat ne aflam inca in 
viata aceasta muritoare, ca sa biruiasca moartea pacatului 
hranirea cu painea vietii si a cunostintei, de care calcarea 
poruncii dumnezeiesti nu 1-a lasat pe primul om sa se faca 
partas; caci daca ar fi mancat sa se sature din aceasta 
mancare, nu ar fi fost cuprins de moartea pacatului». 



sau o sublimare, precum prin caderea in pacat s-a produs un transfer 
descendent de pe planul spiritual pe eel biologic. Altfel de unde ar fi 
aparut energia din patimi sau din afecte? Prezentarea unirii sufletului 
cu Hristos ca o casnicie insotita de placere arata acela^i transfer. 
Desigur aceea e o placere deplin armonizata cu ratiunea §i cu 
libertatea vointei, nu ca placerea anarhica a simturilor, care 
nesocote§te ratiunea §i vointa, sau le itara§te cu ele, robind pe om. 
671 loan 6, 33.' 
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Dar eel ce se roaga sa primeasca aceasta paine spre 
fiinta desigur nu o primeste intreaga, precum este painea 
insasi, ci cat poate el sa primeasca. Painea vietii se da pe 
Sine tuturor celor ce o cer, ca iubire de oameni, dar nu in 
acelasi fel tuturor. Ci celor care au facut lucruri mari mai 
mult, iar celor mai putini in fapte mai putin, fiecaruia cat 
poate primi vrednicia mintii lui. 672 

Spre acest inteles al cuvintelor de fata ne-a adus 
Mantuitorul insusi, poruncind apriat invataceilor sa nu-si 
faca grija catusi de putin de hrana ce cade sub simturi. 
Caci zice: «Nu va grijiti in sufletul vostru ce veti manca si 
veti bea, nici pentru trupul vostru, cu ce va veti imbraca. 
Ca toate acestea le cauta neamurile lumii. Ci cautati mai 
intai imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui, si toate 
acestea se vor adauga voua». 673 Cum ne-ar indemna deci 
sa cerem cele de care a poruncit mai inainte sa nu ne 
ingrijim? Este vadit ca nu ne-a indemnat sa cerem prin 



672 E o "coborare" (chenoza) tainica a darurilor dumnezeie§ti, care se 
potentializeaza pana la nivelul fiecaruia, ca fiecare pe masura ce 
sporeste la capacitatea de primire, in desfasurarea puterilor lui 
spirituale, sa ia mai mult din comoara darurilor ascunse in ea insasi, 
dar la dispozitia noastra. In aceasta iconomie universale a lui 
Dumnezeu se cuprinde si intruparea istorica a Fiului lui Durnnezeu, ca 
si intruparea in fiecare om, crescand apoi si manifestandu-Se potrivit 
cu darurile naturale si cu imprejurarile de viata ale fiecaruia. Procesul 
acestei actualized necontenite a energiilor necreate divine dureaza 
chiar si in viata eterna, Sofia nu e decat aceasta forma infinit nuantata 
a energiilor divine "coborate" la nivelul fapturilor, pentru a se inalta 
deodata cu ele. Un nesfarsit dinamism strabate aceasta lume a 
energiilor divine, ce coboara la nivelul fiecarei fapturi pentru a urea 
apoi cu fiecare. E o uriasa plasa coborata in cuprinsul intregului ocean 
al lumii create ca sa ne ridice pe cei ce vrem sa ne prindem de ea, dar 
care continua sa ne ridice si dupa ce ne-a urcat in vazduhul vietii 
eterne. "Painea" e intreaga langa sau in fiecare. Dar unul vede sau 
foloseste din ea numai o firmitura mica, altul una mai mare si asa mai 
departe; iar din nesfarsita ei dulceata sesizeaza fiecare cat e in stare. 
673 Matei6, 25, 31. 
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rugaciune cele de care ne-a randuit prin porunca sa nu ne 
ingrijim. Caci prin rugaciune se poate cere numai ceea ce 
putem cauta in temeiul poruncii. Asadar ceea ce nu ni s-a 
ingaduit sa cautam prin porunca desigur ca nu e ingaduit 
sa cerem nici prin rugaciune. Iar daca Mantuitorul a 
poruncit sa cautam numai imparatia lui Dumnezeu si 
dreptatea, cu drept cuvant a randuit ca aceasta sa o ceara si 
prin rugaciune cei ce se doresc dupa darurile 
dumnezeiesti. Prin aceasta, asigurand darul celor cerute in 
chip firesc prin rugaciune, a unit voia celor ce cer cu voia 
Celui ce ofera darul, facand prin aceasta unire afectuoasa 
cele doua vointe una si aceeasi. 

Iar daca ni se porunceste sa cerem prin rugaciune si 
painea cea de toate zilele, prin care se intretine viata 
noastra de aici, sa nu trecem hotarele rugaciunii, privind in 
chip lacom inainte la multe perioade de ani si sa uitam 
astfel ca suntem muritori si avem o viata care trece ca 
umbra. Ci sa cerem prin rugaciune, fara ingrijorare, doar 
painea trebuincioasa zilei. Sa aratam astfel ca facem, prin 
intelepciunea cea dupa Hristos, din viata noastra o 
meditatie (o pregatire) in vederea mortii, armonizandu-ne 
dispozitia vointei cu firea si despartind sufletul de grija 
celor trupesti, mai inainte de a veni moartea. Aceasta, 
pentru ca sa nu se lipeasca de cele stricacioase, intorcand 
spre materie dorinta lui cea dupa fire, 674 si sa se deprinda 
cu lacomia, care ne lipseste de abundenta bunurilor 
dumnezeiesti. 

Sa fugim asadar cu toata puterea de iubirea celor 
materiale si sa stergem afectiunea fata de ele, ca pe un praf 
de pe ochii nostri mintali. Sa ne multumim numai cu cele 
ce sustin, dar nu si cu cele ce indulcesc viata noastra de 
aici. Si numai pentru ele sa ne rugam, cum am invatat, lui 
Dumnezeu, ca sa ne putem pazi sufletul nerobit si nimic 



674 Ideea de transfer a energiei spirituale pe plan biologic §i viceversa. 
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din cele vazute sa nu-1 retina de dragul trupului. Sa ne 
aratam mancand pentru a trai, nu traind pentru a manca. 
Caci primul lucru este propriu firii rationale; al doilea 
celei nerationale. Sa fim pazitori intocmai ai rugaciunii, 
aratandu-ne prin fapte ca imbratisam cu hotarare o unica si 
singura viata, pe cea in Duh, si in vederea dobandirii ei o 
folosim pe cea de fata. De dragul aceleia sa incuviintam 
folosirea acesteia, atata cat sa nu renuntam de a o sustine 
pe aceasta numai cu paine si de-a pazi vigoarea ei naturala 
atata cat sa nu ne fie spre stricaciune. Sa nu urmarim sa 
traim (pur si simplu), ci sa traim lui Dumnezeu, facand din 
trup un inger (vestitor) al sufletului, strabatut de ratiune 
prin virtuti, 675 iar din suflet un vestitor al lui Dumnezeu 
prin fixarea in cele bune. Iar aceasta paine sa o marginim 
in chip firesc la o singura zi, rusinea de datatorul 
rugaciunii oprindu-ne sa intindem cererea pentru ea la o a 
doua zi. 

Armonizand astfel in chip real starea noastra launtrica 
cu sensul rugaciunii, vom putea sa ne apropiem si de 
celelalte cuvinte ale ei, zicand: 

«§i ne iarta noud greqelile noastre, precum §i noi 
iertdm greqitilor no§tri». 

Asadar dupa primul inteles al cuvantului de mai inainte, 
trebuie sa se ceara prin rugaciune painea nestricacioasa a 
intelepciunii in veacul acesta, al carui simbol este «astazi», 
paine de care ne-a despartit la inceput incalcarea poruncii. 
Dar eel ce vrea sa faca aceasta nu trebuie sa cunoasca 
decat unica placere a dobandirii celor dumnezeiesti, al 



675 Trup imbibat de ratiune sau rationalizat ( A£Aoyiop.£vov cum spune 
aici, sau AoyiaBsv, cum spune undeva in cap. theol.) e trupul prin care 
se lucreaza virtutile. Caci trupul fiind o unealta de lucru, ratiunea 
aratata prin el e o ratiune orientata spre fapte. Dar faptele conforme 
ratiunii sunt exclusiv faptele virtutii. "Trupul rationalizat" e o paralela 
la "trupul induhovnicit". 

329 



Filocalia 

caror datator este, dupa fire, Dumnezeu, iar pazitor, dupa 
vointa, hotararea libera a celui ce le-a primit; si nu trebuie 
sa se teama decat de o singura durere: de pierderea acestor 
daruri, fapt care se produce prin sfatul diavolului si prin 
lucrarea insasi a celui ce, obosit de moleseala vointei, nu 
pazeste darul eel de pret prin dispozitia vointei. El nu 
trebuie deci sa aiba vointa inclinata spre nimic din cele 
vazute si prin urmare sa nu se lase abatut de nici una din 
intamplarile dureroase ce-i vin asupra trupului. Cel ce face 
asa cu adevarat iarta fara patima celor ce i-au pacatuit lui. 
Caci bunul spre care se straduieste dorinta lui nu poate sa 
i-1 rapeasca nimeni, fiind socotit dupa fire cu neputinta de 
rapit. 

Acela se infatiseaza pe sine lui Dumnezeu pilda de 
virtute - daca e ingaduit sa spunem asa - cerand Celui ce 
nu poate fi imitat sa-1 imite pe el, zicand: «si ne iarta noua 
greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri». El 
roaga adica pe Dumnezeu ca precum a fost el oamenilor, 
asa sa-i fie si lui Dumnezeu. Deci daca, precum a iertat el 
greselile celor ce i-au pacatuit lui, vrea sa i se ierte si lui 
din partea lui Dumnezeu, e vadit ca precum Dumnezeu 
iarta fara patima pe cei ce-i iarta, la fel si el iarta celor ce i- 
au gresit, aratandu-se fara patima fata de cele ce i s-au 
intamplat. El nu ingaduie nici unei amintiri suparatoare sa 
se intipareasca in minte, 676 ca sa nu fie dovedit ca sfasie 
firea prin inclinarea (dispozitia) voii, dezbinandu-se de 
vreun om, om fiind si el. Unindu-se astfel inclinarea voii 
cu ratiunea firii, se infaptuieste impacarea lui Dumnezeu 
cu firea. Caci altfel nu e cu putinta firii dezbinate in ea 
insasi prin inclinarea voii, sa primeasca pogorarea 



676 Sa-i modeleze mintea: Tunoua9ai tov voui;. E o structurare a 
mintii §i teoretica §i afectiva, o structurare existentiala. Acela§i termen 
de tupouisqai e folosit de Sf. Parinti §i pentru necontenita modelare a 
mintilor omene§ti §i ingere§ti de lumina dumnezeiasca. 
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dumnezeiasca si negraita. 677 Poate de aceea vrea 
Dumnezeu sa se infaptuiasca mai intai impacarile intre 
noi; nu ca sa invete de la noi sa se impace cu cei ce I-au 
gresit si sa ierte pedeapsa multelor si infricosatelor 
faradelegi, ci ca sa ne curete pe noi de patimi si sa se arate 
ca dispozitia celor iertati conlucra bucuros cu harul. Este 
vadit ca inclinarea voii unindu-se cu ratiunea firii, alegerea 
libera a celor ce au ajuns la aceasta stare nu va mai fi 
potrivnica lui Dumnezeu. Caci nu se poate cugeta nimic 
contrar ratiunii firii, care este atat lege naturala, cat si lege 
dumnezeiasca, atunci cand ratiunea a castigat miscarea 
voii ca sa lucreze potrivit cu ea. §i daca nu este nimic 
contrar in ratiunea firii, cu drept cuvant inclinarea voii 
miscandu-se in armonie cu ratiunea firii, va avea in toate 
lucrarea sa de armonie cu Dumnezeu. Iar lucrarea aceasta 
inseamna o dispozitie activa, strabatuta de harul Celui bun 
prin fire, spre savarsirea virtutii. 678 



677 Este o idee frecventa la Sf. Maxim ca vointa poate inclina spre ceea 
ce-i potrivnic firii, ceea ce aduce o dezbinare atat in firea aflatoare in 
individ, cat §i in firea general umana prin dezbinarea dintre indivizi. 
Firea are o ratiune. Cand vointa se une§te cu ea, e o voita rationala, 
altfel e irationala. Ratiunea firii e ratiunea generala a ei, careia trebuie 
sa i se subordoneze ratiunile particulare ale diferitelor tendinte §i 
madulare ale firii. Vointa pacatoasa de obicei se une§te cu ratiunea 
particular^ a unei tendinte, nesocotind ratiunea generala a firii, ceea ce 
pericliteaza unitatea §i sanatatea firii, primjduind-o prin anarhia pe 
care o incurajeaza. Firea prin sine tinde spre unitate. Ceea ce o sfa§ie e 
inclinarea rea sau particular^ a vointei. Dar lucrul vrednic de remarcat 
este ca o fire dezbinata nu se poate, dupa Sf. Maxim, uni nici cu 
Dumnezeu. Intr-o astfel de fire e razboi §i unde e razboi nu se poate 
realiza nici un fel de unire, de dragoste. Toate cele cuprinse in vartejul 
razboiului sunt stapanite de ura, de af irmarea parlicularitatii lor, nu de 
tendinta dupa unirea cu altceva. 

678 Harul dumnezeiesc se sala§luie§te in ascunsul firii noastre, dar el 
a§teapta ca voia noastra sa se uneasca cu el. Numai unindu-se voia cu 
el, ne preface toata viata. Propriu zis ceea ce ca§tiga voia din 
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Deci in aceasta dispozitie se afla eel ce se roaga cerand 
painea cunostintei. Dar in aceeasi dispozitie se va afla si 
eel ce, silit de fire, cere numai painea zilnica, dar iarta 
greselile celor ce i-au gresit, ca unul ce cunoaste ca dupa 
fire este muritor. Acesta, asteptand in fiecare zi, ca unul ce 
nu e sigur de cele viitoare, ceea ce tine de fire (sa moara), 
o ia inaintea firii prin dispozitia vointei, facandu-se de 
bunavoie mort fata de lume, dupa cuvantul care zice: 
«Pentru Tine, Doamne, murim in fiecare zi; pentru Tine 
ne-am socotit ca oile de junghiere». 679 De aceea se impaca 
cu toti, ca sa nu duca cu sine vreun semn al rautatii 
veacului de acum, cand se va muta la viata fara batranete, 
si sa ia de la Judecatorul si Mantuitorul tuturor rasplata 
egala a celor ce le-a facut aici. 

Deci le este spre folosul amandurora dispozitia curata 
fata de cei ce i-au suparat, pentru toate motivele. 

Dar mai ales pentru intelesul cuvintelor, care au mai 
ramas si care sunt: 

«§i nu ne duce pe noi in ispita, ci ne mantuie§te de eel 
rdu». 

Scriptura arata prin acestea ca eel ce nu iarta desavarsit 
celor ce i-au gresit si nu-si infatiseaza lui Dumnezeu inima 

impreunarea cu harul, din intrepatrunderea ei cu harul ( Trj x&P 171 
TT£Troiw|-i£vr|) este tocmai dorinta ei de a se armoniza cu ratiunea firii. 
679 Psalmi 43, 24. Ideea ca moartea progreseaza in noi in fiecare zi, ca 
fiinta noastra poarta in sine moartea din clipa in care se na§te, a 
formulat-o Heidegger in definitia ce a dat-o fiintei umane ca "Sein 
zum Tode". Adevarul acesta ca fapt permanent de con§tiinta 
structureaza intr-un fel caracteristic intreaga existenta a omului. Cel ce 
cauta sa acopere transparenta aceslei evidente se refugiaza in 
platitudinea unei vieti de ob§te, fugind de ei tn§i§i. Cei ce primesc insa 
acest adevar, traiesc propria lor identitate intr-un stil de sobra hotarare. 
Anticiparea prin vointa a acestui sfar§it inevitabil la care va ajunge 
firea, o gasim de asemenea la Heidegger, care a spus ca fiinta umana 
se caracterizeaza prin faptul de a fi mereu lansata inaintea ei, "je vor 
Sich sein", in ceea ce se arata in primul rand preocuparea de moarte. 
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curata de orice suparare, stralucind de lumina impacarii cu 
aproapele, nu va dobandi darul celor cerute, si va fi predat 
ispitei si celui rau, dupa o dreapta judecata, ca sa invete ca 
numai asa se curateste de pacate, daca scoate din el 
supararile impotriva altora. «Ispita» numeste aici legea 
pacatului, pe care n-a avut-o primul om cand a venit la 
existenta; iar «cel rau» este diavolul, care a amestecat in 
firea oamenilor aceasta lege si a convins pe om, prin 
amagire, sa-si mute dorinta sufletului de la ceea ce este 
ingaduit la ceea ce este oprit, si sa se abata spre calcarea 
poruncii dumnezeiesti, al carei efect a fost pierderea 
nestricaciunii daruite lui dupa har. 

Sau iarasi «ispita» numeste aici consimtirea de 
bunavoie a sufletului cu patimile trupului; iar «cel rau» e 
modul in care dispozitia patimasa se preface in fapta. 
Judecatorul eel drept nu va izbavi de nici una din acestea 
pe eel ce nu iarta greselile celor ce i-au gresit, chiar daca 
cere aceasta cu vorba prin rugaciune. Ba chiar ingaduie ca 
acesta sa fie intinat de legea pacatului si paraseste pe eel 
invartosat si aspru la inima, ca sa fie luat in stapanire de 
eel rau, ca unul ce a ales mai bine patimile de necinste, al 
caror semanator este diavolul, decat firea, al carei Facator 
este Dumnezeu. Nu-1 impiedica sa consimta de bunavoie 
cu patimile trupului, nici nu-1 izbaveste de chipul in care 
dispozitia impatimita de ele se preface in fapta, deoarece 
acela, socotind de mai mica insemnatate firea decat 
patimile inconsistente, a ignorat, in ardoarea pentru ele, 
ratiunea firii. Caci daca s-ar fi lasat miscat de ea, ar fi 
cunoscut ce este legea firii si ce este tirania patimilor, care 
nu s-a nascut din fire, ci s-a adaugat prin libera alegere a 
voii. Ar fi stiut ca pe cea dintai sa o cultive, pastrand-o 
prin lucrarile firesti, iar pe cea de a doua sa o alunge 
departe de dispozitia voii si sa pazeasca firea prin ratiune, 
ca sa staruie in ea insasi, curata si neintinata, fara ura si 
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dezbinare. Astfel ar fi facut din dispozitia voii iarasi o 
tovarasa a firii, ca sa nu aduca din alta parte nimic ce nu 
ofera ratiunea firii. 680 Prin aceasta ar fi alungat orice ura si 
orice distant! fata de eel inrudit dupa fire, ca rostind 
aceasta rugaciune sa fie auzit si sa primeasca har indoit de 
la Dumnezeu, pentru harul simplu, adica iertarea greselilor 
de mai inainte si apararea si izbavirea de cele viitoare, 
nefiind lasat sa ajunga in ispita si sa fie robit de eel rau, 
pentru un singur lucru si anume pentru faptul de a fi iertat 
din toata inima celor apropiati. 

Drept aceea si noi, ca sa infatisez din nou pe scurt 
intelesul celor spuse, daca vrem sa fim izbaviti de eel rau 
si sa nu fim dusi in ispita, sa credem lui Dumnezeu si sa 
iertam greselile celor ce ne-au gresit noua. «Caci de nu 
veti ierta, zice, oamenilor pacatele lor, nici Tatal vostru eel 
din ceruri nu va ierta voua». 681 Facand aceasta, nu numai 
ca vom lua iertarea greselilor, ci vom birui si legea 
pacatului, nefiind parasiti ca sa ajungem in ispita lui; iar 
pe sarpele eel viclean, nascatorul legii pacatului, de care 
ne rugam sa fim mantuiti, il vom calca in picioare. Caci 
insusi Hristos, care a biruit lumea, ne este noua conducator 
in aceasta lupta si ne inarmeaza cu legile poruncilor. El 
este eel ce prin lepadarea legiuita a patimilor leaga firea cu 
ea insasi prin iubire si misca dorinta noastra nesaturata 
spre El insusi, care este painea vietii, a intelepciunii, a 
cunostintei si a dreptatii. El ne va face, prin implinirea voii 
Tatalui, impreuna slujitori cu ingerii, pe noi cei ce prin 
purtarea noastra in viata ne-am aratat vrednici imitatori ai 
bine placutei vietuiri ceresti. §i de acolo iarasi ne va ridica 



680 Pacatul nu poate fi inspirat de fire. Firea nu poate da decat temeri §i 
inspiratii bune. Pacatul vine ca un adaos ( £niau|_i|3ai£i), prin faptul ca 
vointa prime§te inspiratii din alta parte, sau poate nu vrea sa tina 
seama peste tot de ratiunea firii. 

681 Matei 6, 14. 
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la cea mai inalta treapta a celor dumnezeiesti, la Parintele 
luminilor, si ne va face partasi ai firii dumnezeiesti, prin 
impartasirea de Duhul dupa har, iar in temeiul acestui fapt 
vom fi fii ai lui Dumnezeu, purtand in chip neprihanit 
intreg pe insusi pricinuitorul harului, pe Fiul dupa fire al 
Tatalui, intreg, fara marginire, pe Cel de la care, prin care 
si in care avem si vom avea existenta, miscarea si viata. 

Aceasta taina a indumnezeirii sa ne fie tinta spre care 
sa privim in rugaciune, ca sa cunoastem ce am fost si ce 
ne-a facut pe noi coborarea (chenoza) prin trup a Celui 
Unuia-Nascut, si de unde si unde ne-a ridicat prin puterea 
dreptei Sale de oameni iubitoare, pe noi cei ce ne aflam in 
locul eel mai de jos al lumii, la care ne coborase povara 
pacatelor. Si asa sa iubim si mai mult pe Cel ce ne-a gatit 
noua, cu atata intelepciune, aceasta mantuire. Iar prin cite 
facem sa aratam rugaciunea implinita si sa ne dovedim 
propovaduitori ai lui Dumnezeu, ai Celui ce ne este cu 
adevarat Tata dupa har. Sa nu ne aratam mai degraba, prin 
patimile de necinste, avand tata al vietii pe Vicleanul, care 
unelteste pururea sa se instapaneasca silnic peste fire si sa 
nu schimbam din negrija viata noastra cu moartea. Caci 
fiecare din cei doi (Dumnezeu adica si diavolul) 
impartaseste celor ce le urmeaza ceea ce are propriu: unul 
harazeste celor ce-1 iubesc viata vesnica; celalalt sadeste in 
cei ce se apropie de el, prin strecurarea ispitelor de 
bunavoie, moartea. 

Caci dupa Scriptura, chipul ispitelor e indoit: unul e 
prin placere, altul prin durere. Cel dintai e ales de 
bunavoie, iar celalalt fara voie. Cel dintai este nascatorul 
pacatului si de el ni s-a poruncit sa ne ferim dupa 
invatatura Domnului, care zice: «Si nu ne duce pe noi in 
ispita»; sau: «Privegheati si va rugati, ca sa nu intrati in 
ispita». 682 Iar celalalt este pedepsitorul pacatului, chinuind 

682 Matei 26,41. 
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prin dureri si necazuri dispozitia iubitoare de pacat. De va 
rabda cineva acest fel de ispita, mai ales acela care nu e 
pironit de rau, va auzi pe marele Iacob strigand: «Ganditi- 
va la toata bucuria, fratii mei, cand veti cadea in ispite 
felurite, ca incercarea credintei voastre lucreaza rabdare, 
iar rabdarea dovedirea, iar dovedirea sa-si aiba lucrul 
desavarsit». 683 Dar amandoua ispitele, pe cea de voie si pe 
cea fara de voie, le unelteste cu viclesug eel rau: pe cea 
dintai, semanandu-si neghina si atatand sufletul prin 
placerile trupului, ca sa-1 induplece sa-si desfaca dorinta 
de iubirea dumnezeiasca; iar pe cea de a doua o doreste si 
o cere cu viclenie, voind sa strice firea prin durere, ca sa 
sileasca sufletul doborat de dureri sa puna in miscare 
gandurile de ocara impotriva Facatorului. 

Dar cunoscand noi planurile vicleanului, sa ne rugam 
sa nu ne vina ispita de bunavoie, ca sa nu ne desfacem 
dorinta de iubirea de Dumnezeu; si sa rabdam barbateste 
pe cea fara de voie, venita cu ingaduinta lui Dumnezeu, ca 
sa ne aratam punand mai presus decat firea pe Facatorul 
firii. 

Deci fie ca toti cei ce chemam numele Domnului 
nostru Iisus Hristos sa ne izbavim de dulcetile celui rau si 
sa ne slobozim de durerile viitoare, prin impartasirea de 
ipostasul bunurilor viitoare, care ni se va arata in insusi 
Hristos, Domnul nostru, Singurul slavit, impreuna cu Tatal 
si cu Duhul Sfant, de toata faptura. Amin. 

Sfarsit si lui Dumnezeu lauda. 



683 Iacob 1, 2;Romani5,41. 
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